ष 


५१ (1846 ह ॥ 
॥ र 5 त दन 4 
छो मियोपेधिक निन 


घारिवारिक चिकित्सा । 


मयम उस्करम्‌। ह 
--^०4 ०० 


| { = 
१ छाए ^ पए अष्ट पर्त । 
8०4] 1० -प् १. १ < 


| 1०46 पि ++८८( 
क्छानतानान्स सारााक कान क कछ कनकः 
मदथचन्द्र भदट्राचाय्य एण्ड को इारा 


॥ 
अग्ट्मेत भौर प्रकाशित। 
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0/7 4५८०१८४ 845 4 5९८ (५८८८८. 
[दडः 


मूमिन्ना। 


भारतव्रपकफी सामयिक णापर विषार कारन मामुम 
होताः म मसमय प्राणा मात्र फिम।न कफिमां रोगस 
पीडितमष्येख ष श्रार प्रत्येक मास्त उनको श्रपमे कटार 
पप्यिममे उपाजन कि एए धनषा भाग, वै डारूर भ्रघवा 
इफौमोफो पयण करना पडला ई तयापि उनको पभि्ापा 
पृ नहीं शरोता यवयां्ि पधक मृम्यमे भौ धिक भाम 
वैद्य डाच उदरमं चला जाताष्, सावी कितनी 
भ्रायध ऽसे मिनत जो सराटक दरफैरके फारण सये श्रवम्या 
श्रमं समो दगाश्रामं आग्रह युवा वालफ सभां षाम 
मरी श्रा सके! एमनिये शसम काट सन्दष्ट नटीकि काट 
पिम पभरापधि पाम कामा भत्यायण्यफ& जा मव साधा 
रण्क उपयोगरमं मरम्तता रौर प्रमममा पृथफ श्रा सकी। य 
टया फोमियोपैयिफ € जिखकं मेवनमे मुह कुपरा कयचन्वा 
धवा तीता तो कदापि द्धा हौ नष्टं सकता विपरौत 
चिष्तको प्रसद्कर देभेवाना मीठा स्वाट सिनता ९ शरीर यष्टी 
एक प्रधान कारषपण्े कि ष्म ोमियोपैयिकका प्रथार 
फेवन भारती ष्या समस्त संसाण्मेष्टोरष्टाई, सायष्ौ 
भरमार्म भन्यान्य गुण भौ पेषे खत्तम मिते € कि जिस 
कारसे य श्रोपपि चिकिक्छा गासन शिरोमणिष्ो रषौ 
अर्यात्‌ पिले तो शस भोपधक योजना शवमो सरस कि 
सामान्यते सामान्य मसुष्य भौ कव न्य देखकर धौपर्घोकी 


॥ 


योजन कर खकता है, दूर एम भरौषधिकोौ मात्रा पत 
स्तै रोगौ पद्ठि्ते तो सके सखवादसे हो प्रसन्र ष्टो जाताह 
शरोर फिर रोगोका चित्त प्रसच्र रे श्वौ यद श्रौषधि पैट 
जाकर खपना लाभणारौ विद्युत गुण दिखासी ह तथा येग 
वातकौ वाते ्राराम्य शोताई। सायष्टौ रोगौफो एस 
दषाके सेवन करनेमे को$ कडा प्रथ्यभौ न्धी करना पडता 
ष्टे। पून कारणे यद्ध भ्रौषधि ममुष्य माव्के घर्मं रने 
योग्यष्टो रष्ठी शे) सेवन दस बोस खूपर्योकौ दवाएं मगा 

कछार मनुष्य प्रसस्रतासे अपे परिवारकफे साय ष्टौ भर्न्यफो उप 

कार पष्टरचा सकताङरे। इमो सिये जिसमे खव कोर प्रस- 
सरतासे कम खष्वमे विना किसौ तरदुतके घर वैदे श्रना 
खाम निकाल ल श्र श्रधिक भटम्‌ न पड शरस खटेष्य 
पारिषारिकफ चिकिसा षौ रचना की गर ङ्धि जिसको देखकर 
सरनतासे सव कोष शरपन परिवारको साभ पष्ुष्वाकर 
साघ द्रौ इख ष्यवसाय हारा धमोपाजन भौ कर सकते ष्ट भ्रौर 
शसो कारणसे इस परयका सूख्य भो वदत कम रा गया ङ) 

राणा कहि एम यरय द्वार म्यं माधारषयो अचण मनाम 

परद्र चेगा। 


कनकक्ा 


ध । ीमद्णचन्द्र सष््वाथ पण्ड कोर 
९९वी श्रपेल, १९११। 


सूची-पव) 


१। उपक्रमणिका। 
ोमियोपैधौ । 
छोमियोपैयी कषा कै-- 


शोमियोपेयौ कितने दिनकौ &- 


मिमान कौम ये - 
शोभियोपैथौका विस्तार-- 


पिप्रय। ण्ठा । | विषय । 


ऋरौषध प्रस्तुत प्रकरय } | भौषध प्रयोग प्रकरणा । 


छ छ ^ ७ 


प्रठा। 


भप भौर मेषलवष् १ | श्रौषधं किस तरष्ट रणष्वना 
ीयधदटो सर्के १ चास्य १ ४ 
विर १ | भौवयधकः प्रयोग किख तरष्र 
तरि व्‌ स्ठिलागा चादिये? ५ 
क्म २ | फम गिरूपग भ्‌ 
जार पीषधकौ मयता ; 
निम्न मध्यम भोरे दक्रम १ | श्रौपधि कितने किलमै टेर 
एफयु द पौपघ इतना फायदा | पर रैना शधाद्दिये ष्‌ 
करनैवामना ष्योंष्टै! इ, भ्रौपघ प्रयोगे सम्बन्धक 
शक्ति नह क्रम ४ कटू षते ९ 


॥ 


विषय । ष््ठा। | ,विपय। षष्ठा । 
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निर्व्वाच्न | सखांघातिक शना १८ 
त ध सामान्य ईला १९. 
गफा लस्षमा क्म परवती इ 
या ससमभमा चाद्ये १ ८ = ३9 
व व से = | प्रतिपेधया उपाय २१ 
स + द्ैजेकौ ५ श्रवस्धायें २२ 
रोगका स्तण विख तरह हजैकी मचान चिवि २२ 
सानना चाद्ठिये 1 = 
सेरषौ गमी | „ | पष विकसितावस्था = >६ 
ज १० | दविमाह़ः वस्था २७५ 
ति व १२ | प्रतिक्तियावस्ा र 
0 यशर १२ | परिणामावस्धा २८ 
नारी श्वास शरोर रौर 
गर्मीका श्रापसमें धिनिम त्‌ 
। इ कौम्फर प्रयोगवी मात्रा ३१ 
क १२ | धराक्रमण वसया 
जिष्रा परीषा शद क 
सुखखमण्डस १३ र 
ताव १४ प्र विकषिताषस्धाकौ 
कौ शरीर सिचव १४ चिकिन्षा ३९ 
वेदना १५ | ्रागुपद्रिक उपाय १८ 
वचस ११ | हिमाद् ्चवस्याकौ 
ममा १९ चिकिव्छा १८ 
पूत १७ । मात्रा ४१ 


+= 


विषय 1 ष्टा । | वपिषय। ग््ठा। 


अतिक्रियावस्याकौ पथ्य ५५ 
विकिक्ा ४१ | सैलेरिया जनित खविराम 
परिग्णामावस्याको वर ५६ 
चिकिव्सा ४१ | प्य ६५ 

स्व॒र भ्रौर धिकार लक्षणम ४२ | साव्रिपातिक विकार छ्वर १५ 
मूवनाभ भौर तनद्राटोप ४२ | हामच्वर €» 
द्विचकौ ४४ | चेचष ७२ 
वसनक्षौ वषट या वमन ४५। संयु षसम्स खय्‌ 
'ठटरामय ४९ ¦ चससु्छ वसन्त ७१ 
पैटषएूलमा 8७ | विकिम्ा ७२३ 
दुर्वलता 8७ | भ्रानुपष्िक उपाय «८४ 
स्फोटक पौर कर्णसूलः खल वसन्त ७४ 
प्रदा ४७ | विसं < 

-फुसफुस प्रदा ४८ | उपि प्रदा < 
स्नेग ( मश्ामारौ ) | व्यापक सदी प 

श्रोग शत घातु रोग। 

प्रतिपक ~ ५० | वातव्यापि स्ट 
चिकित्सा ५० | पुरामा वात प्र 
-ऋपातुपक्धिक विकिका ५२ | गटिया वात स 
ष्चर्‌ । छपर्टग भू 

छ्यर ५२९ | याधी ८ 
सामान्य चर ५१ | गण्डमाला दु 
गक ष्घूर ५२ यदछाक्ास च 


खघ्त्ण ५४ । कदू लर 


विषय । श्ष्ठा। | विष्य) षष्ठा) 
शोय ८४ | कणैशूम्न १२३ 
रक खस्ता ९७ कण व्रण १२४ 
युमण्डलके गोग । | कण्नाद्‌ १२५ 
2. कानमे पोप १२१५ 
मस्तिष्क वधिरसा ~ १२६ 
वरकः प्रदाष्ट ९्स ४ 
रोग 
शिर पोरा १०० # >) | नाके बेग । 
सन्यास १०९ | नाक्मे फोटा १२७ 
अपस्मपरया समौ रोग १०६ | नाकसे र्ठ सष्टना शर 
शुस्य या मूष्छीगत वाघ १०८ | मासा १२८ 
१ ८ 1 रक्तं सचान 
ससतातद ११९ 
प्र्ाघात ११२ यन्तौ प्रोडा ॥ 
सर्दी गर्म १११ 
खरायुशूल् ११४ | द्द १९२० 
त्‌ यत्त १९९१ 
चशुरोग। द्‌ खन्दन. श्ण 
चसप्दाद ११० | मष्क १३१ 
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|, + 
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विषय । णृष्ठा। 
जरायुमे वायु जख या रह 

सचय २१२ 
जगायु भव्धूद २९४ 


दूषित भवभैद या ककंट २७४ 
जरायुक्ती स्थानष्य्‌ति या 
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२४९. 


१४1 गर्भी रोग। 


गर्म मश्चार 
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गभ शान्त 

गर्भावस्थाक नियम 
प्राम्नन 

श्राार (गर्भावस्था) 

पोणाक „ 

मेष्टनत १ 

मम ॥ 

मूच्छ ., 

सिरसा भारौपम या 
पूमना 

दौम दरं 

गोय' 

वमन या वमनेष्का 

सुखे पानौ गिग्मा 

पठम 

कियत 

खछष्गामय 

हतौ लखम 
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पारिवारिक चिकित्सा 


१। उपक्रमगिका। 
्ेमियोपैयो 
किमी मोगी भो विकिन्मा प्रर ध्याम टेमेके पहिले 

'होभमियोपेीते मम्बन्ध रखनेषाने भर्यात्‌ शोमियोऽथौक्षे खल 
विपी श्वौर शरहनंका जान लेता भत्व हौ भाषग्यकोय ६, 
षममे परिय पाठम सेरा मविनय प्मुरोधष्ैक्रि ठेष्स 
उपप्रमणिक्षाफो भौ मगाकर तध ध्यान ठेकर पदृ । 

सासियापे शिक ववा द? लो पटा स्मारय 
आअरारको विष सथा विक्षतको स्वाय कर मक मौका 
नाम श्रौपध" (टका ₹े। भरच्छौ अवस्थाम्‌ कोड भरौपवके 
सेवन करनमे ओ सष्ठ प्रगट रोते ६ उसो भौपघये प्रण 
मिस प्-श्मोका नास “'्रोभियोपेषौ " या “सष्टगविधानः' 
्। अमे, १ विमा रोग भरार्येनिक (सखिया) ग्ानेसे शैला 
तग समाम दस्त, वमन पिपासा द्त्यादि लख दिखा 
ठेते वकी दस्त, वमन, पिपाखा लक्षणयुह्न इला प्रासेगिकके 
प्रयोगसे श्रारोग्य रोता, २ पच्छ अवसाम कृष्नाष्न 
स्वानसे ख्चा फम्य्धरणा ल्श दिखाई देता ‰ सौ 
प्रकारे कुद्रनाद्म कम्पख्वर नार छरमेवान्ता मीश) 

होभ्यिकेधी किनने दिनोसे चली ? - 


पमस ५ दोशनार वप इए जद "8110118 51071एण्ठ 


(9 ध 


0णणणणः स्लोमियोपैधोका वीस मग्र मारत रौर ग्री 
देगभे च्ारित भ्रा था, परन्तु भ्रमी केवल एकष्ो सदौ 
( थनाष्डि ) षरे कि मष्ठारा इनिमाममे प्रायपणसे चेष्टा 
करक एमका साधन भौर प्रचार कियाडईै तथा चिकिसा 
सगतम एक नवयुगका प्रचार कर दिष्ठाया 1 + 
इनिमान कौन थे ?-होमियोरथीके वर्तक 
सैसुगम छानिमानका खष्य समन १७५५ ष्रमोमे लर््धनो देणे 
षुष्राया। उर्मि बडे कषटसे लिखना पठृना सौखा सौर 
रोक, हिनु, रवौ, सैटिन, फरासि अर्यान, दशौ शरत्यादि 
भाया तथा चिकित्सा प्रोर रसायम विष्यामे पुषं पण्डितष्ठो 
गये; १७८० दरसमौमें कालेन शिखे इए ° भेटेरिया मेषिका” 
मामक ग्रन्थ धनुवाद करसे समय सष्टसा उनफे इटयमे यष 
नघोन भाव उदय ष्ुष्रा कि ुद्नादम घुख शरौरमें श्वर 
पेदा करता 8 सथा उसी प्रकार वरघ्न भौ ६ । श्रदयक्े इस 
भावसो उनको अरायष्ो “सम सम गमयति वानी राद 
पर नागरा) शसक्तं वाद छ" षप पर्यन्त उन्टोने नाना प्रकारके 
प्न्य भूयोदणन, गरसलविभ्रान इत्यादि भष्ययन कर्के श्रौर 
माना भ्रकारक्षे. विषोंको सख्य सेवन करके यहं मियय फर 
निया कि ‹ होभियोपैयौ सत्यताके भरत पर्वत पर प्रति 
डित दे--यद् क्स्पना या अनुमाम मूढा नर हो सका ह 
१५९.६ इ्स्मौमे ठग इख नयौम मतका प्रधार होते शो चात 
भोर स्डवौ सौ मच गद्े। सव्यालुरागो कषर एक ददं 


~ 


( # ) 


उमे गिष्व रए । तथा छमौ तरह पौर चिकिःके सथा मीच 
प्रकतिवानि वरय चाक्र उन घोर पिद्षी एोगये। १८२१ 
द्मीमे सम्म फरुखतिनक निर्यासित शेगये म्रौ परन्तु उस 
पौग्रदयफी दुर्म उदम यनी ठण्टौ मर्ह शुद्र ओवमके 
यगिद वारष्ट षयं उन्टोमे जिम कटमे फग्पर्मे काटाया, 
सिम प्रकारसे रगं शन्नासौ कर्टिनै फछटिन गेग भ्रारोग्य विये 
ये उष यग भे, कारिक ष्वा समस्त सम्यदेगर्मेष्याप्त दहो 
ग । ए जुनार सन्‌ १८४१ शमपीमे सग -विघानाधायं 

य्व मङ्ाप्रतका उदुयापन करके प्रमरघामकी चले गये । 
१८५९ द्वो उछ मष्टापुगयके दशके लोमी उनकौ 
मीनाभूमि “निपञिक नगरमे खनौ पोतनक्ती मूर्भिं स्थापन 
क्रक अपम प्व्स्तत प्रपगाधका कु प्रायचित कर हाश्रा। 
दिग्विक्नगर प्रथा डछोसियोपशौका विम्तार-- 

मोका दितेषौ ानिमाम श्राप धन्य हे! आपने ष्याधिषिमो 


चनका य़ उपाय निकालकर जैखा जनममूहका उपकार 
तथा कम्ाप किया के खखकफौ याद भाग दौ कौन एेसा पुष्प 
शलोग लिखकर द्रदयका उष्ाम यङ प्रगते भापके यौषरपोकौ 
श्रोर मद्ोदे। भाग अद्धमो फुम्, भाष्या, शुग पड़, 
श्राभेरिका, शरास लिया शत्यां समी धापुमिश्ठ सम्यदेय 
मून भरापकी चिकित्पा प्रासो गिर भूुकाकर प्रषष 
खर्‌ मिया ्ै। एक युक रज्य रभेरिकारहषे १०२ भस्त 
ज्ञ समद फाम ९ इकार योगो भराय पाकर अाप्होकौ खय 


( 1> ) 


घोषणा यौरमादमे कर रहे ह 1 राजेन्द्रनान्त दम्त, इ ग्वं मे 
र्रनैयाने, भारत मन्तो सभां सदस्य सैयद इमनयिन्‌प्रायी, 
षाक्ेर धेनो, बद्धान साक मौरव यौमङ्म््रनान सरकार 
श्द्ास्प्रद ए सलार - सावा -( ईणापन्यौ ) शैत्यादि धषाघा- 
रण रष्यवसाय गुगसे श्राज षंगदे गकं प्रत्येक गाय श्रोर नगरमे 
तया भारत नाना खामोमं तुमारौ हौ लयपयाक्षा फदर 
रक्ती ई ऋौपध निर्वाचन जसौ सुगम प्रीर मरन रा 
श्यापने दिर च उसक मिये वर्तमान भ्रोर भविष्यतके समौ 
म्मोग सदा सवदा चापकर निकट कत्तच्चताफ फन्देमे षषे रहर । 


क» यहा परपर निम्ब दना सथन साद्कोप र जि १८६१ पम्वीति पप्रा 
कषिगरौ राता रप्रोतिदे राजममाद्ारेव भनोग च्वर इनद्रवजार समप पर्ल 
भ।एतदपपे अर कथकत ॐ परट्दि इश्व पपिषर फएरामो छर टोनिप्रार पवसे 
पडे अथात १८११ शसीप रोनिष)पेयिक्षा परषार करभे शी 1 पर्न इसग्पियय्‌ 
ष्नदोनोपरीरी फोर भौ अपनो भमोरसिदिनगङ्ा कर सङ । पसक बाद दमा चबतार्‌ 
शूनरबन्द्र विपाष्ागर, खनङ्के प्राता हैबात्ता पौगवन्पु ग्वावरब्न, श्रष्यापक्‌ प्वारविष्न 
ष्ठा बारात मि कालोहय मिन, सदर दिडरोलास पादुकौ एवा प्रात 
अरदो सूदम्‌ प््ापान्याव इव्ादि मनगुष्योने ब्देयतं होमिपापेयो विष्ताग कदे 
किष बहो सायत शौ पोर चाग भौ भिषा सौर दिर सल रतव होभिषो 
दविक सओोजधानद, सादुरागल दोलादाष, इष्टतमः ष प््पदै इ्यादि प्ानांको 
चाप्र पौतदु ष्ठो रानि्योष्ो भरोम्व तथा चदुुदते भचाते दखल मृत मेष 
सेष्छभौ तमके पतिदातार्चो्ौ कपर हिन्द" मामत्र पदन दष पण्प्‌ट क्रय 
ऋामिचीवेवीष्टौ लिमा कौर्म करेदि सिध राध्व इप्‌ । (105 ८40०८ पल 
त एत, भणद्प्णः, 1057) यद्ध बात पगकरं भी किए सदय व्यर्का विच प्रण 

सदोषः (१ 





५८७ 


पारिवारिक चिकित 


्रौपध प्रस्त प्रकरण | 


भेषज चीर भेपलवष् ।-- कोरा (८ 
{ मस्कास्‌ ) कटवि (भराकोनाष्ट) ट 
श्रौ पदार्धं रोगको एस्पत्र पौर माथ दोनों काम 
रोको “मेप्रल या “प्रोपध फते । सा 
( हिरिष्ड) पानी, खरासार ( पल्कोहल ) दूषका चामा 
{सुगर श्रौफ मि) वटिका ( पिष्थुमत) श्रगुवटिका 
( ग्योष्य.ण ) शूत्यादि दूसरे करू एक पदार्थोमि रोगको नाग 
करनेवौ शक्ति नङीडईे। दस लिये इन सय वस्तुपरोके पाय 
ऋरौपप प्रयोग प्रोर प्रस्तुत किया शता ६, दसौ चिथ बगका 
माम “भेपसवष्ट ( भ्रगुपान ) इभा । 

प्रौपध दो तर्के [--भोपघका खार भाग 
(रथात्‌ रोग माक गकि) टो प्रकारसे रषा लता शै- 
धिषु" सोर “रिष्ट” । ४ 

भिचूं ¶ [--मोक्ा परस्यादि कठि पदार्थ लो सदकभ 
नीं गमि 'ठभको दूषकौ चोनोके खाय ष्टूव महोग चुं 


२ पारिवारिक चिकित्‌सा । 


कियता यहो षष्ठं किया हुभ्रा सनोष्ठा दत्यादिको 
“विचुण" ( टौऽरेषन्‌ ) कष्ठे हे । प्रनत चू किये 
जनिके पद्धिसे उक्त सोष्ठादि प्रौपषधोंका नाम “सून्त प्रौपघ 
( 0पत० वपड्ह ) ड । 
परिष |--पेड पत्तियों रस निचधाड कर सुरा 
सार्फे साय मिश्राये दुए पदाथश्तो “प्ररि ( टि्ार ) फष्ठमै 
श्ट इन्दो निकालते र रोमि सून पदार्थे सभौ गुण विदय . 
माम रते ्। ( सुराघारके साध मिलानंसे साम केषल 
दतमाषटो होता $ कि बष्ुत दिनतक खराव नरौ होप) दरौ 
किये दस पटार्धको “सूमन भरिष्टि" ( मादार रिश्वार) 
कते ष्क। 
क्राम |--' सूस मोघ" या “सूक भरि दूषको 
गीगौ या सुराखारकफे साथ खष्छसे खष्ड भ ग्रमे वाटा जाकर 
नो दषा तयार ष्टोतीदे खपको “क्रम ( ध््ठपपश्प्रणा ) 
क्पे रै! लेसे एक माग स्ूम्तभरिको € माग सुरामारकै 
प्रा मिख्लामेभे, प्रधम देशणमिका क्रम (१३) प्रस्तुत छोता ई. 
शीर एक भाग सू भ्ररिष्ट को भाग पुरामार के माथ 
मिलान प्रधम १०० ्वांक्तम तव्यार होता प्ली 
सरण्टसे पडिसे क्रमको भर्टि ए माग, < माग, वा८€ भाग 
स साधं सिलाजेसे, शण्वांया १० क्रम तय्यार 
| उख भरि क्रम फो “छाव्स्य.गन' कतौ क 





शामियोपेवा। ¦ $ 


रोय प्रस्तुत णरनेके यदि पर पूरे भेद लाननेषो तो 
“मेपजलविधाम” प्रन्धको देखना भत्यम्त ्रावश्यक षे! 

निघ्र, मध्यम पोर ठचफ़रस 1--१२, १८, १, ९, सद 
निन भर्थात्‌ छोटे करस §&। १२, १८ ये मध्यम पर्याव्‌ 
विचि दके क्रम ई भोर ३०, १०० २०० इत्यादि उष 
क्तम। 

प्ननेरिकान होमियोपैयिक फामीाकोपियाक्े मते १- 
१० तक यष भौष्ोटे रौ करमर गिभे जाते ई। तौसकफषे सपर 
छोमेसे उच्च क्रम गिणा लताडई। 


एकवु द्‌ ्रौषध इतना फायदा करने 
वाक्ञाक्छो श ्टरेखेष्टोटे भरसे भौपध वाटे सानेसे 
खप्क रोगमाश्रक शल्ति प्रोर मौ षढृ जातौ ईै। कविरालौ 
पर्थास्‌ बैयक मतसे वनाया श्र! मोना सक्छसे सत्प भर गमे 
खटा श्हता कै, वदो खगं श्रायुर्वेटोय मतसे एवच वौ रोगप्र 
दवाष्। नमक, गन्क, सोना, कस्मुरौ, धतूर दत्यादि 
जड, लौव भोर उ्धिद पदाय होमिध्रापैथो मतके भरगुसार 
छोटे वे टे श्र र्मे वाटे जागे पर छसकी रोगनग्रवा णलि 
का प्रभाव देखकर स्तश्िस हो जाना पडताष्े यण श्ल्लि 
सोमोक्षे थतैरमे प शपे रौ विललोको भाति भपमा काम 
चार दिष्ठातौ , वो एकथू द प्रौपघ सक्मौवम मन्फौ भांति 


६ पारिषारिकं चिक्ितूषा 1 


करना चाड्ियि य ( दस प्न्य लिखि हुए सोमको चिकिक्ा- 
कालम ) प्रये क भौपधकफे पौरे लिख दिया गया ष्। मः 


प्रौषधक्ते मावा [जवान भ्रादमैौके क्लिये दंवा 

ब्‌ द सषामर पानके साय देनी चाद्धिये। गोरो २, भौर 
छोरी गोली, पृषं श्प्रोन। शर्क सिये श्यूद.दषा 
सवाभर पामोके साथ दो षार, गोतो एक पोरष्टोटौ मोसौ दो 
दनो चाहिये । छोटे वच्येको एकयूद दवा दो तोला जकके 
साध षार) ष्टो गोलो १ तया वौ मोतो कभौ गच्धं 
देमौ वाद्व । १ 

ष्मीषध फितने कितने देर पर देना चाद्ये {- 
नये सतेगभे' १, २, १, श्रथवा ४ घटेकै जपष, भ्रौर रेमे 
कटठिम तधा प्राष्पलाश्यक रोगं १०, १५ घा२* मिनि 
प्रन्तर पर श्वा रेगौ चादिधे। | पुराने रोगे निस्य, प्रथवा 
साते एक या टो वार । भयौ पीडा श्रथवा रोगं जस देखे 
फि,तीम चार बार दव। देनेसे भौ भोपप्रका खोरे फल्‌ न षा 
तो वद्धो दवा दूसरे क्रमे प्रयोग, करणु चाष । 
, ओषध प्रयोगक्षे सम्बन्धक कद बाते] 
शोमियोपैथिक दोया तोग दवा एक खाय सिखाष्छर कमो 
रोमीको मजो देभो-चाद्धिये। पक समय प्रर पक रही दवा दमो 
-श्वाशिये) यदिप्साष्ो,कोर्द्‌ वृण सवण दिष्टे पौर 
शसी षो खखगुस सभम्गो सायकि दो द्वा देना बद्षं हौ 
खस्रो हे तो पर्य्यीय क्रमे एके वादं दूरौ देनो चाहिये 


ष्ोमियोपेधी । ~ 
< एष अष्टक एान्रष्ड कण्व एय०८०७ ० प्र० 
1000081 ) परन्तु हामहाम्‌ प्रमुख धिकिक्षगप्र पयाय 
कऋमसे भमुमादर वा देनेके विरोधी शै) 


शिसममय तकाया न होतया प्रात कारभं ही 
परोवघ सेवनका प्रधान समय ह। बारम्बार सेवन फरते रहने 
परर प्राष्टारकते णक घण्टा पूर्व्वं प्रौग एष घण्टा पर दवा देमी 
ष्वा दवा खमेके एक घण्टा पिले या पीष्टे पान तम्बा 
श्वरामा मानी रहै। गरम मसा(या कपुर नीं सामा 
चाश्विये। दूरौ प्रकारकी विसो चिकिद्साे वाद यदि 
श्ोमियापेयिक दषादेमो होतो पद्िलेदो एक वार फम्फर 
श्िानेकफे षाद तथ टवा दमौ चाष्िये। 


श्ानुपद्भिक िफित्सा [-प्रोपघ प्रयोग करते 
र्मे पर भौ भ्र्यात्‌ उषके साय हो साथ कमौ कमौ दूषण 
पाय भौ रमा पडला हे] जेते फो शोनेपर, तीसीया 
प्रलसौ वा भर गारेकौ पु्तूटिस देकर फोड़ पका वार चोरदैना 
उचित] पौषके ष्ारा यदि दस्त णष्ोताष्टोसो सुसुम 
( चोरा गरम ) पाके खाय साुम धिस्र कार पिघकारो देनो 
श्ाहिये । विकारसे माघा यदि गरम हो खाय, वर णोरकी 
मम्तकप्ते पीड़ा हो, या माक सुश्वे रष गिरता दोतोवरफ 
या ठंढा पाणो देना चाश्िधे) गर्म जखकादेक य फलागमे 


(~ पारिवारिके विदिता । 


सेककौ भौ समय षमय पर जर्रत पडा ष्षरतो € । चिकि, 
सकोको घादिधे क्ति परथ्यापष्यकौ भौर खय ध्यान दे। 


न~ 


------+ = 
५ +, (य 


1. रोग लत्तण खोर प्रीषध निरव्वाचन |- 

' रोगका ल्तण कश्नसे उया सभभना 
ष्धाद्डिये ?-षिरो प्रकारेकौ पोडा शोनेसे शरोर भ्रौर 
गभे शो विकार पैदा चोत शे, उसी विकार समरिका नाम 
सोग सक्च (8701098) श । लेसे रोर श्रधिक गमदा 
जागा, गाडोफो तौत्र गति, नोरसे खांसका चस्तना, वामर 
दर्द, प्यास, भूछ नरी र्गना इत्यादि घ्वरकफे लम है) 
पभ पिके तोन वाद्य ल्व ( ०1९०1९० §फ?1०ग08 
करहन्तातै शै क्योकि ये षाष्टर भर्धात्‌ रोगोफै देम 
प्रगट शोत श भोर पिष्टे तोनो भस्त चण ( 3प]००४९० 
37००70०8 ) ईह, क्योंकि दन तौमोको रोगौ ख्यं भीतर 
अमुभव करता है, यदि रोमौ-न घतावे सोचखम्टं कोषरजागः 
नरप सक्ता । 

। क का लच्णा कशनसे क्यौ समभाना 
जाद्िये गरौस्के रहते भो कोट दवा खानेदे जा. 
ब सक्षय प्रगट होते हं उसो, लष्ठपफा भौपघका ^लच्वष्य 
काते इं ! ऊचे. सख्सख्य यरो भाक्तामाद्रटते मूखभ्ररिष्ट 


~ छोमियोपेयो । < 


कौ धिक मावा वानसि प्या, मदोक्षो तोत्रस।, जोरसे सांस 
त्यादि संचय प्रगट हति € पतै उवको पामोनाष्टका 
श्प फडने शरं। भोपधक्े प्रचप विपये हमियेवैयिषा 
"प्रय सथन संपन विस्तारे वर्णन किया गया षहे। ` 


प्मोपध निर्घाचिन (5०००० 0{716410108} 
किघोरागङ्े म्पे साय जिम भोपधका खघप्प परा पूरा 
या परिक्षाग नि्लता दो ता उसो पोका उस शागकीः 
डोमिपोपेयिक टवा समभागो घादिये । ससे, उपरोषच च्परके 
मत्तक साय पाक्षोगार्टफा लल भिखता रह्‌, सो छिये 
भकीनाद्ट प्रादह्िक स्वरफषे क्तिथै चुना गया ष्ै। षम 
प्रन्यो्य प्रत्येक सेग चिकि प्रकरगमें लो घव दवाधे लिखो 
गई ₹, वह मव प्षो तरह चुगे लाने कार्य निय फत्‌ 
ष । ( ए1प९ एणपणः४ 0०कृशाव्‌ ०। ६/6 एष्णनणन्छरण 
४0९ प्ण्नण्णषफ ) 

सरोगका लघ्चण किस तरह जानना 
षाद्िपे --रागौके पास केकर पडले रखे धन्तनचण 
{ जेषे, शोषो भिरे ददं पेरका ददै, सुटका घ्वाद 
सोता हाना, करेन अतन, भव, छदे द्रव्यादि) 
तग कार्य ( सर्दी लगप्रसे, पानो मौ जनेसे, मासे पदार्थके 
मान्ते षयवा भारो चौल ख्ठानैसे र्यादि ) किम्‌ ममय. 


वाम्‌ ्वस्याम्‌ वग पवस्यभ्‌.गोगब्टो ऋस तयि षोमौ ह ( ऊपे भरवशः 


२० पारिवारिक विद्ित्सा। 


वक्त वदना, रातूको ११. बले घटमा, घटन उषानेसे ब्राराम 
मिलना, करवट बुद्लने या चने पौद्धाका वदना, व करवट 
सोनिसे भाराम स्मिक्ठमा शृस्यादि ) प्रति विपयोँको घोरे घोरे 
-उसे पृष्ठ जेमा चाहिये । दषके वाट वाष्गी लचण सय ( ससे 
गरौरकौ गर्मी, नाडी, जिष्वा, चभ, वलख्यस, पायणाना, 
चैणाय त्यादि परोक्षा हारा ) स्वय नियय कर लेना चाद्ये । 
किम तरसे शरोरकफे गर्मीकी परोचा करनो प्वादि यह 
रागो लिष्ठा गया ै। 9 
शगैरकौ गर्मी ।--अरोर्को गमौ क्िभिकाल 
-यर्मामिटर ( तापमाग यच्छ ) द्वारा निषंय करन (याहियै । । 
(यष पार्स मरा श्रा छाटे छोटे चिन्होंसे चिद्ित, एक 
कांचौ नस्तौ ६, सवके नोचे पारा ट, उसके जपर कर एक 
टोट बद्री श्खाधे भौर णषचिन्दके। पहिलो षो रेखा 
०्या९५ दिग्रो उसके वादश्ष्छोटौ टोट स्वयै क, 
रफ एवा शिगरोका पचा घ वतातौ ्ै। प्रत्येक 
वौ ररः पक एक दिभको है! <र हिग्रोके ऊपर दूमरो 
छोरी श्खा पर एक तौरका चिम्ह क, यड मनुष्यको खाा- 
विक गर्मीक्ो वसानेवाष्तौ श यर्मामिररका पार्वाला 
श्र गनतेगौकषे सगतम या जोभक्ते नोचे धवा गुद्रद्रारमें पचेय 
कराकर शरैर ताप्को परोला करमो पडतोष्े। ५ से १०. 
भिणिरः तका खरभावसे बगल रखकर सव वाहर निका्वनाः 
खर देखना चाद्दिथे \ पारावालो लगश्वसे एफ पतक्षौ 'पारेकी 


होमियोपेधी ! ११ 


मक्तोर उठकर षां परा फर ठष्र गई हो, पयर छतमौ 
हम हिग्री गरम घमभनो चाहिये । ) ( 
प्र आरोरभे ८८४ दिनी, सुहभें ९८ ५ डिग्री पर्म्त 
रमी रहती ई। ल्कोके वदनभ्ं जवानोंकौ प्रपैचा कुष्ट 
श्रधिक गरेभो रहती ₹ सथा जवा्नोँकी भरपेचा ४० वर्षते 
परौ प्रवसयावाभोके वदेनको गर्मी छमष्टोतीरे। निद्रा 
ऋौर वियामक्षे समय शरयीरकौी गरमी १५ हिगरी कमशो 
कातीषश्ै। माघ साप यटि २५ हिगयी भ्रधिकशोलाधैतो 
रमो कार्‌ चात गर्ही पर पषा ड्गिरौ कम शोना नि^ 
मन्टेश्न भयटायक र । मम्तककौ पाषरक भिम ललन, फुस- 
फु परदाष्ध, भ्रारक्षल्वर, मोडष्वर भौर भीता रोगे माव 
साप १०६५ से १०७ दिग्रौ पयन्तं यदृ जाताषै। भरन्धान्धय 
स्व्रभे मधराच्चर १०१९ १०४ या १०५ हिमी तक गदभ 
वङौ & । मरैरम्‌ १०० दिगरीचे भधा वा <= हिगरौसे 
मकौ दूरी पर यदि पारा ठहर घाय तो षमभ्ना चाये 
खि किरी प्रकारक सीमारौ वेश्य हषं ह। १०८ से 
१०१ दिगरीभे सामान भोर १०५ हो कार्मसे पव श्वर 
समभम चाष्ट १०९ सघिातिक चवर, १०८्वा११० 
मेस जममणा चाद्ये कि रोगी कोषो सरग) टग्ड- 
पथे या शान्तरिकः कवरं टूमशे खताङ्मं खल्याके समय 
-गाव्रताप १०२ या ११ हेग सामाम्प चर, परन्तु ५ 
केनेमे भयको वाल द खाती ई, म्रतिका च्षरमं भाघारयत 


१६९ पारिवारिक चिकितृसा । 


१०४८ पथ्थन्त गरम वद जातो ष्टे, < से, <८*; मो तका 
पसम वस्या समभ), जती,ई1 श्लेके प्यगमै फभो 
कमो जाङ्ा-मालुम्‌ शोक ८* हिमो तक गरमौ-रष नातो 
है न्ये भौर सतत रने वाले ष्वस्मै, पुराने धय रोग, 
गरमौका षश्साः सुव कम द कामः भरष्यका लगकदडे। , 

+ नादौस्पन्टन ]-- म्पे १ वर्को उमर तक, प्रनि 
पिनिम १५० से १४. षारनक, रसे ५ वपी उमररतकषी 
११० से १०० सक, ६ से १५ वपव भवस्यामे ८०.१६ से 
१. वषो ्रवखातक ७५ बार शोर युढ़पेमें €" वार नाः 
मन्दन द्ैतोङै। स््नाभाविक खन्दनयो भ्रपेवा २* वार 
कम होभेषे जोन यक्तिका कम होना समभ्ाक्नातास्चे। 

7 भ्रवुस-प्र्वास |-रोरकौ भच्छी भवरया रष्धनेपर 
जवान घ्रादमौर० वार सासः लेता ₹। ` जामःप्रष्वाप्दो 
मति यदि षोमौ दो, तो यह खन्तव्य धशा समभामा ष्ाडिये ; 
सास यटि भौतवयया जल्द) खल्दो चला होतो षे 
सत्यु खषप्प सम्मा चाये, वचस्यन्न या पुमफसमे पोषा 
गोपे सांसं तल चलने लगता श्र मरोर दुव्दम्त घवस्प्रातं कम 
खरता ई। 

नादौ, श्वास मरौर शरौरको गरमका घ्राप- 
खमे सम्बन्धि |-रीरकौ गरमो यदि १ विगर बदु साय 
तौ माष्रो १. 94 अधिक चेम पभ्रोरषामरदो वार प्रधिक 
वेगा 1 शरौरवौः स््राभाविक' गरमौ ८८० ४, नादौ मन्दन 


शोमियोपेयो । +: ९ 


०५ नथा मांसक्री २. वार वसती &। प्रीरक्षौ गरली यदि 
१०१ ष्धोतो मारी ्मन्ट्म <१ यार्द्रौर साम २९ वार 
च्वलेगो । माघारणष्तः दो मारकर सम सीने सात वार्‌ गारी 
चम्बतो ९। 
जिद परसेवा 1 यह भी रोग निर्णयक्ता एक 

-प्रघाम महाय ङ) एसके रगक् ईशपोरसे रोग पुरत षौ पहि 
भ्वाना लला है। नीत मद्विपातिक विकारमं नयेख्धरमैं तया 
प्रति दुस्व॑णता रोनेसे लम सुख जाती षै) लाल सीमं 
-स्मरोरकष्षम या पाकसयरौक सम्बन्धका कोद्र रोग वतानी £ । 
यटि ओर पर छलना सपना वदरा मालूम हो पौर खसपर 
"मात नान्त दाने दिषठार्ईदे तो उसे भारक छपरा ्चषण 
ममम्ना ब्रारियै। जिद्वाका पिद्ट््ता भोर भगमा ङ्धिमूता 

यदि च्वासा दिष्वाई्‌ दे तो उसे पत्तिक श्वर खमभ्ता 
न्दाद्धिये! यदि जिह्वा शर संयुक्त टिष्ाष् टे तो समभ्ना 

प्ये सि यष्ठ रक्नहोगता भोर दुर्व्वलताख। भक्ष हे । 

खी धीम यष्टि तर हो जाय सौर पीक्केकौ परोरसे साफ शोत 
जाये तो मम्रना खाद्दिये कि यह श्ारोष्यताकषा लवण षै! 

क्ाघौ य) वेगम स्मौ भीम चलाती है कि गाद्वीमि रल 

संवालम षद शो रहा $! ब्रच्छी प्रवय जीभ सदेवतर 

रहती रे) ॥ 

मुखमण्डस [- यद रौरा धारना ह । श्सलिये 


श्ट पारिवारिक विकित्‌खा । 


सुह देखकर भौ शररकौ मखस्यते विषयमे जामा का, 
सकता हे! प्रसन्न मुख स्रखरताका चिन्ह ई 1 ' परन्तु वष 
स्थलकौ पौष्टाया श्रोरकिसौ पीष्ठाक्रे षाद रोगौकाप्रणान्त 
या प्रसम्न षदन म शक्तय दिखानेवाला नरौ षहो खकता। 
फ तफममें ददं ्ोमैसे सुपर चिन्ता, मक्तोष, ग्लासक्ट 
बरत्ादि तचपा दिखाद टेतैष्ुं सलज्‌न मुखमण्डल घापु- 
टौषणश्यसाका चिम्हषहै। च्परफे साध कणियत रोमेसे ख 
मलिन, ला, तय। भोट काले हो लाति ष्क) 


गात्रम |-वदग रूखड्।, घा भौर गमष्टोनतो 
खर समभमा चाषे! श्ररीरकौ गरम कमद्धो साधौ साय 
यदि भोरभौर स भो कमटो जाय भोरयपमौमाषो 
सो श्दे श्रष्छा खय समभा चाष्िये। समस्त णशैरमे 
परसौना न दोकर यदि किती एक च्वौ खान प्तीतोयक्र 
खायपिक दौर्वल्यं श्रौर म स्थामक मौवे प्रदाहकाः लक्षण 
दिगा सुहाष्ै) विषम भ्रोर प्रदाणक च्वरमे पसोना होमेक 
याद रोर भौर पौख्(यदिम दषे नो श्से बुरा लघण समना 
स्ता्िये । विषमच्धर, मल्तेरियाच्वर, खतिकाष्षर भोर दूसरे 
दूसरे ष्वतेमे माङ भोर कयकपौ मी मालूम पडती &ै । 


कं ( वमन) जीर दिचग्रै [-पाकस्ा्ौमे दोष 


मस्तक सम्बन्पौ पीडा घौर वचस्य, फसफस जरायू शस्यादि. 


, शछोभियोपरधो ; ध 


यन््नोक्तो क्ियाके विगड्मेसे ॐ होती ₹। क्रिमी, भवासा 
पौर यक्ततते प्रदाश्मे हिचको पाठी €; 

: धिद्ना |--यदि एक श स्यानभे ददं मालूम हो, दर्द 
चामी श्रगद् गमं को भौर दवानेसे पीडा षट, सव उसे प्रदा 
इञनित कैदना मरमस्रना धाहिये। शिनमे दोशटमेसे यदि 
दर्दषटर तो ठे पपुकनी (पेभी) कौ दरद समभनो ्रादहदिये 
स्रायगरूलको ददं दाने या घूमने फिरनेपते यतौ या घटती 
कै यक्त प्रदाहमे दाहिने कमे दद प्रौर ्टवपिषछकी 
पीहा वाये हाते ददं चोता हे। प्रमरौ पीड़ामे परया- 
दके पग्रभागमे पीडा होती ९। 


घत्तस्यत्त |--व्ल परौका प्रधानतः तीम प्रकारौ 

हषोती शै) (९) देखकर (२) कर (३) सुनकर । 
शेखर |--रोगोको खिर मावस बेठाकर देखना 
धाद्ियेकि सम्पू वेत्तस्थल विकाथ प्राप्त श, सिका परा 
& पर प्रसयेकवार खसिक्तेने भोर शोरूम जधा होता ₹े 
कि म्भुका जाता हेया कोद खाम सूम गया हयान) (र) 
चूकर या ठोककर- चाये यक्ते करतलफो रोगौक्ते वचके 
"द्रः र्कर दाहिनी हयक ठनो भ्रय॒णोसे उसे ठोकना 
चाद्ये, यदि ठन्‌ उन्‌ थष्ट् ष्टो तो स््वाभायिक वस्या तम 


मो चाद्ये, यप्‌ टप्‌ य्दसे एष पंख प्रदाह, वच गोध 
दूत्रादि समभामाः चाहिये। क्ंफगो रोग यदि षो ती व्र 





द्‌ पारिवारिक चिकितूमा। 


१ 


भधिक वायु प्रवण कार जानेस टम्‌ टन्‌ शष्ट ्टोता &ै। (४) 
सूंमकर 1--यद् ट थोम्कोप मामक यच्छष्ारा सुमा खाता इ। 
यद्ठ यन भो षटुत तरका होता ई--काटका, मींघका, 
छलमेन पिष्वरका सथा रथरफे मलका सी । रोगीको चित 
सुलाकर भथयवां स्थिर भावसे खडा फरफे वसस ( चतपिष्ड 
याठतपे पोटेका स्मान) मे टधोम्‌कोपकाष्टोटासुद क्षगा- 
कर तथा उसका दखरा प्वौा सु ड कामम लगाकर परीघा 
करमो घाश्िये । रवरके यन्धभे लो सुष्ट षडा रो ठसे पीठम 
वक्चस्थलभें लगाना चाद्ये भौर छोटा सुद कामम सथामा 
चाद्ये) स्वाभाविक पवस्य सों सों शष्ट ोगा। सांसकौ 
मासक प्रदाने हंफनी ख॑सी, चयीकौ खासी द्रस्यादि रोगे 
ब्त तर्क ष्यनि सुमनेमें रातौ & । द्यवी परधिकता 

रष्टमेसे घट षडु णब्द दोता &, फसपुस प्रदाष्ठमे कैष् धिसे 

जानेषौ माति तया प्सपफस प्रावरक किलो प्रदाचभे खस 
~स गष्द शोताष्े ~ 


सख ]--कीचडकौ गार यदि पायच्छामो ,्ो तो 
पित्ता भाव समम्मा चाद्िधे। क्षासा मस्त पिन्तकौो 
प्रधिकता, सज्‌ गरल ( लद्कोंका) पाकखकी प्रस्षत्य 
यतासा ष्व रौर रश्च मिथित मल स्ना भेदघे पन्सर द्ादको 
यतात्ताष्टे, स्रावक्तफे घोभरनको माति यदि दष्तषहोनो 
श्जेका स्स समभ्मा चादि । 


च ध ॥ 


हो मियोेधी,। १९ 
ध मूत! -- खामाविक श्रवस्यते लवान ममुष्यको दिग 
रातत १। टेक सेर येग्राव होता शै। यकषत रोयका पशाद 
शलदोके तरह पोता होता हे । चवरी भवस्रामे माङो तेल 
चलनेसे पेथाय कम पोर लाल रगका होता ई । सूद भषिक 
श्र साफ ्रोनेसे घ्ायविक रोग सममा चाहिये, पेश्याष 
चते ष्टौ यदि दूष स्रौखा टो काये तो क्रिमिदोय भौर 
यदि पेषाय मौटाष्ठो भोर उस्म कवीरोष्ठीतो मधुनश्च 
ममभना पाहि । 


२] गोरिति रोग। 
कला, यर, गोतला शस्याटिके शरौरका समस रक एषित 
को खाता दस सिये सका गाम योषिति रोगशा गोच 


शपो घरमे यथाक्रम जिष्वासाता श। 
ष्ट्ला ( 00168 ) 


शैला यष्टषीका ध्य स भ्रौरकोषोनारे) षादणके 
धोध्रन कौ भाति दस्त भौरक यष्टी दम रोगका प्रथम लचण 
शै फिर सस्ती, भौर घांष्ठोशषा घ लाना, स्रमंग पैग्ावका 
घम्द्‌ होमा, हाध पेरका शिठम, ददम ठंटा होना, ठढा पसीना 
-निकसखना, नाड चीर श्वो जामा, वदे लोरदौ प्यास शत्यादि 
स्श्चय दिखता देते ₹। 
र्‌ 


षट पारिवारिक चिकिषुसा। 


के रोगीके दस्त भोर को भे" एक प्रकारके कों 
{ २०५।1०७ ) देशे जाते §, धे विषाक्त षते. है दरहीका 
पिप भरष्छे गरोरमे प्रवेम करमेसे मनुष्यको हेला होता ह) 
षष ववर देखा गया ई कि लिख सानावसे लेको रोमीका 
मलल सूव फेंका जाता वा कफपडा धोया लाता दह्रे उसका 
खल पौनेसे यद योग उत्न्न हो भाता ह (१० स्नापफरप- 
198 (7091186 0 4 हषण 1010६ ) 2 ह 
सन्‌ १८१७ द्रप्मीमे वगाम्तके यभोशर सित्ताकते श्चन्तर्गत 
भस्त्र मामके गावे एक वड़ा मेन्ता लमा प्राया उस 
समय षा यह रोग उत्प हो कर पौरे धीरे पामे जिनां 
फौत गथा। श्रष्रिया, श्रण्डामन दत्यादि पुश्रोको दो 
कर श्नौर सय देगें एस रोगमे प्रपमा नाषिपत्य जमा 
लियाद्] + + 


नेना टो तरुष्टका च्होती षौ एक सामान्य पोर 
दूसरा साघातिक । सामान्य देडेको प्रम रसौ मी वात 
शट भौर सांघातिक लको ( एखियाटिक करेवा ) प्र्षत 
हेला कष्ते ए । कौ कभौ घामान्य हेला भी सांघातिक कना 
छो चता! चिकिस्कोंके वोधे च्िये दोनो हेलेकः 
पार्थ॑क्य नोवे श्रदग > दिखाया जास। € । वि 


४ होमियोपेयो ॥॥ 1 


" सांषातिक देना 


१। यद्र हष स्री 
ग्रे कियद रला भराष्ार 


क्ष दोपरीसेपेटाशो। 
२। दस अधिकतर नोचे 


के पष्ठोमें (खासकर लाघर्भे) 


दर्द होता ई। 
ह बरस दस्त वो भधषिक 


या कमद्टो पर शोभी सुरत 


कमकोर षो जाता) 
४ । द्रसभ एकाएक षदन 


कौ गरमौ कमष्ठोज तो दहै) 

५। रपम शम्ौसे घावक्त 
कै घोश्रनकी भांति पायषामा 
दोताद्धै। 

4 । शरभे पदक दाय पोर 
प्रकी चगुक्तिशेठती श फिर 
सस्रा इय 'पेर रेने 
गता) 

+ -€ 1 सतं पदे गाण्मून 
फिर पीडे घमस पैर मोघा 
स्मङ्ोलाताष् 


सामान्य दला 


१२1 यष्ट ्रधिकतर भ्राहारकफे 
दोष से शौ उत्पत रटोता ₹। 

२ । दमभ नाभिकेचारोभ्रोर 
सोघनेकी तरह धोरा च्ोतो 
ङ| 

१। ष्समे भरधिकके दस्त 
रोनेसे भौ रोमौ पषा कम 
सोर नष होता । 

81 गरमभे यद्नकीौ गरमौ 
धौरेय कम द्ोती है। 

५। सर्म पद्िे श्ठिन 
खलम भोर दर्दक्चे साय पित्त 
संयुक्ठ दस्त रोता ई तथा पौषे 
पिष्ठ मरौ रष्धता षै, 

९ ससे पिपर रेठन 
ष्ोसी $ पर छर्डाह्भि मरही 
कोवा , 

७ । ग्रसं रोगोव्वा योङासा 
रग षदन्तमातार) 


२५ पारिषारिफ चिकित्‌सा। 


छपर लिखेदुण , दोनों सर्के कलोके- लावे एष 
तरका श्रौर मो श्ना होता दे, उसमे दस्त कौ या एेठन 
"कृ मौ नक्ष शोतौ , पर पेश्याव बन्द होनासुस्तौ, प्यास रौर 
दाह द्त्यारि शेषे चाकौ खव लक्षण दिखा देतते। दस 
नरके ेजेको “ खरा ” देवा ( 7» ०1678 ) कष्दते ई । 
यष्ट सांघासिक लेका एवा प्रकारान्तर मात्र हे 1' यद्ध रोग 
टात्‌ रोमीको हो जाताद्े्नौर तुरत दधी शरोर भोला 
रौर टा हो जाता है तथा मारौ सलोप, सखरमष्ठः भौर >; 
सख्रष्धोघाताष् भौर पाष वन्द होना भादि खाचातिक्‌ 
खक्नण दिखाई देते &1 


पूष र्ती कार्यं [फा प ब खोया 
सही इदः चौलोका भोलन, गम्दौ वामे फिरमा, गन्दा भ्रौर 
चिना साफ किया इप्ा पानोका पौना अपरिमित पाष्धार, " 
मभोसो पखोलौवा पथिक सेवन, राति जागर, चरतु परि 
व्मादि दसकष पूत्वैवन्तीं कारण्यं श । ^ 


यो कौ ( 13207114 ) पर॑घानत रेजे रोगौके मल मूत्र 
वसम दि जातेष्े 1 परनत ये षीस किस तरद उत्प 
कोते । एके धारमे प्रभौतक कोर षास खिर नदीं 


1 १ होिर्यपेधौ । ~ ३९ 


प्रतिषेभक पाय |-- श्लेके घमय मेहे भौर 
दुगं न्यु सामक र्भा, भदिक मोजन, भपरिप्कत लखयान 
रोर परधिक्ष परियमभौर मदा म्तौ मांस बरत्यादिं मोम 
विकुम ममा ै। यह रोग खर पैना रशे उष समय 
चिन्तनं हरन पदडाडोरिमा उपाय परवञ्य करना चाहिये। 
रातमे परधिक्र खागर्य, ठटो भौर दुग॑न्धित यायुका चैवम 
कमौ न करना चाध्िये। रभे खोखो स्याम भीषा, तर 
या दरगन्िस शो मरको कार्वोलिक एमि चुना भ्रंगार 
शरलयादि छोडवाकर साफ कर सेना उचित ष] महामारीके 
समय किठपाम १. या समफर ९० का व्यवष्ार रमा 
चाद्ठिये। रोगौीकाषो या दस्त पानौ या खामेकौ घौस 
किसके साध पेरमने न लामा चाड्िये। ईसेके रोगे म्ल 
या वमन को भघ्लकतरा या बुना शामकर महोमे गाढ़ 
छेनेसे फिर श्रधिक मय नश रष्ता। यदि माकोष्े्ाष्टो 
आथे सो शको कभो उसका पूष पौने देना म षाष्िये। 


॥ 


द्द्‌ पारिवारिक चिकित्‌त्रा। 
॥1 
¬ ग्ट. अरवस्याये' :-- ` ^. 
,१। ्राक्रमगावस्था1-द्रम्मे रोगोको भ्रषषाद्‌ भौर 


वेदना रीन उद्समय रहता हे । ' ' 
२। ' पृ्णविकसित पवस्य ।--वौ दस्त भोर रैठम सक्ष 


[2 


प्रघान सलक्ष्प ई 1 
१। हिमांग घा यतनावस््रा शसम समस्त शरोर षरफ 

की माष ठढाद्तो जाता हे तथा ना लोपष्टोतौ सातौ डे। 
४। प्रपिकियावस्या ।- रसम फिर भ्ररोर गर्म हो जाता 

हे भौर मयिवन्धन्ने नादो पार्‌ लातौष। ॥ 
५ परिभ्पामावसथा।--विभेप विवरण भ्रागे भिसेगा 1 7 


ष्टेलेक्ौ भरधान चिकित्सा :- 


1 देक पूर्व्वो ५ ्रकारकौ अवस्था तथा छरुका पुरा परा 
पियस्ष्य चौर चिफित्‌मा श्रागे लिष्ठा गया ई परन्तु न्ये 
गिचार्थीको समचा भ्रन्य पाठ करना तथा सक्ष लच्चष्दोपयोमी 
पौपघोंको स्मोण मिकालना एक प्रकारे पसम्यव ‰ वयोकि 
खस सप्रय मसूचा ग्रम्ध पठ़नेते चिकिक्मा रनेका समय नहीं 
भिख्ठसा कर्द क्छ पेमामोसोलाताष्े छि कोर पुरुष घर्म 
मोषूट नदौ ह प्रोर भष्टरा वेद्यमौ नो मिलता छश्च स्मय 
णापात्ते! दर्जे ख्ियोंको हौ चिकिष्ाका भार प्रह करणा 
पडता € ! दसौ धिये उनके सुधिषार वास्त कदरः पका थल 

} 


न) 


1 इोनियोपेयौ 1 - गह 
प्रोपधोंको सष्टायतासेष्षरोग कौ मोटामोटी चिक्रिव्ा 
निचे निम्र जातौ ₹। 

परधिक्त फरके वी भौर दस्त तथा कपालपर ठढा पसीना 
दिखषद्रदेतो, भेराटृम द देना चाष्ठिये। रजते यदि दाय 
पैरष्छा खधींखना या रेठम प्रधिक दिखाद्रै ( विणेपकर दाय 
पिरे) सो किचप्राम ९ देना चद्िधे। यदि कौ प्रौर 
दस्तक्षे माय प्यासमौ प्रवल षहो ता, षदनकतं दाद र्ते भौ 
स्तोमौ वस्त त्यादि से वदनक्तो ठके रमा चारे वड़ो सस्ती 
दर्वत्तता भौर र्िरता टो तो भामेनिक इ, कँ भोर दस्त 
माथ पेट्र छ्यान्नाया वरी टद मानूम ो,खल्यु मय, 
श्रौर रोगौ छटपटाथे तो भाकोनाष्ट रेडिपठ मादर छे 
व्यवष्टारसे श्रायय्थमैं हानेवास्ला फन दिता देगा। की 
क्‌। प्रपिफज्ञोर भौर षो ोमेपर भौ उमकौ गान्ति नषोमै 
परर ष्रपिकाक ६, परन्सु यदिकीष्ठो खाने पर फिर कै, पोनेवौ 
ष्ष्छरानरषटेतो रेमटिमटाटं ६ देना चाद्ये! गमं दस्त रासं 
दी प्रयश्च प्यास या प्यासका एकदम भ र्ता, सङ्कोकोटति 
खउस्पघ्न होनेके समयक्षा ठद्रामयम तया यिश् विगशूचिकृपर 

हार सर्कार पोफाएुटम ९ व्यव्हार कनेक राय देते, ई । 
सोमका रोर टटा रुह किन पटक भोतर खदाच्चानना 
सोमोको माग्तम डो, सटा हवा करनेको कर, वदगका कपड़ा 
निकालकरफेकदे। वरावर दस्त होगा गुद्यदार णु्ता र्गा 
शादि सवयम सिक्ेणि ९ उपयोगी & । हिमांग, उव रीर 


1) धारिषारिक धिकिवरा । 


मौखला;' कै दस्त भ्रौर घोडा पसीना भौर शरीर भौत 
घदनपर फपष्ेका न स्श्ठने देना शत्यादि चवण तो 
कोम्फर देना चाद्ये । % ~ 


मारी सुप, सुह विकृत भौर विव्पं शरोर बरफकौ माति 
ठया । चउष्ह्वा् ( नाभिग्बासख ) इत्यादि प्म्तिसकानक 
ल्प दिखा देनेपर कोत्रा या न्याला ९ पिचुं प्रयोग 
करमेसे षष्टुत सुफप्ता प्रास ई ई । 
* सके पतिरिक्ष सफादैको भोर पूरा ध्यान र्मा चाहिये 
सोमी पद्िरने भौर विष्टौनेका वस्त सोनेका घर रोर मकान 
खदा साफ घुयरे र्छमे घाष्िये । मक सरू वमन तथा उसे 
मोजे इ व्र त्यादि र्नेको जग्ठसे टूर गाख्ना या लता 
देना चाद्िये। दस वात पर पूरा ध्याम र्ते कि गावे किरी 
सास्तावभे कपा भौ म घोरा जाथे तथा मख षमन षत्यादि 
पायण्ामा या ष्ु्टौ सगरे कभो म पोका जाय मछ तो प्रास 
पाख वौ सव जग्मे शैला फंस्त जायेगा । 
साय शी इसके इस सातपर मौ ध्याम रष्छना चाङ्यिकि 
रोगारण्धधि लेकर भायोग्य भ्रदस्या तक प्र्धात्‌ पराव सो 
लानेके सोन चार घष्टाषाद तक रोगोको केवन्त पारी वा 
यरफका टुकड़ा पतूखमेका देना चाये महो तो रोगो मरला 
॥ ॥ 


-________---------_ __ 
0१ 


॥ ि 1 ॥ 
* हर कमिनौ धाद शनेदो समी, जमदतापो मे “द्पर= प्रयोग ध] । ठ 
पु पड सणादौ एष्व सक क 1 * " 


" 1 'द्ोभियोपैयो । २५ 


भक्ता शै प्रतिक्ठिया भरवसया प्रार्य ोनेफे तीम धार 
घण्टे वाद्‌ पध्यकी ष्यवखया कौ सा सकती & 1 पेगाव श्नं 
कषे वादट (यानि समय खट सखूपसे मालूम शो फि मूच 
सरू्ाघारमे जमा है प्रौर पेथाव तरता शी) घव सावदामा 
पानी वमानार छसनं चोषो चौमो या मिम्क देकर खरा 
देमा षाहिथै। मनै पित्तका भाग दिखा दतो पामीमे 
भ्ौटाया यु वार्या जस्के साय बषत योदा एूष देखा 
चाश्यि) केषा भो कोड कारण क्षोम षो रोगोको 
कौ दस्त भारम्मष्ठो लानेके वाद कभी खाम न करमे देना 
चाद्ये) दत से मादमो विधारे कि गरमौषे “कै” 
दस्त“ पुभाकै दाल करमेसे या “ठा” म्यवडहार करनेषे 
रोगका उपशम षहो लाधेगा परन्तु रेखा कमी विचारनः म 
श्वाद्धिथे के दस्मे परखागयाष्ठाकर वितमे हौ शछोर्गोने 


श्रपमे अपने पाण्य गवाये डदै। 





(१) आाक्रमण्यवस्ा ।--सोग भारग कौ पूपना भ्र्षात्‌ 
चावलफे धोश्रमकौ तर दस्त होमेक्ष पूर्व्व भाक्रमण 
श्रवसा र्ती ह । दख श्रवस्यम यरोरकी गर्मी पौरे धीर 
केम श्योतौ जातो शचै। दुव्वेलता फरतोका कम हा सान, 
यिरका लमना.नौद म भ्राना,प्रमम्परव वमग कौ ष््छा, भशचि 
श्वास, सुका भेखाद डो जामा, पेट भारोपन या द्द 
मासम होगा, कमो ची, कमी यरमी मालुम पमा, कानमनं 


-२६५ परारिवारिष्छ विहित्‌सा । 


सो्सायादम्‌ दम्‌ गष्दकाष्ोमा, उदरमय त्यादि शेष 
दिग्वाद देसे ई ईजेका कौ लि दिन शरीरस प्रवेश्य करता 
-६, उपौ दिगस पक्र सप्ताहक भोसर रोगौ नित्य ५।७ घारपेट 
ेठकरयाधिमापेटणशेठेकैरग विरम पतता मलत्याग 
करता द । मष्ठ फछमो पित्त मिषा भरा भर, कभो दूरे 
सरहफा त्ता ई । 1: 
(२) पूण विकचितावस्या -जव कि चावन्तके घोभगकी 
भांति दस्त भोर" के ष्टो उख समय दूषरो श्रयस्थाका प्रारम्बर 
केता) दस शषसा वाषष्तके धोश्रमफौ तरद दस 
ष्मौर पौष्टोताङ्ैया शो मचन्वाता दै) रंज म्याष, चेरा 
मतिम, भाखें षेठ लामा रौरका विवरणं हो लान) खव, 
शरोर ठा पोना फोमा ( सिश्रेप क्षरे सस्सकर्मे ) फिर ' 
येप्राव बन्द ष्ठो करनादौकाचौणष्ो जाना, भाखोके घातो 
रोर मोमो रेखा, खरभंन्ग पेरमें दरद्‌, पाकस्यालेभे जलम, 
पेरफा गडगङ्ाना, गरी रष. स्यान स्थ नपय विगेपषफरके हाय 
चैरकौ प्मगुजियोक्षा शेठना ग्परौरफौ भ्रवसद्ता चर 
द्िरसा, भुषट भ्रौर मोटा सु लाना इत्याहि लसय 
प्रगट होते कमी कमो प्न सक्र्द कमो ध्रभोदहो 
खतोष्‌) ' रसे किसौ रोगौको दस्त भ्रधिक होताष्पर 
षो षम शछोताष्ै) चिसोकोदस्तह्ोकमशोताषैपरफ 
पौर घो को श्च्छटा भ्रधिक शतो ै। दसौ. विकसित 
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मलके साध पित्त ( भयवा पला याष्ठरे रगका दस्र) 
होनेसे भोर खट छ्य कम होनेसे रोमी धरे भोरे श्राराम 
चो लाता §ह। परन्तुरेमानष्मो कर यदि समस्त परर 
भौत, सुष्ठाल्यति सगदो हई भौर गारी तुस माय दादि 
मनए दिखाई ₹ तो पतमावस्ाके निकट सममना चाहिये । 
षस अवसाम बहुमर रोगो मर लाते & प्रीर यदि षर्‌ घण्टा 


यघारषेतोखीभौ सकताष्टे 


(द) द्िमाद्क भवस्या ।- यदहो कौ प्रति भवषखा & । 
यष्ौ यतमावस्या वरी मयामण है, भौर दसो श्रवस्यामे माय 
रोग फी खु होतौ हे । द्ितोय भवस्यि कै दस्त खषा 
फमष्ो जाता, रोगी प्यारुषे भरखखिर होता सीखन 
प्यासक्षे माय षौ प्रमना षदृ घाता कि लल पीनेकषे साच 
षी त्यन्त टकार वमग होकर पुरत पामौ ठट लाता 
्षै। च।रम्यार की होते शोत रोगौ भ्रष्यन्स भिस्त हो 
जाता श् भोर पोरे घौर मग्पिवन्धसे मी मद्धो सोपष्ो गाती 
शु यष्ठातक कि वांश्षो जदतख गादा पता नर्हो लगता) 
सोरे परि जीवनो गक्तिका चास होताष्टै श्रौर बदन षयं 
खो सर टण्ठा टो जूता! भोठ मौका, सथ रौर 
सद्धिन यामो स्मथाङ्धौ कर गाध ेढ जाती हे, तया 
प्रभाशयून्य भोर पार्त हो लातोशे। चच्ुताएा परश्च लाता 
रै साख सेमेमे बड़ा क््टष्टोता € सर मगो, गकस 
अस दो टतौ, इ भरावा निकलतौ ई (रेी कि वात तक 


1. \ पारििरिकः विक्षि त्‌ा । 


सुन नडा .पद़ती) पाव" वन्द्‌ हो लाता हे सनौर ष्ाय चैरकी 
भरुक्षियोंका ग्रभाग सिङुड जाला हे (जेघा कि वदत 
दैरतकः पानी (भीगी रने हो" जाता डे ); प्रखति' ल्प 
दिखा दतै श्वे । पत्यम्त वदमभेँ द! श्रो लानेको कारण रोगौ 
शय्यापर छटपटाता ईहे बदनका कडा यष्ंतफ क्षौ घोती 
सक्ष छतारकरफेकदैताष्ै। कभो कमीमुद्धपर वूदवुद 
पसीना दिखल्तष्रं देताष्े। दम श्रवस्या प्राय सेमालुस 
द्स्तप्वौ धिक होता इया दसस बन्द होकर पेट पु 
ताद, तौम्ररौ भरवख्ात्त भम्में रागो शेषा निस्तेलद्ो 
खाता कि उसको करवट म्मे सेमेकौ शक्ति नद्धौ रतो 
परन्तु “हखा'रोगमे मरने को पडि तक रोगौको च्नान रद्ठता 
दे।' दस रवस्य दस्त कै वन्दं होनेके घोदधौ रहो दैरयादः 
्त्युदो जातो हे भरयवा २।९ घण्टा चु पाप पद्ध रहमेके वाद 
स्यु शोलातोष्ै। यदिके दस्त वन्द्‌ द्ोनेकै षार पा 
चटा षाद तक रोगौ म मरैतो (६) प्रतिक्रियावस््ाका प्रारम्भ 
धमभमा चाष्िये। 
। (४) प्रसिक्रियावखा !--ठमौयावस्थाके अन्मे यो दस्त यन्द 
पौर नाडी स्वाप हाने परभी खन्य्‌, न होने फिर मपिषन्धर 
भारौ पर्जातोषहे। द्रसौक खाय सौसरोया पूथीविकसित 
श्रवराकते क्षपय घारे पौरे फिर पथि ातेरे। यदि खरास्य 
या श्नाभाविक प्रतिक्रिया भ्रारम्भष्ो तोवदम ग्म शो कार 
फिर पिन सिनला षा कं पोर दस्यो चर सौोषमो 
अक्ति ष्ठि होमौ डे चैगायं होताङ्ेया सूत्रश्नियक्षं जमा दोलः 


, \ श्रौसियोपेवी ४1 २८ 


ह! गरौरका वं भौर पांखोमिं, स्वाभाविक ज्योती होती 
-दे। कभी मो भ्रस्तामाविक ` प्रतिक्रिया धार्मः ठो कर 
गोगकौ (५) परिण्ामावस्था प्रगट षसौ हहे \ 

(५) -परिग्वामावस्था ।-ेजेष्नौ परिणामावृस्याभे गैर 
विविष यन्चोमे रक्तइय होता ई श्रौर रोगोका जौमसा यन्त 
प्रधिक दुषव॑न ष्टो लाता दे वौ यश्च विशे रूपसे भ्राक्षाग्त 
क्रेता हे। नौके लसख वराषर देखे जाते ₹ -रोगक्ता 
पुनराफ्रमण, स्षराधिकार, तन्द्रा, भूतमा, शिक कौ भोर 
सो करमेकौ द्रष्टा, उद्रामय, पेट पूगा, स्फोटक भौर 
कर्पसूष्त प्रदा, फषफुष प्रदाह स्यादि । 

चिकिसा पूर्वोण पाचों भवश्याको चिकिका लिखने 
कप द्रस रोगे खेम्फरक प्रयोगे सम्बन्ध कुछ कष्ठमा 
दे प्टानतीदेशके हशर रूविनो कपूरारि्ट (या क्विरिट 
सौम्फर ) सथ्यार करते श्चं। म्टोगे इस भौपध के प्रयोगसे 
हक्लारों सेमी भ्राराम किये ई। भ्रवस््ाविथेपर्मे एकमा 
चछौम्फरसे हेलेका रोगौ भरारोम्य शो कता षे! पैर च्वाला 
न्या पोङ्काफसाय ण भौर सोक सथ साय भीत ध्रौर 
्राद्चोप वीम्पफर प्रयोग फे जच शै। मक्षा हनिमाग 
कदत षे कि शेक प्रथम प्रवस्धास ( सवतक दस्तफे षाव 

मण्श्चोतारषे), योगौ निस्तेल लाय, सु हका-रग षदन्न 
"ले, खरमङ्गः रमां -येठ ग्र रोषे खव .अरोर, भोतल शो 
जाथे पाकस्य जलम दत्यादि सण्णं, केम्फर प्रयोग 
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१५ पारिवारिक चिकित्‌सा। 


ष्छरना उचितं ह । 'हाश्नर फौरिष्टन क्ते ष्ट किदस्व कम 
यी प्रधिक, ्षष्वाद्भ"भौतल स्वर्का वदम्तमा, यष्ट सव सखन्तप्पम 
वोम्फर देना, पोन य ठंटकषे प्रजोणं या उदरामयको साद 
षटौजाद्ो मानेसे कोम्फर खयक्षारां चीता ई + दख रोगकी 
प्राक्रमग्पावस्थसिं जषयोडा योषा लाड लगना दूवलता.्डापः 
प्रण्ास कष्ट, पाकस्थन्तोप जन्नन, माथाका घूमना त्यादि । 
चण मानूम दो तो उस समय सीम्फर प्रयोग कंश्नां चाहिये । 
दस्त भोर फ़ जिखष्द गें नशं है छमका कैम्फर हो एकमावे 
पौवध दै श्रत्यत्ति खयतिक भयसतरता, सर्वाङ्गः वरपफाकौ 
भति भौतस,पसौनामष्ाना य) एक दमं ठण्डा पसौमा शोगा, 
ष्धपेर येदम श्वासक्षष्ट, पराद्धे सिर, नाखो सीप, संवा 
मोक्षवर्पं त्यादि त्तचप्पौमें कैम्फर पयोगो कै ।, ददिमाह् 
अवख लिख समयक दस्त वन्द होकर प्रतिक्रियावस्या 
परास्थमश्ो,तोम समय कैमृफरदो एकवार जशर देना 
वाद्ये! चष भ्रवम्धारें वदस्व, इत्पिर्ड भोर पेमीभें पता- 
चत होनेषे भौर चाष्यभिणल, फरफरम इत्यादि प्रोषघ प्रयोगे 
कोष लाभ न दिख देमेपर कमफरः देना चाद्ये 1 श्राेप 
ससेन, या भ्ाकतेपिक शेखेकौ विकसित अवस्थामे सोमूफरसे 
कोद फक नरी ्रोता। अधिक मात्रा षार घौर वौम्‌फर 
प्रयोग क्मेषे यटि अा्मो्यत्ते जसग, मानसिक भलच्छ- 
श्दता शस्यादिं कटर छचम्य दिष्वाश्देतो दो पक. चास 
छश्च च्िखानेचै 8 रीपस्ट सि सारद), ~ ~ 


४ 


! "' होमियोदेधो । , श 


“ *कविराओो, दकीमो या रेलोपेयिष्ठ चिकिष्षा फ बाद 
'हामिपोपेयिक धिकिष्छा यदि करनी होतो पडिकिदो एक 
वार केमृफर खिप्नाकर तव दूरौ दवा खिलानो चाद्ये । 

कौम्फर प्रयोगव माता |-- १०११५ मिमिरकं 
याद एक एक माचा सविमीका कीम्फर योरौ सौनौ या यता- 
्याके साय च्विलामा चाहिये। णद्कोके चिये ९४ बुद्‌, 
शौर युवा या हके छिये (तेगकषे उप्ता भस॒षार) ५से२० 
मुद तक प्रयोग करना चाहिये । दो षष्टं के वोचक्भं ८१. 
यार कम्फर प्रयोग करने पर भौ यदिकोर् लाभन दिषाप 
देतो दूषी दवा देनी घाष्ये। 


ग ॥ 
(१) क्रमण शअवस्याकौ धिकित्सा |-- 
छष्टरामयकौ चिकिष्ाको तर। दस म्रन्यके “खद्रामय 
विक्षितघ्रा प्रकरण ""को देखिये । 

९) पृं विकचखितावस्थाके चिकित्‌सा {-- 
धावक धोप्रनकौ तरह षो भोर टस्त भरारम्म होनेपर 
भेणदुम याभसंनिक प प्रयोग करमा षाषिये। 


7 $ मेशटम पौर रासे निकके खक्तव्यका प्रर्यक्य -ऊमा 
केपः दस्त छता रो उरो तरदव्यौ या उषसे फस गरीग्को 
परवसन्रतो हो तो मेराटम, भीर लेषाकं दसो उस 


३४ परारिव!रिक विकिृम्रा। 


तथा भ्रत्यस्स प्या श्रौर तवस्‌ सुखाछति--भा्येनिक 
प्रयोगकं प्रधान लक्षण दु । देलोदी सभौ श्वस्पा््रोमिं प्रासे 
निक प्रयोग कियाला सकता रई। 

[, 


५ 


किदप्राम सेट &ई-१२-३० 1--श्जेके दृषरे 
सव लर्ण सायो साथ जिस समय भाषेप उपस्थित ष्टो 
उस समय किखप्राम देना चाद्ये । सष्वीद्रगौतन्व(या मोलवर्णं) 
दधो कर, चाथ चैर विशेष करे वाय पैरो भषलियां भौर 
पै्फे पिदुष्लक्नं यदि रेठन शोवैचेनौके कारण रोगो छ्टपटोता 
ष्टो, तारकौ तर पतण्तौ नारी या सुसपाय मारी, भं उल्टी † 
या धस गर चर, कानसे कम समाररटेना या एकदम खम्ट्‌ 
षो जागा । पानौ पौरेषहौ गकतेभे कस्त कलल या ठक. ठक. शब्द्‌ 
षोमा ठ द्धी चीलोको अपेता गम चौल खानिकीे इच्छा, वमम 
या वमनेच्छा सायो साध पेटभमे दद, ठढा पानौ पीनसे" 
षमगका बन्धु घोगा, के करते समय पो पानोका निक 
खना । पाखानेकौ जगङका सवुखन्यामा,जौमयो लता कार्य 
चा्सोका साफ मन निकसना। फटा दभ्रा चौर महव सर 
पतष्ठा दस्त भौर कै, मूत्रत्यागफौ श्च्छा किन्तु पे्ायका ग 
कोणा, घन घन श्वास प्रश्वास, प्रष्ताप, चिक्लाना । हाय पैर 
स्धेचम दांतप्रर दासिका चिखना इत्यादि खच्ष्पोमि यद्ध प्रयो 
नोय, (व 
भात्तेपयुह खाघातिच्र शैले मे लिख समय खाद्य वका 


माक्लौकौ ग्रता हो तथा भौषध या कौ द्रष्य पैम 
जातेष्टौ कष्टो लाय उम ममय किखप्रामफे प्रयोग करमेसे 
पेय या खाद्यद्रभ्य षारणं करनेकौ साम्य हो जाती 
छा" प्रष्छर करते &ै कि किष्ठपाम रेठमकषी भति छम 
दवा ईद। 


रिसिनास २-९ 1 - षिदना हीन के या दस्त, 
पधक चावलये घोपमनकी माति दस्सं पाव यन्द धरन सव 
शक्ष्ोमि उपयोगी € । 


सिकेलि-कर ३-६ ।- किप्राम प्रयोग करभेसे 
श्राप श्रादिकौ मिषठत्ति यदि मदो पौर भ्रधिक करये मिश्ष- 
चिख्ितं नम्य दिष्ठा दे तो-सिकेननि प्रयोग करना उचित 
शै¡ घ्ल्युमय, पाांका वैठलामा, काग क्म सुनाई देना, 
स्ख मलिन) शष्क प्रौर रशा होन, साफ भरर ष्फिद रगको 
सौम प्रोर खसे सी रहर धार कम्पन, वौ प्याह भौर 
अख, चसन या वममेच्छा, पाकखमनीमे अखन, म्रूतरोष, 
व्चखसके वार्‌ तरफ पेटगको भाति दरद, भारौ खदा भौर 
शुषप्राय , हाय वेस्कौ श गुक्ि्योमि रेठनया ख्मकाणेटा शो 
लामा, गरीरणं शख्लग इससे बदन पर पदा न रखमाः 
काय पैरका छांपना भ्रौर दलता, सुह टेढ़ा होगा, लोम 
रेठना भौर मल्तत्याग शत्यादि घकण्णेमि पिकेलि भरत्यम्त एप 
शोगौ । श्रलेकी पतनाद्‌ यड प्रधान भौव ई) 


९४ पारिवारिक चिकित्‌सा ¦ । 


1 
४: 
तधा भत्यम्त प्यास भौर तवत्‌ सुखाकति--खाेनिकः 
प्रयोगी प्रधान छश्च श । देलेको समी प्रषस्ापोमे भावे- 
निक प्रयोग श्षियाजा सकता ई । 
कै 


किप्राम मेट &-शर-३० 1-शनेके दरषर 
सव ल्वणणाके साथद्धो साय भिस खमय भाचेप रपस्यित शो 
खस समय किठप्राम ठेना चादिये। सम्वीक्घभौतल्ल(या मीलवयं) 
शो कर, हाय पैर विशेष करके वाय पैरकी भष्कखिया भ्रौर : 
पैर पिनो यदि रेन दो्ेदेनौके कार्य रोगो छटपटोता 
शो, तार्थ तरह पतो मादौ या जुस्षपराय मा, राखे उलट 
या घस ग्र दष, कानसे कम सुनाटेना या एकदम भन्द्‌ 
द्धो जामा। पानो पष्ठी गन्ेभे कलत कल या ठक ठक. शष्ट 
दोना ठ ढी चीरोंको भ्रपे्ा गस॑ चोल श्छानेफो शच्छा, वमन 
या वमनेच्छा साधद्ो साय पेटभे दरद, ठढा पानौ पौनेखि 
वममका बन्द ष्टोमा, वौ करते खमय प्लोसे पानीफा निक 
सना पाखामेकी जगद्का स्पुखलामालोभकौ सख ताके कारण 
या्तोका साफन निक्तना। फटा द्भप्रा भरौर महषी तरद 
। पतन्त दस्त भौर कै, सूतरत्यागकौ इच्छा किन्सु पेप्रायका न 
कोना, घ्न घन श्दासर प्रश्मास, प्रसाप, चिक्ञाना। हाय परमै , 
खेचम द्सिपर दतका विषमा इत्यादि लच्ठोमि यद परयो 
लमोयस्चे। 
माचेषयुक खांघातिक सेमे चिस समय खा वशा 


॥ 


मायौ खप्रता हो तथा पौयष या कौर द्र्य पिमे 
सातष्टौ कष्टो लाय छम समय किचप्रामको पयोग करनेसे 
पेय या श्वाष्यद्रष्य धार्य करनेकी सामर्थ्यं हो आती शे 
डा" प्रष्छर करते शै कि किदप्राम रेठमकीौ भरति घ्म 
दषा ई। 


रिसिनास द-€ | -षदला होन के या दस, 
अधिक छावलके घोष्रगको माति दस्त पेणाव वन्द एनसव 


लच्चयोभे उपयोगी € । 


सिकेलि-फर ३-€ | - किचपराम प्रयोग” कगमेसे 
श्रासेप प्रादिषौ भित्ति यदि मदो परौर भधिक करव निन्न- 
लिखित चया दिखा दे सो-सिकेच्ि प्रयोग करना उवित 
ष्ै। अल्धुमय, धारोंका वेठलाना, कागसे कम सुनाई देमा, 
सुख मकिम! शुष्क भौर रक ष्ौग, साफ श्रौरसफिद रंगकैे 
लोम भोर समे सो रह रष कार कम्पन, यष्टी प्यात्त भौर 
प्ख, वमय या वसमेच्छा, पाकफस्यनौमे जलम, सूवरोष, 
वथस्थत्के माई तरफ ठनो भति ददं, षी सष प्रौर 
लृघ्प्राय , हाय पेरणौ प्र गु्ति्योमे एठम या छनकाण्दटरा हो 
जामा, शशेरमे लम्तन इससे वदन पर कपष्ाम रखना, 
द्वाध देरका कोपना भौर हिलना, भद्ध टेदरा होमा, जम 
पठमा श्रौर मघ्वत्याग दत्यादि लशणोसि भिक्षेलि भरव्यम्त उप- 
योमी श। श्लेकी परतमाध्यानरं यह प्रपाम प्रौपष ई) 


९४ पारिवारिक चिकिवषा। 


तथा श्रत्यम्त प्यास श्रौर छठतवत्‌ सखाकूति--पारंनिक 


प्रयोगके प्रधान लख ई । देलेकौ सभो भवस्यापि, मासे 


निक प्रयोग शिया शा सकता §। 
। । 


किचग्राम मेट ६-१२-३० 1- शेफ दष 
सय णशन्तप्पोके सायद्रो साय जिन्त समय भ्राक्षेप उपद्धित हो 
खस समय किखप्राम देना धाष्िये। सस्वीदरगीतत्त(या मीखवणं) 
षो कर, दाथ पैर पिभेप करके वाथ पैरकौ श्ुखिया पौर 
पैर पिषु्ोभं यदि रेठन शोश्वचेनौके कारण रोगो छटपटाता 
ष्टो, तारौ सर पतल्लौ नारी या सुप्प्राय माङ, भाश्ये उलट 
याघख गर्‌ इष्‌, कानसे कम सुनाष्देना या एकदम चन्द्‌ 
द्धो लाना। पानी पौतष्ठौ गमे कल कल या ठक. ठक. ग्द 
कोना ठर चौोकौ मपेचा गम चौल खानेषी च्छा, दमन 
या षमनेच्छा साधौ साय पेटमे दर्द, ठढा पानी पीमेसे 
वसणका बन्द ्ोना, वी करते समय भाखसि पानोका "मिक 
खमा । पारानेकौ खगडका स्दुलाना,लौभको लद्ताके कार 


जासोका साफ न निकल्तना। फटा दृश्ा प्रौर महो तर ` 


' पत्ता दस्त भौर फो, मूद्रत्यागक इच्छा षिन्तु पेथायका न 
ष्धोना, घंन चन श्लास् प्रश्तास, प्रताप, चिक्षाना । षाय परमे 
षूैवम दतर दांतका धिखना श्त्यादि खचपोमे यच्छ प्रयो 
लमोय रे। 


पाचेपयु् खवातिक दरेभें लिख समय ्वा्य वदरा 


कोसियोपेधो । १५ 


माकौ जम्रता ष्टो तवा भौपध या रोई द्व्य पेय 
जातेष्टौ कौषोभायषमं ममय किचप्रामणे प्रयोग फरकसे 
पिय या ्ाष्यदरष्य धार्य करनेकी सामर्थ्यं षो लाती&। 
ा* प्रक्र करते शु कि किचपराम रेठनकी भ्रति उत्तम 
द्वा ई। 


रिखिनास २-६ ।-षेदना रौ वीया टस, 
पधिका चावक्तफे धोभनक्ी माति दस्त पेयाय बन्ध एन ष्व 
ल्षणोंते उपयोगी ६ । 


सिकेलि-कर ॐ-€ | - किठमराम मयोग" करमेसे 
प्राते श्रादिकौ निठत्ति यदिन भोर श्रधिक फरयो निष्ठ 
सिखित पक्व दिखाद्रं दे तो-मिकेचि प्रयोग क्षरभा छविस 
क| श्ष्युभय, रोका पेठजागा, कागकते कम सुनाई देना, 
सुष््र मन्तिन। शष्क भौर रक डोन, साफ भौर पुफेद रगौ 
लोम भोर्छसने मोर रद कर फम्पम, परी प्यास सौर 
नख, वमय या वमनेष्ा, पाकम अलग, सूत्तेष, 
धचचम्य्के यार सरफ रे ठनको माति दर्द, गाडी खदा प्रौर 
शुप्तप्राय , हाय पेरकौ भ गलतियों एेठलया छनकाणेदराषहो 
शाना, अरम लण्लंम ससे वदन पर पदधा न रखना, 
ज्ञाय वैरका कापा श्रौर इतना, सुह टे होना, लोम 
र ठणा भ्रौर मक्लत्वाग श्यादि चचणोंमे सिकेलि भ्रत्यम्त छप- 
योगी €! रश्लेकी परनाषस्धामे यद प्रधान भवदे 


४ पारिषारिफ बिवित्‌षा । वा, 


तथा भत्यम्त प्यास श्रौर तवत्‌ सुखाषटति--भसेनिक 
मयोगके प्रधान लघय रे! इेलेयी सभो घयसाश्रोम पारय 
निक प्रयोग किया ला सकता &।,. ; । 
किखप्राम मेट ६-१२-३० ।--र्मेकै द्र । 
खष लशषपोक सायो साय जिस समय भराघेप ठपस्ित षे । 
खस समय किखप्राम देना चाद्धिये। सष्वीद्कशौतस्त(या नोव) 
को कर, हाय चैर विगरेव करके द्दाय पैरो श्हःलिया भौर 
रके पिष्ठम्नोभे यदि रेन दहो.षेधेनौके कार्ण रोगो छटपटोता 
दो, तारसती सरह पक्तौ नारौ या लुसप्राय नारी, भे उलटौ 
या घस गद्‌ दु, कानसे कम सुमा्रैदेना या एकदम षन्द 
ष्ठो जाना! पानौ पौतेहो गेम कल कच या ठक. ठक. गब्द 
षलोना ठदी चौोंको प्रपन्ना गमं चोज खानेयी दना, घमम 
था वमनेच्चछा सायष्धौ साध पेटभमे दद, ठढा पानौ पीने ' 
चममका षम्द्‌ होना, वौ रते समय भासे पानीका निक, 
स्तमा ! पाख्ठामिकौ जलग्का चतुजलागालौमषौ अताक कार्ष 
खासोका साफ न निकस्तमा। फटा हुश्ा भौर ' महेषौ तर 
* पसम्ता दस्र भौर फी, सूवरत्यागको षच्छा किन्तु पे्पाषका म 
दोना, चम घनं श्वास प्रश्माख, प्रष्ठाप, वि “~ वैरम 
छेष्दन टोसपर दसिक्षा दिषमा प्वादि = प्रयो 
छनोय रहै। 
भाचेपयुक् सांघातिश्ष श्ैसेमे , 


^ 


होमियोपथी । २५ 


नासौकौ छता हो तथा भोपष या कोई दरव्यं पर 
जातेष्टौ कोष्ठो लाय म समय किरपरामके प्रयोग कारमेते 
पेय या खादयद्रव्य धारण करनेकौ साम्यं ठो नाती &। 
षार प्रक्टर करते £ कि किषप्राम ठउमकी भ्रति खन्तम 
दवार) 


रिखिनास २-६ । -वेदना होम कौ या दस्त, 
पधि चावरे घोप्रनकी माति दस्त पेथाष षण्द्‌ ष्म सष 
णत्तपोँमे उपयोगे श । 


सिकैलि-फर २३-६ | - किखपाम प्रयोग करगे 
प्राघेप भ्रादिकौ निषठन्नि यदिन हो भौर ्रधिक करो मिश्न- 
चिच्ित शलवग दिखा दे तो-मिकेन्नि प्रयोग च्छरमा उचित 
शै। सृत्युमय, भ्रोणोका बेठलागा, कागश्चे कम सुगा रैना, 
शख मसिन। श्रष्क भौर रक शौन, प्फ भौर पेद रगषी 
सौभ भ्रोर छसे भौ रद रह दार षाम्यन, वही प्यास भौर 
शरण, यमन या वममेच्छा, पाणस्यनोभ्े जलन, सूतरोघ, 
यचचखणके या तरफ़ रे टनको भांति दर्द, नाडी सक्छ भौर 
लुप्तप्राय , दाय पैरकफो श्र गुियोते एेठणया छकार ष्टो 
सामा, शरीरम जरम दसये यटम पर कपद्धाग रखमा, 
हाय पैरका कांपना ग्रौर हिन्तना, सुह टेदा होना, भीभं 
पैठना भौर मखत्याग इत्यादि छष्तपोंमे सिकैलि भस्यम्त उप 
योगी &ै। श्रीकौ पतमावस्यासे यड मधान प्रौषधदे। 


०६ ` पारिवारिक चिफिससा 1 


दाच पैरमे देठन, स्वग विधेप करको मुखमण्टल " मोला, 
धनुष्टङ्ारकौ भाति पौष्टेरेढारहोजाना, क्रिमियाश्च्ाकै 
करना, वमनको वाद भाराम मिलना त्यादि घ श्रौवधकं 
प्रान लक्षण द| | 


एकोनाद्रर रेडिक्स +» १५ 1- दस्त वक षय 

साथ सर्वाश गोतन, समस्त शरोर नौष्तव्ण, साम लेमे घौर 
ष्टोढभेमें कष्ट । पेरभें बहो टद, मख मश्तिम, पानी सा पतला 
डम्त, लमयस्‌ छरा कामा पि्त बमम, सूवावरोध, मिग टं 
साम ठौ, सुमप्राय घौण नौ घौर कमी कमी पेटभे टेन 
धरत्यादि समोर देना जाद्धिये । 

हिमा पदस्या, भौर प्रतिक्रिया वस्था वदम गम । 
रने पर एिक्रोनाष्ट रेष्टिष १२८ त 

पतनावसामे छत्‌पिष्के कियाकौ सोणा रष्टमै पर भौ 
प्रतृस्न्दगकौ समता व्याकुमता भ्रौर सस्युमय, पतनायसप्राने 
श्रे पामय चटचटा उमस्त शछोनेसे टेकोनाइट ॐ टिक ९९1. 
देमेवौ परिष्णामावस्पामे स्वर छो भवे नो वेणडोगा ९= भौर 
पिकोनाच्ट रैडिक्‌म १९ पारापारौचे देना चारे) 7" 

शेषम ठाद १, १० । परयौ विकमित अरवस्याके फेषमाग- 
मै जघ सकते पष्क सुरन सुधया सूष्छविश् घ्नो "पौरं फिर 
वमने समय ध्ेनन्धता' चो ठम समय रषिम टार्य टेम 
चवष्िये 1" उपरो ्रधोके साधो साय ययखशमे/ गस" | 


# ष्ोमि मि योपे ये थौ 1 1.91 


या ददं हो, रोगो तन्द्रामे रहय सस पड़ नाय किसी घातका 
सदाम दिया चाहता ष्टो, षार घार यदे फातर श्वरभं 
वोलना -हो.ग्ास्र पपिक, माम कम, नाही कछीष भौर मण्ट, 
जल्तठत्‌ या फनीश्ना रा मनत्वाग, भभ्ागावस्यामे मलत्छाग, 
वाटयार वमनेष्ा, वष्ट क्टसे चोद्धासा! वमन, ारयोका वैठ 
क्षाना भौर टट रौनता श्रस्यादि लक्षणों एष्टम टार देमा। 

प्रतमाषसयामे यदि श्वतपिष्डकौ किया पोपष्ठोती देषौ 
स्वाय तो रेष्टिमिटाट। मेराटूम भौर शिष्टिमि राट सच 
प्राय एक्ट प्रकारके शोत ई । तव मासपेशी कम्यग भरौर 
धों प्रषिक रष्टनेसे रेष्ष्िमटाटं घौर श्तूपिछकौ 
रुर्वलता या पाघातक्न सेराटृमसे यदि कोर्फतन ष्ोतो 
एगटटमटा देना चाद्धिये। 


ाष्रिख भार्म हे ।-माभिष्ठे चारो तरफ धोरपेद्.े 
ददेंष्टोकर ष्टी वदबू लिये कोषस ष्ठो, सादाया पित्त 
भिक्षा प्रा दस्तष्टो, भ्रस्न वमस सथा पित्तयुद्ध पतला 
दे्छ, भरधिकरात पोत खानेपर कटका दद़ना, खाई द 
प्रौलवा कौ करम [फिर पिक कौ करमा शरीर वौ के षाद गाव 
दद, पसीना भौर सुखस्‌ ज्वाला एत्यादि फ्पोमं रूपर 
भि सशयोवो साथ यधि मर्ाह्ग भतल होतो गस दवि 
कोटर उपसार न होगा । 
ए्ण्किक क, द। शजके श्रौर पोर खच्पोके साय 


# ५ 


८ पारिवारिक चिकिवृसा । 


-घोर, का र्ग दस्त षटोना ( उक्त रश्च दस्त रोनेके खाय श्ञेमा 
'सरष्रे)। ॥ 
सश्च रिय कर ३ [शेफ भन्धान्य षप 
साथ ( चावमफ घोभ्रमफौ माति दस्तणहोक्षर) रक्ष मिला 
ष्मा स्च मास्राव होनसे श्रमीर्यके ( उदरामय ) वाद कना 
्ोनेसे माकं कर विभेष उपयोगी दषा षे । । 
क्रोटन रिग ३, ९ |--स्टसा पिषकारक्ौ तर 
रसे पलन्ता स्स होना पेर्ै वदा दर ष्टो श्रौग पानीया 
परसल्ला पदां परेष्ठो को टो जाना द्रत्याटि तको । 
ज्यादरोफा र € |--घावलके धोप्रनयौ भाति दस्त 
शछोमेके बदले चटचठा उलसे रगका पसक्षा दस्त श्ो। 
पहिले को फिर दस्त, सव श्रः प्रीतख, पसोना ठट, हायः 


पैर ए ठन, पेट ग ग षा कल धश .गष्ट । 
सावा ।- रोग कौ सैलोके षलुसार १०।१५।२१मिनिट 


वा प्राधे भाषे घरे पर एवा एक मावा भौषघ देना चाहिये । 

पप्राजुसञ्चिक पाय |-येगक्षो प्रारन्भावस्थासे 
सेगौको खणे ध्रौर साफ र्भ पलाना चाष्ठिधे। रोगौके 
घरं सदा साफ सुधयै इवा भ्रामो चाष्ठिधे पएेसाखपाय 
भवष्य करे घर्मे धूमा, कपूर, गन्धवा षत्याटि सस्ामा 
भव्छा €। टूषरौो भवान रोगौको पष्य कभीगदे। 
प्यास्कै चिये टदा खशया वरफमो दियाजा सन्नाशे। घर्ष 
वषत दुर सन्त, सूत्र, वसन इत्यादि मिश्च गाड़ देना चाद्ये । , 


ध्ोमियोपैयौ 1 १६. 


ष्टिमाङ्ग श्यवस्ाकौ चिकित्सा [--पितमेर 
भ्रौषधरेषेष््लो पपदिकसिित भवखामे भो दिये लाते ९ 
भौर हिमः पवस्यद्धं मी ठन्ी ल्थरत पडती र। णो 
शीपध एकवार पूं विकासित भवसि खिलायाला चुका 
उसको फिर हिमाद्रः मवसथाभे खित्तानेसे को लाभ होना 
ख्मव महीर) 
पतये परवस्धाके पूयं यटि फोर प्रौपध प्रयोग करमेसे रह 
गया ष्टौ धर्थात्‌ म सिन्ायागया हो तो परि २।९ वार्‌ 
कौमृफर प्रयोग करमेसे यषेष्ट पकार होगा । सांघातिक केके 
प्रथमं पवसमामे २।१ टद्ध कौ ्ोतै ह रोगौ शठाव्‌ निस्ते 
हो जाय, चेतम्यता लाती रहे सव ण्रौर नीला णड साय, चद 
सुष् आये, षष्टि खिर ड, घव शरीर षरफकौ तरह ठंढा 
शो ला, जीम लकड शाथे वा खरभप्ग शो, धरायपेर ट ठम 
एग तथा नाष्की शु्प्राय द्धौ जाय तो रैलौ घवा पवस 
विषेषना करके २।९ मावा कौमृफर दैमरौसे साभ दिखा 
देगा । 
पतमावस्याद्धे पू यदि भाेनिक, सेरादुम क्षिप्रोप्रामः 
सिक्षि्लिकर भरर ठेकोगाषट प्रत्याटि भौषध प्रयोग ग किये 
गये ष्ो ती हिमाङ्ग पवसे यह सव प्रौपघ ज्ये पुसार 
अय किये शा सक्ष $। 
कार्मयोमिभः ६-६२९ १० !--दिमाङ पवसे सारो" 


॥ 


४० पारिवारिक बिशितृसा। ` 


मेज विथेष उपकाते भ्रौपध हे मव शरीर वरफकौ भाति , 
भतन, ओभ ठंडी तथा मौसी, नारी नुसमाय, भाषि घरी 
ष, छाल प्रौर गले पर पमीनाक। वु द, सरभष्र था परसा्ट 
वाक्य वो दम्त वन्दद्रो कर्‌ पट फन्ना द्ुश्र, सास सीनेमं व 
काट, त्यन्त दाद, म्र शरैर नीना द्यादि चधणोमि वौरबी 
भे दियालाता ड यदि द्रम श्रवस्याकी पूय भेराट्‌म याभ्राषः 
निक प्रयोगमकिये गयेष्ोतो ये टीनो पारापारौ दनक्ष यथ 
उपकारकी सम्भावना) पेट फन्ना रहनेवो साध यदि दुग ' 
न्धित मच मौ निकले तो का्व्वसिज अवण्डर देना चाष्यि। 
एसि षादौ ३, १।--खतवत्‌ भकार, सांसका 
कोरे धीरे चलना, पमन ठढा, नारका! लोप षी 'जान्‌!, मब 
णयेर ( विभेषस जोम ) भोलल, भाषो या पूरी श्राञ्चे फटी 
छाय परकै नस नीले प्रौर श्रागीका भाग कुषित, भर्यन्या- 
षरा भे पदे पड वदुवदाना द्त्यादि इष्के सत्त्रष्टै। 


प्माप्तेपिक शेशे प्रौ भवस्य शा परं पठनैः 
यचस्य्तसे सेर गलका पीदा, पेट बेठ लाना, मौर 
दर्द, हाय दर भ्रव तया सत्र शरीर नीोलाष्ोलाताशै पेषी 
भरवस्यामिं एभिर ४ देना "वाह्ये 1 
1 देकोनणष््ट मे खम 5 १२८। १ 1-द्वष्पिण्डकी चोपल 


सेकिम शचरवस्मन्दनकौ समता, वद मेष्ेनी, खल्युभय, सव वदन 
& डा श्रौर खत्वत्‌ माक्तति इत्यादि लचण्ोर्मे द्से प्रयोग करमः , 


} ~ 


४ 3 होमियोषेधी | ४१ 


पराद्िये। शिकोनाश्टसे मादी सेन तया जवनौ शकि उप्ते 
जित होती ट! राष्ट खाललर कषप € कि एकमूद्‌ 
मादररिचैर श भ्राउन्‌ख जल्तमें मिलाकर ५से ९, मिगिरक्े 
अन्तर पर एक एक छाम सेवन छरमा घाहिधे। 
सोपा ¶।-षारम्बारश्वाससोधष्ो, पेट षटचा दो 
सव शरोरमोनाष्ो भ्रीर रश पृं थिराये फूलना प्रत्यादि 


श्ले्तय ओं । 
माता [-भ्रव्स्थागुसार १०।१४।२० सिनिटका भरन्त 


पर ण्कण्कमात्रा भरीपध टेगा चादिये। कोमृफर, भेरा 

ट्म, किखपाम, प्रामेमिफ, या भिकेलि सच्चणानुमार भावश्यक 

ष्ठो सक्ता है। लघष्णादि-चिकिक्छाभे देखो । 

¦ ४ प्रतिक्रियावस्थाकौ चिकित्‌सा | -खाभा- 

~“ विक प्रसि्रिया शारण्य होनेपर किसी तरहक भौप्कौ ल्‌ 

_ रस नर ६ छ समय पष्य रत्याटिकौ भच्छी व्यया करभौ 
षौ उचित ्। प्रतिफ्रियाश्वार््य शोमेपरय्दि १२ दसकं 
मौषोतोश्रौपध प्रयोगी कोपर भावश्यकता गष्ठीद्ै। यदि 


कष्टकर षो तो कचण्णविप्रेप विचार्करके जो सव भौयष 
रोगकी प्रवन्त भवस्यामे प्रयाग किध गये ष्ठो षै) मष प्रौपघ 


कम मावे देर करके ठमै चारै! 
„ (५) परिणिमावस्याकी दिकितृसा -(क) रोगक्षो पगरा 


` ऋमप्य भव, -- क्रियावसया भरण्य हाक 
-कस्ष्य सवस्ति ।-षहृत लग प्रति सध 


म॑ 


४२ पारिवारिष्ठ विकषितसा । | | 


वाद मौ ष्वेका फिर भाक्रमय ष्टो क्ताता 1, साधारपत, | 
छमिकै कारणस यद भरवस्या होती € । श्पविशेय विधार `“ 


फारके पद्िचे कषिखे हए शीषघ देने चाद्ये । र 


(ख) ज्वर भौर विकरण 1 -प्रतिक्रियावखाम यदि 
रौर कोर उपसर्ग नद्धो केवल ष्वरष्टोतो छिव रकौ 
नाश् देने होवे व्वरका नाग दोगा) परन्तु यदि घ्वरछ ` 
साय दहो मस्तके र्ठ सष्चय ष्टाकर प्ये लालष्दो गभर शी, 
शपाल श्रौर कनपयेषो खव भिरा दप्‌ दप्‌ करती दो;माया गम 
शत्यादि खल्दय वन्तमान छो सो वेशष्टोना ई, धा १३० रोगौ ५ 
अय्यते मागभेवौ चेष्टा कर या पय्याके कपडं खव खींच या . 
सीर पौरप्रापष्वो श्राप बकसो हादमोखाद्मस 41 पेट 
क्षमि रहमीफो कार्ते दात क कद ‹ "करे, नाकका , 
पगस्ना भाग श्वुजखाये, सु चसे जल निके भीर शिवमेव 
षत्याटि सधक साय प्रसाप वके तो चिना ३. वा. २००५. 
घन््सयतो माति पचर भोर पसन मसुप्य रदमेते काटमको ५ 
छामा द्रव्यादि लचणद्धोतोष्टामोनियम ६। घोर निद्राफो 
भाति भरैतन्य भ्रवस्यामे पद्‌! हो, भाषौ भि सुलौ ष्टो ती 
श्रोपियम ६ या १* 1 उरो साय पष पुस्मे प्रदाह शोमो । 
व्राद्योनिया द भौर फमफोरप ५। पाकम्थौमे यटि णण 
यां मदा दो तो भनि ६, गकूसममिका १० या २०५ 
भ्रोर ब्राष्योनिया २०1 यक्त क्ता होकर मदाहयुष शो. 


~ 


होमियोपेयौ । ४९ 
सो ब्राष्योभिया ६, कषममिका १०, भीर माक सल -बायोनिया द, मकूममिका १०, चीर माव खल १५. 


ण्वर्फे घाय भतिष्ठार ष्टो तो मार्क कर, गकूषमभिका, इपि- 
काक, कावोपिस, प्रौर पिट फस । स्वरे साय सूत्न्त्र 
भध सूषस्तम्म द्यो तो एकोनपष्टक्चे षाय केव्येरिम ९ या 
टेरिविन्धिना व्‌ पारापारो रमा चाहिये । 

(ग) सूवनाश भीर तन्ट्रादीष।- प्रतिक्रिया भार्म हानै- 
"पर सूव्रमाथ या भूव्स्तम्प कोक कारण पेट फृष्ता हो श्रौर 
प्र्तापतथा प्राष्धेप भोष्ोतो फौन्यरिम विशेष छपयोगौ 
र! वोन्यरिस ९, सूतरचय भौर सूत्रमाश्को परी रौ प्रख्दी 
दषा ९ । मूवचयके कारय यदि त्प्रादोष ष्ठो तो प्राेःनिक्‌। 
यौन्यरिस्ो प्रयोगे यटि फो फल न दिखाई दे, शरोर गाङ 
भधिक त्तो नो टेरिविन्िगा¶। छा मरकर कहते ष 
किलोर वार कीन्धरिस प्रयोग करने पर वो शपकारण 
दिष्टे तो टेस्विग्धिना। सूवनाग पौर उमोके साथ गादौ 
युटष्टोसो कौनिवाष्क्रम 41 एका पव यौत जणे एक 
खंटप्या सोरा मिकाकर, उती समे कापदा मिंगोकर, नाभि 
उपर पद्मो षटानेषे भौ खाभकौ सश्मावनादै। 

खपरोह श्रीपधोकौ व्यवस्था करणेन पर भी यटि पयव 
गष्ठोपघौर उसी ख।रण्चे मयेक्षा विकार कमन द्पाहोती 
सेसे्ाना, ्ामोमियम, इाश्योमायमम, माद्रकिडटा, भोपियम, 
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४४ पारिवारिक.षिकित्‌सा। ॥ 


कोनाभिम दण्ष्िका दत्यादि प्रौपध लचणमुमार देना 
चाश्ये । 1. 


(घ) दिको ।-पतनाषस्याप्ते घाद प्रतिक्रिया भागश, 
ष्धानेमे प्राय देखा गयाष्े कि हिचकी भने पगतौ षै) 
मेरादृम २०, भौर प्रासे निक ३०, प्रयोग फरमी परः भौ यदि 
ह्िषकी भारामनष्टोतो दूखरे दूमरे भौव भो देने पढते 
ह! वार वार चकौ भीर उमके साथ षमनेष्छा भ्रीर कुष्ठ 
देर तक बन्द र्कार फिर उसका ग होमा, जिम समय म्द 
रटे उस खमय कान वन्द हो, दिषचकौके समय सव श्रहोका 
कपनः प्त्यादि ्तणीमिं वेनारोना ९) वेषटोगको तर , 
पद र्ना भ्रौर पोच वौचमें वदु लोरसे हिषवो भ्र, तो 
_ साष्किचटा द। पाकश्यसीने पोड। भौर भारो मालूम होना, 
पेटभे परचिपया कन्‌ कन्‌ करभ! ¡ भोजमयें वाद हिधकौक 
समय प्रापो भाप सूम्रत्याग भौर पेटभे गड गा शब्द्‌ दाता 
ष्टो तो हाष्योमायमम। शि्लनेश्वी से दिचकीक। लोर श्रीर्‌ 
खतोके पारमे प्रवसम्नता, वन्द्‌ हो जानेको समय हर नेच, 
त्यादि शष्वपोमे कार्व्वो मैल ९। मोऽमक भ्रन्तमे या 
सम्बाफ्‌ पौमेके समय हिचकी हो तो पस्तूमटिला ६ । मोजमक 
श्मगधभं पाकसण्ोमे ददं या दवाव माम कर शिवौ भाषे 

सो फसफीरस ९ क्लम या पानो पौन चद चव, 
„_ गामिके, वासो तरक डौ वनेकौ तर पौरा भौर, पाकम्यत्तो 


| 


षोमियोपेवो । ४१ 


प्रीर यफठतमे षेदमा इत्यादि रचय ष्टो तो शम्ने सिया ९। 
सेस दिषको भोर छसीक खाय वमनेच्छारे परन्तु प्यासनः 
द्रो तो टाफिमापिया ९1 प्के भ्रतिरिष्ठ समय समय 
-------- 
-करियोजाटः ण्ण्डितटषट, एकानाष्रट, श्रामेनिष, फिषग्राम, 
भिकैनि फार धीर णसिडफम दत्यादि भप भी प्रयोग किय 
शासश ई) 
पड) वममेच्छा बा वमन | बारथार छिचको भीर 
चौथा दी कगमेवौ द्रच्छा हानेसे गोगी गिस्तेजष्ो खाय शौर 
छमकी नारी क्लोपलो। शृजक श्रार्महाप्े यदि शोमिभ्रो 
चैथिषष धिकित्खाद्ातो प्राय यष्ठ दोनो दोप न्धी दिखाष्र 
टेतै। परिणामाषस्यामे वमन-पिन्तया भ्रस्बदरव्य। वमनम 
छो कर वारषार वमनेष्छः रषमेसे एणिकाक € । परन्तु यमम 
दासे यमनेच्छाकी पान्तिको लघ दिखाष् टे लो रेष्टिमिरर्टं 
रौर वममोष्टगफे साय षममहो तो नपममिका ९। 
पण्किकक्षे प्रयोगसे यदि फोर खाभ न दिखा देतो 
मकूमभ्भिको श्रीर नक्‌मममिकाफ प्रयोगसे कोट उपकार म 
दिष्वा्दनो ण्विकाक। इनदो भोपरोकौटी चार माता 
क्षे प्रयोग करनेपर भौ यदि को उपकारम सान पड तो ०18 
ाचा पष्ठोफाद्रलम ६ । (लस या ल्के मदय पद्यं ) पान 
धारमे साय दी वमन होनेखे युपेटार्यिम पाफ ९ परन्तु कुष्ट 
देर धीत जामे पर फमफोरस ६। ४ 





४६ पारिवारिक चिकिसूसा। 


ध) उदसामय.।--प्रतिच्रिया भार्म होनेफे घाद प्रथवः 
ऋूयखायके वाद यदि घोड़ा घोडा उदरामय षो तो मयकी 
यात नष्ट ई पव्यकौ पोर टट र्नेसे यश सज शमं 
पारम ठो सकता है यदिवेद्ध परारामनष्ोखर षटृता 
द्धी साये तो देजेको तेन पवस्था्ने सीन घौनसे प्रौपघ प्रयोग 
किथे गये ये मवखा विशेषय उन्हौ सव श्रौपधिर्योका जचा 
क्रम, हसफी मात्रा प्रयोग करना चाषे) एम सवके 
ष्यघहारसे भौ यदि श्न्विनष्ो तो स्तणाजुषार भौवे च्िशये 
भपोपध देने चाद्ये । 

पे्याव शहोनेके षाद खदरामय भौर खायविक रुष्वंलताके 
लष्द्पम एसि फस द या १०1 यक्तं दरदं तधा पिन्युक् 
पतम्ना दस दोनेसे पोखोफाद्श्तम ९) पेट षष्ठ पुकाष्टौ 
पौर परमे गड गद कश्च कन्त शम्दके साय पीलौ रगवा दुर्गन्ध 
युष पतम्ता दस्त थोडाष्टो तो चाष्ूना ९, ९. । फेरम शरोर 
छादन एकके बाद दूसरा, पयायक्रमसे देनैक छदरामय प्रौर 

दर्घलसा दूर धोतौ € । चटघटा प्ञेपामय कौ रक्ष भिला 
इथ्ा मल, यक्ततर्भे दद, ङ सफेद भोर पौली श्राखे भौर 
सु्धे दुर्गन्ध ग्म स्तन्यं मार्क चकत ६। कुष्ठ काले रगकाः 
पत्ता दस्त दोनेपे रसटफय वा रिसिगास१। रक्ष दस्त 
होमेसे चास्वमिल8। रौर शास रगफा दस्त दो 
सोद्पिकाकद्‌, या ३०) 


छोमियोदेयी । 8 

््)पट पलना) प्रसिक्तिया भरमम होमेपर पया 

प्रतिक्रियाके वाद कमौ कमौ पेट एकता दिचवाई रेता ष! 

एशोपधिक मतक्ते सानम भरफोम मिलो इर दवा रशनेसे 

यदि पेट पूना तथा खदरामय शो तो कार्ोभिख १० । यदि 

दस्तमहोगेकेकारणपेटफूलताहहोतो खाष्कोदोरियम ० 
-भोपियिस्‌ १० या माकम्‌ ६। 

(न) द्व'तसा 1--श्लेकौ परिषामावस्याके काद रोगौरी 
अरेरे रहा एकदम नहीं रता। पौण चिद दप सुफिद 
वद्न शा श्रासा ६ भ्रं घस जानौ रई, सभङ्ग 
दर्यादि सक्प्य दिख देते ई । रोमौ श्तना दूवंल हो साता 
षे कि उसमे खठमेकौ गहि गही रश्तो। दस भवस 
य॒मा 2० या एजि फस १० छपकारौ ६ । 

(अ) स्फोट भीर कवं सूलप्रटा्च ।-प्रतिरवियाष्टे वाद 
गेरकने क्षसो किमी खामभे फोषया या घाव डोकर पौप 
शत्पम्रश्ठो सो हिपरसन्फर ९! भौर फोढ़ फटषरवा हीर 
देनैक वष्द पीप मिकरसामेषे माषनिभिया १०। क्ंमूशको 
गोठ षूलफर जा, तस पौर दप्‌ दपु ददं होनी 
शो तो चैलादडोना द्र, पौप विदा शोगेषै शकेनिसदं 
पौर साद्ीषिय। १०। ययाथत शोकर म चै 
रस निरो तां शैषेषिस २. र्खगिक्‌ २. वा. कारणो 





् 


# पारिवारिक विक्षितूसा । = 

मेन ६। मु इभं भौर मसूद मं घाव द्टोनेखे एसिड मादटिकद, 
'शिपरसनफरद्‌, वा कार्व्योभि लद, परांखमें घाव नेसे चायना९, | 
सलफर ९०, पखखरिशा ६ । । 





(ल) फषफुस प्रदा ।-एेकानाष्ट १ श्रौर फसफोरस 4 


द्रसका प्रधाम ध्ोयघ। द्रष म्रन्यक्ा ^एसफुस" प्रदाद 
देष्छो। 


पग ( मष्टासारौ )। 
ग.^७ए7 


सिशर देश रष महामासोका सूतिका गष कै, यमसे कम 
२४०० वषष्ुप्ोगे किख देग्षं यष्ट रोग उत्पत 'द्ुश्रा 
था। ददी षदासे त्वी सटौ तक श्रसका पशप प्रकाश्य 
द्धा र्षा, १८१५ सन्मे छना जाता &ै कि प्रसने मारतः 
षम पागमन किया! वन्तमान मद्रामारौ १८८१ , शोको 
चे खार गभ॑, यद्ध ङ्ुतद्ये विमारौ द्धे एक प्रकारकाःविषर 
किसी किसौका मन दै किकौखा ( एष्नााप्ठ) , ,किषौ 

` किमोौक्षा मते जमीनको माफ (करिफरापणो ष्मश्रया सस 
.श्वारा युसौरते , लाने यद ,रोग, पेदा शोना द । रोगयक्षी 
भद रावयति (भम्‌ ग्रमे पिप प्रवेग करगीके सुदटर॑से 


होभिवोधैयी \/ ४९. 


सकर च्यर भ्रारन्म कान पययन्त ) शरोरफो दुर्वशता तथा 
-चिप्तमे भवसमग्रताके भनिर रौर कोड्‌ लस नदी दिखा 
देत 17 य {रवः १।७ घण्टे लेकर ७ दि्मोतक रष्मेपर 
स्सा सब्िपात घ्वर्क्षा रच (दार्यशोत भौर कम्प, 
रोरमे १०९ हिप्री पन्त स्षर, सव श्रह्वपे पेदना, वमम, 
म्वशना, चेसन्धलोप, वकी भिकालछमेवाला पसीना, शसोरणे 
किप यन्मे रक्ताक्षा निकलना, भ्रत्यग्त टुवैठसा) दिखा देने 
लगते ईं भौर २।४ दिममें जघ, गख, गसे दस्वादि खानी 
गिरौ (ण०) निक्षल श्रातौ षे कमो कमी रोगौ ४।५ 
धष्टेको भौतर ष्टो ( दूसरे दूखरे लक्ष प्रकाश पानेके परिस ) 
रह वमन करते करते प्राणत्याग रता € । गिख्टौ निकलने 
पर ४।५ दिमोके वोचत पष्ठललाना भोर स्वर द्ट भामा 
यष शभशचपष्ट। # 
हासम शमर कौमवरः मामक ये टो चिकिर्‌सक्ष धिकित्ा 
चौ पुबोताके कि म्नंगको चार मानीमि वाटते € -- 
) > चेप्रटिसेमिक (5964071९) ङ्घ ग, दसम भशेरके 
सष यज्र भाक्रान्तषटो लारी 
। विखषोनिका (पण्णा८) सग, 'दषमे मिम्फेटिक् 
ष्लं ण्ह खम्तूं निकम्न प्रातो ई भर्थात्‌ शा वग गधा गले 
गिणूसे निकल भातौ ई! ी 
। भ्यूमोमिक्ष ( प०प्णपा० ) ञ्य 5 ष्रषभे एस एष. 
४ 


६1 पारिवास्कि चिक्तितूसा ¦ 


विष, करके पराक्रान्त ्षोता ईहे र्यात्‌ सण । छासौ कनेशमै 
ददै, सास लेने कट श्यादि लक्षण दिखाई ठेते श 1 ,;) ^, 
7 ४1 श्ष्ठेटाष्नेल (पटम्‌) द्धोग,- इसत मन्द 
विग्रपसूपसे भ्राक्राम्त शोता ई, भर्थात्‌ पीट, पिठर 
कमरे ददं होतो. है! पेट फुल जाता शै । दस कै प्तयादि 
सछणोकौ भधिकता दिखा दती ६ । १ 

+ प्रतिपैपक--एक रने खिया-वीन (चह्पतय एला) 
भोषमे-छद षरे सूत साघकर दाहिने या धाधे " वोषमे 


भरद्वा कमरमे पिरा देना चाद्ये । 4 
0, + चिकितखा | ; , 


111९ । शद्‌ रावस्धा--दम्ते मिया ९१, + , 


५ 1 


२। स्वरावस्था- 
~ (क) प्रारम्भे ( वकमा फकना रेतो) वेल्तारोमा) द । 

(ख) पूपं -िक्षारते, जिस खमय रक दधित ष्ोकम्‌ 
शरीरे सद यन्तर श्राक्राम्त हो लये ( भर्यात्‌ चेप्टिसेमिक 
सछणमे ) ग्याला २, ६} \ + {= ~) 
¬ (ग). भिष्रटौजिकल मानसे (भर्याव्‌ विठवोमिक सर्पस्‌) 
श्याडियागा १५८ वेवम धौरधुडियागा'१२ गिष्टक्े उपर 
गागा चाद्धिये 1 ९ख भ्रौवघके लर्गानिसे'गिमरी 'वेठलाती श्व 


मोर एर्दभल्दौ शारामं शोत्तशै)ः न ¢ # शक्ष्ये ६ {~ 
१. 





+ ! -षोमियोपैयी । , 
सामान्यच्र | . 
८० (एए एए) 
ठष्ा सग जानेषे वरसासें भोजने, एल पूर्मं पुमभेसे, 


दे श्वासे पौन वा परिश्रम भिक करमेसषे यड प्षर धर 


प्राता &। 
 चिञ्भितसा --एिकोगाष्ट १९ २।६, घण्टाका प्रन्सर देकर 


ूद। भिर दद, पाक्षं लाल व्यादि लचर्पोमि. वेरो 

ना 4। सष श्रोमिं विगेषत कमरे पोडङाष्टोतो ङाष- 
तत ६। अपरिमित खामी पोमेके कारष्पष्टो तो परशसेटिला९ 

६ क 
¡र यदि शलभे -भोणनेके कार्यषोतो शालकेमायाद्‌। ` 


र ~ 


८ न 
4. , 


..“प्स्ञवर । = 
य न 
। ` एए, < 
2 रभ, भत्यन्त ' गर्म या चव्य 


(७ + सश्सा पसीना ष्ट 
~ सागसिषं धरिम पपरिः 
% चकार क्रार्योहर न डोना, 


खागग्ण श्रादि। रन 


९ पारिवारिक्ष'षिकितृखा । 


सायंख, ामोभियम, द्पिकाक "रेष्मा, रेपार पास्फ, 
सिक्िष्सा, भौर व्याहियागा ( ‰106 (भ्ण वणपाताध्‌ ण 
केवश्वाा60ः दपण, 1897 & उपष्णह -नि्ठुपर 9 
एप ) ॥ ^, 4 4 

८ ,रशुषद्धिक चिकिच्छा | -रोगौोको , डवादार घरं <रण्ना 
चाहिये! दूष, माषु, बार्लि भारारूट, मांस वा , मद्रको ' 
दाप्तका जूस रोगके खमय ८ पादश्यफ ्टानेसे पि्चकारौ ष्ारा) 
ख्ठि्लोमां चाहिये । पकणानेसे गिकतटौ $ अपर यु्ट्टिस देना 
"्दाश्िये शरोर फठ जानेसे (वा दौरे लामेसे) कोलेग्ड. ला का तेल 
फटे पं जगदे स्तगामा चाद्ये । 


^ ^~ 





~~~ 


ल्यर | 


शयेरको गसीक्षा बढलानारौ साधारष्पसत “छ्वर कष्टाः 
साना है शरीरके किरी. प्रय या यम्बफा प्रदा, या 
किसी तरदएे कध विप रक्तम्‌ सित साने कार्यं चवुर्कौ 
खत्य्ति होतो षे! षर घटत तर्का, । रसम 
सास्य श्वर, पकख्वर, सपिराम ष्पर प्रौर घपिपातिक 
विकार चवर स छग प्रवल इ 1 म ध 


! + होभिदीपैदवी 11, 

` सामान्य ज्वर | ' 
| ' (इग्‌. एषणा) 
+ 
, ठण्टा लग जानते रसात मोजे, तैश ५५ पून९। 
च््यादे खामे पौमेसे वा प्ररिश्वम भरप्िक करभेसे यष्ट ष्वर घर 
दवाता € । ४ 

चिकितुसा -एेकोगाष्ट १२ २।९, घण्टराका भन्तर देकर 

श्बरूद्‌। चिरम दद, भरणं लाल श्त्यादि र्णे. येखे 
ोगा¶। सव भद्रो विशेषत कमरे पौराशोतो शास- 
टर्क्प्त ¶। परिमित खाने पोनेफे फारणटष्टो तो पश्सेटिलाद 
भोर यदि जले मोल कार हो तो हाखकेमारा ¶। ~ 











एकीठ्नर । 
1 = 
~ (11. ए८४८६.-- 


९ ॥ 
+ कारण] क्ष्‌ परिवर्धन, भरप्यन्त गमं र 
सर्दक्षा प्षगन्‌॥] भोखा कपड़ा पद्ठिश्ना, सष्टसा प्रसषाना वन्द्‌ 
कार्‌ देल, अतिरि ारोरिक था सानसिक परियम -पपरि- 
पितनव्वामा)न्पीमा, भरोरक्षे विकार का वार म डना, 
श्रीट खगगान कलियत'्मौर्‌ राति{लागनपय भ्रादि। नत 


धै पारिषारिक चिकितृखा 1 


लच्तण | -पद्िले थोडा -ाङ़ा मालूम कोना, पौष 
वंपकंपौ हो कर उवरफा भारम शोना,।, फभौ जादा कमी 
गर्मी मालूम दोगा सदन दाष्ठ, चमडा प्ता भौर सखटा, 
वेचेभो, प्यास, जीभका घूखमा प्रौर सफेद, माड तेन सासका 
लोरसे' घलना, पेयाव थोडा भ्रौर लाल, कमरमै' तथ।'पीठकौ 
रोटृमे टरं, फभौो फलियत कमी स्तय दस्त होना, सिरभे 
ददः भशचि त्यादि शसक प्रधान छु्णद।. `" 


- ' चिकित्सा |--शकोनाश्ट १५६।--गाै च, तैन 
कठिन सौर उषछमतौ हृष) वदन ष्य भोर ग्प्क। - कभ 
छाङ्ग कमो ' गर्मका सातम सलोमा, वारंवार दिवकौ- नोर 
धचेनो, सिरमे बौ दरदं, शंख सेलं, राते 'रोगका वद्मा 
रोर सामाच्य प्रलाप) गलेकौ नादरौका ष्मा, परसौना 
होमेसे पेकोगाद्रट घम्द कर देना भाष्ये । 
धेरेष्टोना ६, १० ।- माये श्रौर गलेकौ माखौमे जलन, 

थोषा जाए श्रत्यन्त दाष, पक्ठीमाका न होना वा धो द्रोना, 
श्रि लाल, मींदका न भामा, प्यास ` सु'' प्नौर भरोट सखे । 
एकोनाष्टके सय सच्पोक्े साय -यदि- भरत्य्त , दाच भौर 
स्का दर्द, शोम्तो इख रेकोनाद्टकेः खाय, पय्यौयक्रमसे 


8 ॥ =, ) ६ = |~ +) दु >+ 
1. ज्रयं एिलधा द, १२, ९० {-सिरका भारो ' माणम 
= ----------------- 


होना, गक भिरा, थिर, गदेन ` शाय पेर श्रौर जठरे दर्दः 





"होमियोपथी 1; "= ११ 


क्ट वरज्ननेसे पोडका षटरना, घास सेगेने फष्ट भौर सखो 
सासो, पाकसलीमे गर्म शरीर दर्दः माम होना, लौभका 
पीशाग्ग ष्मा, श्वा दद्र चीभेया श्रषा तथा पिके 
करभा, मुख मण्डल पशा, यक्षतकषो लगमे दरद, थयोरकी 
गर्भी कमौ कम कमी ष्या, मादी तेभ, परसि, ठेकार 
निषे तीना भ्वाद भौर मुखे घटचटा 1 

शीन्सिमियम्‌ १२८।-रिकोनाष्टसे यदटिच्वर फममशे 
सी षिंथेपतत भदको पकल्परदे ससे प्रयोग करना चादियै। 

मेरादृम भिण्डि १२ नादौ पृ, कटिमि भौर तेल, 
खभ इमो तरह पोषो, दोषभरंनाश एकर, मायेका भारौ 
मासम श्रोगा भौर दर्द, विभेष करके माकौ भगसे भागे 
कछोरका दर्द, वममं करभेकौ द्रष्छा, गारोरिक एुवलता । „, 

यपेभरियम-णर्फो १।-- मरमं ददं, वमन करकौ चता 


या पिपर षमग, पामोषोनेके साध ष्मो घमम, व्दपकणौ कम 
होनेके पएवमय पित्त वमन, इड्डियिभिं ददं। \ 
, ‹ -“^घाश्रोग” सवौ {वि कित्खा एकच्वरक सरह । 

पच्य \--वर्वर.सव , त अन्द्‌ भष्टो तव तक घावृटाना 
या बार्लोौ, भाट, घौर दष्टा पानो । च्वर बन्द टौ खानेसे 
छा१ दिनके दाद प्रव टेना चाच्िये। पे 


॥ 1 


+ ~ 


| 


४ पारिवारिक विक्षित्‌सा। 
भ॒" सक्रिया जनित सविराम नूर | ' 
~ १ 


तणा एषषा " ` 
7 1 न 
यद्ध उबर वगा श्रधिक होता है! दरस षरे पौरे भोरे 
पिष्ठहो यक्लत भादिकी ठचि, पारीका योखार, शोका चवर 
दोनों भासकाः घ्वर, शोध, टर दत्यादिं वषत तरहक कठिन 
सेग छम्पन्र ठो लाते ई। सीसे सष स्वरोको चिकित्र 
एक साय ष्टौ लिखो गई रे । 9 अत 


1 


ल्वर कछ दिनों सफ छृट कर फिर भा लये सो "उसे शूवि 


राम उ्वर कहते! प्रतिदिन एक यार श्ानार यदि. धूर 
शपथे तो उपक्ा एेकाददिक या देमिक ख्वर क्ते ह । , लाका 
सौखार (पारोकाः ष्वर) एकदिन, भन्सर देकर य॒दि चर श्राये 
सो चे ्ाद्धिक। दोन भन्तरदेकर प्राथेतो -ताहिक 
श्रे तोन दिनोक्षा चन्सर शो तो चतुर्या्िक कते क} देन 
रातमे दो बार यदि च्चर भायै तो उषे दौकातीग "ज्वर चाहते 
शै! यद हौकासीन ष्वर घत्यन्त कार्टिलं होता ह! इसको 

दषो धे ध्याने करनो पडती ई । पित्त जर्निते सवर पक 
दिन चंधिक्त भौर एक दिन "कनं ब्नाता"ङे। कोरर चर 
निस्य एक धो मये श्रारणपं होत दहे भोर छिसौ किते 
किख समय श्रावेगा यको स्थिरता गरो रश्ती। कोर 

चर वाल एक समय भरापेगा तो कल दो घथ्टा पिले भाः 


॥ 


होमियोपेयी ! ; ! ४९ 


क्ायैगा। ` यष श्वर भय होता ६ । एसोफा उक््टा यदि 
दो चष्ट वाद पापे तो भ्रष्टा रोता ई। 

¡ प्रषामत कुरमाष्मक्ते ्रपथ्यवदारसे हो ओष्ट प्रौर यक्षत्‌ 
को ठहि होतो तथा भोय भौर ण्टरो भौ पारश षो 
कता) 

सैकषेरिया एक प्रकारकी धिव निनी हर इवा &। यद 
चिप मन्ते ए उहिज की माफ &। 

ष्म ल्वरग साधारण्त मीन घवस्धा रेषो जाती ₹- 
गोतावभ्या, चष्णायसप्रा, उष्णावस्धा, घर्मास ! पसीना चलना )1 भता 
स्याति पडते भौत, फिर यापकदी) कमी २तोएक राध 
ष्मो गौत घोर कपकपो दते जीरको ्टोतौ ९ कि १।४सेहाफ 
षने परभीखादाकम षीं हाता। बदममे टद, माधे 
ददः प्याव, सभौ पुणी खसो भो पसम होतो है। च्यावः 
श्यामे प्राय मिरमे ट, सु फाल, वदमका चमा घी, 
प्या, परस लेगेमे कष्ट, वदगकौ गर्मी १०१ {१२ 
हिपरौ पथन्ध हो जातो &1 वदनमे दाङ्होनैषोसे घाद 
षम द्तोपणाता ९। कर्‌ एक घण्टे वाट घर्मावस्या पर्थाद्‌ 
पक्नौना वागा टसं ष्टोताषे भौर व्वर्कट शाता ष्। ध 
; -लिकिका,--छ्षपद्धौ भोर विभेषि रष कर चिकि 
तखा करभे चाद्ये कवोंकि उपरोह भव प्रकारके स्वरा 
दषा'एकध रणौ ग्र ङ। खवर लिस समयन ग्ड रप सरमय 
वाश्ामो वाद्िधि। `; ` ग 7 ५५ 


५६ पारिवारिक.विकितृषखा। ` 


॥ मलेरिया जनित सविराम " ज्र | 


# $ 


1पगण्एषातणाछपित्‌ एए ` 


) 1 ८ 
यद्ध च्खर यगालेमे भिक होता श । इस रसे धीरे 'धीरे 
पिणद्ो यक्त भ्रादिकी ठि, पारीका योष्ठार, शष्डोका षर 
दोनों शासका खवर, भोय, खदरी द्त्वादि वदत तरहक कठिनं 
सेग उष्य ष्टो जाते शु) दसौसे सम वरोको चिकित्पा 
एक साध रहौ चितौ गर £। ष्क 
षर कुष्टं टिमों तक छूट कर फिर भ्रा लाये तो-खसे घवि' 
राम च्यर कद्धपेष्। प्रतिदिन एक वार पाकर यदि ष्ट 
लाये सो खषक्षो एेकाद्दिक षा दैनिक चत्र कहते श) लाड 
सोखार (पारोका ज्वर) एकदिम भन्तर देकर यदि 
तो च्चे दिक) दो दिन भग्तर दे-कर- प्राये तो वाहिकः 
श्रौर तीन दिनोका भम्तर ष्टो तो चतुर्थाश्िक कष्ठते $! दिनं 
राते दो बार यदि खवर राये तो उसेःहौ कणी च्वरं कहत 
श्ट! यद्र चोफालीन श्वर भ्रत्यन्त कठिन "होता श "बसव 
दवा यदे ध्यानै करनो'पडतो € । पित्त नित चवर णव 
दिन ्रधिकश्रौर एक दिन वस्म भाता'§[ कोर छवर 
नित्य एक षो पमयतते रम्भ छोतः ` भोर किस "किम 
किख ममय भ्राषेगा इसको स्थिरता नरह र्ती । कोीर्षर 
खवर श्राल दक्ष समय भ्रावेगा तो कल दो घष्टा परिे भाः 





५ शोमियोपैयी [+ ५९ 


लीयैगा 1 ` य ष्वर भवद्वर होता ६} एसोका इसया यदि 
दो-घष्टरा वाद भावेतो भरक्छाषरोता रै) 

1, प्रधानत कुरेमाश्नक् ्रपन्यवकरसे हौ जह ्रौर यष्‌ 
कौ हदि होतीष्ैतया भोय भौर ्दरो भौश्ारश्रष्ो 
लाता षै) 

सीसेतिया एक प्रशारको मिव मिरी इदः इवा ६) यद 
विद गक हए उदि की भाफ रै। 
षस ष्धरमे सादारष्त तीन पयस्या रेफौ जाती 

शीतावस्या, दष्थावस्या, घर्माविसा ( पीना षलना )। भीता 
मसाम प्रहिते भौत, फिर कप्कपी शमी श्तोरएक साध 
दी शोत प्रौर कपकपो एतम सोरक्ो होती है कि ९।४सेद्ाफः 
ष्टम परी लाया कम गी ष्ाता; पदनमे टट, सा 
ददे, प्या, कमी षष्ठौ खांसो भो शसम होतो ₹। छष्याव- 
शाय प्राय भिरमे टद, सु लाल, वदगक्षा चमङ्ा चखा, 
प्यास, खास सेनेमे कष्ट, भदगक्छौ रमो १.१ १*८ 
हिशसो परमन शो कासी षै यदटगनसे दाशेम से जङा 
कमश्ो्ाताक) कर्म पस षष्छके माद घर्मदा पर्यात्‌ 
पर्तौना पामा एष होता पै पौर स्वग छुट खाता $) ४ 
1 दिकिष्छा--छद्चककौ भोर न्िगेपटटि रख कर चिकि 
सखा करणी चाहिये केठोजि उपरोश्न मय प्रकारके श्येनो 
र्वाः एकश्च पिखी गर शै । चवर जि समयन गह खस ममयं 
ह्थाष्टानो बरा्ि। (12; ; ग 


॥ 





[५ पारिवारिक चिकिंत्‌सा । 


८भ८यपेटोरियम पार्फो 81 , श्वर ॒श्रानेको पिरे हो शि 


मिचन्ताये भौर पौठमें नाड्‌ा मालमं रो कर श्वर भारग्म हो ; 
लादधा सलगनेफी 'पडिरौसे लेकर ऊष्णावैस्या तक प्यासः पानौ 
पोनिकं सायद्धो के, पित्त ' वमन श्रौर छष्णार्वंस्याके वाद 
सामान्य पसीना श्राना। दष्डौ भौर लेषो ्द। 
दरस रोगौ छटपटाये परन्तु 'कंरवट वदलभेसे पोडाकी) याति 
नष्टो) 
1, 
श्रासंमिक एेलवम ६, १२,१०.- प शने विषम उपरमे! तथा 


सक्ते साय द्रो साय दीद्धा श्रौर यक्षत परादिकौ यदि वदि को 
तो श्रसंनिक से घटृकर को ट्सरो टवा नौं ह । पिषम 
छषरमे जिम खमय भीत, दाद या जष्यावस्याका) विका मृ 
-हुष्ा-द्धोया को -एक प्रस्त हो, किमो पकका ममात्र 
षो, पमीगा ग, षो, दाच्च भ्रवस्धाके वषत -देर.वाद वत 
प्पसोना, छो, प्रोदा चौर यकछततकौ हदि रहो, ¦ ल्यरके समय 
खिस्ते धिक द्रो (ददै. भधिक शो भयधा रोगौ घकता 
शो भोर च्वर-षटुटने पर भो दन सुध छपसगेकि साथ दृ 
खता श्रौर श्रवसदता द्धो तो यद दवा पिरेष फलप्रट है । 
पक दिन, दो दिन, सोन दिमके लङ बोष्ठारमे प्रतिदिभदो 
सीन -यार स्वरे, कुनाद्नके अ पव्यवहार , छनित विषम 
स्वस्ते ; इष्ठोके च्वरमे, सोहा यक्त संयुक्न रागे ' च्वरमे. 
ओय दो सो, यद षदो शुका दवा) ष पेरठंढादो 


#॥ शमियीर्यर्ी [ चष 113 


कर ष्वर प्रागब्रोताष्टो। कपकंपो टोमेफ यदित वदमषो 
गमां षटृतो हो शरीर जसम भौर दाष , यरी केम प्यास णिम्तु 
योषा पानौ पोते प्याप्रको भान्ति! माम नैनम कष्ट पामौ 
या प्रतमो चो खाति षो वमन सरनेफौ एष्या, नोभ 
साफ, एकवार स्वर भरानेष्ीसे रोगी भव्य दुर्बल धो 
जाये शत्वादि स्तोमं भ्रा्सेमिक मोघ भौवध षश 
चार्निला मन्टेना { -पुवषप्षे समयक्ते विषम ज्वरे - 


ओके पदिले अग्हा् पामा, पत्यन्त दु्णता, ष्टके 
भीतर षदरी ददं, शस॑विष्धावन भौ शा मापतूम रोगा भौर 
उसके भिये सटा कर्वट पटस्तमा, माया श्रौर मुष गर्म (किमु 
शरोर सदं अहृ ठण्ड), पसौगा म छाना इत्यादि लच्पोमे, भौर 
मामान्ध छव भोतर ठढा भौर वाहर गमं । पानौ पौमेपै (या 
भारो गर्म ) गोतकौ वदि इत्यादि लम्भ देना । 
षपिवागक ५ १२, ४० 1-पाकसथकोफी क्रियाकी रावी 
के कारण वमन-या वमन करनेको दष्टा पीमौ दकरीषौ 
जीभ, ए्वर ्ारन्यफे पहिले खमा धाना, दगका टूटना; 
खाष्रकी ग्मि सर्दीका यदना, उग्णाषस्याभे पधि प्यास, 


प्मीवावस्याभें प्यांघकषा श रहना, सल्ल -रगका चेपामय 'दस्त 
दोना} स्का घ्लाद्‌ तीता, मलेरिया जमित पुराने ष्वम्‌ 


नपिगेष करक. हाड्िक छपे । ष्यरक्षा योद पिप ल्व ठीक 
निष्य भीकर 2 


_ पिते शरपिकाक ° ˆ 


॥ 
५ 


६० पारिवारिकश्चिचित्‌सा । 
परिसे प्रपान खण जय्‌,मद शप्र पकाशित को लायेशी तब 


खसो ल्तणक्षे भनुखार टवा देनो चाथ; > 
सूविष्य।त खाकतर लार कम्पव्वरके प्रारम्भे केवल ष्पिकाक खाक्षर लार कम्यस्वरके प्रारम्भमे छवसा दप्रिकाक 


१०सिफ एकार प्रयोग करनेकी समा देते ट । वतं जग 
ष्मो तरह व्यवस्था करनेसे बदन भ्रच्छा फण दिखा 
द्विक, 1111 ०१ 
षग भिया ६, १२,९० 1--पिषमखरमे, गौसयौ भवस्धामे, 


प्यास, दाह भवस्थामे प्याखका रभाव, वाद्रौ गमि , यौतका 
उपप्म , बाच्तर ठढा, मोतर गमे या भौसर गर्मी श्रौर वार 
सर्दी, दाहय भवस्धामे माया सादौ मासूम शयना, मुखमण्डल 
र्ता त्यादि शटच्णोमे शम्ने सिया प्रयोग करनेसे भचा फल 
होता, सविराम ववर्म सव भर्मं सखुजघ्तो, ` वदनोमे 
भरामयातकौ तरह घमौरो। चेहर्ये पक भागम वरो 
द्द, पसीना कम या केवमन चेहरेौ'पर शौना; -तोषरे 
पद्र्को सष शष्पं वा गस मासम श्रो सैर्विम्‌ प्यास्का 

षामा दत्यादि सन्त्र | (ए. 


[शि श, {~ म्म्ल ९ + - 

¢ पग्टिम्‌ क्र. द्‌ --विवररच्छरमें ; नाङोका पग मियमित 
(3 , घञ सरदो देके 1 

होना, घौ सद, एिसौ.पले कि¡गम' मक्षाणभे,भो.खषवा षम 
¡दोना प्यास्ःविल्ुल त्रन्द्‌ ठ रातमेःपेत्ेके -तदुबकाषठडाहे 


1 


--¬-- ---- 


इोमियोचेधो 1 11 १६ 


(फक्ियत) या उटरामय ( शस्ता, णिक होमा ) बरत्यारि 
नचष्ठ ई। । 

एष्टिमटाटं ३ विधूष्ं या इ ।--विपमस्वरके भीताय 
'्यासास मगना, जिमि ददं, खम रोर टटा प्रौर सावङो 
षाप्छंपो पसोना दढा भौर पचटषटा, वदन्ते वी दाष 
क्वरके ममय भीद्‌ भाना। 

कार्व्बोमिज ई, १० । विषम ष्वरमं ना चोप भौर तेण र 
मक्षे वक्त गोतका वदना , फमो कमी कसेवत्त यकहो पां 
मेँ गोत मासूम क्षोना, ओौसकौ भ्रवस्यामें ग्यास, सके 
याटषटौ षौ दाक, फिर दुव॑ करनेषाणा खद्टा बदवृजार 
प्रसौना ध्वना, ग्नौसावस्ाे णड्िके सरमे दरं वटगनें 
ददं, हाधपैरठु, चेषा माण, मर्क या क्ाष्नाूगके 
ऋअपम्यवष्टारपे उत्यश् भये ष्वरमें । 

सोपियम द, १० । नये श्वरमे ना पर्ण पर चाल पीमौः 
घोर मिद्राफौ प्रवस्यामे मुष्का वणा रह्मा, उरीक्षे साच 
नाका योलना, पमीना शोमेके वाद यङो टा, निष 
हरमे श्रत्यन्त भौत तथा कंपकपी रेकर चर भारण्य 
होता श, प्रवल भीताबस्ाभं गोद प्रौर प्रष्ोका फरषाना। 
-प्यासक्ा न क्षगमा, छक्नापावस्वापतं प्याख भ्रौर पसीमा भ्रधिक।' 


‹ -कोकटम १ । › विषम चवम्‌ ठीक एकङ्ो समय (विंभिषतः 


न्दो"पद्रछे धमय) जाङ्ा सगर लवर ' मागा, फिर लखन, 


चूर पारिवारिक चिकि वसा। 


दा भौर वारमारः खासम्रष्दास लेना; फिर भीतावमिं वृद 
यूद पकठौना होगा! बो प्या पीठम सर्दी; तखरलौ 
यरफकौो भांति खण्डौ । 
चायना। ६, १२, १०, २९० । नादो चुद्‌ हुत तया ~ 

भ्रमियसित , भादर भम्तमें नाका षग कम तथा तन्द्रा 
वेश, ओषा तथा यक्ततकौ हि भ्रौर ददं} लललकौ भांति 
गोंदको तर चटचटा या पित्तमिला हषा उदरःमय , ' भौत 
भोर उष्णावसथाक्षे पद्ठिले या पौषे प्याख , चछर धरारम्म श्रोनैषे 
हौ प्रप्पिष्डका धक धक करणा, सिरमे'वहो दर्द चारक 
सष ध्िरा्योंका फुलना , भीतावस्ानं सिरे दे," सर्षाष्मे 
मौत, वमनोखमः तथा प्यास घन्द „` दाक भवषस्यामे सु 
भोर भोठ सखे तया उमम सख्लनका मालुम शोनपदांहावद्याके 
साद प्यास प्रोर सू पसौमा । कदना्रमके सपव्यवहार्‌ जनित 


एजे ०. † 41 * 
विषभ च्वरमें चायनासे फो पललं नदौ होता ' (कदाधित 
म 1 


चायना २०० कुष्ठ छाम करे} सायनाके लचणयाला वर 
2 न 
रातको कौ नश्षौ-माला। ह 4 > 


+~ {ॐ 1 1 1 
` जेलमिमियम १२, ६ । नादी न्नोण, कोमल श्रोर हुत + 
फटे गोत देकर ष्वर,पारग्ध .पोठमनें या स्व \ पष्य दर्दः 
गोस्‌ दो पु्दरको ख्वरका-रश्रारग्प-होगा ; र हाय. वैर -बरफकी 
मातिर, मस्चक गम्‌ तथा-चेष्ठरा सान -होमा एसः आरबस्पामि 


^ क्षोमवोी। ) 4 


योगौ सिरभायक्ते पड़ा र्ना $€ , प्यास प्राय मो 
र्ती । 
` मप्ममिका 4, १२, १० । सषष्यो प्रिव चपरि, 


दोपहरमे, सन्ध्याके खमय या रासको खर प्रापे हौ हाय वैरो 
भरवशतां , भौतर सर्दी, षाहइर गर्मी या मौीतर गर्मी पौर पार 
सर्दी, प्र्यन्त दाषहावस्यामें भ्रोदरनेका वच हटाने पर ष्ठी 
प्तगना, वममेचछा, मायेका भारौ माषूम होगा , कोष्ठवद, 
हायपैरके नण्ठ मौले , षाहरकौ गर्मीसि मो सादा कम ग 
होगा ओौतावस्याम कपकपौ देकर जादा , पानौ पौरे 
शाह़ाका वदना शीतके पद्ठिले तथा पौषे गमी शवदको 
या ामको खदोबूका पप्रीना । 

नदम म्यरिथेटिकाम १०। १५.११ सलगेके समय वषा 
दा तथा प्यास लिये ज्वर पाये भरौर छसक्षे वाद पिरम 
दर्द ; थरोर वकृ! छौ सुस्त , शोका भोर यक्ततकौ ठि भोर 
दद॑, च्पंरफे दूटनेणर निस्तेसमाव श्रौर वहत पसौमा , 
करुद्मादन 'धा रधेमिकद्धे अरपव्यवद्ारलमित व्वरमं। ५ , 

पषसेरिस्ला ९, १२, १०। पााथयक्ष मियाकौ वि 
णता या पैत्तिका ष्वरते , दोप टक यजेते ४भसेष्ठमी तर 
ष्वराना ल्ट भोरे कयकंपीखाः विलम्बते ठहरना 
उकषापावसां यङ्ोप्यासकाप्ायः मे र्ना , भिना पोना छे 


दद्‌ परास्विारिकं चिकितूमा 1 


रुष्ट, नामी { प्ण ) शौर गक्ते दए सदौ से पक प्रदारका ` 
धिप निकलता &, जो इख योगर .उत्यत्र करमेका प्रधान 
कारगद्धै। यौ विप शथैस्मे प्रवेण करनेपर भौ- ५।७ ` 
दिनतक श्रसका कोई उपक्रम दिखा नौं देता) फिर ' 
रोगा विकाश शरोत्ता ३, उस समय रोगो शय्यागत श्रोता 
€ भीर नीचै निखे उपक्रम रोने लगते &-पैटका फूलना, 
पैट दबानसे टद, यतक नीचे श्र्धलोसे दवाने पर एक 
प्रकार शब्द्‌ होना, उदरामय, भौर वभो कमी धंतङीसेः 
रक्ता निकलना । पिलदौका ववृना, षचावल्तदा धोषन, खा , 
दालक्षो पानी तर्च मल, सास छेनेसे रेमोनियाकी गन्ध, 
मकरके ्ागे,ददे, मायाका भारौ मालूम रोना, कान भो 
भो शष्द रोना, नींद न घाना, कमौ कमौ माकसे र्का 
गिरना, भस्थिरता, कना माना, सदमे चमक डना याः .. 
धुपघाप भाखे श्राप ष्टु दुद र्मा, भस स्वरफ भ्रारम्पमसे 
श्रस्स तक, पेट, पीट, ती, श्राय, पैर भौर सुष्परः 
न्तान्त छान्त दाने दिखा देते ई, पेणाव, साल्त पौर घोरा , 
्ौता श रोगकै पिले ५।६ दिन शरौरकौ गर्मी १०० सेः. 
१०२ हिमरीतक यदृ जाती कै" पर सुय ज्वर वाम द्रो जाता , 
&। अर दिनै बाट णरीरका उष्ताप १०९से १०५ स्प 
सक श्रोता ३ ! २।९ श्फ्रीसक पेखाष्धौ रघषकर यदि शरोर 
गर्मी सम छौ जाये तो "पच्छा सकय समभमा घाद्धिये, शर 
यद्र लानेषे बुरा) भस ष्वरमरं पतहिया द्वि श्रो सातीष् 


॥ 


क 


रोमियोपयी । ९ 


पौर भन्तावरगकी भिको मदाविगि्ट होकर मूतरविकार, 
फ़सफ़सप्रदाष् द्रत्वादि हो लानेसे रोगो मर जाताष्। नौभ 
पिर सरण, फिर मलौ भौर लाल रंगकौ हो खाती ६ । एस 
रोयका भोयकाल सापारयस' २१३ ४२दिन कका टोता & । 
चिकित्सा !- भारनिक ६ १२, ९० 1- हुत कठिन 
^्नारी, भत्यन्त प्रवसता, प्ररौरका चमा शूखडा, प्पालाकर 
दाह, पमीमा टरा, वदी प्यास रेकिन योषे्टी नसे ढमि 
प्रदादधयुक्ञा लालवष्प ओौम बदनमें घमौरौ भोर मायभौ प्रतिमार। 
पानि मण्टेना १९ र ।-रास सममे दुर्गन्ध, परीरमे 
न्ञा्त, कानी सवा पौली घमौरिवा, मनका भाव कषम तया 


[र ^ [न 
„ समाने भ्रखमय, प्रलाप या प्रचेतन श्रवस्या, गव्याका कडा 


॥) 


सामूम दोना घोरं बार मार करवट बदन्ना । 

शेसिरुफम ९, २० 1--कम्मकम्यो शोर जादा, प्यामका 
अमाव, दाय वैरदी पगुलि्यां यरफ्फौ भांति कीतम्त दाश्वी 
प्रयम्धासे यही गरमी नैकिनःप्यासका न द्रोना, मौर मरसौ 
श्वार पाठर सादा, रातको रौर षय प्रधिक पमोना भराना 
मूर शपरस विकारा उपगम ष्ोमिपर भौ वत्त 
सदमे खिये शरसे देना । 

देसिड स्यु ९ ¡-खाययिक क्रियासम विलघ्चषताक्रे कारणं 
रोगी श्रयसन्न, गमे घाव, श्वाय पाव रण्ड, लादाका सदा 
न चौना, मारी छौय श्रौर हत, घीठोपर घफदं रगके दान, 


{श पारिवारिक िकित्खा 


गुट, नाली { 7510) श्रौर गक्ते ए सुद से एक प्रकारफा 
यिप निकलता धै, जो भस रोग .रत्यव करमेका प्रघाम 
कारण है! यौ विप णसं प्रषेणं करमेपर भौ- ५७ 
दिनौतक श्सका कोर उपक्रम दिखा नरी देता। फिर 
सेगका विका शोत्ता £, उस समय रोगौ शव्यागत शता 
& शार नषे लिखे उपक्रम चोमे खगत ई--पेटका पुना, ; 
पेट दयानेषे दद, यक्षते नौचे श्रहन्नोसे दवाने पर एक 
प्रकार ब्द ्ठौना, उदरामय, रौर कमी फमी प्रतर 
र्का निकलना । पिलद्ौीफा वदना, ष्वावलक्रा घोञ्मन, या 
दालके पानैीक्षे तरघ्च मल, सास्र लेनेसे रेमोनियाको गन्ध, 
मस्तकके खागी दद, माथाका भारौ मालूम होना, फानुत्ने मौ 
भं णष्द होना, नींद न प्राना, कमो कभो माके रक्षका" 
गिरना, स्थिरता, वकना भकना, नीँदमै चमक खठना या 
पुपचाप भांखे घाप सुलौ इद्र रचना, शख स्तुरकी भारग्से 
अन्त तक, पेट, पीट, छाती, दाय, पैर, भौर ' सु पर 
न्लाल लात दाने दिखाई देष &, पेपाव, सान पौर योद्धा 
रोता श येगके परिस ५।९ दिन शरौरकी गर्मी १००३ 
२०१. िमौतक घदृ जाती शै प्रर सवष च्यर वमङोजासा 
ष्टे शप दिनके वाद्‌ शरीरका उन्ताप १०द्‌ दे १०५ चिर 
सक रोता श्े। २।९ दफ्तैतक पेस्ट रष्टकर्‌ यदि -रौरयौ 
गम्यो लम टो जाये तो अच्छा क्व सममा चाश, शरोर 
वद जानेस वुरा। दस ष्व श्रतद्धिया हिम पघोजाती श 


४ 


7 = 


| 


षोमियोपथीो । ६९ 


शौर ्रन्यावरण्यो भिक्ी प्रदा्टिथिष्ट शकर सूतविकार, 
फसएसप्रदाद् एत्यादि ष्टो अनेसे रोगो मर जाता ई। सीभ 
पद्धिने सर, फिर मचौ मोर सान स्यकौ हो लाती ‰ } शम 
सोगस्ना भोगकाण्ट साधारयत २१से ४रदिन तका ष्ोता ६ । 


विकिद््या ।--पारेनिक ९, १२, १० ।-हुत कटिम 


भ्नास, भव्यन् घवसप्रता, थशैरका चमर कुखद्ा, प्मालाकर 
टाष्ट पसौना ठण्ड वधौ प्यास शेकिम घोटी जलसे ठि, 
प्रराष्ठयुक् लालवर्ण शौम, षदनमं घमीरौ भौर खारी श्रतिसार) 
न्पानिका मण्डना १८, ९, {षास समिमं ट््गन्ध, णरीरमे 
साल, कौषी तया पौसी घमीरिया, मनका माव फूमे तवा 
सम्भानेम भरसमर्य, प्रलाप या ्रवेतन प्रयस्या व्याका कडा 
मानूम ना रौर वगर धार करवट यदलना । 
शसि फम, <, ९० 1--कम्पफम्यौ मोर जा, प्वा्तफा 
अभाव, य पैरको श्रगुखिया यरफकफी भांति भोतस, दाषकी 
अषस््ामिं यह गरौ नेषिन प्यास न छटोना, भीतर मरमौ 
शरोर षार लाटा, सातको पौर सयष्ठ प्रधि पमोना माना 
मरे श्रौमधोमरे यिकारख्ठा उपम शोभेपर भौ यत 
ववृ शिये बरे देना 3 
रिषि स्यू ६ ।--खायविश स््यायौ विचश्चशताश्चे ारण्‌ 
मोमो अवसन्न, गर्ने घाव, दाष पांव टच, जाद्राफा एदा 
म्‌ टोमा, नाक चौय घौर हस, भोटोपर सफेद रगके दाने, 


५ पारिवारिक चिकितुसा? › 


मशनं घाव, उदणमय, गद्यावरक पेग्रीर्मे पचाघात चीर 
श्परौर पर दाने दोना । ४ ) ^ 

कार्ववोमिज ३ विवर्ण या द, १२, ३० 1 पैर ठर्टा 
तथा पसोना टच्छा, समस्त भयर भीतल, जिस समय ' तेगीक 
जवनौ ग्रक्षिका ्टास शो, षटि गक्चिमे मी व्यतिन्रमको 
भरर कान व्र द्रो जाये । 

रैपटेगिया १२, २ {-नरम, मोरी चथवा हुतः नारौ, 
भम्ताप, सिरं दर्द, बदम्मं ददं भट भौर सीम घखौ, श्रि 
रता श्रषेतन्धता , शव्याकाः गद्धना, गलेमे घाव, सासं लेन 
तथा ष्टोडनेमे दुर्गन्ध, वममः या वमनोद्यम स्यादि लक्षणम 
( रोगकौ पकौ भवसासे ) । , । 

ननायोनिया श्वा ६, १२, २० ।--सु एका सखरादे तोवा, 
जम सखो तथा ससो, भिस सद्य षैदना, खास भोर 
पष्छरमे दद श्स्यादि लच्तए , विक्रार यदि धरे धीरे मालुम 
कटो सी व्रायोनिया भौर यदि केसे विकार दृता दिगा 
देते ्ास.रक देमा चाश्िये) . ॥ 

ध्माोना ९, १० \--भ्विरमे दद, सुखमच्डस सामन, गलेकै 
गिराका श्मन्दम, चद्ुलायूा विस्तर, मखाप, खोककर, चट. 
वैटना, । 4 

्ासटयर १, २० ।--पेट पूम्तना, पैट दवानेषे दद, 
अच्रपनता षसचता, मोच गोचरं खलदत्‌ चराममय पतिम, 


शोभियोैधो 1 {3 


विचारका भूलजाना, रातो भस्िरता, दिनम सन्दा गरमौ 
सथा जारा देकर स्वरका प्राना, एक पार्ये पसीना 1 
भेराद्रम ष्वम्‌ ६, १२, २०।-व्च्छानष्टोमै परमी 


्वावलके घोभ्रनकौ भांति दस्त, वमन तया दममोद्यम, छपर 
दर्द, पसोना ठण्छा, पुरत निस्ते टो जाना! 


सारय वल ९, विर १ । पन्तय प्म घाव 


चोकर रश्च वष्टना साधी ज्वरो छदि, जीमर्मे चसक, सु इका 
स्वाद तीता या फक, गेम या दते चष्ुषेसे घाव। 
हार्मोसार्मस २, ६।- हत, पूर्य शरीर कठिन मारी, 
सुखमण्डर छन्त, रौरा खना, सीर धीरे प्रलाप, 
-सिद्ावमका कपा शरत्यादि स्ींघना धीर एकाएक मिष्ठावन 
यरे माग ाभेकौ चेष्टा, परापर म्तमूव्रका निकल जाना । 
~ टेरेषिन्विना ६।-प्र॑सौै रह बना सूत्रका एकमा 
श्रमाय ष्षाला, भाम श्रौर ललमय मल, माकसे रक 
नि्लमा, रोगक्षे उपप्यमन्चे समय पर यदि श्रतं घाय शरो 
चौर सीधे च्वारष्प यदि षारबार दस्छहोतो टेरेविच्िमा 


प्रयोग करमैसे यिपेष लाम होता ९ । 
शोगकषा श्पथम होमपर दुर्वलताको ना करने शिये 


रेचिड फस „ चामा, शेमोनकान्यः मच्छममिका ॥ 


पथ्य ।-- रोगे खमय दण्डा पानौ, लवका मण्ड, 
खबू, वारी ्ारारोर, चेमौ भवन दुख हो जाये तो मागर 


० पारियारिक विकित्‌षखा । 


छसीका भीरा या योदा दूष । रोगौ कमो स्केल न 
ता जाय । ० 


५ 
/ 


इामठ्षर-( [1625168 ). ` , 


यद्ठ एतद्र ( श्यर्णाक्रामक ) ठता वै । खडवोंको पौ 
द रोग द्टो घाता भ्ओौर, युवकों फो कमौ कामौ होनेसे 
द्धा कठिन टो जाता §। भीत भयवा यसन्सकालमें 
स॒ सतोगकी उत्मि होती शै! इखका विष थरौरमे ' 
वसत॒ टो जानेके १०।१२ दिन वाद सदी वांसौ शरीर 
षक इत्यादि शोती ष्टे! माकसे "पानी वदता हे राखे 
चाल तथा पानीखे मरौ र्ती ई, कालम द्द तया स््रमंग 
ष्ठ खासी चतो जाती है! भिरे तथा पीठ, श्वाय परौर चैरमें 
दधा देकर स्र श्यार्य शोत ह, फिर ४।४ दिन बाद प्रास 
पोता ह। ।४ दिम शाम रने पर श्चापक्टौ गायब दौ 
जाता ह सौर ज्वरभौ टूट जाता ै। एकाएक यष घ्यर्‌ 
श्रकार रौरव गर्मी ९०१ चे १०६ दिग्रो तक सदृ ातौष्ट 
सभो रोग मयकर आकार घारण करता €} छसो समय सोमौ 
संकना शद करत हे घोर तनद्रा भो भा दात ह 1 रुधि, 
यमन, वमनोष्यम, _ फोठवदं या उदरामय, -साख्वी नामनी 
जलम, पसफस प्रदा,  श्वाखकट शत्यादि लप दिखा देनं 
स्तगस श! किसी किसी -तेगीको, चतिखार ग्रा ,रेष्ातिषार 


५ 


शोमियोपैधी 1 # > 


होकर जोवनं संय उपखित द्रो जाता हे । हा वैठ जाना 
या भ्रतिशय लाल या ष्ठाला रंगकाष्टो लागा मन्द्लक्त 


सूचक ६। 
चिखिव्छा ।-खामान्य हममे विकिक्राकी कोर 


-प्रावश्यकत्ता नकं द । 

एेकोगाष्रट १, ९ ।--असम्त स्वर, पूण, कठिन भ्रोर 
चेल मादौ, बारभ्वार दीक, खलल चकु, कपारमे दर, सपी 
्छांसौ, गला खस खस करमा, कोठवह, व्षखलमे टद 
स्थिरता । 

यसेटिला २, € .¶-( प्रतिपेषक ) सध्याकाल श्र 
तको शास बढ़ना भौर गना घट घट करमा, नाके गाठ 
रोमा चष्मा सया रक्ष मिक्लमा, खद्रामय, पाणाययकी 
-विलक्प्टता । 

जेसेष्ठोमा २, ६० 1-पूर, कठिन मारौ, भांख श्रीर वेष्ठग 
साल, ष्ठांसमेकषै समय ष्वरना्तोमे दर्द, सखवरभ॑ग मम्तक 
खण्तप्त, सण््रामें रहना पर नींश्छान श्चाना, हटात्‌ वमक 


'उटना । 
नाख श्रौर पांखसे यटि लनगिरेतो युरुभिया ९।--यनन 


न्या षमनोद्यमष्े साध इरे रगका श्राममय रस्त रीर सरव 
्तातीष्टोतो इृपि्धाक २।-रोग उपयम दहो लाने परभौ 
श्यदि छवी खरौ रश्च जायं ती फखफोरम ६ ।-ाम पर्ण 


७२ पारिवारिक विफितूसा 1 


त्या लोप न शीकर कट जाय या कुष्ट रह जाय मो 
न्रायोनिया ६1 


ष्मानुपद्धिक उपाय ।--यों ग्म जसे कपंडा 


भिमोकर वदन पो डानना चाषठिये । रोगीक्े थरीरमे ठण्छौ 
वा न नगनी चाद्ये) स्वरकषे समय ' ठर जल, बाती, 
भ्रियी पौर आरोट पत्यादि पष्य देना चारिये । । 


1 


वसन्त बा मसुरिका (चचक) (311 ५ 202६) 


वसन्त ( चेच ) यारी कटिम्‌ तथा षुतद्चर रोग 
दोला €! यसम्तसौज (विपि) शरीरमे मवे दहोनेसे 
इसकी उतपि दती कै । य प्रधानत दो तरका होता 
क संयुक्त चौर शरसंयुक्। 
सयुक्त वसन्त ।--र।रा४्या शूससेभौ श्रधिक' दामे 
सदगमे एक साय रष्टनेखे सको सयु वसन्त कष्ठे द ४ 
शूसौ तरद भीयिया दाने पककर उससे पोप द्ोजाता ९ 
खेरा, गणा, माया, नाकके मोतर होभेखे खंघावि षटोता 
दै) यच विप रीर प्रवेश्य कररमीके ११।१२ दिन भाद स्वर 
भरासः शे । इख च्वरमरं मोस, दाह, खक रौरं दरदं, वमन 
इत्यादि खपसर्ग दिष्ादः रेषे ₹। श्यरकं दोषौ सोम दिम 
शाद दाने वार निकख ' चारै श्चं ! ५।६ दिनके वादं ग 


ष्टोभियोपे मि घोप यी | ७४ 


पानी भरयार पीय टो जाता ई रौर ८1१० दिनके षाद दाने 
खगवने लगते श । शख योगम खर प्रधिक ष्टोनेते षष्ुतसे रोगो 
सर जातत ई। 
सयुक्त वसन्त ।--दाने मलग श्र दिका दे 
तो उषे प्रम॑यु्र वसन्त कष्ठते € । शमे ऊपर फे णसण 
दिग्धा पे ई पर वर उतमा प्रवख मीं होता ससे यद्ठ 
भयकर नरह रे 
चिकित्सा ।--वसन्त रोगौ प्रथम श्रवस्यम टानीसे 
यदि रक घ च्रार रोमी वसम हो जाये तो भेपटेगिया १८ 
देना चादिये। पीठ याकमरमे दद हत मा, प्रवल घ्वर 
शरोर भलवस्‌ दस्त सेरादम भिर ए. पोप मरे दाने साच 
मासी ददः, वमनेच्छा वा वमन, ष्यर इ्यादि रघम 
शण्टिमिटार्टं ९ वा श्म क्रमा विपूय । प्रसं रोगकीी समौ 
प्रयसा यह दूसरे शरौपघके साय पर्यायक्षमसे दिया जासकता 
इ । दूसरी श्रयस्याम व्परः दानोमिं पीप गलेरभे घाव, रष 
मिवित भासस्य भतिसार, रत्यादि लव्ोमि मांस ९। 
हाने परतया यदि षास्षरन ष्धोयाएकापक यैह कायते 
स्विमोका सिरि वौम्फर वा सेलसिमयम 6 सिरिटि वौम्फर वा रेलसिमियम १* भयौग करणा 
चाहिये । भौ योगे दपवामेकै भाद यदि डमे वारण 
शोर सौचे भोर भोर खपसगं प्रकाम ठो तो यूजा मूख रिष्ट । 
दामे पकम ससय यदि सनिपातिक लक्ष प्रकायष्टोतो 


भ 


१ 
र 


९४ पारिवारिक चिकिवूसा1 * 


षटासट्क्य २० प्रयोग करना वाहये । दानि सादर ोगेके 
वाद चेदठरा भोर दानेके चारो तरफका स्थाम खव फूल जोये 
श्रौर रात्रिम उसमे स्वुनलीकी ठद्ि टो तो एपिष-भेख ९२८। 
दानमे पीप ्ोने्षे षाद ज्वरातिखारका लश यदि दिखा 
देसोश्रार्सेमिक दवा २० देना चाद्धिये 

घानुषद्गिक उपाय ।--जिस घरमे शवा भातो षहो 
उसो "घरमे रोगौको रखना च्वाष्ठिये। सार बार रोगोका , 
विष्ायम घदल देना चाद्ये चौर सदा रोगीको कोमल " 
णय्धापर सुलाना ध्वादिथे । दानमे पय ्टोकर खख सखानेकै 
वाद ग्म खन्न साफ कपा भिद्धाकर पो देना चाये । 
रोगके भोग समयमे सावू वाचौ ्रारारोट एत्वादि तथा भाराम 
प्वोगे पर शरपौ पुणटिकर षीोल्‌ खिलानौ चाये । 





पानौवसन्त या लंलवसन्त । 
( 0060९ 0 ) 

लकसवखन्त घसम्स रोगक्षे तर्द छुतष्टर रोग मष्टौ इ । 
स्ख्के भौर एटीटे द्वारो यष्ट रोगे श्रधिक श्रोता रै । जन 
-यसनशसे च्घरमी, यदत योधा दिखा देता दै । ` दाम.चिपरे 
म ्ठोकर ख श्रौर.सु दपर पते ष्टोम र दसम पोपप्मौ नौ 
श्षोता। ३।४ दिनो दानो जल भरकर फोके सुरेखा भरो 
लाते षं आर ९ दिनो खूरठ शाते श्र; इसमे प्रो 


॥ 


होमियोपथी । ०५ 


जानेका कोई डर न्ही.रषता तथा छाषटकध १ सेवगसे प्रच्छ 
साम शटोता &। 


विसर्पं । ( 18119645 } 

ज्वर भाये शप शरीरके प्रसारणभील प्रदाहको विरुषं 
फष्ठतेष्ट। यातो रश्च एटूमित शोकर या शरीरके किसी 
स्थानमे घोट छगनेके कारण दरस रोगकौ उत्पतति रोती & । 
पित्ते कष्टा भ्रा विसर्पं सदा गले भौर चेहरे्ठीपर दिखा 
देता भ्रौरपिष्टला यरीरके किसी भ्रथमंमी ष्तूयत्र्टो 
खाता €&ै। तीव्रष्वर, धोषा जारा भीर कम्पकम्मी, भष- 
सम्रता, भिरमे दद्‌, भिरका घूमना, प्यास, शरीर गर्म॑कमौ 
यमम या षमनेच्छः भौर श्रतिसार या उदरामय भादि लक्षण 
दिग्छाई. ३8 & । गे दद, समद्रा, शम भौर नाकये रल 
सप्तमा ध्त्यादि एचणए भौ दिखा दैमेके साद गरीरमभं जलन 
शकर एोटे कोटे दात्रे वा्ठर ग्ररौरपर निकल भाते € । 
फपोले बाहर ह्ोनेशठौते दाह कम होलातौ शै । 

चिकित्या ।- सेोना १, ९। ररम जलम षो 


फ वह यला, लाश भौर सखा होकाता चै, चेहरे जलम 
यद गर्मी, भिरमै दद, वशुताया विस्मृत, भाकरान्त स्याम 


स्फीत, ( विशेषत सु ह भौर मम्व्के विसर्पे ) । 
सरम 4 !-गेमे, ध इमे, सौर गरौरे दूसरे दूषरे 


७4 पारिवारिक चिकित्सा । 


स्थानम लाल, तथा जल भर ्ुए फोर, उसके बगनी 
जगच्च फलो, खय शरीरम द, फोलोंते रख निकलना 
भौर दाद। 

एपिख भेल ३, ६ !--रसपूरय, „त्ष श्रौरदाद् युक्त फोसे, 
यष्ट भतिग्रय पल जाते दं भीर खलुभ्ाते है, श्रौ मोकनेको 
ना दद, दादवासी जगह लाल भौर रसप्रूणः न होमेपर भौ 
तैनौसे घन जातौ ष्टो 

श्रासंनिक ६, २० !-जलते दए तथा ददः करै इप 
काले रंगके फोढे, पयया पीप भरे फोले सरसी, वेषैनो तथा 
अधिक प्यासमे । 

एेफोनाष्ट १ ।-विसर्पकी पोटिका वाषठर टोनेक पदिक 
चवर प्राकर श्राक्रा्त सथान प्रदाद्च युक्त घो तो ! 

यदि पराक्रान्त स्थागमे श्वानाकर दाष श्रौर फोलोसे 
रस गिरने गे तो कीन्येरिस ९ फोलोे पौ, टो सानेका 
रोतो धार्ेनिक ६ तथा कार्ववोसिज ¶। सदता इमा 
दिष्ठा देनो संकेखिस ६! एक जगदे फोले भक्ते शोकर 
दूसरे जगद उठने शये तो पर्लसेटिष्ता  । \ 

पथ्य ।--सेगकी प्रबल भवस्याम सावरू या वा 


भरारारोट भौर भ्रष्टे होमे पर दुग्ध श्रौर मायुर मष्ट 
सक्ता रया । 


~~ ॥ 








ष्ठोमियोपैयी ! ७७ 
उप्रभिलीप्रदार । ( [21016112 } 


ष्ठ एकं प्रकारका गलेका योग ै। एक प्रकारका विप 
रभे सिल जानेकं कार्य यह रोग उतूपच रोता ई 1 समान्य 
हिपथिस्यामे गकम दद्‌, खानेन कष्ट, गमेम ष्वाला शरत्यादि 
पूखके प्ण € । योग सांघातिफ शोमेसै पर्ल प्रवल ष्वर 
दस्त कौ, कम्मकम्पी, दुवलता, श्रस्िरता फिर भिप्तो पाक्रान्त 
द्रौकर साल रमक दहोजाती ३। टनसिरगन्ि भौर जोम 
पुम्नुकर ठसक छपर पतला पर्दा पदर जाताश्। वष भिल 
न निकालनेसते खास बन्द प्रोकर सत्यु होती € 1 
विक्ित्ा ।- भाक्रान्सस्यल प्रदायुख सुख चोर चाये 
शान सगदो, धिरते द, गलेमे दद, प्रय भोर कठिन नाह, 
क्ेसल् तानू गखेकी घण्टी रीर स्वर मानी प्रदाह रत्यादि 
छघ्य दिखाई देतो शेकोनाईट ३, पलाोमा.ए८ पर्याम 
क्रमसे देना ादिये । भराक्रन्त स्याम दर्द, एप्‌ दप्‌ छ्त्रिम 
पदा उतपन्न, तालुम्त श्नौर गलक्षोप्े लालो, सौम पौषो, 
सांस लेने तथा रोङ्नेम दुख, कोर धग निगलनेम्‌ टद्‌, 
सलार ब्रत गिरना, गक्रा दवागेमे दद, त्यादि सखम 
मावधूहियष सायनेयास ६ । गीत भूर रंगका घाव पव 
स्ता, क तया देम दमन रशतो पषिर स्ूरियेटिष ९। 
सोमक ओष प्रवस्यात्रं नाही चोय, घत स्ानश्े पोपया रफ 


भिकसते तो भार्गव १। 


प पारिवारिकं चिकित्‌खा 1! 


५ ~ 


बहुव्याप्रक सरह । ' 
( 1176728, } 
वायु दूषित होने कारण यद रोग रोता §ै। सरके 
लक्षणोकौ भाति प्रसफे भौ खक्ष दिखार देते ई, शरीरका 
चमा गम॑ रौर ससा रता &, मस्तकफे सम्बुख भागे 
तेज ददं, नासे जलक्षे तरह कफ गिरना, भां खसे लल वना, 
षदनभे ए ठन, बमनोष्ेग, छींक भौर त्यन्त दुर्थलता । । 
चित्स ।-नूफुलुयेश्िनम ९० एकद्टौ धार दैनेसे 
यद्ध रोग दूर ठो नाता हे । परन्तु एकमात्रा धिका कमौ 
न देना चाश्िये। दससे' यदि ८ घण्टेमिं कोई लभन 
दिखा देतो सुरत दूसरो दवा देनी चाध्यि। साख येनेमे 
कष्ट मानों सोनेषे रेखा मालूम षो कि सास षन्द ्ठोता§। 
नाके वषत पत्ता, गम तथा च्चान्ताकर चं सा प्रवाह, रक 
स्ररभय, भं खखोषे जल गिरना, वसवा, वधम्बर्मे शोतसता 
अनुभव रत्यादि लचणोमे प्रासमिक् ६ । उद्निखित स्च्र्पोकं 
साय यि चडि केन द्द॑द्टो तो युेटोरियम्‌ पार्फानि- 
येटम २८। खास लेनेमे साय सांय णष्ट कोना, कटकर 
स्वासो, स्न फक श्रधिका गिरना, घडढ़ घ्र शब्द, कमर पीठ 
रौर भिर द्द चो तो रेष्टिमटा्ं९। खरनासौ भौर 
यलस्यनतमे दाद कटकर. सांसी, कभी सादे केमौ पीले रंगके 
दिन भे मके साथ ग्ठासो, सोगक्मै पुरानो -अवस्याभं फुखफुत 


दोमियोषैथौ ! इ 


मदा, दुयेलता, प्नोमा निकाल देमेमे प्रमता ! नयु, 
रमय या पौपकौ सर श्रेणा मिरे सो फखफोरस ६ चार 
षार खामी रोममें दाषडोसियानिक एसिड २। 

प्रतिषेषक्ष ।--पेपटेथिया स्या धनूपलुधेश्िमम २० 
सिफं एक खुराक देना चाषे । 


धातुगोग } 
घात, यद्छाकाख द्रव्यादि कितनेरहीं रोग पिता माताष्टो 
रष्नेसे लखृकोफो म होरे ९ खसे ष्ट घातुरोग करर ₹ । 

वातव्याधि 

6.0प्#6 (लया ९#18एा, 

सच्ण ।- रक्षे खन्धियोमै यद़् रोम रोता ई । 
खम कमौ २।१ सन्धि रौर पमी समौ सन्धिया एस योगये मर 
साती दहं! सोगक्षे प्रारषप्मे श्वर चाक्र सन्धिथन्न सफर 
खान नात भ्रीर प्रदाहयुक्न एठो जाप € श्रीर वद्दौ ददं हिनमे 
छोननेशे वद जाता कै, वदम गर्म पसीनेशे दुर्गन्ध, यम्यकम्यौ 
कियत, भिरमे दर्द, प्रलाप, प्यास, तथा तूपिष्छफौ 
क्रियाय विन्ता, नापू चोर कठिन, ओभ सैम शव 
कमो लाच कमो उना । शस रीगमे गरौरफौ गर्मी १०३।५ 
डिम पर्यन्त षट्‌ खाती 1 तरय पात रोग, २१ सपाद 


न्‌ पादिव्रिक चिकित्सा 1 


खगै देना उचित नदीं & ! आक्रान्त स्थान ग्म कपदाष्या , 
मये बांध देना उचित ई ¦! रोग उपम होनेपर रोरी या 
भात शचानेको देना । गर्म जखसे खान, , । 


१, 


पुराना बात) 


( 00016 6887... , 


पपे सरण घातके सभी .सत्तग्य वर्तमान रते ई ! , 8ैवस 
सन्धिस्थान कठिन टोता ्। ददं भो खम री रतो 8 परु 
शाक्रान्त सपान ललस्य छोकर फूल.उटसा § \ & 
विकिव्छा')-केलिषठाष्डो ६, ६०} श्रत्यन्त सोत्र, , 
दर्दक्षे कारगर वार वार 'अवखाका सदनना, ' भाक्रान् ` स्यान 
का फुल छाना तया कडा पौलाना, रोमीको ्लनेवौ पक्षि 
-नरीं र्ती हे तस्ण वातरोगे वाद ¡ न्धिकौ दुष॑खता, गरम 
सेगसे श्रश्रा ग्रस्िवात। +; - - ~ > \) 
ररोेराद़म ९० 1--षठात, वैर, तथा -जांचोमे तया; द्ातङे 
मध्यमे दरद, सिर रने पर चौर टिके घाद - ददःकां छदम, 
श्राारके सम्मय तथा ाङ्गारके वाद्‌ दर्दका दव लामा, रातमें 
ष्ठास कारके -पिष्छसो रसम दर्दकौ हदि, ठष्टिके पचि श्रौर 
सरोपकारते पोद्धाका घाक्षम् । -उन्धिरखखमे रुचक जानेको 
भांसि दद्‌ \,\ ,, प्ट, ~ 
खालकीसारा ६ }--दिङे-बाद -लचमे -मौलमै या भौमी 


इोमियोपेभी 1 >. 


भगम वैठगेषे फार दोग उत्पत भरा टो तो, वियामफे 
खमय पैदाकौ दि, पृमनेसे उपयम, र्ठ रष कर छितवत्‌ 
दर्दः, पीठ, याद पौर पैतेको मिया प्रधिक दद, परदीमा, 
दुर्गन्पयुठ सूप्र - 
फाटोष्याक्षा २ 1--पाक्रान्त स्याम मार पोर धिदलायुश् 
सथा भतल भी, भीद श्रौर षरपा प्सु णैङामौ दहि, भाक्षान्त 
सपान सूना ष्मा भौर लाल । 
, कष्िष्षम १, २० 1--कनधेमे, उरु घौर पूटभेमे दर्द, ददे 
करप बदन दिलागे्ौ श्च्छा, परन्तु दिलाने पर पीड़ाका 
कस्म न द्धोना, कन्येमे द्द रोगेष्चे कारण माधेको तरफ 
च्राधका न उठमा, सम्या समय दर्द का वदढ़ना षया सुषको 
चरमा, यातकते हखपूर्वक म खो सकमा, परोको सन्धियोमि 
स्वाकार पकाद्गैकौ भानि दद्‌ । 
मायर्यख सोल ९, १० -सींचगेकी भाति हस्विवामिं 
टद सीर जद साय रामान्य खयर, णीत वोध, भाक्तान्त स्थान 
प्रे मस्र गन्धकौ नो एरगन्धयुक वटु पसीना, पसीना मेर्‌ 
भो दकौ यान्ति न॑ शरोमा, रातो विद्ठषनको ग्मि दद॑को 
दटना, सम्रय समय पेट रेठकर रामसय मलत्वाग्‌ गरमीक् 
कार्य खत्पन्र मये वास ( यदि पार न द्िचाया षो)1, 
सथिप्च चिकित्सा 1--्यमा भोर पैरो गाप 
ददः टो तो पाम १०, वियामायखम सेगकौ हिदोतो 
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ष्ट पारियारिक विषित्‌पा । | 


सट ९० हिलने डोलनेसे यदे तो, प्रायोनिया ३०, छोरी 
छ्लोटौ सन्ियां श्रक्राम्त भौर उसको सोय सर्दी वत्तमाम 
श्षोतो लेखम्‌ ६, रोगका भोग पेष हो भ्रौर ' सम्भुषौरूपसे 
भारोग्य करनेके किये सफर २००1 छतो धात । ब्रादपरो, 
श्राषिका, रोढोडे, स" सिमिसि । 


द्रप्पि्डके बातभ। स्पाद्छि, .डिभिटे, पयो, भगाद्मः 
फाफटस, प्रायो । नि 
प्रसेष्ठलनित वात । मा्का-विम-दमरई, एको, पल, सार्सा 1 
कसरी वातमे। शको, ्ानिका,_ छिमिसि, सिकेल; ' 
रेष्िमिटारट, भारसेमिक भौर छासटयस 1 
खरूसन्धिको वात्भे। कमोखिन्य, शको, छा, परासः, 
सिमिसि, नक, फाष्टो 1 † 
गखिया धात । एको, कलि, कौलकाम्ब, विना, 
( तरुण भ्वगश्यामें ) शेमन्‌ फः फलफय, कटिकम, लाष्ो, 
सफर (पुरानी वश्या ) 1 
परथ्याप्रथ्य ।-- भधिक धी भौर पैलका पदार्धं सेवन, 
मष्लौ सांस दथा सश्यान मिधिद । धरामे चावयका मात 
“धो दूध, दान्त, यु जिया, ररी, बरणौ, मोषठनमोग . पाट 
पष्य दमो चाद्ये । 





| 
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शोमियोदैषी 1 चश 


छंपदणं ( गरमौ ) ( 50111115 ) 
उपदंश यषा बुरा रोग टे दस रोगके रोगी संगम 
तथा ष्पा यष्ट पिमारौ छत्यव जाती १। षयट॑यका 
विप अरौरमे ॒समेक्े १* दिन षादौ यष्ट रोग उत्यमर होजाता 
कै । पिले मस्रीषौ माति णाल घफन्ते उत्व श्रोते ४ फिर 
तीम चारो दिमक्षे याद फोलोकी भाति खसका भाकार हो 
खाताष्रै1 पठिते दम फोयोमिं अघ रता ई पर पिर पीप 
खत्पत्र होकर गन्ना शर्‌ होमाता ३ । घावके धारो तरफका 
भगस चा रता ३ भौर मध्यका माग धीरे धीरे गरा होना 
खना णाता ट! शरस उदको कठिन उपदग्य कफे € । 
-एके प्रकारका शरीर मी कोमल उपदंग होता र जिषका प्राम्त 
मागक्चाया कठिन शता है। कमी चमी यद्र घाव इत्यव 
ोमै या खखमके १५ या १० दिन णाद याधी उत्यव ्टोलाती 
शै! कठिम शटपदृथके वापी होर प्राय पैठ सातो शै परन्त॒ 
खोमसत खपदशकी वाधौ शम्या वमौ रहतौ है । रपद मै 
फे फु दिन वाद सव शरीरम शुमसी सया तम्बेके रंगके 
अलम्‌, चकक्ते फूट निक्त ₹। गये फोष्ा, इध वैर तथा 
"अमि शास्‌ हाड सन्धि सन्धमे दद, सिरके क्षेपा खना 

त्यादि लक्ष्य दिष्ठा देते ₹। 

चिकित्छा ।--साकंसल 4 1--ख्पदंगकौ द्ितोय 
अवस्वाभे,व फोष्ोमिं पीप -हप्यव्र ोलाता ₹ 1 फोड़ घौशे 
भोर फलता लाता ६, मि, तथा शच्ियोमि दद, श इ गला 


८९ पारिवारिक चिकित्सा ¦ 


सोर सांस सेगेको नासम दाद , फोटेके प्रान्सभाग -कटिन, , 
मध्यमाय कोमल शौर उलला । उपदशके साथ प्रमेह श्वयादि 
दधो, चाघो भोर दूसरे चरधरोग सया फोट पतला पौप्रका 
यष्ना इत्यादि लकघर्णोमि माक-कर ९ ! 


५ ~र + 
एसिड नाष्द्िक ९ ।--उपटंशकीौ परिख वस्थामें प्राम्त- 
मागण्वाण्टोकर भधिकरक्तषष्टताष्टोतोया लके रंख- 
कियोकोः यौलिक उपग शो यवा पारेका अपव्धवष्ठार ष्टो 
कै कारण रोमौ सौय, रुरव नौर णरौरफे माना खोनेमिं फोडा 
शोगया हो, तो २ छाम माष्रदिक एसि १ पाष्र्ट जशके साय 
भिखाकर रोज फोड़ घोनेसे शरच्छा फल दिखार देता & } 
दि-हादद्रो २० {--पुरामा चपदंश-विष माग करनेके 
सिये य्ह शोष चदि्ौय ह पडत दिनोतक गर्मी व्तेमान 
रर तया सायषौ दातौ जरम फोड्धा ठो या चला छो, तालू 
सरं फोदधा चोगया षो, हा टा सन्धि -सन्धिमे दद हे, सव 
शरोर फोले श्रौर उपदश्का फो गणता दिखार दे ) 
स॒षतफर 4, १२, २० }-ष्टणकौ , समो भवसप्राोमं 
जख सौचये ससफर खिलाना चाहिये, भिव करके घावका 
मध्यमाग पर खाखरंयका खेप दिखाई रै] . , 
भ्म भेटोलिकंम दे विषं या^९ । शषटालिकम ह्‌ विषं यो-९ ।-सुषह 'भौर माकम 
घाव, लिङ्ूणकी सांसकौ ठदि (घरामे छदे) विभेष कार 
सोगौ खदा दुःखित रहे भौर अदस्य चेटा क्ते =“ 





शोभि । ` = 


* कमो कमो हेपर्‌ खलफर ६, भरातेनिक द कौ कोरि. 
खम ६. णसिक पौखफोरिक २०. इ्यादिकौ मौ लरूरस 
यतौ ₹1 

साधारा निग्रमं 1- घाव नित्य साफ फरलेमा 
यादे लव सक 'घाष प्राराम न ष्टो चाये तथ तक 
मकल यां सौढटान खाना चादि! ्र रहे सोमघठ पथ्य, 
प्योर श्वर न ष्टो तो शरी पु्ट्र धौव खिलामौ घाहिये 1 


बाघौ ( 5४0० ) 


यातौ खट ती उ वैटानेवी चेष्टा म करके पष्चिम्‌ 
व्दैकर पकाना सो चिरमा चाश्िये। पर नासर भोप 
व्यादि अच्छा करमेके निये, माषशूरियस ९, पेपर सष्‌- 
~ 

फम्‌. ९, ्रासुमिक ध, लकखिस 4 लकेखिस 4, ष्या परयोय करा चाद्ये 1 


गण्डमाला { 50701412 ) 
२१ रक दूपितष्टो-कर गरैरक् कष् द्यानीकौ ( जसे 
क्षा गरदन षग -या पद्य) महि उड ्ातीष्टै। कमी 
कामौ व्चरयस, शाख, साम्‌, -माषू हव्यादि स्रों घाव षो 


छर सोगीक र्यत फर देता 


¡ प्ितामाताको गष्डमाला, या छद दोप, तथा -इखाम्य 
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प पारिप्रारिक चिकिस्‌घा } 


कर सयानमे वाख करनेसे, अच्छा -ख्ठाना न मिसगीसे य रोन 
'उत्पद्र टो जाता द । = 
विश्ित्सा ।- रैनेषोना २, ९ ।-प्रदाहलनित यिं 
। का फाखना शोर ददं , गला भुकानेमे कष्ट । ~, , 

~ शैष रियि काव, १, २० ।--पां्ोमि ललन, स्ूलोद 
अतिसार, कान या अन्यि श्लो ष भरर पीप भरो; नाक लाख 
भोर सौ इ । 

खलफर ६, २० ।-यगत्वो गांठ, तासूमूल, माक भर 
ोढोको सूजन हटने तथा दूसरे दूरे खन्धिस्यल कठिन, 
प्नेका फूलना ल्के लखकियोकौ भामि अलम, कानके 
वौ्टे सथा शरोर दूसरे दूखर स्थामेोमि दामे, यरोरका रन 
श्रादि लक्षषोमे । 

मक्मूरियख भायोरेटास ६८ विषं -तासूमूल भं घाव 
पोर प्रदाह, गलग्रन्धि का फूनमा शरोर कटिन । सालुमूलम 
दप्‌ शप्‌ ददं । 

सादलिखिया १, १० ।-ग्रन्वियां स्फर सफेद रंगकौ 
षोलये तो 1 

अरम्‌-भेट ई, एखफोरस ९, फोरम €, 'चायना ६, सोपिया 
९. घायोखियम ९, डालकेमेरा ९, वेदिएगा १२ कौ मो .घमय 
समय जक्ूरत पषा करती शे 1 

पथ्य [साफ इवा सेवन, शरीर टठे पानौ अम 


ह न 





॥ 3, ; 


यष्मारापम्र । 
६673 07 0008706. 


एक प्रकारका सौवाणं एुसणुखमे प्रेय करने प फस 
फु भीप्र भौघ्र चय होमा पारश शोता £, उषौका भाम 
चयकाख १} पितामाताणो यष्ट रोग रहमेसे धषटकेको भौ 
शोधाताश्। सदा दूपितषायू सेषन तवा भील शग 
रने भौर अपुटिकर मोन र्यौ भधिकता, ससक साव 
धल णरौरमे परदेश करगेसे, बहत परिगम, पुमः पन सन्धाय 
प्रसव वारमेसे रीर दुग्ध हो जानेपर यश रोग सत्पय्च शोता 
&। प्रहिसे चख खादी होतो ह, घमा परियमे कष्ट 
होमे मता $, मूख यम्द हो खातो हे यारजार प्याय खगती 
९, बणदसपरये ददं सांससेमेमे कष्ट, मारकौ मति तअ, 
सन्यासे समय बद्म मर्म हो घाना खरमङ ङम श्रल्ादि 
सक्ष दिष्ठा देता €! धीरे धीरे खासीगद्‌ कर पीर 
४ कष्‌ गिरमे लगता षे पौर कभी उठे रह भौ दिखाई 
ताह) 
चिकिसा ।-केधिशिनाक टिखदार किषठणिमाम १०, 
२०९. रोगकौ चमो अवस्मामे शामदायक ¶ । शष घप्मा 


^ पारियारिक चिकिवृषा । 


रोपी १ कि यौ दख रोगकौ एकमात्र दवा समय प्राकर हो , 
जायेगी । खाकर स्वर एके बे भार प्रथंघक ई 1 

कषपो रिया काल्यै ६, २० ।--पग्निमान्दय, भस उदार, 
धिगेष करप मैच, घौ भौर मोटा पटायै सेवन करमेषे, रातमे 
ग्ठांसौ यदृमेसे, खांसते खांखते फठिन श्रे पा, दर्थलता रक्त- 
स्नाव, छतो ष्टवे रौ ददं । ' 

बेलेोना.६. ९० 1-इखो श्वासो, वार दवानैसे स्वर 
नाकम दद, खरम, मृध्याको चदन गमं हो लामा वहत देर 
तक श्वांसप खांखसे रक्ष भिना प्रा कफ निकलमा, वच्वस्यमनमें 
दरद साथ (खन््याको या रातको सोती मय) खांसोकौ एति । 

योडियम ३, € !--चयसखांसीके खाय यन्वि सौ ष, 
लोटसे ददं भीर खदरामय, वदनका चमा सखा भौर रद्द; 
चेष्ठा छाल, भूख शधिकता, दूष, चील शरीर र्वी मिला 


दथा पदार्य पचाने श्रसमर्थ, सरीर ओघ गप्र दुर्॑त शेतै 
जाना। 


फफोरास ९ + --दु चौर हुत नारी, सखा शरोर गर्भ॑ 
चमा, एुसफुषम घाव, छम रंगका दुगेन्धित कफ गिरना; 
प्रायः पदीना सौर खदरामय, दे चौस । 

पिरम भेट ९ पिषू्ं ९ भेट १ ९ 1 फुसफुखसे रस््राव, हाथ पैर 
उजले, उदरामय, आरेरस रक्षको कमी, स्वी ष्ठांसौ, वच- 
स्थले दद कौ कर रक्त निकलना ४! 11८ 
1, ?पलेटिखा ६ ]-रोगकी यद्धि "भवस्यि अभ्निसन्दः 

६१ 


। - कमियोपैधो । - ~, ९८१ 
"टो करः भिस समय तेल, चर्म्वीयु्र पटारध, या काहतिमर 
पायन न पचै, रासमे खासी भौर कफकौ हरि, भरधिक गाढ़ा 
शौर पीला तथा तीता कफ गिरे । 
लादकोपडियम १२-१० ।--भ्रामागय भौर पेटमे दर, 
'श्रग्घ फुनलकर मलरोघ अग्िमम्द, रक्र मिला दपा नमय 
स्वादका कफ, षणौ खांसौ णां सप 'वांसत मव्यन्स धेसैनी, 
एसफएसभ जसम, दुर्गन्ध ेकार, घोडा ष्ठाने भी पिट पृष्ठा ! 
शरासेमिक ९, २० ।-रोगकौ समी भवखामें ८ विभेष 
करे एदरामयरे ) १सै प्रयोग करमा घादहिये । 
_ पर म्तफर ६ ।- श्रभद्र, ष्ठांसरे ठांसते द्वा पीर 
रहन, ( या-पीप ) मिकन्नमा, सोमेसे सांस सेने सथा ोरनेभं 
क्ट, गद्डमाला घातु पिगि्ट युयक सथा युषकिर्योके किये य 
दया भव्यन्स खपक्षाय ई 1 
) सखफर २० । --घौष वौघमे ( विशेष फरक रोग घराना 
श्रोभेखे ) देना उषित § । 
, रेकोनाग्रट ९, श्रोते ९, नेम ६, ब्रायोनिया ५, भौ 


समम समय देना चाद्िये । 

पथा! टि ।--चकरौका दूष, गायका दूष, घौ, मखग, 
क्रोरौ मसी या वकर मांखका घोरा, घजौकौ रोटी, सू ग, 
पलषस श्रत्यादिं पुपथ्य तथा कारशियर श्रायल भो दसम 
फायदा करा ‰ । * प गक व्योहोार मं `करना -चाहिये । 


९२ पाखिारिक चिकित्सा । 


बद्धुतःवपः, या टण्डाभौो न लगने देना वाद्ये ।` रातको ` 
जागरन, वदत परिश्रम तथा स्मौ सवास भौ न करना 
ष्ाष्ठिये। "० 
बहुमूव ( 01206165 ). 
द्देमे कथि भारसघग््र राय, षाम्मौ केश्रवघल््र सेन, 
राजनीति विगारद््‌ छष्णदास पाल, अरणेष गुष्याधार विद्यासागर 
मद्टाणय इत्यादि मरोदरयोनि शसो रोगमे अपना पना प्राख 
त्यागा श इख रोगयीो उस्यन्तिका कार भाजतकं निय 
न श्रा, रोगक्षौ परिलौ भवस्धा्म मदा सूखा, भौर रूखष़ा, 
अत्यम्त प्यास, भधिक सूष्ठ, दन्तमूूल फला, कोठ, बारवार 
सूत्र त्याग, शशैरकी चौणता, सांस लेने तथा छोषृममे दुर्गन्ध, 
सीम फटी फटी तथा लाल, स्य॑लकी माति मण इत्यादि खक्षण्‌ 
दिष्ठा देते ₹। धीर घोरे भूर वन्द हो जातौ ₹ । स्मियोका 
सरायू कष्डूयन, पुरुप काम दच्छा प्रषस्त कोञ्आती ई । 
फिर फुषफुस प्रदा भौर श्वय स्छांसौ शल्यादि, लक्षण दिखा 
डेन लगते शटै। रोगी ४ रसे २* सेर तक दिन गातम मूत 
स्याग करसा हे! मूतमे मिठास रदनेवे खसे मयुभेङ क्ते , 
कै निडासमद्टो सो मूवभरेष्ठ। मूत पर यदि मणो चौर 
चीं लगे तो खमभाना चाद्ये कि उसमें मिठास, । । 
व्विकित्सा 1-सिगोजियम._ सेम्बोथिनुम्‌ ए यद 
षाम्ता लासुमके वौलका शूरय॑- योगको सभो अवसा दिया 


ोमियोपैधो । ८१ 
शा सकता £ । शये सेवन करगेसे सूव्रका परिमाश कम घौर 
मिढास चलौ खाती १ । 

एसिड फखसरिक १२६ ।--शायुमण्डणके पीडे साय 
यष््त यार मूव्रस्याग, गातको कमरमे ददं, शरीरय, धातु- 
दौर््व॑ष्य, चिन्त घश्च । 

युपमियमं माद्रक्षिकिम १६, १ ।-भ्रपरिपाक, श्रतिख्य 
प्यास, कोष्टवह, जौभ लाल, निद्राश्येनता, पेणाव करतीं समय 
लशनमेग्रौभे अलम, शाख सचा नाकसे पीपकी भांति स्ने मात्माग, 
एुवंलता । 
छयोलोट ६,१२ वा १० ।-यार पार मूतत्थाग करगदौ 
चछा, वरौम या खालरमका मोठा सूघ , मूदवेग रोका 
म णासके इत्यादि सधाम ।-- 

वमू साथ शोय ष्टो तो पार्सेगिक ई, १०। पेगाव 
त्याग श्रमे खमय स्वाला हो तो टेरिविन्विना ई! रोगी 
भप्त २ दुर्वण होता जाय तो भार्जेटम ¶। सिखा द मूदभेशमे 
छपकारो, शेता € । 
- पथयापथा [-गये घावलका मातवा भेदौ रोरो, 
म्तौ, मीठा, घौ या भधिक ल, मिस दद धौजन सानी 
श्वाहिये । पुरामे चादलका भात, धामक्ा लावा, मप मदा, 


छलयकौ सू सीकौ रोटी, युर, मोघा, मूली, पर्यल श्मादि 
पथ्य । माषका चख भोर मखम मिकाता एष पीमा चाद्ये, 


९४ पारियारिक दिकिलूसा 1 


नीका रस मिला ध्रा ठ्या पानी, श्रौर भावसा खामिसं 
प्याखकौ श्रन्ति होती ६। , ¢ 


--+~- 


< 


भरोध ( 70054 ) 

भरैरकषे णिसी श गमे गतत सख्य षो तो-ठसकौ भो , 

क्ते है । भोध स्थानिक ( जव माया चैर इत्यादि भरौरके , 
किमो स्याममे ष्टो ) पौरः सार्थाद्रिक (जय खमस भरौरमे 
शौ) दो प्रकारका ( षटोता & ) स्वक्ष नैौदे जो भोय्‌ शोत 
ई वच पद्टिले पैरफे तेम खत्यश्र होता £ फिर पीर धीरे 
छपर वढृकर समस्त श्रौरमे हो जात्रा श, पिलदहौका 
यदना, रणोषैल्ण्य, मैसेरिया वर, भधिको श्रा्सोनिक 
सेवन करभेसे, पुराने इत्यादि सोगीवतौ रेष थवस्थामे भोध ष्टो 
जाता फी हु जगद नर्म सोर चमकदार होनी ₹ै। 
्गलीसे चांपने से संगद पेट जातो ह ध्वरचि, प्यास, वदमका 
चमड्ा सूखा धीर सुखदा रता & पाव योरा भीरं साल 
करोता & 1 इस्पिर्छके किसी रोगके कारये जव भोय उतश्च 
षाता ई तव पदिले जांघ भौर घाद सूजन. हती; । रोष्टा 
शरोर यक्षतक्षे कारे जो खजन होती; है,वक्वःयष्िखे -पैटमे 
ऋोती ह ( भरयोत्‌ उदरौ दोसौ 3 ) रखोप्रेसश्चण्यके कारप्पये 

उष्मन्र इ रजन चेर हाय श्रौर सुद परोत हे! , 

विकिव्छा,{--भाखेभिक-१, १२..या - २० ।. _ स 





[प 


शोमियीपे मि यी ग्‌ धीं { ८ 


प्रकारक सजनो भासेनिक फायदा करता ₹। घ्री 
पौड्ाश्च कारप ्टाय, पैर धरोर सव भरीरकी श्ू्नमे श्र 
यिनष्टौ यक्तादि वदृनेक फारण धैटकौ धघननङ़ग, दुवंचता 
गोता, नाल वर्णको घी भौर सखस भीम, सद्धा धोर 
पियम गति विशिष्ट मारौ, दाय पैर दण्ट, भारयार प्यास, 
पर्स योखा ठौ जल पौनेसे ठि ययल घापकर रेकी 
ना दर्द, सोते खमय साख सनेम क्ट, वद्नका स्ग पीला, 
एन्‌ ख सचसे प्रार्ेनिषा पषण देना चाद्ये } 
पएपिष मेन्द ९ !- मूः विक्षार रटने फारणप्प सूजनः | 
प्रारत्च व्वरदे याद्‌ सूजन, गर्मावखाक पैर सूजममे, ससष्य 
शोय श्रौर प्याख न र्मी पर, प्रनपाबवस्थाभे श्र उषर दृ्टि 
केगनेने, शत कडकरा्मेरभे, शरीरके मापे भङ्े न्दनमे तथा 
पेशाब कम श्रौर माये पर परौना रो तो। 
- एषोसाष्नम १ ।--माया मारौ, दुर्वंलता, सदा सन््रा या 
अग्थिर निष्ट, सारोको गति खदु, कोटठषड पर मष कडा 
नद्धी, पाप षो प्राप पशाद निक लामा, पेटके कपरसे वच 
सय सक भारौ मासूम होना वचस्यवे पीष्ाके कारष रोगी 
सारवार दीघं निश्वास स्याग कर, ्रस्पिष्डकौ करिया घौ षो । 
खिञिरेक्िस.१२।--एुवंलसा, चौक भोर पिपम गति 
विशि मादी, साख कतेन तथा रोदने कष्ट, सुखमण्डल 
स्लिम, रोमौ चित्त न सेस, प्पिग्छकी क्रिया वैयम्य, श्रद्‌- 
सेग श्नौर.मूप्रत्पि जगित.योयम्‌! ~ 





< पारिवारिक धिकित्‌सा 1 


चिताना चाहिये । यदि उरु बार भौ कौ ्ाम न दिवा 
दे तो मेद्धाम्‌ सन्नूफ़ ९१० खिलाना चाहिये ! यद रीष प्राय 
मभौ भवस्थाभोमे लाभदायक ह । दस प्रन्यमे लिखे इए “षाः 
"उदरामयः “श्रति रज » “पुरानो चतिका"” श्त्यादि रोग 
देखिये । 

नियम ।--पु्टिकर श्रौर भीप्र पषमेवाला द्रव्य भोलन, 
सुब श्रीर ामको ज॒रा पूमना चाये (यदि सष्टनष्रो तो) 
मक्षे जलमे तधा योषे ग्म ललमें थोडा ममक मिलाकर 
मदाना चाशिये । 


४। स्रायुमर्डलफे रोग 1 


मस्तिष्क सहित खायुको खावुभर्डल कष्टरी श । स खायु- 
मण्डलक्ते भीतर एक रेसौ शक्ति ई कि ससक वरे छत्पिष् 
चत्यादि शरीरके सष यन्व काम करसे &, उसौे षलसै 
श्रम सोगोके छाथ पैर चली क्त भ्रौर उसोके यले हम 
स्ोगोको सममेव क्ति उस्पच्र डोती ६ । " 

मस्तिष्क सौर मस्तिष्क _श्यावरक भि प्रदा--मस्तिष्क 
लोम परदोखे ठका हे! उसकैएक पर्देको भिमो क्ते & । 
मस्तिष्क श्रौर उसे ्रावरक भौ प्रदा्टकौ चिकिन्ा एक 
साधदोल्तिसौ षै) 


छोमियोपेयी । ५९ 


लक्ष ।--भतिग्रय श्र, प्रव्छ िरको पीडा, 
मस्तिष्कमे द्द, प्रलाप, वमम, सृखमण्डल साख, हुतयति 
नारौ, कपाल श्वौर गक्ेकौ सव नाधिका स्यन्दन, कोषय, 
वमन या वममेच्छा, गिद्राशन्यता, रोगमे भारग्परमे चक्षुतारा 
संकुचित पर रोगकषे षटृगे पर उसका भी वदृ जाना श्रौर उसी 
समय श्रांखक्षे सामने उ लियाला भच्छा मानूम न ्ोता। 
रोगवौ प्रवल भर्वस्यानें रोगी कमी दांत कषक्ाये मायापूभे, 
स मेने ता ्टोडमै मे कट डो भौर मूर धष गन्ध 
मालूम दी । 

षारणा !-- भिर पष्भेसे या भौर किसी सरह भिर 
चोर रगमेसे, धिक देर तक पूपरमे घूमर्मेस, मागसिक श्रव 
सम्रता या उक्ेजना शत्वादि शस रोगे प्रघाम कार श) 


श्वरुकोंको पधिकतर यष्ठ रोग द्ोजाता ष । 

विश्व्या ।--चोट शगनेफे कारग्यसे उत्पन्न इए 
मद्िव्क प्रदे क्षे साय च्वर भो रो तो पार्निंका ९, .एेको- 
नाट १२ ( पर््याक्रिमसे ), खाधक्षो प्रलाप माधा गमं, 
मद्धि सालं व्यादि लध्ोमिं भार्निका ९ भोर ेसेरोगा.५ 
या १० ( पर््ायक्रमसे ) खिलाना धाडिये । भिरमे अत्यन्तः 
सीधा दौ भोर साथी रातको बकना कमा मो हो, मद 
श्रचासक उट जाती छो, इत्यादि सचय व्रायोनिया च _ 


. डेनिगोखस ९ या मलफर्‌ ९१ डखि्ाना चादिये ¡ 


~---- 
। 


१०० पारिवारिक चिकफित्‌पा । 
शिर पौडा। (1162026 ) 


शिरका दं दख रोगोक लघ माघ ह। =" 
चिकित्सा ।--रेखोनाद्रट १२ या २० रक स्चयजनित 
धरौ भयानक दटं म, रेखा मानूम होत्ता ईै कि मस्तिष्के 
भोतरकौ समस्त चौं ठेलकर वार निकल्ततौ ई । समय समय 
पर कपास घौर कमपरीम यप्‌ टप्‌ करक ददं ष्टो यदा तककौ 
श्राखं भौ दूखने लगे, तथा माया डिलाने, श्षकाने घौर द्रधर 
घर डोलामेसे दर्दकी घष्ि श्रौर वियामकारमे शान्ति । 
सार्मिका ९, १० 1-रा सष्य छनि या खायविक दुर ˆ 
नता जनित, भिरका द्रं ्राखींके पलकका मारौ मासूम 
षठोना, श्रि आयी शिरा दोना, या पागकौ कनोका 
दिष्ठाई देना, भाखे लाल तथा जलन, माधा गर्म, कपाल 
कनपद चौर गच्ेके भिराका सखछन्दन, जोरा शब्द, रोणमो, 
दिले षटोलमे तया सोभेखे पौडाकौ हरि, सिर शोकर वैठनेसे 
कमौ । ' 
म्रायोगिया ९, १२, २० ।--रक खच्छय श्रौर वात जनित 
पिरका दर्द, दिने डोलभेसे हरि, माथा भारौ, नौषे छकानेसे 
रेखा मासूम द्धो कि चिरके मोतस्वौ खव चौरी वाह्कर निकल 
पद्मी । दवाभेसे पीष्टाका च्छा होना भाषे कपालमें विभेष 
करके दाग्ने तरफ दर्द, वार चार श्ीमिचखाना भौर पित्तं 
अमन करना, भिरे ददं सोने चाद नाके रश गिरना । 


ोमियोपैयी ॥ १०१ 


कलकैरिय कान्यै ३०। मानसिक चिना यष्ुसै शटोनेके 
फरण भिमं ददै, शिरमें भयामक दर्द, सुवे समय 
सतम परोरके उपरो भागे पसीना, खासी पेट रष्ठमे पर भौ 
यारवार ठेकार श्वाना श्रोर माया रष्रा मालूम रोना । 

ष्टमा ६, १२, २* ।--फानतें गुनगुन शब्द, देष्टरा लाघ, 


शरीर दुर्वल भौर वारषार जभार भाना। 
श्न्‌गिया द, ६ !--फठिन भोकके कारण भिरमे दरद, 
शुषायुगरस्त रोगे कारण भिरमे दं तथा सुर सोकमेकी 


भांति दर॑। 

त्विमौयाम टौ ९। समूषे पिरम दष्टं चोर भार मापूम 
ष्रोमा, दोनो हा्ोसे माया पक रषटमैकी श्छ, स्ुली इवामे 
यिरको दर्दका वदना चौर थामको थाम्ति। 


मष्पममिका ९, १२, ३० 1--माया भूममा, कपाल भ्रौर 


स्रमपटीका फरुदकना, फटसानैकी भांति दर्द, वमन या वमनो 
च्यम, छोय, भोलनफे वाद तया मानसिक परिखमके वाद 
मस्तक स्घुकानेषे पीडाकौ ठि, बलवान्‌ या रघ प्रधान मनु- 
ष्क धिरष्छा द्द, भषफयारी जो ददं सवष् षटफर सन्याको 
अच्छी टं वाये, भस्त्र या पित्त वमन । 

पलपेयिा ३, ६, १२ ।--पद्म ठौक न यचनेके कार्ड 
या शअरपिक पैख तथा घौ स्ठामेषे, प्यके सननयस्चेकौ क्रिया 


१०२ पारिवारिक चिकित्सा 


विकारे, एक तरफके कानके पिछले भागमें पैनदर्द, एसा 
मालूम च्लोना मानो कोई णिरमे सट मेघ रष्टा ई ।` । । 
फखफरिक एसिड ६, १० ।- धातु दौर्ववच्य भौर स्रायपिक 
सु्लताके कारण माथे द्द, खरण शिका घट जाना, टि 
क्षिका कम होना तथा कानोसि मौ कम सुमारे देना । 
सौपिया ९, १२, ० ।- साधे पर भार मालूम टोना तथा 
खुर वेधनेकौ माति दद, रो पैलचचप्य जनित वमन या षमनो- , 
दमक सायभिर"पीड़ा, कोठव् । ॥ । 
साणिसिया ६, १२, २० --प्रवल भिर पीके कारप 
धिवेचना न्ध शोजाना, सुवदको लारा मादूम षोना तथा 
यमनेच्छाक्ष साय दवाभेको भाति दर्द, भांखोक्षि छपर शेस 
दरदं वि प्राखे वार निक पटेगो । । नः 
सिमिसिकिषठगा ३ ।--खायनोय, बात शनित या रलोपैल- 
थ 
श्र जनित सिरका दद, मस्तक शरोर आंषठेमिं तोत्र वेदना, 
हिलानखे ददवा! बढ़ना, कपालये केकर गरदन सकं ददं, षेव 
दर्दके कारण चच्ुतारा षिस्मुत, प्रलाप धरौर दृष्टिषिकार, ‹ 
शुष्पमवायुयस्ता सरको वमनक्षे साय ददं । | 
स्याधूगीलिया ३ ।--भिर समम्‌ खड भागम नोच कर फेंक 
देगेकतो माति ददः यद ददं खां सक फंस फुर हो, धिलमेषे 
या भ्ुकानेषे घोडाकौ हदि खायषठो हदस्मन्दन र .भर्िरसा, 
छलोरते दवानेचे पीडाका कमर सोना, पाध भोरका ददै; 


॥ 


"होरियोपेषो 1 १०९ 
यके खमय बेदनाका श्रारण्भ होना शरीर टो पष्ठर सक 
खद््ना, फिर धीरे चीरे फम होकर सूधास्त तक च्छा ष्टो 
जाना। 

संलफर द, १२, २० !--फपालमे श्वर फानकफे पिले 
सागरं दय्‌ दप्‌ दर्द, माधेका कपरो माग गर्म मासूम क्ञोना, 
मास कालके समय चदरामय प्र्णसे रक्षस्राव अन्द ोषर्‌ 
मस्सरफमे रक्षका सख्य होना सथा भिर धूमना श्रौर दर्द । 
राद्रममौर €, ९०।- मस्तक परणं घौर भारौ मानूम 
सोना, सष र्गोका न्दम परवेतनावखा, कागमें मों मो शष्ट, 
खमन या वममेदिगक्षे साय उटरामय। 
पथ्या पथा ।--ददंकौ पिखौ भवस्यामे कुक मौ म 


चाना शादय! भ्बजनित गिरकौ दर्द दुषके साय यो 
श्ुनाका पानौ मिलाकर पौमा चाहिये 1 दाकर घरनैसे यटि 


-उपगम हो सो मीशा कपा माये दधिमेसे श्रच्छा फ 
दिष्ठा देता 8) 


----~ 


सन्यास (40010162) 


-प्च्छ हायते ूममे फिरने$े समय षडा गिर पडुनेसे 
िमङ्ल या कुक पदेतन्य हो जाये तो उसीकी सन्यासे कष्टे 
शं । तीन कारण्पेसि श्सकौ उत्पचि ्ोतौ रे (१) _माधेके रष 


११० पारिवारिक चिकितूसा 1 
घनुष्ट्ार (1 €12.1प्5 } 


षस रोगस णरीर घनुषकौ तरद टेढ़ा द्रो जाता ई। यद 
दो तरका ₹ै पिला खयसूत भौर दूरा माभिषातिक । र 
रूषित द्वौ कर खायविकमष्डलौ विक्लत षो लानेसे जो घनुष्टदधार , 
ष्ोता है उसे खयभूत भौर शरीरके किसो शअर॑यमे भारो चोट 
गनेसे चोरक लगष्टमे वायुको उत्तेजमा ष्टोनेसे सो धनुटष्ारः 
वेदा ोता & उसे ्राभिघातिक के हे । गलतेमे दद॑, गरदन 
कड, चद्ुभ्रा बन्ध, रोगीका चेद्ठर। र्पयुक्त देखा खाय । सुख 
मण्डलको खव पेभियां करौ होकर श्राद्धेप या रिठन श्रारण्भ 
सो, सुखमग्डलसे एु सख भखलके या एक थटिे रखता चौ, पौष 
दद॑ होकर सष शरोर धघमुषकी तरष्ट हो जाये । कोत्र कौर 
रोमौ भ्रागकौ रोर श्रोर कोर पी्धेषौ तरफ भूक जाता §; 
यष्ट रोग समौ भवस्थाश्रमें श्रो सेकता & 


चिकित्सा --खर्यंमूल घनुषटहवारमै प्रवय भ्राधेप 
मष्ठोशौर पादेप समय ठेठ या पसौना ष्टो भ्रावेतो 
देकोनाष्ट रेखिक्य । प्राघात सनित घनुष्टद्धार रोगभें र र्ट 
कर भाप ता शो श्रौर रोगौ पोशेकी तरफ शकता जाये तो " 
नव्यममिका १1 भभिघात जनित घरुटद्मरमें बद्धा लोरका 
पेय हो तो देसि षदो ९ 1 ोगोका खम शरीर कषाष्ौ 
कर कटक गाये देखता षोः देर्तक होमे न रदमा, 
मानापरकार अर म पिक्तति वडत दरे बाद धाच्प ष्टो, दूनेशोरे 


षीमियोैयी ॥ ११९ 


यद्र, साम लेने तया छोढ़मेभै कष्ट रोता हो चेष्या खाख, 
मृष्ट फेन गिरता ठौ भौर रोगो पौषैकौ सरफ मू ती 
सिकिच्टा भिरोसं ६; भ्राघात जनित घनुटह्रमे पैतन्य 
ग्ने परभी श्राख रोष शरोमा चाहेया खव शरीर कमी 
नम याकमौ कटाह नाये ते मग्छममिका २४ । भेरदग्फके 
छीपर घरफ रना धाध्िये ; 

मावा ।--येगके पर्वं लक्षण प्रकाश शोरीहयी २० 
मिनिट का भन्तर देकर दवा देनी घाधिये । 


जलातद्क ( (-1/01100110018 ) 


पागल कुला, सियार, ेङिया या विक काटने यष्ट रोग 
ल्पत रोता षै । उनके दांत सोर मोम पक प्रकारका विप 
ष्रोताश्ेखो रक्तमे लगौ शरीरम पैठ लाताहे) ग्रसे 
१९।१८ दिम परिस को लचचफ रोगका नौ दिष्ठा देता । 
कपडे परर काटभेसे विय कषेमं गमा समम कर रोगी 
खसं रोगका कुड खयाख गही खरता € । पर काटगेके १९। 
१८ दिम वाद खख काटे इए खाने भसम, धारो तरफष्ठुे 
समावका क्रोधी, घो जाना, रातमे भयर स्वप्र दिखाषर रमा, 
लेको मर्सोका सिक्ङ्‌ साना, को चीज निगखनेको शक्िका 
श रना, खांखमे कष्ट, एमी या पानैको सरद चल्‌ देमेरेषटी 


~ 


११२ पारिवारिक चिषिस्‌खा। 


रोगोषो शर मासूम शोगा भोर धीरे घौरे इष्ट दिन, वाद 
शसादौ क्षो होकर रोगो दुव्व॑ल दो मरखाताष्े। ` ,, 
चिकित्सा ।--काटने्ौ छत स्थानके छपर बाधं 
ङेना घाद्िये, शसक वाद्‌ चिस दांसमे कोर रोग नष्टौ षद 
खख काटो ई जगष्टका रक्त च.सकार वाटर फक दे । फिर 


सोष्ठा गर्म करके सर खानको दागदे या कार्वलिक पमि 


सथा माग्र्धिक शरीफ सिरर शारा उस फटी इष अगष्को 
जदा दमा च्छा & भोर ्ामोनिया १८ भौदेना 
चाश्चिये । 


----- 


पर्ताघात (8121515), 

किसी अष्टका (या भाष प्रह्वा) स्यर्म प्रान ररित 
अथवा भवण श्ठोनातौ पक्षाघात कशलाता हे । पधाघात कद्‌ 
प्रकारफाष्ट, जसे भेसदश्छक घातके कार पत्ताघात, 
सेपर्का पक्ताघात, कपपर साथ पल्ाघात, नौयेके म्व 

या उपरके भद्रमोका पकलाघास । . । 
चिकित्सा स्मरण क्षिका कम दो.लाना,, कप 
यापो छाय नृ भादभियोका ख्व भगोका पधराघात “रौर 
चेष्ठरे तया सौभके पश्ठाघासमे वैराट काल्प ६-३* । चेष्दरा 
श्वरनालौ चौर श्मूताशयशच-पचाघातमे कटिकम द, १२ २६॥। 
पुष्वाघाव प गके नशे नरौ माचूम ष्टोता परज् कांटा इत्यादि 





॥॥ 


‡ शोमिग्रोपेयो । ` 
“ {मद्नेते मासूम ता है चोर तेगको जगद मिनभिन करती 
ˆ इ! सा घषक धवयता ( मये पथाषातमे ) शेकषोगाष्ट 
५.१४ ओंषत् मस्थिको तरश ददं, थो धीता, रातत, 
५ दयाव रेकमेकी साम॑का म रषटमा, षसमेभ, कममोे 
; - शष्प्ादिम शतेडोमा १९। ष्म ष्ादे घातु्यक्े- कार 
ष्दज्ञमहः घः पत्ताघान दोमैसे फखफोरण १ या, १०1 दाव. 
- चैतखा खन्दग, सखायुमष्डलकष रायो कारय पचाघात -होतो, 
मांसल ९1 काटा मङृगेसे दरं होतो दौर दूगेदे.म माभूम ॥ 

{ श सथा खव, सोमे एद्क़ भावा होकर पाधे--प॑म 
` प्र्ाघात शो भ्रोर नोचे व कश्िखास ३ । ; 

ट पाटम्रियोष्षि पचात मम्‌ ६1 वृषल -श्राब 

९ मैन पीर पधाषास हो मौर सायो वमग (षमी 
शा र्ट, कव्यियत, परुषि इत्यादि रधम  मबूममिषाः । 

९, साकी पलक पाच चेचपिमियुम१।) ५) * › 


1 


1 


११६ ` पारिषरारिकं धिक्षितूसा । 


माथा हिताने या भूकानेरे दद कटने सगता ई भीर साय ही 
केला घर्‌ घ करी, लगता.है' भौर प्रसरता ( वेधनी ) 
वद जाती हे । इत्यादि लघे । । ८ 


करोसिंथ 4 ।--भ्राषै गिरौ, दर्द; माया तथा दांतके 


ददम, येष्रेके वाद तरफ़ सू, पेघनेकौ तरघ-द, यद्च दरदं - 


गर्मौसि भौर. हिमे छोलमेसे षट आती रे, सव मसोका 
स्मन्दन तथा सियोके मासिक लमका ददं चौर यद्रपोके पर्य 
शुष्मे , ग्यधसी शूषमे श मेघनेकौ तर, सुकनेसे दका. 


वदना, म्मे बो दद॑, रेखा सावूमश्ोना कि माधे रीर ' 


भमिं कोर सष गा रषा पौर साय हौ चच्तुतारामे 
खलम साय . एदं शोगा शत्यादि श्यो । , 
शै्सिमियम २ ।-खायविक दुर्वलताकै' कार सव 
अङ्गः सम्दनके साय स्रायुशूलभे, पीठम्‌, कन्धा तथा गदेनमें ` 
शौर हातमे दद॑ । 
किया ६ {--दाष्िनौसरफकौ भर्पकपासीमे ( खो शवक 


खे रम्भ होकर दिनभर कष्ट देता रहे ) कपारक्े षगरमे ,. 


कोट मेघमेको भांति षैम;दडं (-भाषूम छो कि माया कटकर्‌ 
गिर जायेगा ) मूकमेदे या सेल भवाय. इननेसे दर्दकापवदेना, 


श्राव सौर चैरर्ठंग सुहना तया अतिथय भौत मादूम्‌ होमा। „. 


। 


~ 


` शोभियेोपेधी। ११७ 
चरोग । 
प्तुप्दार ("07018 ). 


ंखोमि धूल, पूष, सदं चा इर्छो इवा, पूषा, पेष रोनी 
खगमेसे पांत भाती है हम पौर प्रमेषसे वकुप्रदाह 
ष्ोता दै। 
खध्ण ।-- मांखेकि खसे स्थामषा साप्त रो 
"जाना, भांखस्रे शल्या पीप निकलना, प्रार्णोका जुट लाना, 
कंय भिरमै याशु ेषनेफी तर दरद, कषटकाना, रोयनीका 
सद्म षोना। 
, चिकिसा ।-- वेखेहोमा ९, छली, साल रंगकौ 
मा, सेन दर, प्रू श्वाना भोर कपाले पाच दपदप 
पचना, दोनो पपमौ शाख श्गकौ, रौग्मो या पूपका 


असद कोना । 

एकोमाश्ट १८ ६ । बात प्रष्ठ या सरदि कारपवालौ 
मर प्रांसोंकी विमारीमे सामान्य च्वर छो सो रसे देना । 

भग्पूरियखकर २ ।- पासे जस ! गिरगेकै बाट्‌ पोप 
'खंप्यन्र घ्र ' दोष॑ड़ पाते, - पधि" छर लाय, ग्म चौर ददं 
-सानूमन्हो, देखने या श्कार्मसे रं छोता ष्टो, वडत छटक्टयय 
चौर रोमी खषम न हो सके । 

एपिस भेल ९० ¡यदत पीप वद्मा, रोनी शरस्य, 
चवा, ष्ठुबलामा, द्द्‌ थोर भारे खनौ इ४। 


श्श्ट पारिवारिक चिकितु । 


ख़ सिया १, ।-(खमेो भ्रवस्धा्योमि दिया ला सकता) 
श्रे" लान, रोमौ रसश्च, नाकं तथा ास्ठेसि वदत खल 
गिरना, दद, षारवार क्लौक, भ्रं उघले श्र यमे शरीर चश्च 
लारा वगलमे छो .छोटौ फनसियां निकल ्राना , षास 
पोप व या घूसकौ तरह पीप श्रां रो आमेसे रेष्ठनेमे 
याधारोतो, १० षूद १ भौन जम मिखाकर भां घो देनी 
प्चाद्धिये । ध 


श्राे्टम नाषद्रिकम ए या ९० ।--श्रधिक पोप यमेक 
साधौ खडुकोंके वन्लुपदादमे, घुराम, चश्च प्रदम लव कुष्ट 
'उसूदोक्े रगका पौप षने गे । १ 

ससललफर २, १० 1--घष्ुताराका पदा परर उखके बगलमे 
नक्त र॑गका ्कत्ताकीं ' रष फा घ गदानेकौ भांति 
दई, पामी छगने्ठीये एदि या गण्डमाला जमित षश्च प्रदाक्मं 
भा्ेमिक ९, फसफोरख ६, ेरुसिमियम शष भो प्रयोग 
किया कासा दे । ८.1 


५१4} 


पथ्या पथ्य -- लका भौर पुटटिकर भोजम्‌, मृष्ठलो, 
ऋ्मौर मिटा, निपेष, सेगौको साफ पुधरे ,विष्टावणपरः खखामा 
वाद्ये । शुलाव अभे" या चो गम दूषसे भणि -साफं 
करनी ष्वादिये । 


होमियोपथी । ११८ 
: दष्टिथक्तिकौ पर्परता (4170 01#01012 ) 


कारण ।- दिको चीणता वदतसे कारपोसे उत्प 

शोसौहे। वहत कोटा या चमकता इषा पदार्थं देरतफ 
देते र्मेसे, भरयरिमित गौदसे या निगा खामसै, टण्छे 
परयोगसे, एकाक पसौनेको योषा देना, रलोयोष इत्यादि इस 
रोगके पारय € । 
„ चिकित्सा ।-रण, र्ठ परादि भिक निकल 
खामेसे यदि हटिधौण होगद्रैष्ठो तो घादमा ६, १०, यदि 
व्वाष्नासे फोट लाम म दिष्छार टैतो फरुफरोष ६ १०। 
यष्त मिशा खवामेसे चौय दटियति हु्श्तो तो मद 
ममिका १८१ रश्फौ भरधिकतारे रो तो षेरेरोना ९, १०। 
-ग्जोरोषसे श्रो तो पल्सेटिला ६, १० । श्वत्पिर्छवौ पी 
सारणे जो तो काष्ट ९। तेल ददं भिरमे हो भौर सायो 
दष्टक्षोषय ष्ठो तो चेद्ृष्मैरिया १, षता दद टो भो 
सिभिसिफिउगा २, स्रायुमष्डश्मे प्रधि दद टो तो 
स्परा्जिलिया ई, भौर कोसि १ । माधरभे राह भिक षो 
पौर माकसे रह्म मिरे सो फसफोरस ¶। वातककारपसे शे 
तलो ब्रायोभिया ९, र्ठ भ्रखताके कार्यं हो तो फोरम द 
एसिड फस ९, श्रा्येनिक ३०, चाना ९, या ष्डषटगिया १ 

परिपाक भक्धिकौ चौयताढे कार डो तो मकभमिका र 
यलसटिखा ९, मर्भूरियख ९, धाद्ना ९, भीर येरेडोना ९। 


२० पारिवारिक चिवितृखा! 


, साघार्ण;नियम ।- रकौ कमीके कारणः 
त्तोण होमेसे पुष्टिकर भौर वल षटठ़ानेवालौ चोलं खिलाना 
'चादिये। भवगाहनसे प्रान, विद वायु सेन दृत्वादि 
हितकर श्तै। -4 द 4 + 

रार्तौपी--पशेोमा खाष्रकोपोरियम २०, भीर 
दिमषोभै--साश्लौसिया ९०, फसक्ोरस € सलुषपयरिकः 
एखिड ६ या वेरेखोमा ९०। । 


{९ 


सारकामण्डल प्रदा (11115 )}, 


चण्ताराके चारो सरफवाले मण्डलको सारणा- 
मण्डल कते &। यदौ तारकामण्डलमे ' जलन श्षोमेपर 
डक समय पर दवा म दौ'लायतो, आला परकर देष्ठनैकोः 
प्रक्षि जाती रहतो ९! 

प्राच ( जलन), घोट गनै या किसी प्रकारके भ्राघातके 
कारण या प्रमेदलमित भादि कर प्रफारसेष्टोता ई । 


साधारण य्या 1 ट्ट अ्तिके कै पोर दूरके 
खोज म दिखा .देन, .दियेकौ रोणनौ या पूपसे,कषट , मानूम 
होना, शरो, मूदनेते दरद, दोनो कनपटोम, र ेघनेकौ तरह 
दृट्‌, दस्यादि 1 -- 

किकित्छा ।--चोर गमे कार्य सारकामग्डखमे 


शोमिवोेयी # १९१ 


ललन शोवो भ्राधिका १, (पार्भिफाका मूल भरिष्ट १० 
मद, भाघ पाव जसम सिसाकर रोग ३8 षार प्रां घोनी 
चादि) दारके साय घ्वरं रषे तो" शेकोनाष्ट १८ धरौर 
परर्मिका-९.व्यीयक्रमसे देना ये । यदि मस्िष्मे 
मी कोर गह्य दिखा दै तो भरार्निका चर, पलेहोगा 
पर्थाय्षमसे देना चाहिये । पातके कारणवासे टाड्मे- 
प्रायोनिया, स्माग्लिचिया, यूफ़ भिया प्रनिषात छनित 
प्रदाहमे-भरारेमिक, कलोरिंथ, काकिछस धीर सफर । 
चपटंश {गरम ) सनित प्रदाहमे-केलिव्राद्कम, 'मार्कखल, 
सिख फस्‌। ममेह सगित प्रदाह्मे-रसिरुफस, 
मार्णसख, पर्जेदृम-नाष्द्रिकम ! यौ सव दवय परयोगकौ 
जाती ै। 


[ 


जाल्टटि (1/५ ५011१811{65 ) 


शूष रोपे भांखके ताममे छोटे कोटे कौड़े, पूत या शोर 
सूतौ तरहके पदार्य उडी हए ' दिखा दैप है । परामा 
चवर, प्रपरिमित एक भिकथना, रद्य कमी गत्यादि माना 
कर्ये यह गोम त्यय होता & ! क्ारष्का पता लगाकर 
दवा देमेसे तुरंत हौ यह योग दूट जाता ष, काटी कटो कम 
लोके कारपसे भौ यष रोग-खत्यग्र घौता दिखाई देतार। 7 


४२९ पोरेवारिक,.चिकित्‌षा । र 


श्वसएव यादना ६, या एसि फते २०, प्रायः खमी रची, ५ 
फायदा करता ~ 


1 
[र 


‰ 


धमि ( 01216018 } 


कमौ वाभो श्राखोसे परन्धकार या करुरेरसा दिखाई .देता 
है। स््राख्यकी ष्टामिषे हौ प्रायः यद रोग ठो जाता ₹। 
रोगकै कारणा भमौ तक पता न्दी लगा द्ै। किसी किसो- 
रोगे सायष्धौ यष्ट रोग भी देः जाता ह+ एकोनाब्रट ६ 
वैसेखोमा द्‌, श्राेष्टम नारद्विक ९, ,फसफौरस ६, समय 
खमय पर लाभ दिखापै ङ । 1 


1 


कक 


„ स्मौ ( [10706017 ), 


„ शादे पलक जपर या , नोचे ५ जलनके साय एक 
प्रकारक एसो. निकलतौ इ खसे भव्लनो क्ते &ै} 
यसूरिघा १,दस रोगको अच्छो दवा क । वारवार फु सौ होगेषे 
शरोर फु सो खणनेके वाद वड्‌ स्यान करा ष्टो लाये तो सखफर 
१० या खाफिसाप्रिया ९ । 


1 


होभियोपैवी † ` 

¢ 
# ५ ९६1 क्थरोग ।--; 
कपपरदाह ( 011#18 } , 


करं प्रदा अधिक करे षीं तगमेवे छी ता पै, भौर 
कानके भीतरकौ छगष्मे दद, जन सथा खसका रंग लाल 
ष्टो जाता हे सायो श्वर भी रसा द्रे । रोगशोतष्ौदटवान 
करमेसे कामके भीतर कषर पदेतक प्रसका भ्रसर शो 
भाताष्ेभीर धौरे धौरे दुर्ग भ्राने लगती हे तया पीप 
यक्चमे छगता इ. ५ 
* भिक्षित्छा ।-परिसी प्रवस्ामे विधेष करते गिरे 
दर्द तथा ग्भ षद ठो सो शलेडोना १२ प्रौर गम॑ धसका 
स देमा घाहिये। परन्हु यदि कौ गम तक दष शो 
भौर सा्ष्ो घ्वर भै रेतो एष्ठोनाद्ट १८। द्द पुरामा 
ष्टो सो माद्दविकं एसिड ६, सुलफर ° देना चाहिसे। 
सई गङानेश्े तरह ददं भोर कणंमूलमें वहा दद होतो 
कमोमिला ई । ६ 


५॥ 2 ~ न्ष 


कुल ( 0181६12 ) 


करं प्रदाष्मे च्पर रौर दप दप करके दद' होतो ई 
कर्पश्ूलमे कागमे सु भनक भांति दद॑ कोतो हे। यष 
दद कमीकमौ वदृकर दाते सघैतक भालाती हे। सदी 


९९४ = , , पारिवारिक सिवु । 


' या चोट लगने! चाम या भीतलाके याद कणेशूलं हो 
जाता दे। + 


विकित्या-।--परमेद या सर्दीडि -कारणसे -या कानमे ' 
खटा जद प्रवण कर जामेसेष्द रोतो एकोनाश्ट-१८। 
वोट कारप्से दद्‌ शो तो भरारनिक्रा.-९, -किसौ धौल 
बेषनेकौ भांति -दद हो तो पषसटिकखा २२, , सरदीके-कारग़ 
शेभो छो तो पनसटिला लामदायष् दे । -दम्शययको 'घायश्े ` “ 
"यदि कणशूख धरो तो फमोमिला १२, माकं सल .द 


8 ॥ 





कव्य (4050655 र ग॥€ वल्क) 


कर्णषर््तक्रे धगसमें छोर कोटे दामे ्रौकर ददं , सभे 
तथा लारंगष्ो खातांष्ठे। शरखसे ्गनेकौ पक्ति भो 
सैद पद जाता & । 


॥ ॥॥ 
~ चिकिव्छा ।-कागमे-यपक, रंग लास भौर लम 

षहो तो बेशेहोना ९ पीना प्रौर- पेलेखोना `का वारी प्रयौग 

षोना चाहिये! यदि वेखर्छोनारे को णामन ष्टो तो साषि ४ 
सिया 2“ 1 - पोप होना :चाष्टतान्हो मो (रद पकौनेके 

'शिये ) हेपर-सशफर 4; प्रय कम -सोमेपर )घसणरंर ९२ । 


1, 


होभिवोधेधो। =, , १९५ 
कर्नाद्‌ ( 11101105 ^ 0110117). ५ 


श रोगसे कानमेयम्‌ थन्‌, फसूफस्‌, सों षो श्त्यारि ष्ट 
रोते पमार टे के। दपर दूरौ वौमारैवै कार्य या 
स्रायविक दुर्षलताके कारणसे यष रोग खत्पग्र होता हे । शस 
रोगसे मनुष्य यद्िरा मी ष्ठो सकता डेः 

चिकित्सा. ।- कानि घटका यष्‌, गर्जन य्द्‌ या 
शुन गुण शब्दो तो एसिड फसफरिक १०, सवषटको कामे 
गरजनीरवौ माति शब्द पौर पारवार कानके भोतर खरुलाहट 
षो तो गक्धमभिका ९, १०। कानमे शखको प्वाश्कौ सरह 
या शन्‌ यन्‌ यष्द सुमा € तो कमोमिला ¶। कपूदैनाएनयो 
'पपष्यद्ारके कार मामा प्रकारे क॑मादभं एसिड 
भाद्रषटिकि ९ भोर घाद्ना २००। भस्तरकमें रक संचय होमे 
हत्पच हुए कषनादमे येरेडोना ९ भोर वमन मौ कथेनादके 
साय हो तो भैराद्म रष्वम ९। कलकौ गाीके 
शम्द्की मातिःया शि दिस. ग्ब्द्वाक्षे कर्णनादते ठिषि 
रे्िख ६। 

षानमे -पौप.(010111108व ) 

षाम, ध्वर इत्यादि येगे चाद शरौर-गष्ड़मायाम् 
लड़को. कामम पोप (सेम) घो काताहे। यदि यु 
ह्यो कामे पीप टो तो प्रह षधिरताका ख्व. ९ 


१२५ पारिवारिक चिकित्सा । 


चिकित्सा ।--इ्गन्वित पीप धिक निकसे तो ˆ 
प्ररम-मेट ६। कानके पौषे या नौषे दर्द, स्लने साधद्धी 
दुगैख पोप निकले पिभेष करक पारा +्छानेके दोपके 
कारणमें नाद्ट्विकं एसिड ९। कानको वती बष्ुत दिन 
छोगये शो भौर श्राराम न्ोता शो तो कौसकेरिया काव्वै 
६, २०1 कान लास पानीकौ सरष्ट पत्ता ' तया चटचटा 
दुगन्ित पौप भिकसे तो ग्राफाटिसं ६। गन्धभून्य कफ या 
पीप निकसे तो पलसरिषा द, कामम पिल दद््के साथ 
पौप यारष्ठ भिला श्रा पीप मिकलसा लायै सो माकन 1 
कामके बाहर खलन षठो भौर भौतरसे पतला खाव्ोर्तो 
सादखिसिया ३० । पीप सूखकर वहिरापन भाता खासा शो 
तो थोडे दिन स्फर १० शरीर फसफोरस ६ पर्यायक्रमसे ” 
प्रयोग करभा चाद्ये । 


वधिरता ( 0€211655 ) । 


खषिरता ( दिरापन ) तौन प्रकरणा से, (१) खायविक 
क्रियाकौ पिप॒मताको कारण (२) दूषरौ दूखरौ विमारियोके 
कार्य (द) स्क विरता भ्र्धात्‌ अश्मवदिरा। प्ली टो 
वधिरसा दादे भाराम शोकै! ~ 
"^ चिकित्छा 1--सव द्ग दुषचा सौर गष्फमाला'लमित 
बधिरता पाशी ध्वनि सीर दूस दूसरे प्रकारो प्रष्टं सुन ' 


1 होमियोषैषी | । १२७ 


पड़े पर मह्वकौ वाते म्‌ समभे भाषे तथा कान षदा 
एकं प्रकरणा यष्ट मालूम हो दग्यादि चचपोमिं फसेफोरस 
१० 1 ˆ श्र संचय ठो खामेके कारण गिरना दद" कामम एक 
प्रकारणा शष्ट र म शोनेके खाद्य षधिरता्भे चिमिनाम सखलफ 
२० क्रमा पूर 1 भ्रपरिमित एक्रषयके कारण श्नगैवगि 
अलिकौ कमौ ठो तो एसिख एस ९ । सर्दीसि छस्य दुद्र 
मयौ षषिरतामे एकोनाद्रट ९, येशेोमा ९ या परसटिलखा ९ 
शरीर परानी भरव्ामे मम्ूरियस ६। चवर या दूखरौ 
यौमारौके वाद षपिरसा हो तो वेखेखोना ९, ण्लसरिला ¶। 
साग्रनीसिया ९०, घाग्ना २, सलपर १० पौर एषिड फस ९, 
कर्यगत्रमे फोर होकर वड स्यान बन्द एोभेके करप 
{ 
प्मगुष्य यद्ठिरा श्यो भाता ई री भरवस्यामेः खलफर ९०, ईे८९ 
सख्रफर ९, परम भेट ९, कषटिकम ९, भोर णएण्टिम क्रड ९। 


1 





७ माफ रोग । 


नकमे।फोद़ा ( 0278 } 
करौ प्वेभिक भिङ्ञोमे फोष्ा होकर दुगंन्धित पौष 
`या कद मै गता द्वे। दस “रोगस पोरे धीरे भाक 
अस्थि या खपासि ध्य प्राप्त 'डोकर प्राषयल्धिका खोप 
श्ये सकता पै । प्राराके भपष्यवहारये, उपदणफे कारये, 


ग ^ क 


१२६ पारिवारिकैःचिकिनृखा । 


पमी सदी चोर, पटर माके प्रवे कर जाने भौर पिता 
या साताके पाया दोसे यद रोग. चस्यच टोता ₹े }- 

विक्षिंत्सा ।- माक घाल, घजी इ ता उसमे 
ददं द, नाके र॑भे गर्मी, श्रौर "दद मालुम शो, पीला 
श्रामायुक्ष ,या पीला ख्ाव ,, कमी कमी ललमियित या 
श खा पा पीप वहे -तो धरम-भेट ९1 नयौ सर्दी 
माकसे जख बद्ुत्‌ चारप माकका खपरी माग 
लाल रो तया - उसमे" ददं ्टोय ; फिर माकवा “ बिचला 
भाग वैठ लानेको कारण सूनेको शक्ति जाती रषे, खसे, 
पीपर तथा रक्त मिला शुभ्रा या मासिके घोभग कै भांति 
दुर्गश्मय खाय ्ो रत्यादि खक््ोमे केलि-वारकमे द 1" 
पाराके अपव्यवष्टारके कारणसे'या उयद॑ण रोगके बाद या” 
पिता माताके पारा. दोषते पौसख रोग शो पर भौर 
खसे साथ जरम श्रौर ख्लमके साधषौ दुर्गन्धित पौप या 
क्ले सामिखा भ्रा पौपषङ्ेतो एसिर माद्द्विक ९1 भतिशय 
दा चोर लखमके साय नाकसे पानीकौ सर्ट यष्ट या उसौफे 
साय छींक ध्रौर खरमंग इत्यादि लकणं, भाकके पामे 
फोङ्ामें रासभि 1&,.९० देना चाहिये; 





होमियोपैवी योप श्री 1 १२९. 


कषा देनी भरूरी रह। एक भ्रोरके माके चिद्रसे सन्ध 
खत र्त बहता) कभी फमौ यष्टी र्ठ माफी राष्ट 
रू निकलकर श्वरनासी, गणकोप या प्पासाप्रयमे भाखाता 
के! माधेमे रहन पथिक ष्टोनेके कारम शरोर करी चोट 
स्सगमैके कारण तथा बहुत परिम या ्छांसीसे स रोगक्मी 
उत्पत्ति पीती ङे । प्रतु यन्द ्ोकर या धरणीविशिसे रश्च 
खमा षम्द्‌ टो जाने पर माकसे रफ़"निकलमे गता रै । 
चिकित्ा ।--करम भ्रायड इ पूर्ण, सको उक्तम 
दवा हे। कारवार अमा इषा रक वषे तो कैमाभेलिख ९४ 
भौतर प्रयोग भरर दो तीग बद द्ैमामेचिस 0 नाके भोतर 
दोर देमेखे रक्षाव बन्द होजाता & । रजः सायके वदसे या 
-ऋर्मवलिका रद्नसाव वन्द्‌ होने कारख माकसे रघन गिरमे 
पर परसेटिखा ६, ईमाभैलिख १२, पषोफाद्र्वम द, वौ सण 
-फर १० । मम्दकमरे या लाकमे चोट लगनेसे माकसे रहष.गिरता 
होती धार्मिका १८1 रश रश दार रष महमैसे घाना ६, 


भौर फार्व्वोमिख ३० । 
नासा ( 01/05 }). 
शौ मिक भि्ीकं पादामदे नासिका मरकं यसे 
नवषधपम या पेधासकौ तरह स्रमष्टो खाहि दहे। यद एक 
या दोनो भाकमें चोला 1 गाखा होगेकं पचि प्राय 
3 


१। 


~ ~ ^ ५ 8 
८ 


१९८ पारिवारिक चिकिदषा 1 


घुशनी सर्दी, चोर, पटर नाकमे-परषेण कर जागते श्रौर-पिता ५ 
या मासाके पारा दोयसे यद्ठ-रोग उत्प होता हे । ` 
चिश्षित्छा ।-ाफ लार, घल दुरः तथा उसमे. 

ददं दो, नाकखे (र॑भे गर्मी, रौर दरदं ;माघूम शो, पला 
ऋभायुक् -या पीला -खाव ,, कमी कमी लमिति या 
कु चखा -हभा पीय वहे तो भरम-भैट &) नयी सदसे , 
माकसे लख षद्ुत ,बचैे कारय माकका रपर; माग 
खा ठो तथा उसमे दद ्ोय ; फिर माकवा -विचसा 

भाग पैट खाभैको कारण , संघनेफो शल्ि जाती रर, -उखसे 
पीप सथा रक्ष सिखा हुश्रा "या मांसके घोभन के माति 
दुगैख्मय स्नाय टो धस्यादि स्मे कंचिःषारेकम ६1 
पारा श्रपव्यवष्टारके कारण्टसे या उप॑ ` रोगके याद या 
पिता माताके पारा दोपसे पीनस रोग होने प्रर श्रौर- 
उसे साय ललन भौर चलमके साधको टुरगन्धित पोप या 
श्धोखामिशा हु्मा पय वटे सो सिख माष्डिक ९1 भविथय 
दा सौर जलखलनगस्ते साय माकसे पामीकौ सर्च वरे या उसोके 
साय दींक च्चौर श्सरमंग इत्यादि शचर्णोभि, माकके पुराने 
पामे भारयेनिक द, ९० देनो व्राहिये॥ 





नाकसे रंक वना (01522619), 
= यश योर्म,यदिःखामाम्य दिखा देतो दवा देनेकौ को 
लच्रतकरो हे किरु यटि वादार यष्ट रोग छक , अपेतो , ' 
#1 ~ आ ४ 


'दोमियोपधी थो पै धी १ २९२. 


दषा देनी ज्रौ ₹ै। एक भोरके माके चिद्धसे सक्च 
वेत. र्न यषताद्रै। कमो कमी यद्ध रक्त माकी ष्ठते 
भ निकनकर श्वरनासी, गलकीय या श्रामाणयमे भाखाता 
ष्ै। सामे रद्र धिक ष्ोनेके फारष श्रौर फरौ चोट 
-्मगसैके फार सथा वष्टु धरिम या ष्ठांसीसे एस रोगकी 
म्पस्षि रोती रे। श्रयतु सन्द छठोकर या भर्गोयनिसे रत्न 
खष्ना षण्ट्‌ हो जने पर माके र्श्षःनिकलमे लगता ₹। 
विकता 1- किरम ायडशह पू, धसव छम 
दवार) वारवार भ्रमा भ्रा ऱ् वरे तो शमाभेजिम २५ 
तर प्रयोग श्रौरदौ सीम बूद हेमाभेधिस 0 नाक भीतर 
छोड रेमे रास्व यन्द ्टोजाता शै । रणः सवके वदसे या 
श्र्णोवयिका रद्खाव वन्द्‌ ्रीनेफे कारण नाके रह गिरमे 
"पर पस्ठपेटिा ६, शमामैनिस १२, पषठोफाशलम ई, वो सन 
फर १० । मम्तकमे या माफमे चोट क्लगनेसे नावसे रक गिरता 
लोतो भरार्मिदा १८। रद्र कर रातत यषनैसे चाद्ना ५, 
शौर फार्वयोमिख १०। 
नासा ( 01/05 }. 

द्ौपिक भिप्रीक उपादानसे नासिका गद्वरक यपरे 
सतद्रसुन या पेयामकी तर्न सजन हो जाती हे। यद एक 
या' दोनो माकम होता द्े। नासा होनेकं पेच्लि प्राय 

[~प 


१२८ पारिषारिके चिकित्षा। 


युशनी सदी, चोर, पल्यर माकभे प्रवेण कर जामैसे रौर पिता _ 
या माताके पारा दोसे यष्ट रोग उत्पन्न टता ड । 

विकषित्छा ।-नाक चाल, सजी ई तथा उसने 
ददं षो, नाकके र्मे गर्मी, भौर ददे मासूम शो; पीला 
श्रामायुक् या पौरा साव, ,कमौो कमो लसभिथित या 
ङ्क शर्वा इभा पोप के तो ्ररम-ैट ६। नयो सर्दी ` 
नाके लल वहत "कारण नाकका उपसे माग 
साल शठो तथा उसमे दरदं दोय; फिर माकका मिषा 
माग बैठ जानेको कारय सूंघमेको शक्ति जाती रे, छससे` 
पीप तथा रक्ष मिला दुभा या मांसके घोष्रन के भांति , 
दुर्गन्धमय सराव हो इत्यादि लचर्णोमे कीलि-वाईकम ६। ५ * 
पारक श्रपष्यवष्टारके कारणसे या उपदश्च शोगके साद या” 
पिता माताके पारा दोपे पौनस रोग ष्टोमे पर 'च्रौर 
खखके साय खम पौर घञनके साथष्टौ दुगेन्धित पोप या 
्ेप्मामिला द्रा पौप बद्धे तो एसि माट्िक द । शतिश्य 
दाह भोर जसमफे साय नाकसे पामोकौ तरह षष्टे या हसौके 
साध ख श्रौर स््मर्ंग इत्यादि रक्षणो, नाकके पुराने 
फोरामे भार्धेनिक4४ २० टेना चाहिये॥ ` 





--नाकसे रक्त बह्मा (60198413). - 


यद्ठ रोर्मःयदिन्धामाग् दिखा दे,सो दवा -देनेवौ को 
लङ्रतुर ह विदु ए्रदि. बरार यष येग पम्षं भतो 


1 


छोमियोपैधी |, ~ १.११ 


फरमेसे सासमे फट भौर कले कांपमा तथा छातीक्े मीवे 
दर्द ्ोना शत्याद्वि लक्षमं दिभिरेलिस ₹२। श्रत्पिष्छको 
डि, माड घुष प्राय, भारिक भ्रवसखवता, भ्ास प्रश्रास्मे 
त्यन्त कष्ट, शस सिये रोगौ सो मर्ह सकता भ्रौर गोख मरही 
मक्षता तया नीद नदरी प्रातो, पैरमे पोय, हस्पिष्डभं जलम 
कम्पम शौर शूल शोनेसे कौकटस १२, मावकी खेनेयाक्ते भौर 
भुर फिरानेवालोका द्रस्पिण्छके खायुयूल पेयो भौर श्रत्‌ 
ठम भार्िक्ठा९। दूसरी दवाये प्रासेनिक ९, साद 


जिसिया ६। 


~ 


इतृशुन्न ( 4118112 [06610115 ) 


शमीम भौर दुर्बल छतिष्डक भादेपके कारय वत्तमे जी 

ददः होती क्ते रस्रको श्रव्‌शरूल करी §ै । वमे परधागक 
सेज ददः डो भ्रौर रके वाद षहो दरद ्रत्पिष्ड शोकर चारो 

श्मोर फल लाये, शर भोर पीडा दतमो भषिकषहोलयेकि 

खख लेमे तथा कोड्नेमे कष्ट होकर रोगकौ द्‌, सक को 

शातोद, षष टेर सक ददः थोडा रहकर फिरने षहो 

आसी ई। भअतिपय भ्रस्िरता, मामसिक चश्वरुता ख, 

५ अय, मूषा दत्यादि पक्रं कामे सगर ट। कोः चीनः 
पकङ्कर खरे रहनेखे मौ कम्पकम्प पौर पसोना इत्यादि 


मद्चण दि्ार देते ₹। ¢ 


१९० पारिवारिक धिकिस्‌खा ? 


संदी ष्टौ जातो द) प्रकते यरदन्मे योरौ. धोरो -दर्ट 
कोसी दे, फिर सवं गमे बो दद होती हे,-भ्राख श्रौर 
खे साख चो जाता हे, दवा वेखेोगा ६, सेगुदगेप्प्या १९, 
प॑याधक्रमसे देना चाहिये ! ति 


ए + 


८ रक्तीसंवालन यन्ती पीडा । 
तहि ( पङुएल ०0 ० ४196 6८) 


छत्पिष्का ्राकार शरीफाः एषसे कष्ट भि्तसा ₹े। यङ 
षदृकर मोल श्रौर भारी ्ो जाता द्वे भौर खव पेभीमीटो शो 
खाती दे। कसरत वत करमेक कारण रहो , सालः 
क्रिया षन्द्‌ होनेसे यष रोग खत्पव्र हेता हे} इरुकं स्तथ-- 
द्रम्पिष्छकी क्रियाका सेज श्रोना भोर शब्दको साथ ठखका 
खलना, छतो धट घ्‌ करना तथा एका प्रकार ददं मासूम 
षटोनाः,. गलता खस खस होकर स्ठांसी शोती ६) परिम 
करमेपे खासलेने तया दोढ़नेनं कट घोर नाका शद्र भौर 
इत ठो जाना, कमौ कमी वकर्पलक धोयी खभ सल 
मौलातीषे। , 
विकता ।--्त्पिष्छके 'ियाकी दहि पौर ठसमे 
तेली , वभ तरफ दद, नाडो सीच्छ भोर हंत, धां लेमे या 
छोडनेमे षष्ट इत्यादि खरयोमे एकोनाद्रट ए दैमा षादह्िपे। 
त्पिरछङ पेणोकी दुर्लसा, मावे शूमना, गरामाव, परिम 


१1 1 


छ ोमियोधैयी 1; -- १२ 


थिष्डङो क्रियाका खोप, मान्तम ष्टोम व्यादि रपो 
एकोमाद्ट द, इत्िष्डमे दर्द कारण वचरम मौ ददं 
चेहरा स्वान भरने दर्द, इत्यादि लक्षणों भेलेरोगा ३ 
पर्पिकी क्रिया कमी केन कमी यन्द, सने या_सोनेषे 
स्ासूम ष्टोकि श्रत्पि्छको क्रिया कोप ्ोगर 8; भ्रत्य 
भस्यिरता ब्त परिम भौर परतिशय मामसिक एकशेलनाके 
कारग्य दृष्मम्द्नमे हिभिटेखिस ९०। मममे प्सा होना कि 
द्रत्पि्छफौ क्षियाको कोई हिला देताकेयादवादेताश्या 
यहे तेससे एद्ाता षै । सवदा श्रस्मिष्ड धक्‌ घ्‌ वा, या 
करवट सोमे या धूमभषे ठि हो तो कीव्छस १२, कमो कमी 
सांस वन्द्‌ सोकर मूर्छा, चौष प्रौर दुरव॑ल नादौ, वार मरोर 
द वारदार उढो साख छमा, हत्पिष्डफौ क्रिया कमो वैस कमा 

धीर शव्यादि सपो सैकेसिस ५ । खायविक दुव॑शताके 
कारण द्रत्पिष्डकौ पीड़ा भौर रफ साय शौ वारवार मव 
ष्कोमा दत्यादि शच््टोमिं सैकेखिस ९ वा १०। 


मूर्च्छा ( 5/110006), 

खाययिके दुव॑ससाके { काश्व को. कोद मनुष्य सम्पू 
स्पसेया चोडा वृष्त भच्राम हो , लाते“, , दसक्ठो मृ 
कष्ठ श । अतिशय दुवलता, रस इत्यादि पातुके चये 
कार्य भुय , मामसिक्ठ विक्वार टात्‌ दयं या गोकद्र, छारण 
मौ मूच्छ र सकती ६ । २४ 





५५ ४ ॥ 


८ 


शरं पारिवारिक चिकित । “ 
चित्या }--चीय शौर विषम गति नारी दुर्- 


ताको साय हो चांसमे कष्ट अर खन्य्‌ भय, ' चेष्टया मलिन 
भरौखं धसो हु त्यादि लचर्पोमे श्ार्ेनिक ९, २०1 जिन 
मसुर्योकं शरोरमे रक्त वियेष री उनकी 'प्रतृशूलमे सांस रूकं - 
जामेपर एकोनाष्रट ३६, १०। वारवार श्वदम्यन्दन, सूष्छं 
व्याङ्गलता भौर नाही धीयष्टोतो यसि शाष्डो २। इत्‌ 
पिष्छका राप, रेखा सानम होना मामो लोहके शायसे 
इत्पिष्फो फिसीभे पकड निया शो तो कौ च्छस १५, पाषफ- 
स्यलोफ मिया बिगद्कर छ्रतृगूत्न छस्पन्न ्टो सो मवद 
भमिका ६, १०। 





'दृस्पन्दन । ' ` , 
-(?210181101 2 106 (ल्य) 


सच्छे शरीरके शत्यिय्टकी ` क्रिया सममा हो रक्तौ 

क्ै। भवममाव ्टोनेपर कोट रोग म्रा ह, पुमान 
, करमा चारिये ! खायविक.दुव॑लता, रक प्रधान घातु भरतिणय 
मानसिक चिंम्ता, चपररिमित गांरिरिक परियम या व्यायाम, 

शस्परवायु, रजस््ाषकौ विन्ता; भतिसैथुने, परिमित 

मादकद्धव्य चेयन, चस््रोगकी कठिन पीदा श्त्यादि कारणोधि 

कटमन्दन रोगकौ खस्मकषिष्टोतींषै। ~ + , «~ 

{चिश्षिच्छा ।- सुखंमष्डन रक्तपत शरीर साकं, टाथ 

धैर्को शरयगसा, साँस, तेज, सामान्य ! उतेखनामि तुष्य, , 


५ 


भ षोमियोपैवी ~+ शद ष्‌ 


प्रथिष्डमी ज्रियाक! लीय मास्ूम-्षोनाु शव्वादि लको 
एकोमाष्ट {, एव्िष्कमे ददंके फार वचुखलमे मौ , ददं 
चेष्ष्ण खाच भिरमे दर्द, श्व्यादि लोमे धेडोना १. 
श्रत्पिष्कौ क्रिया कमी वेज कमी वन्द्‌, डि्लने या. सोनेसे 
मासूम ष्टौ कि दष्पि्छको किया लोप छग & , रत्य 
प्रसरता बदन परिगम भ्रौर भरतिशय मानसिक उक्तेलनाके 
कारण द्रदृस्मन्दनमे शिजिटेलिख १०। मनमें एेसा होना कि 
श्रत्पिष्डकौ क्रियाक्षो कोर शिघ्लादेताकश्या दवादतार्ईया 
वट तेअसे ए्टाशता ६ । म्बदा एस्मिर्ड धक्‌ धक्‌ षश, बाई 
करवट सोभ या पूममेते हदि रो तो कौकछस ३२, कमो कमौ 
सांस वन्द्‌ होकर मूर्छा, चोप भौर दुव॑ मादौ, वाद रोर 
षदं षारवार ठंडी खास सेना, हत्पिष्डकौ क्रिया कमो पेश कमा 
पीर द्त्यादि खचभोमे सेकेसिस ५। खायविक दुवखताके- 
कास्य इ्त्पिष्डकौ पीडा भरौर उसके साय शै वारवार्‌ मूत 
शोमा दत्यादि प्च सेकेसिख ९ वा १०। 


मूर्छा ( 5/1600&), 
खायपिक दरव सताके । कारण कोः क्रोई मनुष्य सम्पू 
क्पसे या योरा वहत भच्ानष्ो ,खापे चै, इसको मूर्छा 
कशचते § । भ्रतिश्य 'दुवेखता, -रव इत्यादि भृतक चयुके 
कारय भय , माणसिक विक्तार टाप्‌ रप या गोकक्ष धारक 


भो मूर्छा ह कती ₹। १ 





११४ पारिवारिक दिविसृसा । , 


“ ` " चिकिल्छा 1-योगीको मूचछित होप "टो कषुर या 
भर्गनामि (कस्त रौ ) सेगौको माके पास रखना चाष्िये । 
५।१ मिमिक्षे बोचर्भ घास्वार माके पास रण्ठते ही दोग 
भती श्दली है! रोमीको निगसमैकौ सासं रहने पर - 
सरथं भियेष रेंखर्कर नि्नसिखिंतं अौषध प्रयोग करै 
शोगक फिर शक्रम करनेका र भद्ध रतौ शरीर भीरौ 
प्राष्य हीलाता ह । ~ 

„ टात्‌ मानिक विकार या भयलनित भूछ दोन परं 
शैकोमाद्रट ३२ रौर भोपियमं २४।' रोगौ मिय ट मीवसै 
पषा र्ट तों नक्ममिकीा १० शरीर ' धामन-काम्यै' द; 
दर्थादि धातु्य्॑ं च॑त्पयै "मई ईई पीरामे चायना (द, यो 
रिकं दुर्बलतां शौर अखधिरमामें भसेमिकंः १०, खव _ थरोर 
दा, हाय वैरम ' पैसौनीके साधः दुर्बलता भ्रीर मूर्छा हो सी 
वैद्म सिर ६६। वायुं प्रधा "दु्वख मरथोको नक 
मस्कटा २२, चोरं द्रत्पिष्छकौ त्रि्याके विकार जनित सूष्की 
रोगे सिमिटेकिख ६१ , 


ˆ +गसगरण्ड ( 001{€ ), ˆ` देषः 
` शकक मटकी छित गयग्क कशतं शे. ` दस्मे णवर 
वा यरदाङ कौष्र उपसर्ग गों दिश्या परप गोटे - प्रधिक 
बुः लानि कारप्ठ- ठोक {गिसमे या ससि" सेनं सोने कष्ट 
शदो सकता डे। ¡1 ~~ ,५) ~ 


तै 


श्ोमियोपैयो 1 ११९ 


~ विकित्या ।ठडम श्रोर कोमन गप्गष्डपे -परादयो- 
द्वियम ० दाषएरौ प्रयोग करे स्वाम होता ई। ्मष्ियाद्‌ 
रौर धाद्योष्टिग्रम ९, पर्ाण्समसे। गखयग्फकी सामान्य 
श्चूजनर कै्नकेरिया श । 


भ्रवासयन्तकषौ पौड़ । 
सरी ( 0४४97} ) 
षवामनासोके योरा चय प्रदाषयुष्च शोनेषे स्दीशे 
छाती ९१ हेष न्दरखिकाको स्र धिक मिली मदाष्युष्ठ घोकर भी 
खटी होती € सथा ममक चौर गले सं किक मिलो सष प्रदा 
ष होकर सर्द साथ शौज्र धत्य ठोस ६ै। रोगको, 
पहिसी अवस्धापिं रीर मलिम, वदनम दर्द, संभा घाना भिरं 
टद, माया पूममा, भासे सास सांस गमं, वारवार क धीर 
-्खाधष्मी पर॑खसे पौर नाके पाभी मिरग इत्यादि खच प्रगर 
-कोते ९। फिर योषा मोद्य छह पैल भोर च॑ मणी, फी 
न्वसौ, सदरम, शररामन्द, सब घ योनिं ददं श्व्यादि खचचव 
अगर दोमक। कारष--प्रधिद देरतक मौला क्प 
यद्िरमे, पानम मेमने चोख या सदी 'लगने भौर यकायक 
श्सोना बन्द करदे दह रोय दत्य होता है । 
विशि ।-सिरिट क्क, रोगी परशौ 
श्वस्ामे वव चोहा चोड जा मासूम हो वदनन द्दष्टे 
ऋौर भाकये नल विरे। ~ हि 


१२६ पारियारिक चिकितूषा । 

एकोगष्ट १। रोमकं पशिरी भ॑वश्या्मे चोखा धीरा 
जादा श्वर, जमा वंदनमें दरद, भांखोमिं जलम, भांखोमे 
पाम भर मानो सांख गर्म बारवार षकं माना माधा भारो 
्ोना पतला, स्स षष्ना सौर श्रत्यम्तं मलिन! 


म्रायोमिया १२,१,६०। श्वासमालीकी सोमिक भिक्षौमि 
ललन, कष्टकर स्छांसौ खासमै ्ासुते धोद कफ़ निकलना, 
कफे नाकका छद बन्द सो साना, ष्ठासगेके समय वच्स्यलमे 
ट्‌, खोस जस भिरमा, पाकखलोको भिियाका विग्ना 
स्के गलमें सु धेषतेकौ तर दं । =. 

जओलखिमियम ३९1 वौठमें खाद्धाः मासूम होकर श्वर. 
च्षर प्रारन्पके पष्ठिले मार्या मर्म॑, प्यास, मायामारो, ¦ चेर 
नान, सथन चष, मौ पूय घोर हुत, यकेन ददै, शंस 


# 


श्रोर्‌ स्वरमष्ठः ) ~ ~ ~+, ध 
मासेनिक रेनलवम ९, १० } परधिक पतला, सक्त श्रौर 
अने साय शे प्मास्नाव, षार वार छक पानः -सां्ोये जम 
गिरना, भत्यन्त भ्यामि भौर तग्रा, नाक, चां, स्तरनासी घौर 
करण्छनासोको चखखसद १ ¦ /' ~` \,५ ~~, 
पलेटिला र-६ २०1 . नाकेषे गादा दुर्मन्धयु श्रे भः- 
साद, कां चोर माधे बगनमे तेख दरद, मावा भारौ मावृम 
कोना, किसी .द्रव्यका राद या सृरगध न-्राना, गर्म -घप्ये 


1 


' रोर खन्याक्तो रोये ठदि 1 न ^ 


५. शोमियोै घो। १४ 


मव्रियसं घल ६1 गरे ददं भौर षाव -नाफ्मे द 
शरीर घाव, वारवार छींक, इल्दीके रग पीपकौ माति गा 
मा; सद्ठना, कमी जादा कमी गर्म, ं्ोमिं शरणम 


खनध्याको रोगका यदना । 

दूपिकाक ९९,६। वारवार ष्क श्रौर वत श्रं मासाः 
एछसीके साध वम्रमकौ श्छ या शं मावमन। 

सेपा 4 ।-वारवार नोरपे ष्ठष्ठ, नाके परधिक अख 
गिरमा, ( भ्रष्टौ भाप नाकम षूद भूद खल निरमा ) होर 
छासेकी भाति उढ भ्रागा भौर उसमे जलन तथा ददं । 

कश्तिवाशरम ९। पराम घरी खरमग, सूलकौ सरह 
शे पास्राव शोर गरे दरं) 

साधारण मियम ।-च्वर रषे तो सान्‌, वार्षी, 

भ्रारासट शत्यादि शष्ठ पष्य । फिर रोरी रीरा । खान या 
सदी एकदम निधि, एलको सोफे पिके गम शन पैर 
घोमेते उपकार शोताष्टे। गमं वस्र पिर कर पौमा 


निकासलमा भ्रष्छा. ई । 


वायुना प्रदाह ( 21/01 ८111115 ) 
~ ~ लये षायुजाखौ प्रदाश्मे बड़ो धार छोरी ष्टौ श्वास 
-मासोकतौ द्ध सिक मितौ भाक्तान्त हो नातो द। सर्दीरोगभें 
नाक रीर गकेकी श्र मिक किन्नो भाक्तानस होती शै 1 णङ्ं 
पौर टको यह तेग होसे यिपदकं, चागद्धा ₹।, ~ 


श्रोमियोपेथो। 1 


गन्धा रिक साय भरौरमे प्रवेष करमा इत्यादि कारथसि 
यद रोग उत्पन्न ्ोता € । फनी रोगी माय दौ्षमोवौ 
ष्टोता ६} 
चिकित्सा ।-- पारेनिक ९, १२, १०। फुरणे 

र जमा हो सानेकै कारण उत्पत्र मये ए श्वाखकटमे गला 
घय सांय कार, कृणमेखे हदि, व्रयख्ं गमका मालूम 
शोना भ्रौर पसौमा ठंडा । 

ए्पिकफाक ९ ।-वक्तस्यलपर एवाय मासूम होमा, घन 
घन सास, धडफट शब्द्‌, घय भंग टदे, ख्व भ्ररीर विगेष 
करके देषरा पीला, षेचैनो, वमन कारनैकौ श्चा बारवार 
काष्ट ठनेयासी खोदी । 

एकोमाष्ट १, १० ।--हंफमी भारग शोनेपर ष्याकुलना 
रास सींचे कट, एषिष्छकौ क्रिया षोमौ । 

षमूप्राम-मट ९ ।-सायविक श्वासरोगरं भ्राेप भोर 
मूर्छा होनेसे । ९ 

कोलिष्ठाषको ९ ।--धारवार क, नाके पतला घ्रा 
ष्मा, सखिमे कष्ट ( वात या उपरदेपग्रस्त रोगौ ) । 

मक्धभमिका ९, ६१ 1, भतिपय रत्फप्ठा, वत्तौ "होक 
नोचे दर्द, वषट श्च प्ता भिकलमेपर इंफनोका कम टो जना । 


कम होमै पर घौर पीले रंगकौ लौफ, रोगकौ-ड्तो भीर 
घटती दीनो दभामे-कणियत श्रौर खाया हभा परत्र दण्म 


मष्ोना। ~ ` - त 


तः 
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1 


सोधेखिया;२, २।-( रोग श्रारम्भ होवे शपको -देनेसे 
श्वाख कष्ट यष्टम नरौ पाता ) पैट शानौ सक दवन मानूम 
न सोना, घमनेन्छा या वमन, पार्षस्थक्षौमे पोष फटिन मसतुका 
रषठनैको सरद मामूमश्ोना । ! , 1; 
भिराद्रम- श्राखम ९, १२. २० ।-माक, "छाम भौर पेरफे 
सले दढा पसीना श्रे पर। - = क 
ससखफर द, १०) गठिया वात, चश्रोग भौर भन्याम्प 
प्रातु चिक्लतिसे-दुए स्रास् रोगमे 1; ॥ 
साधारा नियम {--यरु्ष्य भोजम निधि । 
श्यामे पष्ठिले चौ रंतका मोलम, धारा्ान, विथरण्य, एह 
यारु सेवम, उब्यजल पान्‌ शौर फफ भागक द्रव्य मोनन्‌ हित 
काप हे! भोसमे फिरएना घोर वतं सपर विश्ेनैसेः उठना 


श्रच्छा महीं। ॥ ध ^ 
॥ १ ~= ॥ 


फुसपफुप प्रदाह .( {16111011 }. 


फुसफुष मदा एफ या दोनो तरफ टता ई 1 देस रोगर्म , 
श्षाधारष्यतः तोन प्रवा होती 'हे 1 प्रधम श्वसने फुसुसमें 
श सवय होने पर आडा लगकर बुखार प्राना, वदनकौ गर्म 

१०१ से,१०७ डिपो सक श्वोती £, श्वास प्रगूखगरौ गति प्रति 
मिन १०।१५ घार ! शोत ई, शोर मारक स्यन्दन १२०, 
१९० दके ्षोता ६, पददिसे श्वर भर शोकर योदय घोड़ो 
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खरि साय घट्टा फफ निकसता ६, फिर दूरी वस्या 
शरू ्ठोता,६ै। दितीय भवश्ाखे पष्ठिसे णोर मोरचेके 
तरष्ट या ट चक्ष तराह कठिम खसरूखा कफल्ताय चांसीके 
वश ातीमे खेचन, भिरे दर्द, धरूधि शास पर्ाषमे कष्ट. 
माद पूं भ्रौर तैल चतौ & । पिस शिखे यथम भवस 
कैष्रै एक घण्टेसे २।१ दिम तक रहती है । फिर हितीयः 
अयसप्राका भारम रोम पर एुषफुसख कड़ा हो ददं कम होता 
९, स्खासनेमे वैसा कष्ट नीं होता भ्रौर कफ पतला 
निकर ,जाताष्ै। शरसी तरह २से* दिम सक दितीय 
परयसा र्टकर ढतीय ्वस्थाका रार शोताशै। रोग 
भारम क्षोभको ता € तथ घ्वर भौर फुसफुषका दर्द कमता 
क लसी भौर कफ श्ाना त्रन्दक्ञोताडे। किन्तु यदिरोग 
टिन धराकार चारण करे तो ्रितीय भवस्थाफे यादष्टौ फु 
पसे पीप पैदा टो खांसौके साव बारजार मिकखा करता -&, 
फिर भारौ धीष भौर हुत तवा थुखका धग वृ करर रोगौ 
गकतिगून्ध हो मर शाता 1 कसौ रोगो माताकतीके वज 
धीप भिकाल नरं सणता दष द्मे शख रोधो किसी 
किसौौ -धष्य, होती. । शख रोगमे पराके चिषे वच्च" 
परैच्ाकषा यनव (ेधोष्छोप) कौ सहायता भाव्फ € 1 धत्तः 
परोक्षा करमेसे मासूम होता ९ कि रोग करू होगी हो परिस 
छडिन अन्द्‌ सुमा ठेता ई पिर केसे केश पींघनेको भांति 
म्द भगुमव चोखा ₹ 1 दितौय श्रवसा जम एुसपटुस कटिम्‌ 


| 
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षता द, तष कोष प्रफार शब्द सुनाई नद्धं देता ¡ 'दतीय 
शवस्थामे नव फ़्‌ सफ्‌ समे पीप पैदा योता, तव केवल टप्‌ ठप्‌ 
शब्द सुना देता रे । दीनो तरफ ए खमफ्‌.ख ्राक्राम्त ्टोमेसे 
पोषा फठिन ₹ समभ्रना चोगा । र 
पारया !---ऋतु ' परिवर्तन, घर््मावरोध, यारोरिक 
रु्यलता, ष्वरादि रोगमै ए्‌.खफ्‌ सका दुल होना भो पौर 
ˆ उद लगना । ॥ 
' विशता !--एकोमाद्ट १२८, ६ ।-सेगके मयमा- 
वस्थाः जघ स्वरभाव, सर्दी श्र्यस्त ग्लानि, सेषैनी दोनो केके 
सोच या छतीमे ददं, घोरौ खांसौ, तोखरे पष्ठरको रोगकाः 


यदना भादिमे। 
फसयोरस १, ० {--यारवार कष्टकरं पासी, वचस 
सष्ठ दर्द, पौला यारा भयया रल मिला इश्रा श्प बहना, 
नादी सेल, केण घसमेसे जैसा शब्द होता षे, वैसाहो शब्द 
फसफ़षमे साकूम ध्ोमा.। (भषको प्रहो- ज्यूमोनियमें 
ररतोमाद्रटक्षे साच परव्वायक्रमसे द्रवे णिन्ताना चाष्िये। “ ` 
 अयोनिया ९, १० । यारबार खणो खासी पर श्चा कम 
निफलम।, वच्चखयसमे शषः बेघमे या दवाकर पकदुमेषौ सरह 
दर्द, सास शेक गाद्‌ दर्द छवि 1, ५ 
, भराम भिर १९ ।-(पष्रि्णो वस्यस लव -ुखफ.ममे 
शका, संचयं श्रो ) - वदस्यलसे गमो, दर्द "घौर भार माघूम 
ष्ोना । भौत, क्टकर घन घम स्रासर' भर खरी 'स्छासो, 


५ 
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मारी पूण, फटिन भौर णद्म्यानमौस, इख तर फिं ख गवी 
दषाफर धरम परमी घ्लोपमध्रो। 

एग्टिसटाटं १२ (-खराघनलती भदा्सुक्त, मला खस एम्‌ 
रफ श्प॑सी प्रौर छाय सराय गरष्द, विमा फटे वषत कप 
का गिरना, नाङौका षेम षट्मा पर वदनकी गर्मी कस, ठंडा 
पसोमा बद्ुत, भ्रतियय उष्यप्छा भौर येदेनी , चेषरा शाखा 
या पौन्ता, मस्िवच्कमे रक संचय । 

-लेग्भिभियम २४, {1 दाहिनी सोरका फषपुस परदार 
यु पौर छसीक्ष साय यक्ततभे ददै, घट्ट धीते रगका 
पतला मल चौर सांस सेमे कट 1 

सलफर ६, ९०1 एसफ़सप्रदारवी पहिरौ धवस्य 


` या पीप उत्पन्न शोभे पष्ठिसे। 
शाश््ते पोडियम १९, २५ ।-रोगको सीसर अवसम 


पौप त्यग्र पघोमे पर) । 
साधारण नियमं ।-- वण श्चौर पौर ॒र्शका 
पंत सकर साधना धाय! टंठां चोन पोमेफो देना 


नाशै) 


-----~ 


ससौ ( 000 ) ~ 
ति खास षरं रोना सधय मव दे । गखमाशौको विग 


, ला, पाकसयशतीवंे क्रियाका पिकार, पुसफुस प्रदाह, यक्षसफो 
पीहा चोर सर्दी इत्यादि रोगे घाय सछखो मौ र्मी 


# 


१४६ पारिवारिक चिक्स्घा7 ` ' 


&ै। खांसौ दो प्रकारकौ शोती दे --तरत्र शरीर कटिन 
( सर श्रौर सख्वौ ) य्परारोगमे, च्वर रौर वक्षखलमे दरद 
साध शरौर क्ष्यः करनेवासी खासौ रती. € । रफनी 
नोगकं सायसो ष्डासो रष्टतौ है, वष्ठ गतको वठ तीष 
प्रर ठसोके खाय शासका मौ कष्ट वत्त॑मान रष्टता ई । ग्धूमो- 
निया शोगर्मे टे चूणकौ भांति व्थविभिष्ट भख नि्ीवम- 
युक खांसो रष्टतौ &। खूनकौ खसे रक्षके साय 
श्वासो भौर खो खां समे घन घन शष्ट करषो श्वासी होती 
हे। ामच्खरफे सायमौ एका प्रकारकी सखो खासी देष्ठौ 
जातौ - 
चिकित्सा ।--एकफोनाद्रट ३८ 1--उकर्छा, मामे 
पौखा, कलियत, चिव्‌ सोमे खसौका श्रान्त रहना, करवट 
सोनेषे ख्ासौफौ ठंहि खांसभेके -समय वश्वस्यरमे ववोया- 
मारमेकौ तरह ददै, खसो खस । , । ‹ | 
शपिकाक १८ ।--बारवार क्लक, कष्टकर शाख प्रासः 
ष्पाचेपिक शौर सांस वन्द करनेवातौ रडासै, ` स्रनासीमिं 
सुरस्य या घावके साय साय सांय ग्ष्टयाकषटुतस्चेमाखम 
कर धड़ घष्‌ गष्ट्‌, समके समय नाभी दर्द, वमनकौ 
गच्छ ( मिषक्तौ) या वसन। ` 
- सओग्तसिमियम ३। स्वरभेग या सख्वरवदके साथ पन खास 
ग्पौर खसीकै खाय क्छ भोर षचमें दर्द, ( मदाश्वी परित 
श्यस्थासं ).1 
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“ षलेडोना १ 1--खरनानलो भौर कर्डमारीम्‌ जलन , पुं 
शरीर कठिन नादौ, उजनी भख, येहरा नाल, मायाभारौ 
मस्तिष्कम्‌ र्न ्रधिफ, कभी सवख, कभी ठसके की खासी, 
रालफतो हरि, ठंटौ वामे भागम मानूम होना, वस्यस 
दद ग्रास प्रणाम मदु) 
एसिड नाष्दि् ९, १०। दुर्वनता, मानसिक भवाद्‌, माचा 
भारी, सूखफौ कमी, पाकखसैौसे दरद, मोभृनके वाद पेट मायै 
मासूम दोना, रातिम मरीरक गमीकी होरि, प्यास, पसीना, 
मदन भान, वक्षफो चषटरीके मौचे ददं ( परामी खासी ) 1 
एर्िमिटार्दं ९, १०। स्वरमंगयुक्त घूणौ खासी, गसा 
घ घट फरफे पतला कफ कष्टसे मिकलना, भोलम 
कमेक घमय रुपे शंसते खाया ईषा पदार्थ वमन, 


श्वासनेफ समय सभा भराना। 
प्रायोभिया ९, १२, २० (- खांसनेके समय मस्तक 


ष्टस्यन्त भोर बगलमे खींघमेको माति या सूर हेघगेकौी तरद 
दर , वक्षस्स दर्द खासनेखे खमय सव पंगोंका कांपमा, 
सुक्को, सन्धया खमय भोर ठंडी दवामे खांसोकौ -ठरि, 


सूफौ सांस । ` 
छतेरा १ -रासक्ते समय ष्वांसोको एदि भौर सायो 


यमन शौर ठकार "कमी कमौ रक्षमिचित शपा निकलमा, 
ग्ररहकर ष्ठासेकाधेग, सीनेवे खासौ दरतो हे इससे 


सेमी्लो उठकर वैठना पडता ₹ 1 
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-श्रार्निका ६1 सषणस्ायी ठसक वो खासी, ,,खमिपै 
श्वासे खव शरोरका कांप उटना फफक साध रह्म मिकलमा, 
वकी यगलसें खुरई वेधनेकौ मातिदर्ई} : ~ |, 

्रासनिक रेखम ९, १२, २० ¡--प्वास खसौकौ मानि 
सांस वन्द करनैषासी खासी वश्चखलका श्राक्ुष्रन, ठेयेनौ 
प्यास 1 

कटिकम ६, १० !-- सखौ षास, णांप्रतै खांसते भाप 
श्राप पियाव निकल साना, सखरभग, राते समय भव्याकौ 
गर्मशषि खांसोकौ ठदि, भोतल जल पीनेसे खोसोका वट 
ना, खांसते राखत गले सक सयेपाका, भाजाना परः 
रोगौको धुकनेकौ, निका न रना । 

केनोयाम ९-१० ।--गला श्वुसख खु करके खी खासी, 
सोमे, बैठभे या हसनेसे ख॑सोको दहि तथा तको सखासीका _ 
श्रद़ना दिनो कम श्रोना। ॐ 10 

दिपर-खलफर ¶ ।--पुरामे अभ्निमान्दके साथ खरि 
गतम खन्‌ श्रौर स्वरमङ्के साय का .गदरौसा प्ञषमा 
निकलना । सर्दी सलगनेसे खांसोको,दि, मलेमे कोपर घोस 
श्रटकनेकौ तरद माद्टूम रोना चौर एसो कारखसे यूक गिल 
कष्ट। 1 

„ ायोसायेमस १1--खायविक श्राचैपशमित सखी खास 

जाति भौर सोमेसे ्ासीकी छि तथा उठः बेठनेषे- खांणोका 
कसको लाना) + ~ 


सहोभियोपैयौ ॥ १४८. 


दग्नेथिया ९ 1--हिष्टिरिया वो गुख्पवायु्रस्त रोगीको 
््रसोष्े कारण मींदमे व्याघात, कर्छनाभ्रीफा फष्टकंषटाना, 
खांम्रनेसे गतेकी सुखषृसोका षट जाना । 
कोलि वागकरम ९ !-शासपे खांखुते रह मिखा सभा 
निकचमा, ष्ठसिीके वाद माया धूममा, सुबहको नींदसे ठम 
पर प्रौर भोजमङ़ याद खांसीषा षट़मा । 
मर्ूरियम्‌ खख ९ ।- पीप सिता दपा स्नपा (पुरासौ 
ग्वासोमे), रावित छि, रातीये गलते तक जलम सायं दुं 
ओर प्रभङ्ग, उदरामय, लवग्णष्न पञ भा वमर्‌ । 
मवधममिष्छा 4 १० ।-खांघमेके समय पाखस्यकनोमे दद, 
भिरमे दर्द, मकतैकौ माखौमे चलन, चरवटा स्भोपाका निक- 
समा यदत सवैर यु मोखमफे षाद श्छासकौ. ठषि, 
सकने या सीरसे सांस शोखमे पर ख्छांसीकौ ठति, ष्रंसीके 
आारणसे नीद ग भानौ, पिष करके विष्वसौ राते ष्ठांसोका 
सार ्टामा । 
४ [ ह) 
एसफोरस १ ।-- यला श्चुसद्ुस करके पणी स्छासी, स्यर- 
मह, कालीम दद, फेन मिला दपा श्रौर चटवषटा पीप 
मिसा ष्पा भमी) द्र सा निकखना, सोमे, शसने यो योकमेषे 
अ्वांसीकी ठि ¢) } 
प्ुरेटिखा 4, ३० (कफ शमा दो जामे कारषय 
सांसका क्ट, गस घर घर्‌ यष्ट, दिमद्धो पोते सगरा सीर 
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ष ्ा निकलना, रातको रौर सोमेसे खौ खासी । वारर्कौ 
वायु सांसोकौ हदि । | 


१०। परिपाकयन्वकौ क्रिया । 


सुखगद्भरका प्रदाह ( &018.1#18 ) । 

दस रोगमे सुखाषरफ भिनी लाल र्गकी हो खाती षै 
सूजन श्रौर षेदनायुक्त या ठत होकर कमो कभी "पीप 
निकलमै लगता श्े। साख सेने तथा ष्टोनेमे दुर्गन्ध भाती ई, 
जोम लाख श्रौर सुल श मघा, चोर तालु मौ चल 
जाता ४। 0. 

पाकागयकौ क्रियाकी विचश्षएताफे कारष्य, धामया 
स्फोटक ज्वर वाद भयवा मुष्मे गर्म चोन्‌ प्रवेश करगे 
यद्च रोग उत्पग्न ्टोता डे । १ ९ 

चिकित्सा ।-यारा खानेके कार्ड यद रोग होनेसे 

माद्रद्विक एसि ६, तवा दूसरे कार्से ्टोमे पर भो्दखल ६। 


५ [ण ५ 


इृन्तश्यल । ([00111-26118) ,~ } “ 


एकाएक छतु सूरिवर्तन, भ्रलीर्ण, गर्मावस्धाकतो ्ागवीय 
पीङाकी खउन्तेजमा पौर वायुकी पीडा दत्यादि (कार्ोसि दन्त- 


~ 


गरल ( दाति ददं ) त्पचष्ठोसाद्। ) ˆ? ग) 


॥ 


चिस्पित्मा ।- वहत करके सथ प्रकारे दम्भशूलम 
हिने धगाद्र गो ₹ सेवन शरीर सरग गो 0 दातीमि महम घसने 
सेषो लाभ कोता । टरटी इवास दाते दर्द, रंढा पानी रेनेसे 
दर्दैका म्द ष्टोमा , एक भोर दर्दमिं एफोनाष्य ए२८। सांस 
सेने तथा कोद्मेमे दुर्गन्ध, कोटवव, भीर दग्तचय्नित 
दन्भूलमे क्रियोजोट १२1 मयटधेमे पए वेषमे फौ सरह 
म्या दप्‌ दए दर्दके खाय कर दांत भाक्राम्त शोनेसे भ्रौर यद 
"ददं षिघरणमीन्त ( पूमनेवासतो या कमौ द्रषर या उधर ) 
ष्टोम परर षेसेोना १। सर्दषि कारण उत्यच इषे दांतफे 
दर्म ( यदि दन्सम्रल न सजे) मुषे को चोव प्रषेग 
-करवेष्ठी चाप्रकर दवामेकी मांति"ददं शो भरीरखाय पौ यधन 
ददं जाती रहे तया विष्टावनकौ गर्मी रोर तौसरे पहर 
-रोगकी छि हरो तो पलसेटि्ता १। ठोक सस्या समय 
-दांसका ददं श्रौर भौममे गाढ़ा खादा शेप दिषा् देतो 
रेपि्मि कर ६1 दात बरा मानूम शो, खांतोको दांतोसे 
-दयनि तया ठंडा खल स्म शोमेसे भ्र कमकमेो होकर र्द 
षो, रासभं कपालसे वगल तक दरदः वदृ लाये, गर्म॑,.प्रयोगसे 
"चरे ननो शराद्ेगिक ६१ शखायदोय दनसगूलम- ठंड इवासते 
दका यदरमा दास दद्धाया भरलग इषा मासूम ष्टो, दन्त 
मख -च्रौर गाल्त पष्ठ शये ग्म चील पमे या भोजनम सधा 
्ि्टावमफौ गमीन रोगी ठि श्त्यादि षपोमि केमोमिला ९ 














श्र पारिवारिक धिकितृसा । 


खाभदायक द्धोता ई } दन्तसूलमें द्द, तया रग, मुद 
खखा रहे पर्‌ प्यास सानतूम म दो, चयागेके समय दर्द शूवयादि 
लक्षग्ोमे कार्व्वीमिल १२। छमिजनित दातकौ, दर्द, गर्मा- 
वस्थाको दातकौ दर्दम भरर दूखरो, दूखरौ तर्को दरद 
-माष्यूरियख ६। चेष्टे चारो तरफ,मोचमे, या खोचा वेषने 
की भाति द्द कानतक दद वरी "हु, षत लार म्ना 
रात दर्दक्षा बठनाः इत्यादि लघेमिं ममधूरियस ए, मका 
विचू्ं सेवम कराना चाद्ये । ब्तौ ई वा दाते 
लगते ददौ टदंका वठना, दां्तका षष मानूम होमा, वार 
शोर ्रधिक दर्द, धारके खमय दात ठटे मालूम पड्म 
गत्यादि लचण्योमिं सखठंफर ९} पारा सेवम उत्पच' भये इए 
दन्तशूल्म- वषत खार गिरे खाय्ठौ मसरेसे रष घटे 
तो माष्द्विव एसिड ६, घयमरास दाोमि वेव दट उक , 
साथी पूरे वू दातो मौ ददं ठढा पानौ रगनेये ददंका 
मदुना, परुल्यादि. ज््वणोमे स्पाडिलिया ९। करफ या दढा 
पाम नगमेरे-द्दको पति-रो तो कफिद्याः९८}- दांत फाले 
या उन परास रखा दिखा द भोर यिक्लत हो ःद्स- 
सूस्वमे नाख्रं यः भोर्धं हो, तुकासतौन दन्तगूक! भाकाम्त 
देतिमि"{िवानें या शरलग करमेकौ माति ददं हो, विष्ठ कर्या- 
वेत्‌ धेदमा कामकः समालम घोः य॑स्ठदेथमे, प्‌ दप्‌ करके 


दर्द ्ठो, दातोकी द सजञो यासफेदं सेगकौ रो, ठंढा द्रव्य 
पीनेथा यागे पिष्ट तो ैफिस्याभ्रिया १०। 


सधिारगा नियम--दात सदैव मिरापद र श्स 
क्जिये भांति मानिक दांतिके मखन एमा या चष्ट पुरे 
शलोग ष्यवक्ार करै ₹, परम्तु ठमसे लाभ ती कम ्ोता 
€ पर ्ानिष्ौ भधिक दिखा देसी € । सफेद मि सम्बृषठफे 
साय मिसाकर दात घीनेसे लाम होतार, दाति हिकमेसे 
खाद गमनार्ौ चच्छा ९। 


~~ 


जौमका घाव ({1] ८९६1 001 1116 1011046} 


कमी कमी जीभपर च्छट दीटे दाने दिखा देकर 
जिखते भोजन कारनेमे यष्ट होता &ै1 मवूरियस बिन 
श्रायडेटख,विचूपं 8 शस शेगकौ दया & । परन्तु. यदि योगको 
पफकादटोषश्ोमो रचिड गाद्द्रिष्ठ € देना चापिये !->, 


गलक्षव ( 3016-{1170द् ) 
सरदि कार्य गकलम ददं शोमा, जोख्वे याते करम 
गाना, वकता हेमा, संरमं श्रवस्यम चिक्ताना, उपटंगका 
पोका शरस्यादि कश कारष्योते यद-रोग उत्पच,द्ोता 1 पिले 
सुणगष्ठरमे प्रदा, घ॑टीका वद्वा चोर तालब्रूल ख ताता 
त , - क 


११५४ पारिवारिक पिक्षित्‌सा । 


&। फिर गसैकौ श्चमिक भिरीते फटा श्योकर रोगौको 
गकलम सुरसुरो मालूम सोती ह वारमार कफ निकालमेकौ ` 
चेष्टा करता ६, कोट चोज निगल नद्यं सकता भौर सांस 
लेने तथा ष्टोडुनेमे क्ट ताश्च । =. ,,,) {१ ^ ~ 
चिकिर्सा ।--गल्ेकी नर॑ दर्द॑मे . भति्य छना, › 
निगलनेभे दर, गत्ता लान, भासं उजसी चेद्ठरा लास भिरे ' 
दं ष्त्यादि कषण दिष्ठा दे तो भेलेोना १५, भरर एकी- ~ 
नागर २८ ( पयायक्रमसे ) । गलं सामान दद भौर चलन 
कुष्टं नीला रंग लिये हए लाल फोडा, ग्वास-पर्वासमे दुर्गन्ध 
इत्यादि लक्चणोमे माकंखल ९ । नींदसे जागगैके सुख्य गला 
सएव जाथे यूक निगलतमेके समय गरे कोरर गोल पौल पटः ˆ 
कतो मादूम टो, गलके भौतर देखनेसे लाख या वैगनौ रंग 
दिखा दे, गलके बादर योरौ ूलनष्ोतो नैकैसिख ९॥ ' 
यूक निगखनेमे गकेमे द, तासूप्रशा्च, फो पीप निकली तो 
( प्रभो भवस््ाननं ) पैराश्टा-का््य ६ । कमो कभौ रासे, 
निक १, फाष्टोरैका ३, डालफोमारा ६, प्रयोग करमा 
प्वाश्िये । ए ध ५ 








-~---- 


| १ 1 
- पाकाय प्रदाह ( 02511115 ) 
गये पाकसधसी प्रदाशभ्‌--चांपनेषे यन्ते साव वदृनेवासी, 


ॐ , £ १ च अ >~ € अ 14... 4 3: 





१५ पारिवारिक षिकित्‌सा 1 
रक्षवमन या रक्तपित्त (12811128 1116815} 


घुपर्मे घूममा, शधिक व्यायाम, भ्रतिश्रय मोक, भरति 
मयुन, लार, सवण, यस्तन भ्रौर कटु द्रष्य तथा मरिचादि पन 
पोष्य भोजन भरत्यादि कारोसे पित्त भिगडकर रकन दमि 
षठोल्ाताद्े। वरौ पित्ते विगदा श्रा रष, भख, काग, 
भाक तया सुखगद्वररूप उर्धमाग॑से या लिद्र, योमि, भ्रौर 
द्हार भधोमा्मसे भरयवा दोनो मार्गौ से निकलता -ह 1 
साधारणत' वमनकै साय सुदसेरी रक्त गिरता ६,. रक्षवममके 
प्चिले पाकखसीमे दद श्रौर भार मालूम होना, शरसी 
यमनेच्छा, सुफा नमकौन खाद्‌, नारौ दुर दष मि्ठास , 
परवसस्रता, माया किम्‌ किम्‌ करना इत्यादि रण् दिखा 
देते &। वमन द्वारा पाकससीसे छो रक्षां ¢ होता ह , 
खसका परिमाण या वपं सब समय पर समान म्रीं रशता ई । 


गै } 
„ चिखित्सा ।--एकोनाषूटः ९४ 1,' र्ठ प्रधाम मरु 
प्योका सु सा, पृ्-नाषो, केला घर धङ्‌ करना, श्या 
मता,,ख्षुर, एकाएक पाकाशयमे दर्द होकर रछवुमन ।,, , ˆ 








~~ 


ग र पा त्र्श् 


9 पुषे र्शषाव दोर पावस्धौपै रवादा प्रमद ममा, रन 
शद काला, पनयद, सुशदरष्य या स साव निशा & चौर बमन पडि 

आगात दद भौर अलनश पडते बमनेष्का रइतो $ । पुसपुखपे एषठ निर्वशने पर 
ष्क त्ाकृद्थं, पिनदु, द्धश्रा मिधित्‌ सकद राय रद नदौ रकताश् जीन । 1 


निकशदनेङ पदति ब्रासणड योर वतो वद दोषौ षे! ॥ व. 


होमियोपेधो । १५९ 


मिनिफोक्तियम १५ ।--विना कफे श्ठालयर्पका रश्च 
धमन । 

एपिकाक ५ {--वमनेच्छा या वममकै साय खाल 
रगा र निकनना, घोर देर ठद्ठरनेवामी वार षार सी, 
मुका चवणसखाद, जीभ सजल । 

शमामेमिसः १ ।-हुत, कम्पमान भौर ओोतल मार, 
फाल रंगक्षा रश्रस्राव, पेटमे गद्‌ गर कल्ल फलस शम्द, विमा 


ाष्टफे रक़्सराय टुर्वलता 1 
पार्मिका मण्ेना १।- घटा यदा रक षमन, भोजन भीर 


पीनेमे ठि श्मौर वदत परियम या ्राघातञ्नित रक्तस्रावे । 
श्रासतेनिक 4, २०।-सांस रेने सधा छोद्नेमे कष्ट, 
चेष्टा मिन, द्रद्स्पन्दन, वदनमे दाह म हइटनेवासौ प्यास, 


मादौ श्र पौर चचन । 
घायमा ९ १० ।-पधिक र्ठ षमम शोकर रोगो दुर्बल 


षोघ्ानै पया श्वाय परदण्डं शौर मारौ चौप्नो जाने पर । 
नियम 1-- रष वमग वन्द न श्वोने तक सादृ, वार्खो 

श्रारायोट, योदा दूष ष्टा करक पिक्षामा चाहिये चोर 

पाकस्पमीक्षे उपर ठर खसलवौ प्न देनौ चाहिये । 


~ 


शय पारिवारिक चिकिसा । 
अलौयं या घगनिमान्दय ( {0\510610812 ) 


परिपाक क्रियायो विलक्षणताको श्रजौं या भग्निमान्ध 
कष्ठते $, भृ बम्द, पैटका पलना, कजियत या उदरामय, 
दकार भ्रामा, वमनमोहेग ( मिचलौ ) लभेम जनम, पैट. 
मारो मालूम ्टोना, सुमे जक मर राना, मोलमके बाट 
पेटमें दर्द, सांसमे दुर्गन्ध, करेला घर धट वरना; माया 
रखना ब्रत्यादि लक्षण दिष्ठा देसे € ।-- 


कारसा{-भधिक क्लिया धौ षौ बनी चौलोका 
भोजन, मोलमके पदार्थं भवी प्रकार्य न चिवाकर 
योश पेटमे जामे रमा, ब्त दिनोतक भांति मांतिकी दवा , 
स्दाना, मखयामादि शरत्याघार, श्रतिरिष्ष शायरिक भीर 
मानघिक परिम या पर्खिमका एकदम व्याग 1 


खिकिद्ा ।-नक्छभसिका द; ९०। भोलनके धाद 
पाकखसौमे मार घौर. ददं मानूम. पड़ना, कलेजमें जलन, 
पेट फूनना, खष्टौ ठकार, वारवार भोलम किया इभा द्व्य 
या पिप्तवमन, सुष्टका कुवा श्रौर भ्रष् सनाद, भोजनक 
याद स्रावेण श्रौर अलस्य, श्ुवषटको शिर घूमना, गारयार 
छया सस्त प्रत्त, चेष्टया छृष्टं पौला, विगरेप करकं मखपानादि- 
निन न्नी -तेगसे । 
पमतेटिग्वा १1 कलेओमे जलन, वमनेच्छा, सौभ दख 


शोमियोपेषी । १५८ 


श्र सुखधी यारमार पतला दसस सुका कड्‌. वा या प्रखादः 
पिशेय करमे घौसे पमार गर चोणे न पचनेके भरलीर्णमे । 


परायोनिया ९ ।--मोलमकै याद पाक्खललौभ मार मामूम 
होना, पेखा मासूम ष्टो कि पाकस्य एक टुकाङा पत्यर 
गा परा ६, कोषठवह, माया मायै, पाकाणयर्मे खोषा 
मारनैवौ भांति ददं सुष्ठ कटवा भ्रौर भ्रस्तलाद वथा 
घमनैच्छा, गर्म दिनींका उदरामय । 


ाद्रकोपोडियम १०,२०० ।--भोलन किया इभ्रा पदार्थं 
पचम सभय धतिशय तन्द्रा, पेट्मे वायू भरकर पैटक्ा 
पूना, कोय, म भोरको परतरोका कांपमा दुरवलता 
या प्रध्यद्रम दत्यादिसे छत्त्र भया प्रा ब्रम, पीक 
साकतका कम होभा या परिपाक रसकं भरभावके कारण्फे 
श्रमी । 

कीर्ममौ-मेज ९, ९० ।-पैटका पफृलना, करीम वलम, 
खउदगमय, माया भारौ मासूम शोमा, खमजीतौ (पुराने रमि 
माम्ब पनीर बुष भम्निमान्धमे । 

एरिटिम-षरड ९ 1 ` 'पचनेो गल्लिका कम शोना धीर 
श्रश्धि, पाकस्यक्षमौ मार माचूम क्षोगा, मिच्नी या पित 
प्रर कफ वमन, शुद्दारषे दुर्गन्धित घायु निकलना, भोजम्‌ 
किये दए पदार्थका घुरा बुरा ठकार, कभी पतणा द, 
फमी क्रोष्ठवह, पाये जलम १ 


१६२ पारिवारिक विकिंतूसा। | 


साधारण नियम ।--किरौ पिषैखे पदार्यके पमे 
जाने कारण वमम नेसे जिस सरष्ट य्व धरिष अमद 
निकल जाय, वद्धौ उपाय करना घाष्ठिये । पांकस्थरौी या किसौ 
दूखरे यन्वको छउन्ेजनाकं कारण वसने शोमेवे गम पानौ' 
पिलागेसे षौ भच्छा फल ोताश्ै। छोटे ष्टो , मरफकै 
दके चुखनेको देनेषे भौ फायदा चरोता है} कमौ कमो 
पाकस्यसीको श्राराम दमे या सामान्य श्राद्दार करगेसे'पमन 
सूक लाता ९। भभ्निमान्यक्षे वमनमे कष्य नारियक्षका पानो 


खकार दै । 


पाकाशयमे ददं ! । । 
(22118 111 †€ 51011}, =, ' 


भोलनंके वादं, पाकखसौमें गष मोचनेवी भति दर्द, 
भोलनका पदां पेयनने पडे श्यी द्देका वद्मा, भ्न्नया 
सोता सनाद लिंथे ॐकार, क्ष छोकर मोन किया इषा पदाय 
निकच जानेस दर्दको कमो इव्यादि लय दिष्ठा देत १1 
चिकित्सा --नक्छभमिका २, २० । ' भोजम याद 
पाशस्यसीमे ददं रौर सक सायष्टो भवखखता, योष्टा.मोखन 
करम पर मौ दरं मालूम होना, रके अपर.“ मोर वोदे 
दर्द, प्राचेपक्े खाय चमन या वमम करनैको ग्रच्छा, माथा 


भारौ, कोष्व, पिरका फसना। 1 1. षं 
1 


` होमियोपथी । {६२ 


प्राेमिक १, ३०} मलन या पीमेके षाद वमन, याक- 
खलो खोघा मारनेपनो माति दर्द, यसको दर्दका यदना, 
यष्ुत षषेनी मौर फमनलोयै । 

छीमोमिला ९ या १२ ।--रासके खमय धाकस्यली पर चाय 
साषुम रोना भोर ददं , तीता या भकके स्रादका वमन । 

कषोसिय ९ ।--पाकूखणौ खाली मालूम होना भीर 
लसन , रातको पाशस्यसीभे रेठम, तीता वमन (पौषे रगफा), 
्रैटक्णा फलमा । रसि षाष्ट ९, पमस 4, कार्यो मेज 
९० समय समय पर प्रयोग करना चाहिये । 

भन्वप्रदाइ़ (111€11118) 

पैट कर जगह श्र॑तदौ (षांतया माढी)ई। ट 
कोटे मन्व प्रदाद्ित ्ोने पर उको भर्व प्रदाह (एष्ट 
रिख ) पौर बरे यद्धे रम्ब प्रदाहित मै पर उसको भामरह्न 
( शिविस्फौ ) क्ते ई 4 यष्ट रोग अधिकं शरके सद्वोको षौ 
षटोता-& । पडे कपकपौ देकर चपर, पेटमें ( पिय करकी 
नाभिकषि चारो तर ) वडते कैल द भोर ठवामेषे र्दी 
हसि ¦ धीर पीर दर्द इतनी वट जाती कि रोगी र्त 
मर खकता छोर दर्द कार्ष गोमतो च्वित सोकर ठेषुना 
चेदश्चे पर रणष्ठर सोमा पडता ष्ै। पर्वि, कोटय; 
वमभेच्छा, पेटका फ.लना, कमी फी पतदा दस्त श्त्यादि 


छया दिखा देति ६; 


१६४ पारिवारिक चिकितघा। 


विकत्छा 1--च्वर भौर प्रदा कम करके लिय 
फकोनादट ८२८! ष्वर, प्रदा, भौत, चेय लात भिरं दरदं 
सथा प्रतस्ता दस्त इत्यादि खचघपोमिं वेलाडोना ६ 1 नाभिकषे 
शारो तरफ सलनके चिये सौत्र षैदमा यदी दुव॑चता श्रौर 
सस्तो । सेन प्यास, परन्तु घोडा रौ पानी पीने पर दुष्ट दैरके 
लिये ढि श्त्यादि लजवोमिं भरार्खेनिक ६ । यदुत कथने पर 
रक्त मिला ष्ुभ्रा ्ञेपा दस्त होमे पर माकौकर ६) सरलान्यमे 
द्द साथ मारवार दस्त. पेट फ.लकर 2ोखके तरद्च ब्द 
माभिकै घासे तरफ स्म घनकौ तर दर्द, सव पेयम ददं भौर 
भिषसी गत्यादि लक्षणम कसोसिन्य ९ । शोटौर भ॑तङिवोमे 
मदादके साध बष्ुत तर्का मख कर प्रकारका उदरामय, 
सव्ठको दर्दका यकृमा, खय रौर पौला भौर पेट फ.लना 
श्रूत्यादि शघणमे पषोफाश्तम ९ । 

साधारया नियम [गमः अका सेक! वैक 
ददकी हासतमें सावू, वाधि, भारारोट श्यादि चष पष्य । 


॥ १] 
४ न्न 


शलं षौ दढ (001). 
शूल कारू प्रकारका र, उस्ने यरे भग्षी या मन्धवी 
पेभि्योक्षि पराकतेपके कारण्ये खत्यव षर दर्दको धस 


णम्त क्से & 1“ शत्व विदा वरदौ कषटदायफ $ 1 शरस 
येगे खवर मदो स्ता । दर्द भौर क्षै ( मिषसी) र्डैती 


श्ोमियोपैधी ॥ १९१ 


उसको पि्षगूल भौर पेट एले, तया ददं ष्ठो तो सको 
प्राभानशल कष्ट £ । पेरमे विशेष रक्षे नाभिके चासो 
सरफ मोशने या एेठभेकौ माति दर्द, दबानेपे ददौका णम 
रोना, कोय, वारषार मलत्यागकौ ्ष्छा, परन्तु दष्त 
साफ़ मष्ौना, कायु निकलना, मिघसी याक, पेट भास 
मापूम होमा भोर ठेकार पामा द्वादिं सप्ण दिखा देसे 
१ । भारौ था उत्तेजक पदार्थं भोजन, पीख या सर्दी लगना, 
देष्ा प्रयोग, पसौमा रोकना, छमि, कोष्टवद शत्यादि कार 
प्यास यष्ट रोग त्व शोता §। 
सिकषित्छा ।-कलोखिन्प ९, १०। नामिक चारो 
सरण भ्रखषमीय ्णीयभेफौ भाति दर्द, रोगौ रीत्र पेष्टा 
कारण धेम होकर एटपटामे खरी श्रौर सामगेषौ तरफ 
दिमाखवतय्ष़ा हो खाय भौर श्राघसे नाभिकी धांप रसे। 
वापरकर दवागेसै दद कुष्ट दैरफ लिये घन्द ठो भाय, फिर 
छोडो परिरेकी भाति दद्‌ होने छरी, क्षमौ कभौ पेट 
फलत लाये, भुश्वमरण्डस मिन, पेरष्ा वदत फशमा, टेक्षारः 
था षायु निकलना भौर कोष्टवद मै पर दसकं साय खाश्को 
पोडियम ९* ( पर्ग्यायक्रमपे ) । 
शक्छभसिका द, १० ।--पेट फ.्नेके साय दारूष पा 
खनित शूल वेदना भोर सायष्टो मूतये खतरमेकौ सरद 


षट्दः भोर कीघबष् ! 


१९६ पारिवारिक.चि कित्‌सा 1 


कमोमिला १२ {-माभिके चारों भ्रोर नो फेकनेकी 
भाति दर, ठदरामय, पेट फ णमा, रातको भौर ग्मि डि । 

भाद्रिस्‌-मासै-ए ।- पेट वदुत फ.लना, पेटके ऊपरी 
मागमे श्वासा, पित्चवमन्‌, रेठनेवे तर्द दद । 


छायस्ोरिया १२ 1--पठिले नाभिके' मध्यखलसे दर्द 
प्रारग््र ्ठोकर धीरे घरे समरे पेटमे फल जाय , शरस ददके 
साध पेट फ.खना, लेपाघ्ठत जोम, सोने पर ददका वदना, 
सौषे षे ्टोने पर भौर पैष्टे छृकमे पर रद कम ना, 
मोलम किया भरा पदार्थं वमने साध मिकलने साय एकाएक 
शूल चैदना भौर गर्मावस्थाके पित्न्‌ जनित शूरम । 
मेराटुम र्यम्‌ ९ ।--रातको भौर मोजनक् वाद पेट फ. 
खर दद । पेटमे गगर कल्‌कन्‌ ण्ट, समूषे प्रियुमे दद 1 
मुषसे सस गिरना, मुद भरौर हाथ पैर ठणछं । 
च्नियोकौ गर्भावस्यामें पेट ए.लमेके साय, शूल वेदमाने 
कवृरलख ६, मारो पदाथ ्वानेके वादकौ शल ॒वैदमामे पस 
खटिन्ता ६ सौर कलोसिन्य ¶ ( पर्ययायक्रमसे ) । इसके साय 
कवल भोर पेटका फा्लमा रने पर पलसटिला ¶ पभरौर 
त्वाद्कोपदियम २०1 ति, 
पथ्यापथा ।--खष पथ्य, भर्यात्‌ साव, वासि भ्रौर गमं 
ष दद आराम द ‹ पर पुरान चाधलका भात, "टोट 
भक्सो भोरथा, पवस, नोल, करका फ. शरोर मामकदु 1 


| ५ 


---- ॥ 1 


छोमियोषैयौ । २६७ 
कोषय ( 00812708॥10 }. 


कष कार्पासे कोष्ठवद ( कलियत ) हो राता श्रौर 
यष्ड नैक रोर्गोका खय भमौ माना शाता  । फिसी सरहका 
शारीरिक परियम न फरक घरमे वैठे रमा, रातको साग 
रण, सेल काफी, चा श्रौर मादकद्रवय सेवन करनेसे, घोक दु" 
या भय पानैसै, गिर परभेसे, यक्त रोगसे, प्रहितकर द्व्य 
भोम इत्यादि क कारोत कोष्ठवद् टो सकता ई । 
कोष्ठ ्टोनेसे प्राय भिरे दद, ष्वरभाव, (शटगरस) परुषि 
च्छन्दसा दस्यादि छषघग दिखा देत ₹। कोष्टवष प्रथिष्ठ 
दिनों तक रष्ठमेके कार्य भं पौर भसौ घात घो भाता ६ । 
विस्षित्या ।--वारबार मलत्यागकी श््छा पर पेट 
-साफा श्‌ द्ठोना, वद्धा लेट यद्धे फटसे मिकखमा, खामान्ध पसला 
मस, माथा भारौ पेदे चाप मालूम रोना भीर परुषि 
खश्वणमे-नग्रममिका २० योद्धार आरा मालूम होना, गिरे 
दर्द, यछठतूमे दर्द, स॒ल्ठा वा तथा कादा सेद, यायूके कारय 
-्तोछव्च यर्मावसा शरीर ग्मि समयका कोषठवग्र भीर खट्‌ 
कोक वोठकमे वायोभिया १, १० । (न्छममिका भौर मायो- 
निय अलग दस क्रिये & कि वारकार मस प्रह्तिके पाद् कोठ 
रमे मदपभमिका श्रौर मल प्रघन्ति विक्ठीन फो्वदरमे नायो 
निया खामदायक् रोता ई) माकामारै,) साथा चूमना, करिम 
कंहयुक्र मक्त निकथना, षदा सम्द्रावैय, चेद्वा लाच, मूत्र परि 
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माम कम, दत्यादिं खवणेमिं श्रोपियम १० 7 ( ठच यन्त 
पठति श्रौर रर प्रधान घातु विथि्ट ्यशियोके चकमे भोपि- 
यम लामदायक ₹, ) कोढव या वे फ्टसे सुखा कठिन 
मल निकसे, पैट फला रहे, भोजनक षाद पेद फ.ते, परम 
गर्मी मालूम ठो, मु्ठसे लल गिर श्यादि लघर्योमि खादको 
पोडियम ३० देना वचादिये। पू भौर शद्ारर्मे मार 
शौर गर्मी मालूम रो, गुदार टङ्ट शौर मर्मी मालूम 
ष्ठो! मल त्यागके पश्िकते भ्रौरः वाद मलहारम पखच्छन्धता 
मालूम छो । सारवार ष्रढप्त मखप्त्ति पौर मर्थपीखा 
रने पर सत्तफर ०। वारवार रेचक श्रौषध सेवन्कै कारय 
खोद ने पर रङ्ग छिस 01 ॥ 
साधारण स्तण [--फौीष्टव्ट चछोनेपर शुलाद 
सेना ठौक नर्च, कारण इससे कोम भम्यस् टो जाकर, 
फिर विना शुष्लावके कोष्ठ परिष्कार नरौ होता, भोपर 
खामेसे यदि मख ग निकले सो १२ भीन्य गमंललमे १ चाम 
भ्विसारिम मिलाकर मखान्वसे पिषकासौ रेनेसे गाठ गांठ 
सम मिक्ता शै। रोख सुबह य्या उठने पर ठंढा पारम 
पोना भ्रौर मित्य उष्टं जखसे खान कामदाय ९ । 
पपेर्डिकम प्रदाह !-अरौरफे भोतरभै भनिच्थै 
अंशके दादिनो भोरल्ला माम एपेष्डिफस € ( दूसरा. के 
देष्ठमा व्वाद्िये) दख सिष्टीयकौी वसवी अताष्डिके श्राय 
ष्ये श्ये चखा नदोम नासकरय्द-हष्रा-है पर यद्ध रोम 


१. 


† होमियोपैयी ! १६९८. 


परिसेहीरेया। खार षदं पौल लीक ॐीक न पष 
करके ( पिधेय कर्के गदियावाचे रोगियोंका) कर 
खगष्ट यष्ट रोग ष्ठो खाता दै, पेटकौ दाष्धिनी तरफ दरदं 1-- 
( सेगौकौ कर सपताष् तक यष्ठ दद नदीं मासूम श्टोता ) 
फिर यश्च दर्द धीरे पौरे षडुलातौ भे भोर खायो ण्वरश्रोर 
पाकाय यश््रकी प्रियाके प्याघातके कारण दद, स रोगा 
यिखा सरक्षण € । दस यस्या रोग भिवारण न शटोमेसे 
रोरके षूखरे दषरे यन्य पाक्रान श्ोकर रोगौकौ खतयुलक 
षो सकती &, दख रोगा माम श्वगवे इ सोग शताथ होकर 
परष्र पिकिष्ा ( गध्र) का विचार कारमे लयते र परम्प 
पडठिरी भवस्ामरे होमियोपैधिक ससक अरुखार विशिष्ठ 
होमैयर नण्वर सेगकौ कोः खरूरस महः पडती । 

सल्षण ।--गिे पैव दद, रोनोका स न सकना, 
वसन्‌ ( कमी कमतो वारयार ) जीम मक्िम, कभौ कनियत शे 
खातो रे कमी मी रोती, वायु दूटगा, देर सोहे रहन, 
मीच पेट निषक्े मागमे कैम दद' यरोरकौ गर्मी १०० एक 
सोचे १०१ हसो! यकतभ्नोर पनोष्ठामौ कमो कमौबृ 
शर वः (--रेकषयिस ० शस रोगकौ एक श्ष्छौ 
दवा है ( विपिष करके पेटके दाहनो तरफ कतरमेकौ माति, 
द, कमर्न कयङेका भ रख खकमा, सामान्य च्वरके षाय 
वसम्‌ सचयत ।) परम्ह दद॑ च शषभेको भांति या सलग 
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जामे (विशेष करके माता शापमेके षाद या स्ियोके एपेष्डि 


कष प्रदाष््मे ) षेकेसिसयौ श्रपः्चा एपिस १० , लामदायक ` 


ष्। पर यदि सैकेसिख या एपिस प्रयोगये लाभम्‌ डे 


तो शराष््रिख १० शेना चाहिये । अल्युभय, कण्ठा, ओम ` 


सास, सेस प्यास पर थोड़ा पामो पौमेदौषे प्याखका षम्द ठोना, 
बिष्छायम पर छटपटामा, बद सुस्त द्व्यादि लचणोमिं भ्रासं- 
निक ९०! शय्यापर हिलने खोखनेषे दद फा दढ़मा, लग्र 
मेँ ब्रायोभिया ९० । पर हिसमे टोलमेसे दद षन्द शोगैयर 
सटक्छ २० देना चाद्ये । 

आनुणक्भिक चिकित्सा ।- खुब गम॑लल योतलमे 
मरार एखका सेक, रोगौ तरुण भरवस्यामे षासीका' पानो 
देमा चाद्ये, फिर खूव पतला भोरवा चौर भरन्समें पके साव 


खग मिस्षाफर पौनेको देना चाद्ये । ‹ णलोप चिक शक्र 


प्रस-रोगको जितना सय॑कर सममाते € शहोमियोपं यिफवासे 
छतना नद्धं मानी । १ ् 


1 ग = 
[1 


ˆ उद्रामय (0 ¡2111082 ) 


विना क्छूधै यदि वार थार पससा द ष्टो तो उसको 
खष्टरामयं कते द्वै । साघारणत खदरामय ष्वार प्रकारका 
शोता ड .-(१) भारौ पदां मोलम, भपरिष्कूत खस पाम । 
छकतेखक श्रौपध पत्यादि श्वमफे कारण उपदा छनित छदः 


॥ 


स्ोमिरोधैयो 1 १९ 


मय । (र) परिपाक काके प्याघालके कारय श्रीं द्रष्य 
निफलमेवाला उदरामय। (१) ग्म गरस दण्डा लल या घरफ 
षत्थादि पोमा या ठरटौ हवा लगकर एद्याएक पसीना यम्द्‌ 
होने फारण प्रदाषठजमित उदरामय । (४) गमी दिनोका 
छदश्यमय । ठदरामय भ्रौर सामान्य श्लोका प्रभेद “शहेवा^कोप्रव- 
न्वे सिषा भरा &, खदरामयमे पट पेना भौर छूयना मरौ 
शता, परन्तु धामागरयमें ये दोनो लष दिखा दरे  ) 
विकिव्छा --कफैम्फर ।-- भीत, कंपकपौ, पाकस्य 
द हाय, पैर रौर मुक दष्टं, गमी दिनोकै उदरामयमें 
ष्र्‌ सरदि कारण त्यय मये एए उदरामयमे । 
पलृखटिखा ९, १२ ।--परिवर्तनयोल मन्त, मुंहका वादं 
तीता, भिषवली या वमन, ठेखार धामा, शुषपाकसनित छद- 


रामय । 
रिट्मिक्षड ।- सादी क्लं दयुक्ष जाम, ठकार, वमर्मश्छा, 
श्र्धि, पानोको तर्ह पतणा दस्त, पित सिका हषा दस्त 1 
दूपिकताा ष --वमन या वमनेच्छा दुगन्धित मल, रश 
मिला दभा दस्त, परमे दरद साथ गर्म्षि समयवा खुदरा 
मय, ्द्योका पले रगका या पौला भिखा पा सभ “रगका 


॥ ममिका १.९० ।- भति मोम, रातम्‌ जागर भ्रौर 
अराज पोना दृस्यादि चल्याघारफे कार्ते छप्पर मये ए 


छदरामयरम । 
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ष्ायना ९, १२, २० ।-मोलमकै वाद, रातको या स्व्द 
को ददे खाय या भिना दद के कुद तालौ चिये ए पलों 
मसस्ा निख्लमा भौर से साधष्ौ कमजोर ,खरचि भौर 
प्धास्च । ६ 

प्मासेमिक ६, १० ।-रस्प सोमे पिले वेचैनौ, पट या 
पुमे दद॑ मलत्यागके समय वमनेच्छा या मिघली करुयमा 
मखव्यागकषे गाद ॒गद्यदारमे सम, खव रह कांपना, करेला 
घक्‌ धक्‌ करमा दुर्गन्ित मैला भ्रौर योषा मल, मलव्यागकते 
याद्‌ षौ सुस । 

छार्कोभेरा १ ।--घोस या सर्दी लगकर या सर्दी सनित 
उदरामयम, रातिम पित्च दस्त, पट फ.खनेके साय दस्त, 
कर तर्ष रंगोंका मख, पतलते दस्तके साय करौ गांठ माठ, 
दस्त श्रौर को एक साय, शुद्यारमं णम्‌ । 

श्माष्ररिस भासं ९ 1--देजेके र्षण सिये हए दस्त -- 
पटने वत दर्द, श्॒यष्ारमे घ्वाशा समम या वमनोरेग, 
्ापेष्ो मत निकल लाना रत्यादि सक्षय मिले ए ममी 
खीर जाके दिनके उदरामरमे । शिश उदरामय भीर भिण 
विघचिकामें 1 

माव्पियस्‌ खल्‌ ६ २० !- पिस मिला इषा भाममय 
या रल्ञमय मसल, मणल्यागफे पिके परमे दर्द शौर मल- 
त्यागे वाद इस ददका कम; हो जाना। कर्मफौ सरह 
मल या दस्दौके स्गका सख 1 


` ` ~ ~^ 


श्रोमियोपैवौ । १९९ 


भेरा्टम शिष्यम ६, २० !-पामौकी तर या घावखयौः 
पोभ्रनख्पै तरष्ट परिमायसे -घधिक दस्त, ग्टके साय मल 
निकेलमा, भाय्तौ मल निवोण जाना वमन यो दरम्य पेट 
भातेद्ठौ षमन, भतिगय दुरवलता, श्वा परफा टे ठना, माङ 
श्रु्पाय। 

पषठोफाष्रखम १ -सर्कोके दांत निकषगैफे सयका 
उदरामय, ष्ठत तर्के रंगका पिक मलत मोखमया 
पानके वाद महत्याग भौर पेषु खालो मालूम होना) 

फसफोरख 4, १०।--पटका फरमा चौर खौ कारये 
साथ पराभ ठदरासयमे कमरयोरी भीर श्जेकः षाद फा उदरा 
मय) 

मर्योनिया ९, १० (प्रत्यन्त गर्म कार्यके छदरामयमे । 

कीनूकौरिया काव 4 १० ।- दुर्वंलसा सोर शीर्यत, सुष्ठ 
मण्डल रकषोन, कौ परमि, कभी भति शषा, भरम्नघनित 
मुराने उदरामयमे 1 

शो १ ।--पीकते संगका दुगेन्धित मष्ट, पाण्ठामा प्गव्ो 
निक्त लाना मणत्यागकी पषठिले भोर वाटं वस्तिकीररसे 
दद, श्ुवशटके समयन्सा ख्दरामय । 

क्लोसिन्य ९ 1--पटमे किंवा मामिके चारो सरण सरम 
या फीचमेकी मति णद", खाने ददं का दना चोर दस्त 
भौ समधिक ङोना। हुत ण्यादा दस्ठ दोरेये हष दैरकं लिये 
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दर्दफी यास्ति, फिर पद्ठिनेकौ तरद दर्द, पष्ठिते पामोकी तर 
फिर पित्त मिषा भ्रा श्रौर कभो कमी रटमियित दस । 

फैरमभेट १० ।- य्न दिनोतक उदरामय भोगकर रोगी 
विरकुत्न कमजोर छो जाये शरीर वष्ट क्रयमे पर भशर 
मन्त निकसे। 

ससोफर १२ या ९० ।-पील्ला या मटमैै रंगका 
श्रामाश्य, धेदनां रदित मलस््राव, -परभोण मण, सवष्ठको 
रोगका बठृमा पुराने भतिसारमें ( प्राने वदरामय्भे ) णुद 
्ारमे घाव शछोनेपर । 

भारौ चौक भोजनक्षे कारण छत्यश्न-भये हए उदरामयमैं 
पलखटिला 4, नक्छममिका २०, एष्टिम-प्रूड ६, षएपिकाका ६, 
एूपित चक धान भ्रौर भपरिशह वाग्रु सेवन कारणसे 
खदरामयमे वैप्टेभिया ९४ भौर भरार्छेमिक ९। भोष, रण्डा 
या सरी लगकर उदरामय शहोमेपर कीम्फर, एवीनाद्रट ९२ ^ 
प्रायोमिया ९ श्रौर खाकाभेरा ९। भतिरिक्त शरष्ल भीर 
फल सेवम जनित उदरामयमे कसोसिन्य ६ भौर भरसेनिक ९, 
गर्मौके दिनो उदरामयमे--चायना द, भेराद्रम द, भाष्ररिख ¶,, ` 
श्रौर भासेनिक ९६1 मानसिक स्ारणसे उत्पव्र ए 
उदरामयम-डग्ने सिया ६, कमोमिला 4; भेराहम ९ । ` 

नियस ।- भरोस या ठण्ड न खगै रसे घरमे रोनीफो ज 

चलाना चाहिये , ग्म ल्मे , कयद्ा भिंगोकर भौर ष्की 
तरह निचोङकरन्योगोका वदतत पो्-देमा चाहिये । ~ ` 


कौमियोपैी! १०१ 
प्य [-भ्रारारोट, सादृ, वाली, पीमी या मागर 
मस्त्लीका सोरवा, फिर सष पुराने घावदत मात । 





रक्तामाश्य ( 0#/6€ा71{7# )} 


त्‌ प्रम्धकं प्रदायुक्त घावको रषामाग्रय कहते ₹ै । 
परमे ददं भौर ममत्यागके समय कूधना द्रसका प्रधान श्ण 
₹। शोगके भारग भूखका म खगमा, वमन या वममेच्छा, 
भाभिक्ते चारो तरफ तेज दर्द, पानीरी तर पतला एस भौर 
सामाग्ध श्वर, फिर सथ पंटमे दर्द, कूयनेके खाय बारवार 
मलत्यागकी च्छा, सादा कफ या रतमरिखित फकफस्राव या 
मष्रीके घोए इए पानीकौ माति स्लाय । येग व्‌ जानेसे 
सोगीके रौरवे पष्ठ प्रसनार्को दुर्गन्ध भाने मती ६, सुख 
म्म्ल च॑घल, हुत रौर भौम मादौ, शिषकौ भीर प्रापो 
मखा निकल लाना, शय भौर परया तसया टण्पमा, अकना 
भकना स्यादि ख्य दिग्वा्र देर ै। ग्पाारण्छा ्रनियम 
शू गर्मी या सर्दी लगमा दूपित ललपान इत्यादि फारप्ोखि 
यष्ठ रोग ष्टोता ९ रोगीके बदन या मलमू्से को -माफ 
मिकल्तती है उसे भौ यद रोग ख्व्यन्र हो सकता ई । 

सिश्द्या,--पक्तेमाद्ट ॐ २० }--व्वर, पर्रम 

रद, रक्षमय घाम, प्यास, पचैमौ । र 

-मादपरियस ९२, १.१० ।--रामाणय रोगगा मार्क-कर 
पष यत्नम स्तम दवा ई । किव रश्च षा रकमिच्रित शंव 
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बष्टत ूधनेके साय घारषार मलल्थागकौौ छाः सल्तत्यागक्षे 
पदे भौर पीष्टे पैट षेण द्द, मूव्रा्ययमे ललने भाव 
बा कष्ट श्रौर पैणाव योदा ( कमी पेथाव विशकुल र मर्णौ 
ष्टोता) रोगौ निस्तैख। रक्त लितना पिक श्रोगा ससे 
उतनारी लाभ शोगा, रक्षका भाग कम होकर श क्ाका भाग 
पथिका शोमेखे मार्कसस ९1 मलत्यागके वाद फिर मी ठे 
रहनेकी षष्छा बनो हो रहे सोर साधष्टौ बडुत कथने 
शचं माककर । 

नक्छममिका १० ।--मसव्यागकफे प्रहिखे भ्रौर समयपर 
त्यन्त कयना पङ पर॒ मलस्यागके वाद भो श्च्छा रहे लया 
खौयन्पन्ौर ददं मन्द्‌ टो । 

लोन ६ ।-्पेट फूलना, वस कूघने पर धोरा मस 
सरलान्धसे प्रदा, खा मासूम टो कि भूताय रौर 
सरणान्तर भोचेको का भ्राता &ै, घ्वर, भांख उसी, 
चेरा खास श्योर प्रलाप मलत्यागके वाद भ्रधिक कू घमेको 
इच्छा । 

कललोसिन्य या ।-- पैट पूलना, पैट कस्कर पकडना 
या सोना; चापकर धरमे या सकमेषे ददैका कम होना, 
खासी क्ेदाच्छादित जिषठा, र्षमय पिच्छिल पाय सौर निष्फल ' 
वमनेचख्छा । # \ 

एलो ६.।--भणिन -खन्तपत रशशस्ताव, धतिगय कू घना, । 
कमरमे दर्द, उख मारी, मासे चारो तरफ कतस्मेकौ मतिं 


छहोमियोैधी । १९८४ 


चदं, सुद खना, प्यास, पु पूता, कमी कमीण्मयंयागक 
समय मूर्छ । म) > 

कोलकेरिया १, ०।-मल सम॒ या छदो पला, 
मधेपर पसोमा, पैरका तमया वरणक्षे तरह ठंटा तया 
पिंडिचिवेिं सैघन मलष्ठारमे दर्द॥ 

इपिफाक १, ¶।- घासो तरह शरा पयवा घोटा गुडकी 
रष कारा फेनयुहल मल, पेटमे ददं सया कूचनै प॑र पिले 
फेन मिणा षा दुरगन्धित रक्षस, फिर रछमय क्ले भाखाव, 
अविरत वमन या षमनेच्छा परतिशय म्घानि । 

खटिकम द । महूत धमे पर खंड ण्ठ" रहं मिला 
भरेपाखाव, गु्र्ार तुष तद करदे धरोर चषटत रदं 
ष्टो, पैट फुले । 4 

रखटषठ €। तको भापरी मख मिफस साये, पेट 
तरमेकी तर दर्द, भविरस मल प्रहि । पेन रण्ा- 
साशयमे ८ विशेष ष्छरके विकार एए रष्टनैपर }रसटक्छ द* 
रक मष्ठौपप ६। ^ 

सखलफर ६, १० ।-मसस्मागङे याद रू यमेसे रक लामा, 
सधा रमय शराव म मिकलकर भावके रूर घतकौ माति 
रश्च दिष्ठा र, तोम षुःखाध्य शोनै तया दूषरौं को दवासे 
फायद्ए म डोम पर षलफर ३० देमा घारिधे 17 ^ ` 

प्रश्य ।--द्रस योगम रोमी वदत (कम्त्ोराटो खाता र 

"पष लिये इका घोर यकारव द्रा [शिरा चाये । 
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माप्य, सौनी-या माद्र मृकलीका योखा, वारः धदातराकाः 
योखा रख या दू भौर व्वर म रेतो भातकी, माड दिवा 
सा सता १ 


1 


भश ( ¡|€ 


दष रोगम,मलदारकौ भिगये भूल.पौत्‌ वद्‌ साप ह । 
यो बद -भिरार्योको “वश्चि.या सारः कष्ठ &, यद रेखः 
नेमे मसे मांति.षोता च । मसा.कम्नी एकची,रेखाःलाताः 
शे। मा यदि मलघारङ्रे वाटो सो उसे वदिर्वति ष्रौर 
मौतर, रहनेमे, ्रम्सव॑सि कश्च, &ै। यद्ौ-मस्् फटकररारक 
निकलता कै! एक प्रकारका मखा पौर ्टोता € 
खसु र्न महीं यता, उसे मन्धव्रलि, कण्ठते ह+ मनष्रारके .. 
पाख ष्ठुचुशटट, लन, कांटा वेषनेक्ो मातिः दद, फ़नियत, 
वार बद्‌ मरख््यागके , इच्छा पादि दस,योगकेः"लचवमा ह ॥ 
यार बार श्युशाब एेना , उन्तेखक पदाधं मोलम भ्रधवा-पानः, 
मदयपाम, रातिन-लागरण, छत भौर "मसाला द्रषादि. एष्यसि 
अना दुभा मोखन या यिना परिखम्रफ वेठेःवेठे दिन काटमा, 
दष्ट प्यर्‌, मजा घास. यः शष नर्म वसुपर वैठनेकी क्रार्य 
यद्द रोग उत्श्र.होता हे । । ष्व 
चिक्षित्या ।--नक्छमसिका ६, २०।--फभौ कमी 
छद्राभनय, असद्वामरदे -समय मसाका बाहर निक्स्त भ्राम; 


श्ोमियोपेयी । १९७९ 


* फर दर, पेगाय करनेफे समय पीदा, धिक दर तक 
चिभ्ता करमी प्रर भोचमपः थादसे दर्दका षट्ना। खो पनोग 
षष्ठ भो परिम मष्टी परती या घौ भोर मसा मि शपो 
पदार्थ धिक, ष्ठागे ष्ट त्या श्रधिक मदापान करे + 
स्याम भ्र्यात्‌-सन््याफे गय मपरभभिफा १० पौर सुवषटको 
समफर ३० प्रयोग छ्रमेये फट प्रफारका यषासीर या शर्ध॑ते 
भराराम षेव 

, सतफर ९* 1- पुराने. र्ग शोगरमे जय "पि फो यन्त 
फठिम टो, छोटी एोटी गामय रकन मियित मल, मसर 
रमन, प्रीर एरु यार षार एवा मसन्यागकौ दृच्छा । 

एमाभेलिष २ ।-जव ममोंये रक भरधिक गिकषता हो । 
यदि मसा वार ठो तों भराधयाव मलम १० वृद दैमाभेलिष 
मूल अरिष्ट भिन्ताफर उसमे एक साफ सपरा भिंगोकर 
माके जपर पर्ने रखमेसे र्षखाप वन्द पोता ई । 

पमो ९} षद षषालाकर रौर यसरनेकौ भाति दर्द 
लया यदुत कूयमेपर यद्ुतसा मि? षण्यका गमिं रश्च गिक" 
प्मीर दस्त पतप्ना-द्ये। 

सोगकी पिनो -परषस्पामें मखे दरं रहे तो एकोमाद्टः¶" 
यक्ते रश -धधिक चौर कर्मवत्‌ मस दिषखाद्'देततो' पठो- 
फाद्रलम ९ सथा सणर १३ गर्माषस्ारे कोषटवरसे साथी 
साय मसा रश धर श्रौर ददं घोतो कोनिनसोनिया बः 
अतिसारयुश्र धर्गरोगमे प्रलो १ । पिमा -रफसरावफे- पवासौर- 
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शोग--पद्ठिलौ भ्रव भ्रसिगय दर्ः्रो तो एकोना श, 
ख्याला भौर खश्ुट शो तो कीपसिकम ६ , तथा, पुना होने 
पर नष्ठभमिका १० भ्रौर सलफर २०, भ्र्ण॑से मामस्राव ष्ये 
तो एकयोनाद्ट ९ भौर काषूियस सल ६, प्रयोग करना 
चाचिये । पुराने वयासीरः रोगसे रोगौ भतिभ्य 'दुवसा' पतला 
ष्ोने पर ्रासेनिक ११, फेरम १०, कार्व्वीमेन ३०, एसिट 
फस द। ॥ ` र 

निषिद्ध ।--रम्तेखक द्रव्य, मच्छ, मांस, दरी, 
खरद लाल मिं श्रत्यादि । 


\ 
~---------~ 


क्रिमि ( \/#/0ः 1119 ) 


-सथराघर सीम प्रकारो क्रिमि देखो ७,९५ ९ ९९५ इ, 
श्टोयो टोट सत खरोखो (२) जम्ब केषुएकौ भाति । (१) पूष 
खम्ने फौतेकौ भांति। (१) शतको भांति किमि मसदारकषे 
पाख ब्त रतौ & कमी सूवनाणौः भौरः योनिहारपे 
जाती श्वे, शसो कारणस एन खामेमिं शुलयुखाट श्युललाषटट 
रोर लखन रोती , तया घातुधयं होने लगता ९ । घद्रं भवात्‌ 
चयो किमि घसाधार्य लच्स्ये हे --नाकके भग्रमाग् 
चोर मरार श्लसी, सांस सेने तथा हो्मेमे दुर्मन् 
मासूम होमा; पायष्डामेक्े खमय प्रस्वस्त कष्ट; पायष्ठामेकं 
शयानपर खगातार श्ठसुष्ठर भौर दसौ कास्पसे मिद्राका 


4 
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४ छोमियोपैयो 1 प्र १८१ 


#। 


. "समाय । धुर किमि सोया शरसे एक षषसक लम्पी होती १। 
(२) केषुभो माति लग्य किमि सुद्र भन््मे र्ती ६, कमी 
कभौ पाफसयसीसे जपर उठकर के होकर सार निकणती 
-कमौ ममे साय धार रोतो ३। साधारण शदण-पट 
पूम्तना भौर परमे पत्यन्त ददं मालूम शोना, दांत कट 
कराना, सोते सोठे भवानफ चमक ठन, नाकका भग्रभाग 
मथा मखदारपर खल्ुटट, पट का भौर गम॑ णयोर दुवा 
पतला, चैहरा पीला, चन्ततारा विस्तृत । प्रयासा मिला इषा 
दस्त, दमी भ्रस्यन्त भूख लगना, कमी अपि सांस समै तथा 
कोदमेमे दुर्गन्ध, मूर््छाविय करभौ कमी मिचली, सष 
यारवार शल भर घाना। द्मकौ क्म्बा धारसे 
यार प्रषतक ६। (६) पोती मांति किमिद, 
-चिपस या गाढ गाठ, छम्यार १० से २०० पौटतकं । यद चुर 
अन्मे र्ती । मनुष्य शरीरे एकसे भरधिक मषी रहती, 
सलक साय एसा कुष्ठ पं निकलता मौ ई । 

कथा फल, खरी मद्षसी, भपिफ मीढा मोबन, गन्द भव । 
स्रामे रष्टमा रत्यादि कारोसे यद रोग उत्यन्र ोता ₹। 
खक म्य रोगोकषे सा प्राय" क्रिमि रतो ६। 
धिश्ित्या ।--खिना ९२, २००} चक्ठसारा पिस्तृत 
मिद्धित अवस््ान्न यच्ायद्र घवा उठना, गरछिप, 'वमम 
चां चमनेष्छा, गाकके अग्रमागमें सुलघो, मलार धु 
शुना, पेटमें खिंचाव, सूत घोडा भौर दूषकौ मांति। 


र्‌ पारिवारिक वचिकिसूपा । 
'चिभरु्रियम १५ ।-य्॒रघारम प्रतिणय प्रदा, सायवोय ` 
प्रकततेजनाकषे करार माधा पूममा भौर नीँदका न भाना (घतवी 
भाति क्रिमिर्मे टियृक्रियम उपकारो ह 1 ) 
सपटोनार्न १२ पिणं (सव प्रकारक परिमिते यं 
उपकारौ & । पेटमं टर्दके लसपपमे.। (५ 4 
सन्वफर,१० ।--्रिमिलनितशयूलवेदमा्मि-या मन्यं श्रौर्षप 
प्रयोग करने पर लब रोग कातो्चले॥ ` ' , " 
फीताकी माति फ्रिमिमे-फिलिकमाे ए, भा-क, 
ेनाम ३ प्र॑मका विचूरय, फलां मोति म्बी क्रिमि सीर 
कतएकी भाति क्रिमि न्ट करता टं । शाट 
खक क कि लाश्कोपोखियम २० दो दिम, भेरा १९, 
दिन चौर दपिकाक ६, खानि दिम प्रयी क्षमसे सि 
म शोलाती ₹, किमि घातु विधि्ट भिरे" लिये कैश - 
र्या १०। द । ध 
„ . -लियुस + ष्क्‌ बोकर शल्यो नमम, मिलाकर 
निषा इं स्स, पिचकारी ददं त्‌ 
शरोता ३ 1 , ृलुकोफ, कृष्ठपयय दनु, -श्राषये + मोदा. 
एत्‌ सल्‌, भप्रि्कार जल्‌, खरौ मष्लौ, (सीर मापि 
च रे।. 


#\ 
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५ , म्तेमियोचो ! श्ट 
`यत्‌ प्रदाह { [1622१४७ \. 


अरोमा मसेस्मि ज्वर, चारा या फुष्नादनका ` धर्पप्वहार, 
खत सयपान्‌+ शृ म॑स्यानसे वाख दद्यादि कारदोश्च पहतमे 
र्व संचार फर लसन टो लात ६, यड प्रदाह पुराना शोमै 
श्पर फ़त वदृ ल्राता ई भौर चर्टिन शोवाता है तवा पोरे पीर 
न्पोटफौ दीद्िनी भोर फेल खाता श! रोगश्रौ शरकावसयामि 
पदि जादा श्रौर फंपदपौ देकर ष्षर भ्राता ६। पैष्टे 
-यक्ठत द्द प्रारभ सोता श, माधे ददं, सृ दसाद,ठेदच्छा 
दिस भिच्ना, मुखका न रहमा कह॑मवव्‌ मथिन या सादा मत, 
दाहिने कापर योधौ दर्द, कोश दाहिनी पोर मारौ मासूम 
-ोम, ` श्त्यादि संचर दिष्ठारे देता ६१ परशौ अवसाम 
-रसंलय बम्द चोेपर भन्धान्य लए भौ कमशो छातेह। 
` दि रष्व षटूर न षो तो रु्रोचचर लथण भौ रैलोसे परगट 
प्रोमे शगु! सपे दाखिनी ऊषम पैव दर्द, प्रासे -पौलो 
-यछतक्षे खयर -ेसी दं कि शत कमरा लासक! 
खोरपे सांख चोन -पर था या का्वट सोमेपर या -्ठांसगेसे, 
क्से दर्दका यं लाना दमन-या वममैच्छा पीते रगका 
पेश्ाव, कोवग्र (-कभियत) या उदरामय {पतला दस्त 
। द्धोमा ) चर्यादवि शच दिखा 'देगै खगत ‰ भीर यत 
श्ये भद लीलाः रोगं श्वारोम्य होमेफो भवस्यि यहे खम 
छक पीर भोर कम छने सगरे ४ न्दी तो पौरे चौरे रातके 


[ 
॥ 


१८४ पारिवारिक चिकित्सा । | 


समय भादा श्रीर्‌ ्ंपवपो देकर वोरसे घ्र भामे लगता 
हे सौर यकत क मकारका शाव पककर प्राय रोगीकौ 
खयः होनातो हे भौर मी ; नेक समय पर यक्ततकौ 
भक्षति श्टोयो मेषे संव भंग फूल लाकर “येगी ऋतयुको , 
भाष करता ६५, ; नः 
" ."विकित्छा "+--एकोनाषट २८, ६। ( यछ्लतके 
मये परदार) जादा भौर कंपकंपौके साय ष्षर, यक्ते 
दर्दभे | चपर 77 ५ 
नक्यममिषाः 3३, २० }- राम पौमेसे छत्पन्र भये इए 
ख॒राने"यल्लतः प्रदाःःकभियत श्रौर म्येलनके. बाद देका, 
यदुना # +, ˆ ` 1 न 
"वागा -९,१९० +-उ्वरःवडत पुराना हो गामे पर रोर - 
रक शौनसा हो जायै, मोहाको हि, यक्त बडा कटिम्‌, भौर 
हू्षलता। 
माकं सल ६, २० ।--यलछतक़े तरुप प्रदा चोर पुरामे 
प्रदाहखनित गयक्षतकौ ठति होने पर खन शरोर कशाः 
यक्लतके स्थानको दवाकर घरभेकी मारि द्द, ( दसो ष्छारशसे 
सोसी-दादठिमी वट ग्मः सो सकता हे । ) पीखे रंगको खे, , 
भूप मन्द्‌, सफ़द कटः मलिन खा पित्तसिण्वा प्रा. पवनाः 
मय, सर येस््ाद ससम कट)! ध 
~ चेमिहोमियम ३० !--यक्तस सेन दर्द, दाष्टिके कन्धे याः 
दाहिने कन्धेकौ शष्के भौसर दर्द, पले र॑गल्षा पतला मष 


1 


॥॥ 


= ~ रोभियोधियो ।- ११ 
या उखे श्गका फद्ु मल, सब शरोर पीत र्गका, पीले - 
श्गका गाढ्म चेगाव । ह 

ग्यादरम मियूर १०।-यक्ृतमें सष मोंकने या पिकोरी 
काटभै -प्रयवा दवाकर पकडुनेकी मांति दद, पेट हत ूचा, . 
शमो कमो पैटका योना चौर सायष्ठो श्वर । 

म्धादरम ससूफ,१* {यूने दिने, लोरपे सांस स्ीचनेसे ' 
यक्लतभे दर्द, पेट चासौ रहनैपर नाभिक्षे चायो श्रोर ददै, 
मोलग करगेपर स दर्द॑का कम होगा । 

पष्टोफाष्खम ।--यक्ततके नये प्रदाह कियत रमै 
पर ९ क्रम। पुराने प्रदाह १० क्रम--यलत वषा भौर 
खा पित्त वमन, पिक्ष मिला टपा पतरा मख, मसत्यागदच 
समय क्ांचका वार निक प्राना, सहका खाद तिल, मूर 
मैला चेरा मलिम, भिरमे दर्द, विथेष क्षरे भिरके 
अग्रमाग र्यात्‌ कपालमे तेज ददं । 

' फखफोरस १, १०।-यद्त वहा भोर कठिन ्ोकर 
घौर घौर छोटा होना शौर भरम उदयो होमेपर। 

जन्य रिस १२ वा १।-यकत्मे रक संघय ोकर मूढ 


मासमे, ररम, कमरमे घोर पेम ददं दो 
ब्रायोनिया ९२, ¶, ३० [यछत बड़ा शरोर फठिन, भुद् 


भरषमेको भांति च्यालाकर दरद्‌, ( चापकर घरमषे स दटंका 
बदृना) कभियत या पायस्डानिकौ द्च्छाका मिखकुलदौ अभाव, 
भिर षूमना, दाशिने कामे ददं, पां घोर बदगका चमरः 


+ 


ध ५ ष्कः | ~ 


षह ` -पारि्वरिर्कार्चिकिंत्सा । 


ऊहं पत्ता, यकषतके तरय अदाम साव्दैरियसफे साय यत्र 
पधायक्रमसे प्रयोग फरने पर, भागा तीम फलक्ताम रोता ₹। 
्षा्कोपोडियम्‌ १२९ या १८ 1--पैर वाघ्रुसे फला ष्टोश्रौर 
केलि टो, सदा टवामेकौ माति द्द, चापकर धरे भोरं 
घोरम, सांस खींचमे पर दका कटृना, दा्िमी तरफश्रौर 
-पैरनद। 
सेषटष्टा ९, ६ ।*-जीमे पीं रंगक्तौ , पिप्तममम्‌ भणं" '. 
कतरेकी माति काला"मस, -यक्षतक्षे चारो,भोर . भसद्पिदमी 
क्दमवषवत्‌ मल, भामागरयः चवर, उदरौ या भोय 1.17 , 
श्राेनिफ १० }-यष्ठत वा, सैम, पेशाब योषा 
सीवमौ क्षिका कम शरोमा, घौर ध्यास +“; ` „~! ' ` 
खपिया ९० (रायु भौर सूतराथैयको क्रिया विकारते 
स्रोय यक्ता पुराना प्रदा, दुर्वसता, भग्निमन्दि भरि 
गविया, घूमम । ध 
ष्दिपर स्फर १२ विषु {-खांस सेनेसे, सिने भौर 
दिलनेखे द्यवा -वेमा (यद ददं पटे तक वदृ लत 
ह, भरं पौदाफे साथ यक्षते रशखंचयजन्तिः पुराना 
मट्हमे ) 1 5 ~ = { ^ 
~ भिय ।-- यक्षतके ऊपर कोटे वक्ठदेका › सूक गरम , 
कर्षे सेकः द। स्षर स्दने पर शाबर वार्नो च्रारारोट श्रत्यादि, 
खषपष्य। "मक्षलो मां, तं `या पोते प्रका श्रा व्य 
मोम करना गद्ये घाषिये। - र ~ + 


॥, 
ह 


1८ 


+ क 


ि लोभियोिय। 1) 
वटौ दद प्री (हााद1्€५ 5016९19; 


मतेरियाका धिष अरर पुमे भीषा ( पियो ) बढ़ 
खाती ई} स्परे सुमय भीतावस्यमं पिलकोमे रश्च कम्प 
होकर यद्यद्‌ साती । द्रम रोद ्रदरोग, रमो खोप, 
चोर षद्ा्ीर रोगे रहन गिकसना बन्द षटोकर पिणषषौ बदृगी. 
£ । पिल वृषे खव रीर गङगूल्य भौर पीलेरंमका तः 
.भम्निमान्ध, फमियत या दस्ता समधिक श्टोना, 
"त्यादि लधय दिष्ठा रेते &। पिवरौ पौरे पौरे बफकर 
(च बर तरफ फल साती ® भौर धरतनौ कड़ोषहोलातौ 
हे कि मालूम प्तः शै कि पथरका एक दुका रण्ठा इभा 
® । रोग वद जागेपर उदरामंय ( रथात्‌ दस्त पिक पाना ) 
या रक्ष मामागय ( सून मिलि ए पांव गिरना ) शो भाता 
‰, भख बिल मरी रहती दांतका चमा पूलचछर श 
गिरने शता शै घना उदरौ शरीर भोय ( चलन ) होकर 
सौगीको मलय रोती १। पिं्ष्ौ फट रमी कोर भोर मरता ९ ॥ 
शिख्िव्मा ।--मरैरिया ष्षरक सराय शश्च नये 
प्राम पिके छवरकी दवाहो करमा पावक $ ¦ 
शय. वौदा दार पफोनाष्ट क्र ओके, यर सु 
षन, मासि ददं षो पापम ददं कै, मो कसी पिरम 
५ = वगता छक्षप दिखाई देतो भार्मिका ९। पेचके 
ओदर तरफ दाये रक्ष्या प मढ़ानके तरह द्र, ओह 


(९ 


| 


|, ॥ ५ ग 
~ ॥ 


रर ` धारिवारिक चिं्षितूषा । - 


बोर कठिन, वा तरफ़ नद्यं सो खकना ममलोरौ, चेषठरा › 
मलिम, प्राय खदा, यपर गम रंहमा द्रत्यादि लक्षन भा्ेनिकं 
‰४ { परंधिक दिर्नोतक विषमन्वर भोगभेसे पर्छ "धीरे धीरे वद 
सोय सीर उसङे खाथष्ो रोगौ वषटतैषटी दुल हो गया षो तो 
वप्निं टया ९० कमो कमी शवोषांमि चिनकफो माति दरद 
क्षी तो' कार्व्योमेल २ भ्रौर नेद्रम यूर १०। परमके भरतिरिक्न ‹ 
पकपिभमिका २०, परोफादलम ९, मार्थ्रियस बिन भायोटे 

। तं ३२ विचरण, फसप्ररख १, एसिखनाष्द्िक ६, सेसिस4, 
स्िधानोधासे १२, सप व्वार्छा २ प्रयोग करना चाये ! 


(५\ \५* 1 । 


क 





प्रन ¢ [१ 
\ +~ पाण्डु (५2010166 ). - \ ^. 


114 


.. _य॒क्तसके क्तियाकौ विषमताक्षे फारण पित्त भागोपित न्‌ 
्ौकर रश्म रद लाता शै द्सीसे पाण्डुरोग (कंवल) 
ष्ठोता 1 श्रू रोगमे सोगीका समस्त रोर, भांष्ठकी 
खलासौवाला भ्रं, नखका मूल भाग श्रौर सूत्र दव्यादि पोल 
सगे हो जाते। यषां तककी रोगीको ख्व चौल पौली 
दिखा देसी ₹ तथा चिष्ठोना पीला हो जाता ई। कोषय 
या उद्रामय, सुटका स््राद्‌ तिक कदंमवत्‌ या ठलसे शंगका 
मं तधा नाष टुत -भौर दु्ष्त स्यादि सच्चणः स रोगै 
दिष्ठा देते शे, यह रोग वदृ जाने प्राय रोगौको खव्यु हो 
जाती ३ । 


॥ 


ि # 


“€ र 
। शोभियोपैधी । -*- एष्ट) 
ˆ तिशित्छा+--मशिन चछदीकेरभका वेष्रा, यतते 
स्र अधने भांति ददं, सु्कौ ताद तिष्ट, चश्पिः) वत" 
केमणोरौ श्रौग्र-प्ित्त मिला इषा पता मण शत्मादि सधाम 


॥ 


- ` चाद्रगा ९ कोठयघ, मैश्वा सूत्र, वि्ावन यर एलदौ सरीखा- 
पोखा दाग्‌ खगमा, माङो चौश भौर कोमल, खव रीर वदी 


सा पौला रत्यादि श्यो मार्वा-सख ५, ( पषिलो चवस्थामं 
सौग घार षार एकोमा्ट ग का प्रयोग करक मार्क-सख श्‌ 
प्रयोग ' करना चित टै) वदमका चमष्ा तया भांखीका 
पीला, ष मय्याखा रंगका पथाब, खरमग, षठासीश्भीर 
निराया श्त्मादि शकष फसफोरस (। रेप.याष्डा-९, 
एसि कस १० इग्यादि भौपघ लपष्यके धगुसार समय समय 
पर्‌ प्रयोग करना श्वाहिये । 

पथ्यके सम्बन्धे परौ तर्च ध्यान रष्ठमा चाध्िमे! घ्वर 
र्मे पर साब्रू वार्ली, धाररोट श्वर म ष्टो तो घराने 
चावलका भात तरकारोका रसा इत्यादि देना चाष्ठिये, मतस्य, 


दुव, छत भौर मीठा मिषिद । = } +) 


~ ¢ ^ | 3+ # 


मगम्दर ( (1910118 17) 20९ ) 


मशदरक ( भर्थात्‌ सरणाम्यके विधान्‌ सक्तः चायो.नोर 
एक प्रकारका पोः होता ४, इसको .मगल्दर" कद्रवे ९, 
यष फोड़ लरदौ चकर भाराम -नही ोत^.रस चये 


1 
५ 


१८.५; पारिवागिव चिकिमूसा 1, 
शै १1 
“माच या सैन" .होजाता ह, यष्ममा ोगक्े-चन्तिम भरव. 


शयाम्‌ प्राय,भगन्द्र सोते रेन ःगया हे । (+ 

चिकिच्छा पीटर .( पुखर) ।उप्यच् -होगीके षाद. 
टपकसौ ददं, गु्यदार लाख सुगका, भिरम दर्द गत्यादि 
खलच्चपेमिं वेकतेटोना ९;।या. माकं सल €, 'परोका सूखकर 
एसे शेम, उत्पथ(छोमे, पद श्टिपर, सलफर्‌;र ` पिचुं । 
फोष्ेसे धिक - परिसमाप्य रस - निखलता, ददो" या) सैन 
ष्ोमेप्रर साद्किसिया\२१ रक्ष्य ( पिपेष कटिफम १, 
चाहमा ,१०, कोलंकैरियाः कीषवःर०, कीसकिरिग्रा फर १२, 
स्फर ६० -श्व्यादि प्रयोग, करणा चाद्ये । _,, - 


ग्‌ +~ 4 
१ 


११1 सूवयन्तक्षेरोग। 
, मूत्र-प्यिि प्रदाह ( 9001४18) 


मूत्रकोपसे। दाष, रोनेचे .स््रख दमनोदेगप़पे णाय योह, चीदरी-- 
कमौ शाश, कमी घोष्रनवी भाति कमीःतठया रोम भिद्धितः 
पे्ाब करमेके धमय सेन -जलन, भिसदण्ड भ्रौर कमस 
र्द, अस्छक्षोष शाल श्रौर समय -समयःपर पेणाव -पयषारमौ 
सम्द्‌ होकर प्राप या मृच्छविस्वा प्रयया खतयु श्रोजातौ १। 
खषुखा . भोख या सर्दी, लगमा- वदत ,मयपाम राति 
सागर 1 सुब्कञारकः ,चोपधियोका -अपग्यवहार. चोट -खगना 
शरत्मादि कारे यदध रोगःउत्पसन्छोता & 1 ` ~ 


४ शिवो ९९९ 


चिकित्या।-ष्वर, सोर.परदाह लस्यक्षे साध 
सगौ * परिसी -पपस्यामे एकोनाष्ट ३४ +.बूद वृद पंप्ायः 
(फमो मौ राह मिला शभरा) प्डयोप्र णाल स्गका, 
पुमे च्वालाकर षरेदणा, पेशराव' रमेके सम्प्र मलन या 
पेश्राव मोत द्रत्यादि एदणेमिं कैयारिख ९। मिमय 
रातत सिला पा सूत, भ्रष्डकोप सालु, शरीरके नामा 
स्ना णोय दत्ादि शत्तणेमि टेरिविनिमा ¶। वारवार 
मूरत्यागकौ पच्छा मूत्रकोपमे कुःवेषनेकी भांति दर्द, पाख, 
भौर चेष्ठरा खाल, कमी कमी प्रताप टो तो षैलेडोना ¶। 
प्रा्तेनिक्‌ १९,केनापिस स्याट १, मग्ढभमिक्ा २०, पलसेटिचा 
५, षििपर खलफर ९ मग्धूरियसख सल ९, ला्करोपोखियम 
१० सौपिया €, सत्फर ३० प्रत्यादि प्रोय्धोक्यै भो"सुमय 


मयपर -भार्वश्छकता पडतो ९ । 





, भूव भौर मुबनाग 
(लषणः &०त्‌ इप07688107 0777106) 
, भरताभयभे, सूय खचित होकर पिसौ- एयक, 


मू ननिकन्त-खके-सो छसे मूलस्तन्म भीर मूवागयमे सधको 
खस्क्नि मृ होने; सूनाय कतै € 1 मूवरस्तनं पेद 
पनात &» सलग अद,महो रसा । ¦ सका पियाल, 
उपादाग.रष्वे मिलकर सूयन सेग उत्पन्न शोता € ! शख 


॥। 


ध्२ पारिवारिक"चिकित्‌सा । 


रोगे भवसगरता, तन्द्र, मोष, पैत॑म्धलोप शत्यादि कप स्तण 
परगट ठोवे ई, श्वर कार, हेजा त्यादि. कर ` सांधािक 
"रोगोकै साध प्राय सूना रोगभौदहो जाता€। प्रभेद 
रोगमे सष्टसा रोम निकलना वन्द, सूव्रग्र्धिका टना, या 
मूवसणीका पत्लाघात या किसी प्रकारकौ चोटके कार्य सूत 
रोग रप्पच्न होता ६1 ? 
विकिव्छा ।-मूतनाप रोगे मूव्रा्य प्रदा , 
वर्तमान र्ठमेपर रोगौ पद्ठिलौ भवस्याभं एकोनाश्ट १. 
भौर टेरिपियिमा द पय्यीयक्रमसे शजाकौ बौमारैमे यदि 
पेयाय सक जाये सो ठेरिविन्िना ९, क्षेन्थारिष ९ या कंलि- ' 
वार्क्रम श्‌। 
मघस्तम्म रोगमं ।--ष्वासा श्रौर यग््रणाक पाथ 
एकाएक स्ूवरस्सम्प् होमे पर स्मिरिट कंम्फरं। तुरसके जम 
यको मूतस्तम्प्र होने १०।१५ मिमिटका भम्तर दकार 
केम्फरकीी भोभौ उनके नाके पास रखनो चाषिये। मत्- 
खौके पश्वाधातक्े कारण मूद षूद पेमाव छने पर गग" - 
भभिषका ६ या कटकम्‌ ९। शखवायुमस्त रोगियोको मूव्रस्सम्भ 
कोने पर नकछमरफ्तोटा २ द्म्ने पिया द या लससौमियम ६। 
सूव्राणएयकौ सुखासौग्रन्यिकौ हरिके कारण उत्परतरं भये हप 
मूवस्सम्भमे पलसेटिला ९ योर भ्याराष्रया कारव ६ ¡ रोगौ 
परसो वस्धा्े ' ( प्यायक्षमसे ) 1 एकोनाष्टट ए श्रीर्‌ 
जेखसौमियम श या एकफोनाद्रट श भौर केन्वारिसं ९ 


; 
१५८ शछामयोपया । १८१९ 


{ पयोयक्रमपे ) रोगौकोगमं षले टदमे छमरतक हुवाकर 
ठाना उप्तसफलप्रदं ₹। 
मृवछष्छं ( 917208५1 ). 

यष्ट रोग षद्हौ क्टदायक होता रै । बारवार पाम 
करणेषौ सच्छा ्टोना, भ्रति कष्टसे बूद वृद पाष रोना, या 
पएकंवारप्रौ परेयाव न होमा प्रौर पथायके खभय वद्मीरौ ददं 
पौर कष्ट मासूम ्टोना । यरी इस रोगका लकय ६। 
प्रभे, पयरी, छरादयुविष्ठति, मूतरप्रसि प्रदा, क्रिमि द्त्यादि 
सोमो साय मूतः रोग दिखा देता ९। 

चिकित्या ।-श्वाला भौर कटै साय सषा 

सूत रोनेषे दो षार घूर केम्करं घोनी या वतागेमे ्टाल 
चछर परद्र "रीष मिमिर्टोका भ्रग्परं देकीरं धिलाना चार्य । 
अधिक परिमायते केन्थारिस श्रोपघ सेधन करके मूल 
श्लोनिपर भौ कैर 1 यारवारं मूप्त्यामकौ दा, कतरमेक्ौ 
भाति या ष्िदमेकौ तरर भसद्र दरदं पणाय करेके समय 
जवन भीर पेसु द्द शो तो केन्वारिसि ९। सवपन, 
समनेग्धियं यवा दाय पवि शोष प्रो भौर सायो पेथाव 
करम उमय धरो सम मासूम शो तो एपिख-मेख ९। 
श्ओोतया उच्छं णगकर मूतकषषछ होतो पएकोनाष्ट १२1 
मम (सी) खानं रशमेके कारय हो तो ठाक्षकषेमाय । 
भर्म चकवा सेच देना अच्छा ‰ । 


९१ 


५ 


६८४ पारिषांरिकं चिकित्सा? 
सापरी तैर्धाव नि्षं्लना {६1५7589}. 

मू्रसखलोमे प्रचाधात शोनेसे सूम्र ष्परय भारात्‌ पेपावः 
रोक रुगेकौ गभि एकदम या अधिकां चसौ, खाती € । 
सू व्यर्थो चा शने पर फिर उका रोानां कठि दो" 
धाता ह भौर प्त "व 8 सोना भार" छौलाता 
९! सूर्यम सूत सञ्चित स्ने 'पर मी बर बृंद अतर होताः ` 
&1 षात्‌, प्रैव करट प्ते, मीर किमि तोगकै कारय 
येह रोग इयं दौता द । शंसते छथ 8 भद (गीः पती 
४ उस भ्रयखम' माप॑, पेयाय कर दैत इ । १७ 

चिकित्सा } बालक शोर हष सर्ोको केन्रिसद्‌, 

मत्ाणयकी रन्धि वदृ -घये ;या-मूलाग्रयमे. प्रो शोनेके 
कारण बालक चौर -दष्को श्ायुष्ठो पे्ाव शो तो जेल- 
सिमियम ६२ शस्मवायुग्र्ा सत्रवोको मून्छवेयवे समय 
प्रपर पेणाव शो खाये तो द्रमन सिया ६ 1, ्रिमिके कार 
को सो चिनु १२, शोर स्रलेधिया ६ । मर रय पोटाकं 
कार ठो तो एलिर-फस (९, ३९ । हैरिजिरम २, वेलडोना 
£, फेन्यरिख ६, , नमसि ६ त्यादि भी व समय 
स्वामदायक रोपे & । इस रोग्मे धित्त कदापि न सोनः 
चाये \ ख दौर ममन पदायं न ठाना चाहिये  , 


॥ 


रोभियोपैयो । १८५ 


शुक्रच्चरण (506117121011108द) 


अवामौकौ प्पारस्मावखामे प्राक्रतिक भियमोफों उञमदन 
कर भनेसर्गिंक उपायोसे व्यं निकल लानेके कारणस 
यष्ठ रोग उत्पन्न होमा ६। छमिष्ते कार्य सरलान्रका उप 
दाष, मूदमासौ पौर मूत्राणयक्ना उपदा, मस्तिष्क, पीठ 
पीर मल्वाकौ पौखा र्थं पीडा रौर खटा घौ पर खयार 
छोफर पूमगेसे भौ व रोगकौ उत्पत्ति घो सकतौ € । पर 
धिक करके स्समैुनसेष्टो यष रोज उत्यत्र होता ६ । शकर 
प्रमेह रोगे घारणागृद्ठि एक्षवारगौ गष्ठीः रहतौ । सियो 
देखमे या छमेषे्ो, मसत्यागक्षे समय लोर दनं भौर घोर 
पर सवार होमे पर योङ हौ उत्नेना्मे रेतखाव पो जाता 
ै। वष्ठत शक्र निकल लानेसे मौचे लिखे रतस टा 
देने गते ई ;-विमपं चित रौर सत्न मा्‌, समृतिकिका 
कीममा सव _कामोमिं निरष्षाष्ः ारौरिफ दुर्गता, भरग्नि 
माम्य, कौठवत, पैट पूलना, करूजेमे घडकन, भिरमे दद, 
एकाएक खङके-चोनेे खों शरन्धेरा भ्रा माना चेरा र्व 
देम भंखोमं गदर पड जाना भीर णंखके कोमेमे श्मामता 
शप्रदोष। षस रोगे धौरे घौर ्वलमद्ग, पचाघात श्रौर 
यच्छाकास दलधादि रोय भौ टो सके ई } 


विकला ।-शिम्नास खास ९1 मानसिक मष 


१८९ पारिवारिक चिकित्सा । । 
सन्नता, सदा भन्य मनक, दुर्बलता जमगेश्धरियको द्धि कम 
प्रर कास प्रषठत्ति भ्रधिकष्ो। ~ 
एसि फसफरिक १, १०। दुत स्त्री सष्टवास या शस्तः 
मैयुनके कारण लममेन्द्रियको दुवैलता, श्वप्रदोष, सङ्गम 
समय जलदौ जन्‌दौ शकर वरण, चित्तकौ विषणता, खमृति-, 
श्चि ( याददाश्त ) की कमी । 
चाद्ना ९, २० 1- प्राय" जमनेग्दरियकी चस्ामापिक खम्ते 
लमः, स्प्रदोष, पेयम दर्द, कानमे मों मों भब्द, चेष्रा खान 
सोर माया पूमना, वारवार अंम्‌ भ्राना भ्रीर श्रतिय 
दर्स्तता । 
फसफोरस ६, १० ।-सक्नमफे समय वदी सेलीसे श्म 
स्नाव श्रौर कमलोरौ, रलिशक्तिकी कमी, मानसिक चिम्ताकौ 
पधिकसा, कलेजमे धरकन बद्त एक्रचय भौर शइस्छमेयुमके 
खार किष्का एकदम न उठमा । । 
श्राटिना १ ।--यौयनावय्थाफे श्रारम्भमें परिमित एकर्षय 
श्रौर हस्समेयुगके कारण कासेच्छा व्यतोत लिष्रोच्छास भौर 
ओोत्र शोघ्र शएक्रयरण्र } ~ 
मक्पममिका ६, १० ।--सामान्व कारण्यसे काममाव 
श्ुयश्वद खमय निद्रामद्क्ष वादं अस्राभाषिक चिष्रोद्रोक, चम्ठे- 
खय दग्धं खाने चा पौनेचे स्वप्रदोप, ण्डकोपरे दर्द, कोष्ठवद, 
पसच । 
9 घलिगय मैधूरभेच्छा पर ल्क ख्ठतेषटोः भप्त घ्र शक 


+ षोमियोैयौ। १८७ 


चवक्नम, मव शरोर ददं, कमभोर प्रत्यादि शधोमि दौर 

रिया क्षा्वं ६। छटाफि साप्रिया ९, लेखखिमियम ९०, सलफर 
९०, वैराश्टा कवं 4, फेन्यरिख ९२ शम्न सिया ९, प्रारेष्धाम 
१, कोनायम ६, पराम ६, फौेखियम १०, सेसेमियम १०, 
दस्यादि खमय पष्ने पर कामे लामे घाहिये। 


नियम 1-ऊेवल भौपघ किवमसे यक्ष रीग मषीं 
ष्टमा यर्ि भोयघके खाय ष्टौ साथ रोगौको गीषे जिखे 
गियमाञुखार भरवग्त चष्लमा चाष्िये -शवूसंखगं साफ़ हवा 
सेवन, घवद् शरोर यामफो परूममा, भरहुपेसक पदार्धको खाना 
या पीना, भरच्छौ भष्छी वाति करनी सया पाक ्रन्योका 
अटनः शरीर मित्य अवगाहनमें ख्ाम करना उथित ष्टे। छके- 
अका द्रव्य पान या भोलम, कुस्म, यियेटरभे घामा, नाटक 
या माजेख ( उपन्यास ) पदमा, इस्तमेयुम श्रता खदा श्रौर 
अवग्य व्याग ठम चाद्ये ! 


. प्रमेहं (011011110528) 


: भचेशावकी राकौ श्धिक भिरौ प्रदा्तुश्च होमेषे 
'डषर्मेसे खो खव डोता श एसे प्रमेह कषे है 1 ,मभेष्ठ बौ 
दुःखदाय, व्यापि &। पवित्र स्तौ या ,परपके सहवास 
दोप प्य सेग॒ ष्यत ्ोता रै । स्ियोढे मूर्यं 


१८६ धारिवारिक चिकितूसा। 


सम्नता, सदा न्ध मनस, दर्वरता सननैद्दरिययौ र्न कम 
पर काम प्रठत्ति भ्रषिक षो । 1 
एसिड फसफरिक ९, १०। सदत स्वी स्यासं या रस 
मैुनफे कारण खननेग्द्रियवौ दुरष॑लता, शप्रदोप, सष्मक 
समय ललूरौ श्षल्दौो श्रक्र वरण, चित्तकौ ` विप्सा, स्मृति- 
लि ( याददाश्च ) कौ कमौ ! । "म 
याद्रना ९, १० ।-प्रायः अननेन्दरियकी भस्ांमाविक चप्ै- 
सना, स्प्रदोष, पैटमे दं, कानमे भो मों ग्द, चेष्ठरा लाल 
भौर माथा घूममा, वारवार संमा प्राना शरीर“ अतिथय 
दुर्स्तता । 
फासफरस ६, १० ।- समके समय वरी तनी श्त 
स्राव शरोर कमनोरो, रतिशक्िको कमी, मानसिक , चिन्ताकौ 
पधिक्षता, कमे घटक वड्त शक्र्षय श्रोर॒रससेयुगफे / 
कार जिष्ठका एकदम म टना । 1 
श्राटिना ९ ।-यौयनावखाकते खारण्पनं भपरिमित श्रय 
शरोर इसमेयुनक्षे कार कामेच्छा व्यतीत लिदरोच्छास भीर 
भ्र ओघ णक्तरण । 
मक्पभसिको 4 २० -सामान्य क्षारमासे कामभष 
सुवष्के समय निद्राभद्वनके दाद श्रस्याभाषिक लिष्नेद्रफ, छतत 
जक द्रष्य खमे या पौरेसे स्वप्रदोम, चण्डकोपरे दर्द, कोष्ठवश्, 
भदचि। ॥ 
खसिगय मैघुनेच्छा पर लिड उठपेश्चैः यप्र भीर शक्त 


ए 


" रोमियो ।, ६ 


कौ मूवमामीफी धोवामे वम भौर मृदाघके घायघ्वरभी 
यक्त^माम रहे मो । 
फेन्यरिख ६१ बारयार पावक देलौ, दोः पारृसे पेणाव, 
चेवक्े वाद श्रीर पर्त जलन, खम या रौम निकलना, 
यार घार लिङ्च भीर पतिश्य कामप्रि, राति 
यार्वार क्िद्गोटरक पोनेके कारण, मौदका ष्ठुललाना, 
मूद्बूदपेप्राव ना भौर देव्‌ जलम। 
सनविघ दप्िका १५, १ ।- सूद्मनासीकषे ्ारपर दं 
भोर रंग छाल, रौप प्रधिक परिमाणसे शाना, लिष्टसुग्फमे 
स्म वारमार च्रि्द्रेकष्टो तो। 
मक्छुरियख सल ६ ।--सूत्रनालीक्षे मुम ससम पौर 
पु सदधयाकृट छट करना, प्रीप (रौम ) वे मूनाकीकी 
-मुषका शुट जामेके कार्य पतण्ोघारमं पैशाव निकलमा । 
परिघे उसके रंगका पता साव फिर गाद्म पौल रंगका 1 
परषेटिला ¶ ।--सूवनालोके संकोचने कार पत्ती 
चारे पेशाव भिकलना श्रौर सराय द्री रह स्नाव भौ सोना तथा 
श्ियोकि परभष रोये । 
मेल्खिभियम & {- लिङो क सराव सूलमार्गको कलन 
भौर यष खाव ( सेगकी तस्शावश््ास ) सूूचनाष्षोके भावेपकष 
खाच उञ्जले रुगक्रा साव निकूलमे पर (रोगकौ पुरानो 
-पवस्ामे ) 1 
हाक्टर-सारा मतु ङ्के कि गह विप्र पररोरमं घम्ने$ 


श्ट पारिवारिकंःदिकित्‌षा ! 


परुपषमि स॑तिमोगरवौचपेत्ता शुद्र धनिके कार्दपं ऽतना। यन्धणाः 
टायक नहीं होता । प्रमैक विय भरीरमे प्रवैण करती 
पदिल्ते २।५ दिनं मूर्वमालीका ˆ मुक सुखखडाता ` तथां खल 
प्रातो &, गम या लालं रुग हो जाता) चक्तने ' होने 
कगौ ६ चर यी धोः सुफो दावं -शहोनेः खगतों & 1 
फिर बहत्त षहुत दूधकोौ सरह या पीस रंगका या षरे रगका 
तथा रक्षमय स्नाव मौ निकूलनमे लगता & । , पैणाद करनेक्षे 
समय यद्ध दद॑ शना रौ दस रोगका एक ` प्रधान ` लक्षण ९ । 
रातिम वारषार भस्वाभाविक सिद्णोद्रेक (श्रौर सौ कारपसे 
यारवार मद ल त्रासे रोगी दषे, चेन, हो जातां.) 
लिष्सुण्ड रथात सुपारी श्रौ ईष, भररुकोपमे लललम -पीर 
मूतरापयकौ सुखथायौ यन्य छलम होत शै । , ये उपरो 
कष्टौ (ह भवसा खातसे चोद दिनतक दिखा देकर 
धरे पीर सव उपसग कम होमे खगे, &। केवख पेाय 
वारनेके ससय योक चोरौ लखन वीर पीये रंगा रोम 
निकै छगता ङ चसे प॒रामा प्रभे क्र ₹ । प्रमैह रोगर्मे 
मघे किणो खपु .दि्ठा् दे खकते श -भण्डकोप्मे 
लसन, मूनक पर दं कामेन कारण एकाएक 
पोका करं छो लारी, धीत; धासीमे खष्न, लिंगकागमुह 
"पातै ! चलो ¶ईधोर भापी शस्वादि 1 त 
^ , चिकिसा {- रकोनग्रिट ९२} रोगको पर्िली पव 
रपम, पैमाने करमेके सरमेथ चिवत्‌ च -कटनेयौ माति र्दद 


कोमियोचैयी । २००्क 
पश्ररौ | - (६००७५ णः (89. | मूवयन्छ, पिच्च- 
कोप भिरा(४००8) तानु (108) प्रत्यादि रौर वलस 
खगम कर कार्यो पयरौ ( ककर ) उत्प होती € । 
ताप्ुमे कंकर (10911 1०8, रगे, कंकर दरत्मादि 
रोग स्त्र धिकिक्ा गरन्यमे देखमेका पिवय ६ । पित्तपथतै 
के यिपयमे नषे लिष्ठा लिखा गया १ । मूव्रपयरोका विवरण्य 
यथोदित खागम्रं लिष्ठा लायगा । 
पित्तपधमै 1-(6%11 §८००० छः एणभक @म्‌ 
८५९) पिश्वफोप (७९।। 2510067) षा पि्वाहो मसी 
(एपाप्य र ०) मै यदि पिरव (5119) मोजनक्े दोषसे 
ष्ठत्यग्र शोकर पयर -कष्य (@18७] ०7 ४०८०) श्राकारमे 
षो तो प्रस पित्तपयरौ (0५11 3८०४७) कमे & । 
वाशुकौ र्ती (भ्ण) वा कपोतके भर्को पथा 
सटरके समाम दरोटा, षष्ा, मम्रोला, गोसाखार, खादा फाषा, 
ष्ठ रंगा, एक वा पथिक परौ रोगोके पि्तकोपमे खत्म 
होती ह! सीमे दख लोगोको यह रोग है, एसमेसे स्ियोको 
संख्या मी श्रधिकू $। पटे योधो वहत पीडा, यकौ इस 
पसवेगफा सुष्य श्ण, शीर लभर पिककोषते पयरो 
रहते पर भौ कोर कोई विलकुल किसी प्रकारा दर्द शष्ठ 
खानते। पथरी जितभै"दिग कि्तकोपरे षटकौ रहती &, सोर्मीको 
पठसतै दिन ' प्रायः भिस तरका विगेप फट भीं रष्वा, 
(क) 


२०० पारिवारिक धिकिसूसा ? । 
वाद ( खन शोमेके पष्ठिरे ) शिपिया' २० नित्य सवैर एक 
वार भ्रौर रातिको एक धार प्रयोग करनेसे रोग भौघ्र भाराम 
होता है। पश्याव करनेके समय बद्व खम रष्मेसे शष 
द्रा्टासि १ ङ़ाम द चाखण्छ पानैीमे मिलाकर पिचकीरौ देनैव 
लन कम हो खाती ह | ^ = 


संचिप्र धिखित्ा }-रोगफी पितौ , भवसयामे 
शेकोनाद्ट, भेक्षूसिमियम, कौन्परिख, धूका, धेलेखोना, भोर 
सक्छठभमिका । पुणनो भवस्धामे-केनाविस ण्डका, पूजा, 
फेरम, पलसेटिखा, नक्छमभिका, पीद्रोलियम, चाद्ना भीर 
स्फार । यार्वार लिद्नोच्छटास हहोभेसे-शिकोनाद्रट, कन्व 
रिख भोर भेलश्िखियम तथा धोचा गम स्त या ट्छ सखकौ 
घार देन चाधिचे । प्रमेह रोगके साय यदि परछकोप प्रदा 
शु ष्टो तो रेकोमाद्ट, जेलसिमियम, पल्सेरिला, मव्भूरि 
यख, हैमाभेलिस भ्रीर फाष्टोलक्षा । प्रमेहयोगके वाद गण्या 
ष्टो तो मकपूरियख-विन भ्रा्योरेटाख कलचिकम, कलो- 
सिन्य, मांसल भेजेरियम, पर्सेटिला, आयोनिया, रो 
हेष्छून भोर रसटकछ ! परमेषठरोगके नाद वधी द्रो तो मब्धूरि 
यम भाय नाष्रद्विक पसिख भीर सेकेसिस । ¶ पे ० णहि 
पर्यन्त यद खय सोषघ व्यवद्टत होवे '' "` 
पथ्य ।- च्वरकौ भवस्थाते ' सषु पथ्य टण्छा पानीया 
गोद भिना भा जन्त उपकारौ & ! रव्य य्यापर ययन, मदत 
` देरतक् धूमना, भिर्वा या मीढा पंदार्य 'पनि्टकारक षै} 


पारिवारिक धिकितृसा! र०्०्ग 


द्गते यने अगन्‌ प्रसिद दार हिचौ पित्तपथरीका कट 
पभरगमनाथं पचास रिया कायं -व्यवम्धा करनेसे कभी भी स्वर्थं 
मनारय नर क्षे ! ) पित्ते एत्य शृण वीटा निवार्य 
यष परम पपि ई परद्र मिमिर भ्रम्सर परं र! तीन घण्टा 
मेवेनके पणात्‌ ससे पौषटा यमम म शोगेसे पार्ेरिस प्रति 
यौ मिनिटके पष्ठाव्‌ देना षादिये । 

कोरैरेरिनम श्राभेरिकाके कटर स्मोयाम षसौ भरौ 
धिकार शक्ति पयोग कर पित्त पयरौसे उत्व वरददमामे 
श्रायययः फन पाकर मोदित एए ‰] {पाव० ^ 
2प०6०व७४  ०41४0त, 1910), रेण क्रमका श्विता 
म्‌ शने पर भित्र शकिका प्यवद्रार किर्याला सकता, 
द ग्दौ्छके डाक्टर वारगेट ३८--₹ धूं सेषन कराम पिक 
पथरी सोगकी षिधिव्र शवस्ामं भनैक उपकार पाये 
€ट। चिप्मोम्यान्यस भोर इारङाटिस प्रत्येक माराम एके 
मृद ९० गद पन्ध ! छाद्घोस्क्ोरिया घोर शैिरोभियम 
२५८ कायाम भेरियेनाख २८ सौखसिभियम १८ बषोना 
१८ शरोर धासंनिक ९ श्त्यादि भोपध पोषा निषारपार्थ 
स्यवद्वत द्ौता श । । 
, + श्राजुपद्धिवा चिक्षित्सा ।--पौडासे रोगो नितान्त 
दुर्वन ्टो पडनेसे श्खको श्ूव गरम पानो पिलाना प्रर 
स्वय गरम जखका सेफ देना वा सरलाग्तको उपदुह् यन्धादि 


१०० पारिवारिक चिकिसा! 


कदाचित्‌ पेम ददं मालूम पने मातरीव वतक पथरो 
पित्तकोप पिष्सवाद्रौ नालौमे रान गिरती, तव भकमरात्‌ 
क्षौरे धीरे पेयम एक तर्का पद्य ददं होकर रोगोको 
प्रत्यन्त श्यपौरकर छानता €, दस कठिन दर्दका 
नाम पित्तशृ्त (711४7 0110०) ३, यदौ शूल 
दादि फूखसे ्मारम्म रोकर चारों तरफ प्राय" टिप 
कंघा.प्नौर खव श्रमे फन जालीहे चीर पोखाके साथ 
वमन ढा, पस्ोना, दुन्धैल नाडो, नाखा (०1५१९) पाष्टु, 
श्वास श्राने जानम कट, मूषी त्यादि लचण दौख परत 
&। पोा कष घ्टासे कद ससाद्-तक रहकर कस्मात्‌ 
मिट जाती ईै। पर्थात्‌ पधरो यम््र (12५५6प))) पं प्राकर 
पद्मेतरे म्पुषं व्यथा मिट लातौ € । द्रम 'तरष्ट मख धीत 
करमेषे परो पानेसे समना चाद्ये डे कि पथरी निकर 
गयो ई 1 4 ` ~ 


चिकित्छा ।-- (१) लिखसे शल ' पडा यौघ्र निदत्त 
श्लो रौर (२) ` मके साय प्रययौ शरौरपे भिकलं खाने जिसमे 
खगिका भोर पिश्वकोवसे परो उत्पन्न न! हो, 1 नदो दौ 
मातो पर ध्यान देकर भोषधि श्चौर पथ्यादिकौ व्यवधा वरना 


चादि ^ ` ८ ५९९ ८ 


५५ ॥ 1१ | ॥ 
> (२) श्दपौडारे ममय !--खार्ो स्या कार््ं,३० ८ पिप' 
'परयरो चिकिम्बामे ˆ मिदशस्त खष्टर स्वाष्छामिखला भोर 


{८ 


पारिवारिक धिकितुसा 1 २००्द्‌ 


पिर्म पथरौ न उत्प रो वा त्यश्च इर पथरौ गल धावे 
नीये लिख ठप्ायसं वष्ट साधी जा खकतो ई ,-- 


येशावके साध पल्यरका कण (&"५५०) } मिकमने पर 
रीर पठन्तं भौर कमरमे पीडा होने पर वार्थेरिस षारवार 
खेवनकी रौति ३। किम्तु जिसको गखिया वातत है (७०४) 
षा जिस भषिकतासे इरिका एसिख खिन्लाया गया ई उकं 
तिये भरर्टि्षा बदर माता ५ बूर र प्राठघण्छके प्रस्तर 
पर देना पौर साफ़ श प्रानो पौना भति दितकर र। 

सूना पौर पत्यर एकशो पदाय है, एम छिथ पानके पाय 
पुमा ठाना निपिष शै उत्तर पिम तरफ श्वनैक स्थानम 
चावकोमे बत कोटे ोटे कंकर रे ९, वद रोगौके लिये 
पमि्टकारकं श शयश्चिये सं भो न खाना चाद्ये भाषे 
णमे भषिकितर निख कुपामे ूनाका (16) माग भषिक् 
षे ्ठस न पीना धाद्िये। 

गयेकी षशतु ख वनख मौ शखसान होता ९। तुरत दुष 


द्ष्रा मौ दुग्ध कोट कोर ष्यवस्पा कसे क । 
साफ किया पामौका सविता न शने पर छख अदने 
ठण्ड जन्त चिक पीमेसे उपकार होता ६ पित्तगल रोगका 


पथ्यादि देषो | 


२००८ होमियोपैयो । 


नालौमे , पौषा भौर पेणावके नीषे पदिसे सपद भौर 
पथ्यात मान्न मांख्कै मषटग छोजाके सिपिया (६९२०) 
पे्ायके नीचे मोदके समान विपविपा श्वेतवषं वा धरपतं 
ज्ञाल। सार्साप्यारला ८ ६ २०) पेणाव करमेपर षष गोंदक्े 
पमौ समान संखा दो जाषे। ग 

नाष्टोमिउर एसिड २९ या भगमलिफएसि (१--१२ ) 
पेणावक्षे नोचे ष्यालसियम कलाल जममेसे (0२५1४१8 0४ 
[€ १९०७४), छ 


उपसश्च भौषधियां मानों रोज अरन्सतः चार बार करकं 
सेयम कराना चाकि ) शैलेडोना ८ ९२--१०.) अफोम 
(९ --९०) नष (१२--२०) सिमिका (६--९०) फभौ २ उप 
कार करता शै। त 

(ग) सूद्राणयकौ पथरी चिकिव्धा। रिधियाम कान्बै- 
निकाम ( १४ चुं १० ) रोज चारवार सेवने टौ पथरौ 
गतत लातौष्वे। क भ्रौर शके योचद्रौ श्रीपधिर्यां लघ्षणाबु- 
सार व्यवहार करने चष्ट समय उपकार निसता ई, किन्तु 
नेयो शर्ट (1.धतनष्ट) इत्यादि यण्धौो मष्ायत्तास 
'्ायर्ययुक्त पश््रधि कितूषा हारा बौ पथरो णरोरसं निकान 
माक परम चतुरता ई! >--प्५के सष्वायतासे गरौरकौ 
पधरो दौष्वपडती षे । 4 


(ख) प्रतिषेधं ( रोकमेको ) चिकिसुसा जिखसं सव 


१ क्ोमियोयो ८१०१ 
१६। चर्ध्ररोग। 

„ भामया १ एण्धन्भ8) 
भामवात रोग एकाएक दिष्ठा देनेसे कर पण्ये या द 
दिन रहमेपर फिर चापौ प्राप मिट लासा ¦ रोग पुरामा 
नेसे, फिर रोगी कष्ट पाता & । शरीरै मामा स्परान पुल 
ठव £ खलुरटट छोती ट भौर धराक्रान्त ख्ाम गर्म ष्ठो घातं 
&। विहिमदसी, केका या मारौ द्रष्य भोग, सदी समने 

कै वाद यद रोग €त्परै ्ठोता १ । 

चिखिव्या ।- दाह, श्वर, ध्यास भौर णाश रंगे 
दानोमे श्ुजसौ छो तो पएकोमाष्ट १८३ पीहा प्रात 
माग लाल {र्गका भौर मौषका भाम सफेद, ललन या पू 
मखानषौ भांति दृट्‌ या यदत कुट्‌ कट्‌ भयवा खर षट 
करणा पाटिका पूर्य ९ या एपिख १९ । पाटिका द्यू 


पौर एपिस मभेद --रामे एकाएक वेठ लाये वया वमन, 
प्रतिसार रौर वकमा शादि खणो श्रा्टिका। दामै वशत 


फूल उठे घोर रै गामी सरद तेन दर्षु षो तो एपिख भेष । 


खदरामय हो तो, एण्छिमप्ूड, गक्पममिका, पणषेटिलता । 
सर्दी लगकर हो तो शाशकेमाण। रोगकौः पुरानो परव्ामे 


एपिस, सारसेमिक, सस्तफर, छुष्मि भासे 
धसे सव दवय रमसे काम चलेगा । टम गर्व हो 
रेखा पदार्धं न ्ठामा घाहिये। ` 


।  केिवोपेशे) # २४ 


मया योरा योखा रह बिमा शभा षीप या कुष्ट" काम रंगका 
पौ निक्सना पत्या न्णो धामेनिक ¶, ९० । ग्न 
भाक यारष्य षत्यग्र भये ए धावते सलफर ९* भौर कर्षः 1 
रिया ३० । अममदाना धार्य, सान रगका रो तो धैसेषोमा 
१, शमान्य धावमे पोरे धीरे पौप उव्प्रशो तौ चाद्कि- 
सविया १ । पीप भिक्षालतफर घाव धा रेमा चो "तो दिपरः, 
तेफर *। श्चीर पीप वठाना अर्धात्‌ घावकोः पकीनां हौ 
भे हिर मलललफर धिपूर्पं १। पारद टोष शहनैसे यक्परौर 1 
भी चपयोगौ श्ोता ₹। रुपदंगक्े फारक उत्यस्र मधे हए 
फोरम मर्गूरियस ९ । पुयने घाम किसी दूसरौ दवासे फ 
भ दिष्ठा रेमे धर चलंफर ९० । घाव सडना आरण्य प्रौगया 
द्ौ'तो वौरेष्छमा १ श्वाखग्प, राधा सेर जरम मिलाकर खी 
श्म एवौ पाफ कपड़ा मिलाकर घावफे कपर पौ रेषे 
सदना मन्द शो णाताष्टे। 


२०२ 'कीरिवारिषा व्विकित्साम 


पाच्डा ( 5620165 ) 
भौर ` `° 
सनखो ( 10198 ०? प्ल शद), ^ 


* शौवानूषे, एकः प्रकारका फोड़ा ्ठोता. ई । मपिवन्ध , 
शरोर, ठ गलौ श्रत्यादि. स्थानो, ,-सुष्छ रौर ,कोमल ष्वमदेके 
नोचे ये.खद कौशे वाख खस्ते, , षसो कारणम च गस 
श्य रोगं दोत्ता-हे । 1“ 
चिकित्सा ।-निष्व दो बार कार्षिक या नीमङ़े 
पत्ते पानम, भ्रौटाकर अच्छो -सरषधो-कर, गन्धकका 
मलष्दम लग दैीषे; जलदौ स~ जाते ९, कीलफरिका, 
कार्वनिका, भार्तेनिका, सपर खलफर,, मकभमिका,;या 
मम्बूरियख कर, सोरिाम, लाब्रकोपोष्ठिग्रन,) फ्तीयन- 
टिक्छियम, कषियम, टेफि्ाभिया द्यादि भौप्रष (पक्ति) 
श्टसशौमे सामदायक षते शै । , 9 1 
न ॥ =, 
<, चत (घाव ) (-{८ः), ~ 
श्वोर खंगनेसे, खिल जानेसे, गिरमेते "व्यादि घा कार 
ष्ठोसे-फोषा शे लाता ई। , पष \ १४ 
, चिदा 1-- वसे पृश वद्मा, -मागसेः जलमेक 
" भाति घ्नम्‌, घाव्े चारो श्पोरव्छा शान कश श्वोदः एन्षप 


# 


^ ष्येमियोवैषी ॥ २०१५ 


फोडमे पोप उत्पस्र सोने समय मर्कर्यिख सल ९ 1 एदा 
पडनेका उपक्रम टो भरक्रान्त स्थानम लणन शो चौर 
सराव षहो कमभोरी मासूम श्रो तो पासेनिक १, १० फो 
षेठानेफौ श्च्छाषो तो दपर खज्चफर १३० पद यदि प्षागा 
शो तौ उसीका विूर्णं ए। पारद दोष टो सो यद वषती 
सामदायक &। पीप रष््त परिमाणं निकले या 
प्रोषा पुराना ष्टो तो साश्लिधिया १०। दोटा रा फो 
ष्ठो ती, ार्भिंका६। वारयार फोड़ाष्रो करो सणफर २०। 
फोषा गलकर खसरमेशे दुर्गन्धित खव भिकले सो एक सौ भाग 
गम ललक्ने साय एक माग कैकेष्डुला 0 मिणाकर फोटेको 
कग घो देनी चारिये। 


-~------ 


पङ्कलोका घाव ( \//111110\ ). 


मख सध छोटा करै कटवागे, घोट लगने या जल 
श्नाभे प्रयवा कोर विपा पदार्थं रक्ष होगेसे परगभौका 
श्रप्रमाग प्रदाह रोकर खसं रोम खप्यकश्च हो बाता ९ । 
तेग कठिन छे जामे पर घल्युतक शो सकती प। 
, चिकि्छा ।-रोगकषौ पहिली अवसाम या अष 
दरदं डष्णीतक फौत जाय, उस श्वसमे साष्सिसिया ९०1 
स्वर श्घनेपर -सागस्िसियाे साय शङेखोगा ¶ (पर्ग्वायक्रमसे ) 
पंगसीका भयमाग ।बश्ठत चूजख्षग कुदं काप्ते रगका श्रोजारे 


९०४ पारिवारिक चिकित्‌षा ! ` 


खदा इषा घव चोर उसके घगणमे दोटौ दरौ एुम्विय) 
सोर घादृवे दु्मन्वित पोप निकरना श्त्यादि लक्षो एकै. 
सिख ९। शुललौ, पर्वनयत्‌ कष्ट रौर काटनैकौ माति 
दरद, घावके जपर हाथ रखनेसे सष्टशीमे रछ्साव । भोर इस 
रमे दुर्मन षलुमव छक्यम एसि सल्पयरियक ९} पषन्‌” 
भौर घाव ( वश्च घाव जो गखता इषा दष्डटौतक षला-घाये ) 
भ मौ यदह उपकारो श) पारक परपव्यवष्टारकफे कारय पुराना 
भास्र घाषमें यणाष्कोपोटियम १२: एचि ॒ मादुद्विक ९। 
घाव ग्रा उसका वाहरौ भाग जषा ददो माति,रंग 
खाचः दूने्से दरदका वदृना भ्रौर -प्राय घाव रकष गिरना, 
दत्यादि ख्प्तोमिं माषासल ,९ 1- १० बूद कवौसप्डुला 0 
९ छटाक खष्म मिलाकर उसी लक्सं कपड्ा भिंगाकर 
श्मक्रार्त श्ानपर प्न रप्वमेषे मच्छा फल शटोसा-हटे। 





1 


< फोड़ा ( 50115), 


र्ठ षूपितया देह गीष मचे छोटा या षदा फोडा 
निक्लताशै। कोष को फोखा विना, पकेष्ो वेट चता &। 
षो फो धयलायेो दप दप ददे साघ कषा षो जाता शै 
यष पोषा प्रायपक्द्ो लात है। ४ 
चिकित्सा ।--पीप उरग शोभे पषठिले अक्रान 
' शाम -लकर “दप दप" ददं माल्म'्ो सो -चेखेडोना १२ 


८५ ५ 0 षोमियोर्यीः 4 ९०७ 

“ चित्या (-पाक्राग्त ससं स्फीत, लासरंगकां 
भीर जलनके साय चू ेषमैकी तरद्॒दर्दके चणम एपिख 

भेख ९। मख सदना प्रारष््रषोतो भासंनिक 4, १३०। 

श्माक्राग्ध स्यान णखा *स्गका सरीर षमकीला सोवा 

धेधनेकौ तरह द्द, एेठने तया चि्िक मारनेकौ भाति दद, 

निद्राषेण रोमा पर मीदका भच्छी तरद भ (परीमा, ऋत्यादि 

छसच्तयेमिं वलडौना २२८, पीप त्यत ्टोनेके प्पे प्रदाहिति 

वृशरयस्पराभं षार वार धेरैरोनाष्ा प्रयोग ₹उक्षम होता &)1 
शनासोकर षैदनाके साय रकाय भो. (-हुगैन्वित-पीप भिा 

भ्रा), वे घटामेवाले त्रपते कार्म्यासेस १, ३० । तेल दरद्‌ 

रौर शसने खाय दुर्मन्धित पीप निकलता श्रौर निम्ब 

विधानतन्तु गणना भारण्म शोमैपर साषटयिसिया १० दैके- 

सिस १1 दशेष्टुला द्ुषेन्धिस यश्छग्णा निवारक सिये एक 


यदुत षौ उत्तम भोपंषि ६ । 
गर्म खलमे फाीन भिजाकर सेक देमेसे मी कलाम ष्ोत 


श्रै मैदा य तीसीकौ प्टिख देने टयेमी $र' भातौ षे । 
कद दूरौ टूसरौ चर्मरोगकौ दवायें । 


घमौरिकी दवा 1--प्फोना्रट चौर रसटक्छ चो 
गमं शलं योधा चो्तक्षर वदनपर मणमेसे लाम शोता-३ । 
) -षदमका फटमा -- ष्टी या धारके दिनम 


फंटगीचे देमि 1 


२०३ प्वारिक पिकित्‌्ापि ॥ 


पौर ललन सथा ददं टो तो भ्राेनिक ६ ( रोगकौ मैलीवापौ 
भवस्यामे ) अद्र ददं पेदा शोगैपर माकौसण्ठ ६, प्रर खलं- 
परार ९, -मोनिण्म,६ (एमन काव ५०० भाद्रद्धिक एसिड ¢ 
या खयोस्केरिया 0्या फसप्तोरस 0.प्राक्राम्त खान पर , पमा 
दमे ददं कमो जातौ ३। ॥ 


"पृष्ठव्रण ({ 02104161}. =, 


यदद एक -प्रकारका षदा विपूटा तया गोखाक्रति दूषि 
छोड श्रोता श! वष्मूके रोगीको एष्व्रय दोनेखे, लोमिक 
श्राग्ा वहत कम र्ती च । गरदनमै या गरदमके नौशे भ्रयया 
मरम्‌ यद्र फा दोसा 8 । द्रखका भ्ाषार शंस भरष्डेवो 
भांति श्षोसा्। कमी कमौ एक वष्ट कमला मैवूकौ सर्च 
ष्टो खासा 8) (सामान्य सून या फोडेषफो भांति ठोक 
मध्यस्यमे पक सु भ सोकर कई टे द्टोटे शष्ट शछोजात 
टै, रोर इम घव मुष्टासे पसक फनकौ तरद फ्ेद निकम्बता 
्\ पचि योरौ अगद्ठ पर अधिकार माकर फिर घोरे पौरे 
खट्‌ ाताष्टे) यद्ठ ध्रूजन पित्ते साल, फिर फु ` कारे 
शंगयु्ठ हो जाती ह । खाधारणत' २।९ सपादक वाद अाकाम्त 
सामौर उखफे नौचेक्षे गदरा -भगतक सद जाता शे । श्वर, 
"भिरे 'ददे, ललन, भरुवि, कमजोर, मींदफा-ग शाना एत्यादि 
सध दिष्ठा रेते शै) ४० या'दससे सपरवासो उमरे 
मनुष्पोको यद रोगो दे्वान्लाता क । {+ 


#। होमियोषयौ ०९ , 


ररी साति घट षट्‌ खता &। खलिये गर्घावस्थाे 
मरि मतर पिठ सदृनेपै यष मौ वटता € रोर खदका ष्टो 
जामे पर यद ष्टोटा होकर मिद्ध लाता ई, प्रौर पष्िसेमे 
सम्मान भरो लाता ६1 प्रसक्षे लपरौ मागो “शछराद्ुका भादि" 
( एप्ण्वणः ) कष्ट शं । मीदेका माग उखकौ श्रपेा षछोटा 
श श्मको “जरायुषी भरोया” (©07\13) कष्पे श । अराययुफौ 
प्रीयामे एकं छिद्र रहता §, उसका 7म “खराय सुखे" 
(08) &। प्राय सोन द्षव शम्पा एष र्ठ सुरफ् जराम 
गीषाक्रे चारो भ्रोर शुदा दषा &। शसको “योमिपय * 
( एण्टण'० ) कसे ह । 

२। शरायुक दोनो सरफ एक च सम्या वादामकौ 
प्राक्ठतिकषे ्ो यच्च ष्ट, खनको 'हिग्यकोषः" (0१९1०5) षष्ते 
ख| प्रत्ेक टिम्बकोपपरं सर्सोकी माति वहत टोट ष्टोटे 
दघ कौस “डिम्ब ( 0४० ) रषते ह । 

९। सलरायुक्षे भादि दोनो सरफसे वांवपे भांतिदो 
मलत ( सीम शस लस्षे ) पि्ञारित क्षोीकर खरायुके सा डिम्ब 
कोष दोनोंकी मिन्वाते ९, द्नफो छासख मल” ( 28110 
[ण गूप७5 ) या "स्रौ वीवारोनल" कषस ष । ( प्ितीय 
भिव देखिये )। 

मरु ।--स्ियोंौ यौ्नावेस्याने जव सव समगीन्दरिय 
परिष्ट श्चो लासी ह. सव रिम्बकोपते इडिप्य निकषा 
शै] खस समम हिस्बकोष, कार्त मल भौर छरायुके ग्रं 

१8 


ए०्द# पार््ारिक चिकित्ा 4 


मोष्टम दाद ।-लाष्को योधम, मार्वा-पायंड 
भेषाष्टिस, रेष्टिम श्ूड, सलफर । 

सेमा दवा ।--कैलिकाव्य एसिड भादटक, 
मदम स्धूर, कैन्यारिस, धफाष्टिख, स्फर 1 ¦ = । 

समुखत्रण ।-रेष्टिसकरूड, पएण्टिमरार्द, कार्य टेनि- 
भे्तिस, भ्रा्ेनिक, परख, कंलि-वाष्फम, पैदल, पैषिड 
फस, स्फर । | 

ददरु या दाड्‌ ।--हिपर सफर, फसफोरस । पसि 
मादक, रसटछ, सौपिया, १ेफाद्रटिस, ससकर्‌ } उपरो 
दवाय & से ९० फम सक दौ जा सकतौ दै। | 





१३ स्तरीरोग। 


समीरोग चिकिव्साम प्रत होमे पिके पाठकगर््णेकी 
समियक खनमेन्रिय सम्बन्धेन निग्र कणित उपयोगो भति 
स्मर रखनी ध्वादिधे। ध 

१९1 - स्तियोक युते भूवाधार श्रौर मशमाच्छक -शोधवौ 
खगन जरायु ( एष्णप्पड ) ह 1 यषां एक ष्ठालौ येल £, 
जिका भरावार चयखू्स या नायाति फखकीौ माति 1 शख 
रायु गक्ष वोचम यथा सो माखतक रता्ते। यद्व 


षोमियोपेयौ | २१९ 


पोना ए {--एकवार रन-स्राय शकर एषाएकं 
सर्दी श्वय छर्‌ या भयद्ते छार वम्द्‌ ष्ये जाना! 

मायोभिया ६ या १२ ।--र्ल-खावके वदते माव या 
सुषवे श्च भिकलना, घग्ठी खासौ, व्षस्यरमे दु धीव 
माति दर्द, फोवर । 

किभििष्ियुगा ९२ 1-सिस्पकोपङ खायुगह्चिको सीण- 
लाक्षे कारणा ग्लोलौप ! भिरे दर्द, भींद म भाना दाये दम 
( षियेप करके वाये स्तन ) ददं । रीरि दुर्बलता पूर 
खरनेके निये दीखकषेरिया कारव १० श्रीर सलफर १० । रकी 
ष्दतादे फारस चो तो फेरम द भ्रीर ्वायना ६। 


(ख) रणीरोध (411160101170्€द) 


रभस्व चारम्भ शकर फिर षन्द होखाय, भासस्य 
परायणता, सहमदटोप ऋक खमय श्रषिक परिमापभे षरफं 
ष्ठामा, सर्द \ समना, पानौ भिगमा, धूमना एकाएक योक, 
दुःख श मय दरत्यादि काराखे रजोरोध हो घाता §। 
खिल्विष्सा ।-मस्छकफर्णे रद्रसचारनित माद्या 
भूमन, ग्मि पंेरा शा लाना पोर पाणे गदम्‌ द्द, 
अमीथय चोर हिग्धायये चैल दर्द, प्रलाप पादि ष्णि 
््ठ्योला १। माके रञ्च गिर माधा घु वक्षस्स ष्पीर 
अय्त्र दुर येषभकये माति दर्दद्ो, खतो खस भौर पाक- 
दयौमे दद ोतो प्रायोनिया 4; पीद्ुमे इम दर्द (परि 


गर 


२१२ पार्दाररक वचरफित्खा। 


रजः (ष्ट) वाधक वेदसा (घ) ण्पेत प्रदर (भ) र 
निति (ज ) रिस्‌ येग 1 


(ख) पर्ठिक्े रज.खरावमें विल्व । 
(91.75 068 धएपद्ठप्ण० ) " 


नैस सोगोकषे देवी सियोको साधारणत १२।१२ सर॑ 
श्रवस्थामे पर्िले रज-स्ताव श्याम दोकर्‌ ४०।५० पर्प 
श्रवसधरातक प्रति मष्ठिनै्मे नियमिसर्पसे रज साव ट 
करताष्टै। किसी किसौ वानिकाकी यौषनयसा'ष्ठीजा 
पर भौ रंभ; सराय टेर होती $ , या पिस एकवार रण"स 
स्टोकर फिर अन्द्‌ टोजाता 1 चायविक टुर्यखता या ष 
दिनतक कोई रोग भोगे, ्ारौरिक दुर्य॑ता यां रकस 
र भरस्यताके कार्य भौर योनिसुखछकी श्रावरफ भष 
फटे कारण पद्दिले रलो दर्भणसे देर रोती £ । स्यं - 
साया मारौ भौर दर्टं नाकसे रक्त गिरना, फसा धवम 
श्मास प्रासमे कटयीघ कमम चौर जधेम भारौपन्‌ स 
पेषु ददं । 


› विश्षिव्सा.।-प्मेटिणा ३२८, १०। पिट पौ 
पो्मे ददं, धिरे दर, परखधि, खदा जादा माचूम षग 
आलस्य, सिचौ, कठैजेका धघडसपा, रकषहौनता 1 द्रम सघ 
पो साध यदि ष्रे्प्दरश्चोतो सौपियाद।, 


'होमियोपैधो । ५११५ 


“रलोरोष" “खस्परल" भोर “पति रख ” चिकि्ाको भोपर 
धावती ल्तयामुार शस रोगमे प्रयोगी जाती है । 


(घं) पलुकल्य रल । 
(91087108 10९08९०२.) 


रो लोप ( या भप रलसखराष ) के षार माक, फुषफ़ष 
{ श्नमाक्षे सद्धित रष्टखाव ) पाखी ( रख षमम्‌ ) श्रौर 
गद्यदारसे रघ मिक्ता ६ । 

विकितूखा ।-- नाक शुद्र या आर ूसरे 

कोष रासं सोकर रस््ाव, रक्षवमन कलमे दढ, टांसौ 
( त प्रदर रकया न रहे) पादि लचर्ोम शमोभनिस १ 
चोर वायोनिया ६ ( पायक्रमसे ) 1 गाढ़ा लालवणका रक 
स्त्राव शोनेसे पिका ९। षठांसते खांखते रशस्राव, दुषलताः 
स॒णमण्छकी र्षरोमता ग्रादि घक्चपोके षाय यच्चा रोगके 
पुवं खथ दिष्ठा देने पर खिमिखियो ८। ना शरोर 
काणे र्ठ भिरे, स्वम दें छो, वदन गम षो तो प्त 
सेटिला ¶। 


२९४ पारिवारिक चिफित्‌सा। 


मसे ठि ) विमर्पं चिन्त , निरष्णन प्रियसा ल्मे । सीपिः 
द्‌] सर्दी लगकर रमोरोषमे शेकोमाद्रट 4 \ मानसिकङ्गः 
जनित पीरामे म्न सिया ब्‌ । ट्ट या रक्षको श्रस्यताः 
कारण रजोरोघ ठो तो कौष्-कार्व ६1 रक्तदी श्रल्पत 
श्रोर उदरामयके साध रजोरोषष्टो तो फर्म ६ै। टतु, षः 
होकर यदि रोगियौ पेटकौ ददे छटपटाये तो भेलसिमियः 
द। ग्म जसे या गर्म गोमूरमे फु नल भिलाफर मरः 
सेक टेगेसे लाम दिखाई देता ३ । 
(ग) खनियमित तु 1 
ा.8ह्णाक्ष 276780778४102.) 

श्रतुका निर्दिष्ट समय ड । स्तियोको प्रति माषे ९८ 
दिमसे जराष्ुष्ठार चछोकर कुष्ट कालिमा सिये प्राल र्गका परतस 
स्लाव निकलना है । १ से ५ दिनोसक यद्ध स्राव रष्ठता ट, प्रस 
स्रावका परिमाण एकस द पावत्क द्ोता ६ । उक्ञिणिष 
नियमों व्यतिक्रम जैसे दवा करमा कर्तव्यं है। अमिय 
भित रख्स्रावका न्च -->।१ मास रजस्लाव होकर पशा 
पक मन्द्‌ छो खाना, कमौ कमौ ६।५ माख रघ वन्द रकरः 
परचामक भ्रधिक स्नाव होना। किसौको १०।२५ दिनों सक 


योषा व स्नाव इहो करता हे । 
चिवः {--प्वेटिला शौर चायना ¶।-- 
प्थायक्तमसे प्रयोग चरने पर भच्छा लाम दिष्डाहै देसा श। 


॥ 1 . 


ष्ीमियोपरैवी 1 २१९ 


सफता ९। तिरत संगम, पिक पुष्टिकर पदां मोन 1 
छट ' मानसिक विन्ता, या घार वार गर्भखंचार दोना षो 
ष्म रोगा कार्य कदा लाता १। भ्रालस्माव, वदनम ददै, 
संभा उना, यद्न रेडमा, शिर भारे घौर ददं 1 पौठ रौर 
कमरम दद्‌, परसि पैरका तलवा ठ्या चीर जादा सरानूम 
होना व्यादि ल स रोगमे देखेलापि % 1 वदत परिमाण 
रप्रसयक्षे कारष्य, चेरा सीखा, चां गफ़मे घेस इई, इय 
यैर ठंटे, फान वन्द, षटि धीर भा घीष तवा मूलं पयादि 
खक्षय दिष्ाई रेप € 1 

विकित्छा --मारैरिक दु्ष॑नता चोर गर्मापयकौ 
क्रियाक्षे विकारे कार्य अधिक दिनतक रषनैवाला प्रषुर 
रख-स्रादमे भरासेभिक 4 । रलोभिष्ठत्तिढे षमय, गर्भावस्थामे 
घोर परसय भन्तमे--पीठसे शरोर पेदु कटं रने यर पर 
सेट्िला ६। मूरयन्तमे प्रदाष्ठ, क्षय हटि, दिम्बाग्रयमें 
ददं । खास वणका धिक रल मिकसगे$ साविमा ९ (सपूवा 
सियो सिये ष्यायिमा धिगरेष लाभदायक ९ )। सदा धेदना 
धम्य ब्त प्रौर पतला रल-सुय, कभौ कोस रंगका कमी 


यहा यद्या । कामौ दुगनधमय रधमाव, सामान्य चठवेवेठनेम 
षावका यद, खय यदम दण्डा वा मौर उत्ताप खरायुकष 
दरं भोर योमिषयो 


सभे घटी चंनेवौ तर सुङ्घाहट, पैट द 
शोर दावके घाव लाग्ता काला धिप चिपा अरकसराकी माति 


काला मूषे क्रो चैटादना १ ( ारामके समय चायना | 
1.9) त 


( 


१६ पारवाररक चकितूसषा 1 


जगायुके दोपे योधा रलस््राव शोनेसे नीप लिखी दवाय दीं 
खाती ष्। 

चिद्ित्‌सा 1-- क्रान्ति, थारौरिक घौर मानसिक 
प्रवसाद, पला त्वक्‌, ठंड इवा भ्रस्च, षमन, धिरमे दर्द रौर 
रकौ स्तश्पतामे सिमिया ९० ( चौणाङ्गौ भौर वायुप्रधाना 
स्ियोके लिये य्ह पीर भौ उपयोगी टोता है) सामान्व 
परिमाणस जलवत्‌ स्नाव, सय शरौर पीला लाा लगना, 
रख्वावकै पूर्वं श्रौर उसी समय कमरे दर्दमे पलसेटिसा ६ 
श्राद्धार पौर वायु देवनके श्रभावक्षे कारण श्रधवा किसी प्रका- 
गफ षय करनेवाले रोगक्षे कार्ण योद्धा रल खाव ्टोनेसे' 
फेरम ९ । फोषटवघ भौर उसके साध बदनके चमषं फोडिया 
र्टनेस .भैफा्टिस ९ । शायविक दुर्वखता श्रीर जदरामय 
रशनसे, फखफोरस १, प्ायिमा ६, कार्वयीभिम ६, भौर 
सललफर ६! समय समय प्रयोग क्षिया जाता & । 


(च) चखतिरल (‰(€110170 2 12). 


इस रोगमे अराय शछोकेर वषत रल साव षोता &। यष्ठः, 
मियमित खमयके पूर्य या परे मौ छो सकता हे भौर योर या 
ऋषिक दिर्नोक रष सष्टता शै! नाना मकारफै कार्ोसि 
रज श्धिक्ष लाता षः ठस खरसुकौ याग्िक करिका 
परिवर्तन, खरायुकौ क्रिया दूषित होना, लरायु या जरायु ग्रौवामें 
किया डिम्बकोपमे र संय शत्यादि कारणस यद रोग टोः 


; 


षरीमियोपेयो । २१९ 


शेगिमौ च्वियोके प्रषुर रसूयते शोर यचचणमे ददं 
रहमेपर केखफेरिया छाव १ (विरे रूर स्मूलाष्टौ 
शिर्योके लिये) 
द्िमियम ९। चिपचिपा चौर छाल रा घमभोसे भिक, 
खानुदेगम दद्‌ ठो ( वेप करकं रशटमाष प्रपम रोपिनीके 
भ्ि। 
विराम भवग्ाकी चिस्ित्पा ।--अत्वन्त रष 
सवके फारण रोगिषौ वहतो दुन हो चाय सो प्रणसेटिखा, 
फोरम, चायमा भौर प्राेनिख । गफरसंचालगकौ विखश्चप्यता 
शीर हषर रहमेपर एकोनाद्ट, वात हो तो सिमिसिफिऽमा , 
चछदरामय, श्छररमद्रः भौर रष्ठासौ या यद्रे एच 
प्राय पानेपर कैल्धरिया कार्थ, मानसिक छतेलना, मेयम 
प्रतिय श्रषिकता श्ये तो फखफोरस, वौष सौचमे वषत 
परिसाष्म रष निकसे घोर दुर्वसा भ्रतिरिं् रोगिपौको 
खरे किरी प्रकारके ्ररौरको विखचग्यता भनुमष भ फरमे 
पर दि्ियम । ये समस्त सौपध री गिक प्रयोगएदिये 
खामे चाहिये । 
साधाग्य नियम ।--पतिरिश्न भारौरिक चौर 
मानसिक परिमर निपेध । यदि कोष दुर्बल करमेवाखा सेग 
या धातुमत्‌ कोर दोप गी छो धीर रोमिष्ी सवख रर सोमम 
शखकै खदने रोगिषीको खमर सक ष्टुवाकर १०1११ मिमट्‌ 
रखकर निका सने चौर गमं कहते वदम पो्नेपर शाम 


| 


५९.१८ पारिवारिक विकफिषखा । 


सौर पीटित श्चष्यामे फ्रोकस प्रयोग करनेसे पिष फल पाया ' 
ष्वाता दे )1 गे परलकतरको भांति पिक सूय । पटर भौर 
योनिम दरदं ा्तूम घोना मानो पेटक माकौ त्यादि खचकर , 
योनिष्ठारावे निखूख पटेमो, संगम प्रष्टत्तिक1 पापिष्षव, अरायुमे 
प्रदा भीर सर्वदा तन्द्रा ल्मे शेटिमा ९ ( पसक साभ 
प्रोकख पर्ययाधष्षमसे प्रयोग करमेसे खाभ दिखार्देता & 
विधेप क्क पुरामौ दमाभं यष्ठ भौपष पयोगो १ ) छसुके 
पिते प्रसव धैदनाको तरण्ड वेल दर्दके साय करे दामे मिषे 
साव, र र्ठकर दर्द भादि घम्‌ कौमोमिस्वा १२1 धेदना 
शूम्य षषठुत धिक परिम्णमे पतला, कमो गादा फा रंगव्या 
ग़ सष, रख-सुपवके कारण्य कमजोरो, कामम्‌ भों मों णष्द्‌ 
रायु सुखम लखन, प्रति ठ८तीय दिनको दर्दयो एहि घ्णोमि 
'्ायमा ६। नाभि प्रदैणरमे ददं रौर वद्ध दरं छरायुतक फलौ 
श्र, श्रविरत षमनैच्छा, माया पूममा, मायेभं दर्द, वेष्टय 
सूखा शौर ठडा, गारा लालवर्यका रष्सूव होनेसे एपिकाक 
६ । ( उद्धिखित क्षणम प्रसवाम्तिक भाकस्मिक रजःसुषम 
मो यष उपकारौ ता टे) सूव्रनाकौ भौर गुद्यदारमें प्रदाह 
र ररकर यदुत श्वोर छा वर्पवछा रवव सुवं ( विभवं 
करफ़े मर्भसूवष्े वाद ) हो सो दरिखिग्म १२८। चोट खमनेके ' 
कारष्य खरायुखे धिक रखसूाय शोभसे यार्गिका ¶ शोर 
श्ेमानेणिस ३ उपकारौ शे! नियमित ` समयक वर्त 
पदिद योनिदारं शुष च्रौर च्ालादे साय श्ठेत.प्रदरपस्ता 


हीमियोपैयो 1 २१८ 


रेगिनो श्वियोके प्रसर श्छसूय्े -घोर वधस्यलमे दरद 
रमैयर ौलफैरिया काव ¶ (-विेष शरक स्पूखाो 
च्ियोके लिये) 

क्विंखियसर ५। विप चिपा भौर स्ताख रक धमनोये मिक, 
खालुदेणमे दरं टो ( धिेष फरके रकाय प्रषन रोपिमीे 
निये\) 

.विराम अषद्याये चिस्ित्छा ।--पष्यश्त रल 
पवक्षे कार रोगिपी षष्ठी दुर्वल श्रो लाय तो पलसेरिषा, 
फ़रम, चायना सौर प्रासेगिक । रण्टसंचाषगकौ विष्तग्यसा 
श्रौर षवश र्ठमेपर एकोनाष्ट, घात ्ो तो सिभिपिफिखगा , 
पष्दरामय, श्वरभष्र शीर रशासी या यमात सथ्य 
प्राग पानेपर केलषछेर्यिः कार्य, माणपि् उत्तेजना, सधु 
प्रह्निफी प्रधिकताषश्ो तो फरफोर्ख, वोद भौर वते 
परिमा्मे रक्त निषे भौर हर्षते भसिरिकष रोगिषौको 
ररे फिसौ प्रकारके थरौरको विखक्षणता भमुमव ग फरमे 
पर द्िक्षियम । ये समस्स भोयध दटौ पदिक प्रयोगकिये 
आम चादहिये। 

साधारण्य भियम ।--पर्तिरिफ ारीरिक पौर 
मागसिक परियम मिपेष । यदि कोर दुर्व् फरमवाशा रोग 
या घातुगत कोष दीव गरी छे भौर रोमिषो सवस रहे तोः गमं 
स्के खननं रोगिपौकी कमर सक दुवार १०।११६ भिमर्‌ 
शकार मिया्त सैम थर मर्म कपषेये ददम पोमेपर साम 


1 


२० पारिवारिक चिकित्सा ! 


देषा देता १। $माभेलिस 0 दौषशुमे साफ ललमे भि 
षर उभे फपदा भिमो कर योनिम देमेसे कभो कमो लाम 
देखा रेता १1 


(ष) वाधक्वैदना (0/5116110110068). 


रलसूयकफौ विखच्तणताके कारण एक प्रकारौ दु"वदायी 
र्द भेदा होमौ उसोको वाघकवैदना कषते ह! पेदु श्रौर 
कमरमे यद्ठ ददं मालूम शोती है । वाये दिम्याश्ययमे वदत 
र्दके साय योद्धा रन सष ( प्डतुके समय ) पेदु, भेखदण्ड 
कमर या सव प्म पसिश्य टट, फमजोरी, भिरे ददै/ 
भिर पूमना, पाकस्य, प्ग्निमाम्द, वमभेच्छा या वमन द्रव्यादि । 
लस्य वाघ वेदनां रसे है । यतिमेथुन, अरायुके स्थानका 
हटलाना र्टसचयके कारण खत्पदच रै जरायु प्रदा 
परर श्येसप्रदर श्त्यादि कारेसि यष्ठ रोग श्रोता ३। 


विकित्सा ।-सिभिखिफिषखगा ९। भवतु पद्ठिसे 
भिरम दद ( तुके खमय ) पेरमे प्रसवकौ मांति दद, 
पे, पषा, पीठ घौर पाकरसोके रचे तेव दर्द, मिम 
र॑मका चोदा रनसूव या अधिक सुव] 
पमसेटिशा ६, १० (कमर, पेषु धौर पोटमे कतरमे या , 
छदमेको भाति सेल दद, अग्निमान्द्य, रचि, माया पूमना, 
खषा लगमा, श्रदतुकालीम उदरामय, योषा रलसूाव या कमौ 
योष्ठे फरिमाष्यम चट चटा रशशसूव श्रत्यादि खश्च यान्त 


खमाववासो स्निर्योकौ शृवाघका वेदनाकी यद्ठ उप्तम पौष ¶ । 
शिमिसिफिठगा भ्रौर पचसेखिता पर्यायक्तमे प्रयोग करमर 
प्राय साधक षेदनामे उपकार श्रोता ₹ह। 


यखेषोमना ६, १० रायु भौर शिम्बागयमे रल्षसपयफे 
कारण खत्वच्न दुई षाघक धेदनाके समय मासूम होता ६ 
मानो पौष्टिते पेरय््रे माड जीरके टकेलकर योभिरारसे वार 
श्रा गिश्गी। रलःमायके एकदिन पदिलतेसे दर्दका च्ठना 
सुपे खमय पायखामेमे अतिशय क्ट, परमे फतरणेकौ तरद 
दद॑, भांख भौर सृष्ट लाल रंगके भौर ्मीका दप दप करना 
दस्यादि लत्तण भिकते ए रश्च प्रघाना स्यो के सिये यद्च एका 
परति उप्तम दवा है) 

सेलसिमियम २९ ।--लराययुमे रसं घय खनित परादपि 
घाषका वेदना, योनिदारमे भर जां श्ठनकौ भांति ददै, 
पशे पेटसे दर्द प्रारण ्ोकर धीरे धीरे कमर भौर पोठके 
उयसैमाम श्यौर गर्ने भाचेपिक षेटना, कमो कमौ ददं 
घटमेपर रोगिपीको त्द्राषेण भीर भारस्य इसके साय फलो 
फतष्टमम १८९ पर्ययायकमसे प्रयोगा करने पर यथेष्ट उपकार 
घोता ९ यदि चख्वरस्टरेतो यप्च ष्यीर मी लामदायक ६1 

कौमोमिलाः १२ ।- मिम वा काले गंगफा विट चिटा रा 
साव, प्रसषके दर्दकी माति धेदना वार घार पेश्राष करनेकी 
इछा, पेटमे द्द, कमरवे खामनकौ मोर्‌ डेमेको मांति दद॑ 


५; पारिवारिक धिकितृा } 


त्यादि सल्षणयुक्त वायू सौग पित्त प्रप्राना ग्र परष्ठतिकौः 
स्ियोकि लिये वाधक कैदनामे । 

क्ूखस ६ 1--पेट एठनेकौ भांसि पेटमे ' ददै मालूम 
प्ोमा, वन्षसखसमै मार भौर सांस सेमेभं कट यष्टत योरौ 
माप्रा कासा रक्त निकसतमा या श्वं प्रदर । शिरम वद्ुत 
ददे धर भिर ूमना, पैट फूलना, कमो फमै पमृष्छौ भौर 
वमभेच्छा 1 

हैतोनियख ९५ 1--लरायुरम भविश्रय द्द, काले खलषौ ` 
तर घाव । 

मकद्पभमिका १, ९० !--षिमा समयकेष्टौ घोद्धा रल सुव, 
जाङ़ा मालूम शना, म्निमान्य, सुबशचको मिषसौ या को 1 

सिकरी -कर ६ -मियमित समयके वष्टूत पश्ठिसे दाना 
खाना, मेख भ्रोर दुगन्धसराव, पैयुमे वेल -द्ं मानो पेटके खव 
पदां योनिददार होकर धार ८र्मिकल परमे, सव बहम 
(षिगरेष करके शाय वैरम्‌) ठंडा पसौना श्ौष्य मारौ, मूत्राणयमे 
पौर मलाग्ययमे कतरनेषी तर्च ददे, कमो कमी रकछषसुषके 
प्रमावक्षे कारण सेख ददे भौर दुवैखसाम्‌ । 

सेम्ने सिया फ ६1 (मर्म लखे छाय ) पाकी 
शोर लरायुरभे ाक्षिपसनमक येदमा 1 

एपिस ६ --दिम्वफोपमे श॒ गङामेफौ माति, दर्दसे 
हयेभिफी चछटपटाय,प्रखव वेदनाकौ भाति दद्‌ 

मागरमाष्ठीम , अप्युलस १२। तुका ददं , एक्राएर् 


। होमियोभ्यो । २२९ 


श्रार् हीकर ८१० ष्ट तक रषे, घरायुमे पेज दर्द, पी 
समस पेम दरदा फैल लामा । प्राधेपयुक् वाधक 1 

गिख्रलिष्ठित भौपध (छोटी शकि) समय समय पर 
भ्राषग्यक होते ह - फोकस, मस््ास, कनिग्धोगिया, सिनि- 
सियो, लिक्ियम, सिप्िया, स्थाविना सैन्पगशिलाम, फरो 
फाद्णम, म्टिना, वोराद्छ, ब्ायोनिया, भौर ष्यूपरम । 

नियम ।--पद रसाय कारण खुदरमे पेज दर 

रहनेसे गमं जलका या गर्म गोसू्का सेक देगैसे लाम हो 
सक्षता & । विजली (००४०४; ) प्रयोगसे भी ददं निवारण 
श्रो सकती श । 

यदध सोभियोप्ैथिक भौपधका विषा न शो भौर रोगिणौ 
दर्दवै भधीरशो री षै तो उलट कम्बलदौ जङ्‌ वजममें 
चार भामे, छ दाना गोष्ठभिर्धं चौर पानके टेक साय 
पीस, कर ( परतुकायक्षे तीन दिन) मात'कारके समय 
सेवन कराना, दसौ तरश्ये दो दिम तुमे खास वाघक 
मिष हौ जा सफता ई। 


-~----~ 


(ल) श्वेतप्रदर [€ 10111108) 


अरायुकौ भावरक भित, लरायुे भोतप्ये शरीर 
रायु चते माति मासिके स्का ( उतरा, मीना, पीला, 
हूषकी वरह, मास घोये ए जख या पातै भलकदमराकौ 


५१९० ११९ 1१९ (८1 नात्‌ । ^ @ 


तरद ) साव निकन्तता ई, प्रमीको श्वत प्रदर क्ते ई। ` 
गण्डमाला घातुम्रस्ता योद उस्रयासो षालिकाप्मोको भौ समय 
समय यद्ध रोग रोता देखा जावा ई! टो समय पर दषा 
म ोभेषे धोरे धीरे जरायवे धिक परिमाणमे पौपको माति 
सूय श्ोने लगता हे भौर उस कारगञ्रे योमिके मौतर भ्रौर 
सुखम घाष त्यय द्रो जाता ईे। फोठवय, माया धरना, पैट 
पुना, परिपाकं क्रियाका व्याघात भौर वेष्धरेफौ र्ठ शौनता 
स्रत्यादि लक्षय वर्तमान र्ते & । । 

सर्द लगना कषमि, परिष्कार ( मैला ) र्मा, उपतेलक 
द्रष्य पीनाया खाना, स्वाख्यभंग, तिरिक्ष संगम, वीच नौं 


अतिशय रक्सूव, जरायुके वीचमे को उक्तेलक पदार्घ, ककं , 


टिका भोकर योनिं प्रदाष्ठ, षार वार ग्मपात श्रत्यादि 


कारर्पोसे श्वेतप्रदर श्ोत्तारै। सेमा प्रधानया गण्डमाला ` 
घासुम्रस्ता ्नीर्योको यच रोग प्रधिक रोते रेखा जाता ई। 


\ 
॥ 


चिकित्सा 1- खलक्षरिया-काव्य ६, ९०1 दूषकौ ` 


भाति प्रदरम--जययुमे ष्वाखा, घुलसौ पौर दर्द, यासिका- 
शरक भ्रीर गण्डमाखा घासुग्रस्ता प्मोलोगोकि प्रदरे यष्ट खप 
कारे हे। 

„ परसेटिखा ६ ।--खय प्रकारक श्तेत प्रदरे यश्ठ उपकारौ 
ष्े। सदै रंगमका गाक्ायूव श्रदतुक्ते वाद शस सायका वठना 
( बसे कमी ददै ररत हे कमो मदी! मो रली । ) 

+ "पिह नाद्द्विक ६ 1-( विषिष सोमको भोगकर या 


1 


शोभियोपेषी । १२४ 


गर्म सेगक्षे बाद श्व तप्रदर मेस यष्ट भध उपकारी ३ ) 
पदिज्े पुेला भौर गादा साव छोर ५।९ दिनके बाद 
खसे पतन्वा पानीदे माति या सां सङधे धीवनद्े पामैीके सर्च 
दुर्मन्ध मिकघछ्ने पर । 

करियीजोर ९ - छतु ४।१ दिम शाद पीस स्ये कणे 
धामयों गन्धक्षे भांसि सव, घरायुके वा्ठर घूम, घ गदानेकौ 
भाति खनन भोर ष्ठुजलो, सहा सष छगकर फोट भौर 
पीठम दर्द । 

कषोभिटा १२ ।--सफेद प्रण्डेकी तरशक्षे र्गका पुरामा 
सेतप्रदर पौर खक खायो सिर बदा माूम ष्ठोना । 


चिपिया प्रसव षेदनाषौ तरद दर्द, कोषद क्क सल 
रगका दुर्मन्धित साय या दुर्मन्धमय पानौ सरष्ट साय 
-मिषलनेसे ( णाहो भौर वायु प्रषानां स्ियोके चिषे यद्र 
विगेष पकायै ई 1) 

स्फर ९४ ।--पुरामे श्वेतप्रदररसै वदत दिन भोगै पर 
द्धौ एक मात्रा सफरे भौ उपकारो होता 1 

खला या ह्रीक स्गकाः खव शोनेसे माक ल, 
शिपिया, कैलकेरिया काय, ष्ायमा भौर भ्यम्‌ मिखर। 
सानीकी सर रक्षे खाधमे स्यानिमा फेरम भोर पकस. तौव 
श्याला कर खनावमि--एसिख भाग्द्विख, पलषेटिला, कियोखोट, 
भर्मिक, दुग्धवत्‌ रायस सालिसिया, फषारक्ेरिया कादं 

११५ 


२२६ पावा चिकितूसा । 


पलषेटिच्ा खाष्कोपोडियम शौर फैरम । रक्त मिले ये 
स्तावरभे--क्रियोजोर, लाद्कोपोडियम श्रौर चायना। यद्ध 
दवय छठे गक्षिकौ प्रयोग करना उचित & सोच बौर 
पौपध वन्द्‌ फरना घाद्िये। 

नियम ।- रोल नष्टाना नेन्दरियकौ दिम भर्म चार 
यार घोना चोर "विद वामे घूमना चाद्धिये, नाटक, "थिये- 


टरम जामा खराब सगतम रहना, रैरसे दलम ष्टोमेवालाः 
द्रव्य भोलन करना श्रौर खामो सष्ठवास निपिष ३। 


( भा ) रलोनिदठत्ति (1/&1002५58 } 


प्रागे बताया & कि प्रौलोरगोफा प्रतु २०।१२ वरस 
लक र्टसा & ( रथात्‌ श्रगर १२ घरे उमर जिस स्मौको 
ग्ज एस टता है, प्रायः ४४ षर उमरमें उसका तु यन्द 
ष्टोगा )) ४० वपैकौ खषस्परामे प्मी-लमनैन्द्रियमे रदस्य 
कमने गता श्रौर ४५।५० वष॑को भवस्यामे श्नासकाय 
स्ियोका चरतु सदाके खिये बन्द शो लाता ई) उस सम्य 
अरायुका घाकार रोटा हौ लाता ९, योनि सुधित श्टो खाती 
भोर दुरवलताके छ्य दिखा देमे लगक्े। दसौ 
भकारे स्मे धो ष्र्तु वन्द छोमेपर क्सो श्रौषेष प्रयोगदीः 
श्राण्यकसा नरी पडतो ९ । 

परन्तु यदि सष्टयष्धो पसो दथा नष्टो कर यदि खायुकी 
खरता (सवे बार वार गर्म मादूम- होना, भिरमें दै 


भ 


ौभियोपैयो । २२७ 


-कलेलैमे घटृकन दिष्टौरिया) वमनेच्छा कोषठवश, परमे वायु, 
खमा होना यदत पसौमा भौर पेयाय इत्यादि स्तः दिखाई 
देतो भौव भषश्य करना चादिये। रनोनि्ठभिके शु 
~ पिले किसी किसी स्मीका शरोर भ्रच्छा भौर सवल मालूम 
होमे लगता ह । 
विकित्या ।-सकेसिस ६-( दय रोगकी प्रधानं 
भरौपष षे) रष र्ठ कर गर्मी मासूम द्टोना, थिरमे नलम 
दके वाद रोगा वद्मा ! 
से्ुनैरिया ९९८ या रेमिस माष्रदिट ९।--( खायविषा 
ण्षणमे ) यदि सैकेसिससे कोद साममष्टो। 
यद्ठत परमा या सार निकलनेर्भे ष्यायोरे्टी २२, 
िरवी दर्दकी प्रवखसामे म्ननोषन १, यिरमे, घाम षेभी 
चन मालूम ठो तो चाष्रना ¶ या फेरम पाकस्यली खालौ 
मामूम शोमेसे ाग्रदरोखियानिक एसिड ९ -सेगिणौ श्रष्ट 
पृष्ट श्टोमैषे तो घाक्छर लेडाम, रकोनाद्रख १ देनेफो 
क्पे & । 
नियम ।--ङ्ृक ग जखसे खान, भोर लम्‌द्‌ पचमै- 
वासी बस्तु मोम, समय पर सोना, पारौरिक पस्िम यो 


छरना। 
` (ज) रित्‌ पीडा ( 01100515 ) 
शरस रोगै शके म्नाल दार्मोका माग कमशो लाता, 


शर्ट पारिवारिक चिकितूपा। 


ष्रसी लिये चमा सक्षेद सिष्धोकौ तरह कु उना पीना या 
से पीले रंगका छ्रोजाता ६ । नियमित समयते प्राय श्रतु 
मीं होता शरैर गर्म फम छौलाती ६, णा ललाषरा मालूम 
योता षरे भिमं दरद, ाखोफौ पनकमै जन श्रायते चायो 
शरोर स्य्टोके माति दाग, कनेर घदृकन, गारी पीर, 
्रोटपर रक्षका चि तफ नरं रहता श्रजोग, को्टवड, चिद्- 
चिदा खभाव, भस्चि श्यादि खश्च दियवा्ररसेपेष्ट। रफ 
स्वाय, श्वस्तमेुन, षटतुका गद्वु, भियमित प्रारौरिक परि- 
श्यमका न वासना, चिन्ता ए्त्यादि कारण्योसे यर रोग खस्य 
ष्ठोता द 


चिकित्सा ।-फेरम २४ चृणं ।--यष्ठ पल शेगयौ 
प्रधान श्रौपधि । एक एक येष वष भाम टोर्नो खमय 
खैवन करना चादिये। यज, येयार, शूलो, पु तरौ त्यादि 
श्र्छे ्रच्छे विकिव्सकगर्णोने षस घौपघको प्रप॑ंसाकोदेश्रौर 
शके पष्ठपाती हे) 
भरसेनिक ९० ।--अधिक परिश्राणमे रत्रास्ाव या शोध 
ष्टोनिपर थया लोर मिले श्रौपघके चपव्यवष्हारसे या 
श्िगिखौ वश्रुत कमलो शो लात पर। । 
परचेिला ६ ~ ~प. एकदस षन्दट्‌ या षष्ुस | चोडा 


रणनखाय दोना, ~ “कर श्तु बन्द शकर सोगिपौ 
क्रमः वदरत पः {+ "> नेप 1 


ोमियोयेयो । २२९. 
ससम भिउर २० ।-शंघा$ लोपे सदी मानूम धोना, 
पष्मं भार मानूम दोगा, प्म, फोषवह, ऋतुचन्द या वौष 
सोम्‌ फपदटेद दाग गमा, उस्कण्डा द््यादि लधर्णोि । 
सनश्चरिथा १० दिपिया १२, शेटिना ६, फरफरिक एसि 
श, पनफर ९०, अआम्याम ९, समय समय पर घायग्यक एोनेमे 
शैवम्‌ करना चाष्ठिये । 
नियम !--षदं जनते ( विगेप फरक ससुद्रके जलम ) 
सखा । माफ एवा सेयन, दूष पीना, पाल्षटकौ ( एप ) 
सेरौ स्वाना, धूपे "षर एषर पूमना 1 शेगिभीक्षो भालस्यमे 
समय न काटना दाद्धिये। 


भ 


(२) लरायुक्ते रोग खमु । 
{0186४868 07 ५४७ "1.14. 


सरायुक्षे योगम मीचे धिषे प्रधान तेगोकषे विषयमे क्रमसे 
नखि मचे (क ) जरायुको एप्रता, ( च्व) जराष्ुफौ ष्की 
(ग) सयु प्रदाघ (घ) सरायुके वोचम्‌ वायु या लख जमा 
दोना (१) रादुस्त र्मुट्‌ ( घ ) चरादुकी स्वानुति या ~ 
माला उणद्मा । 


२३० पारिवारिक विकितूसा । 
(च्छ) जरायुक्तौ उता (11#5161-21812), 


सरायुमे ददं मानूम होना, समस्त यम्तिमे कनकम्‌ दर्द, 
यद दरदं घायविक । तुके समयसे रौर अधिका चलमेमे रि 
पाता! मूख न ल्गना, भ्रद्िरता ( वेचैनी ) षमभेच्छ, ` 
श्रनिद्रा पाकागयमें ग्व द्रव्यादि दस शोगफषै प्रधान 
खश्च टे । 1 


चिकित्सा -सिमिसिफियुगा ३ ३० ।-द्स 
रोगका प्रधान प्रौपध इे। ८ 
भार्मिका ९ 1-चतुकौ श्रवस्या वदत परियम या 
प्रखधके वाद्‌ संघालनसे यष्ट रोग शने पर। 
दस रोगे भरामाथयके गवङ़ या पाकस्यसीमे ददं रने 
पर कीमोभिसा ६, मद्छममिका ९० या पससेटिला ६ शरत्ादि 
देना चाश्ठिये । 


( ख ) छरायुन मूर्च्छाया दिशटिरिया। 
( (४ €-2 ) । 
श्राय खमूरके ( विग्रेष करके खरायुफे खायुमे ) छग्मताकी 
कारप सूछयिग खस्पच दोसा श । ४ 
चिकिव्छा 1-यष्यः रोगव्यौ चिकिन्ा रेष्ठमा 
श्वादिये ॥ 1 


होमियोपेथो । २९१ 


समूच्छौषस्यामं रोगिणोके सु या नासारन्धु बहत चोरी 
देरतया खूब टवा र्नेसे, योदा ख खे परमे भारौये उस 
द्धे पर ख तरद जल डालना चाश्िये, जिखये उपक सांस 
लेमे रौर छोडनेमे वहत योरौ टेरतक व्याघात पद षे । प्रको 
याद रोगिषीको लोरवे साख खेना हो पषटेमा भ्रौर यह घोतेष्ठौ 
सुरग्त उमवी मूच्छ भंग षोमौ । 


ग) लगयु प्रदाह ( {11115 ) 


-यद दो प्रकारका ई--(सर्ष्य) नया शौर (पुरातमः) पसना । 

ससख शराय प्रदाद् ।- प्रसव या गर्मसूषका रद रूषित 
"होमे सश्वराचर तसं लरायु प्रदा द्रो घातश्च वत 
खारा माचूम शोमा मषख च्घर सौर पि्‌.म दरदं होगा प्रषके 
-अधान रथषद्धे। ये खच दिखा देते षौ ^भेराष्म 
-भिरिह ९२” देना चाप्ये । फिर श्नद्यममिका ६ भी 
-द्ावष्यक हो सद्षता है । वेलेडोमा द, कलोसिन्य 4, रास- 
खक द या सतैकेसिख ६ मौ खमय समय पर उपयोगो होकर 
ललाम दिष्ठा सखता ६, यद रोग वहारो भ्रा्॑काखनक श, दसौ 
यये पयु विश्िव्धव् पर निर्भर रहना चाषे । यदि 
र 'टूपिस मद्धो तो मयका कोद्र कार मर्चीशै। २।१ 
आवा एकोनाव्रट द देनेहो ते रोग इट खावेगा । 

पुरातम्‌ अराय प्रदाह ।-प्रसवष्ठे वाद जरायु संकुषित 


॥ 
1 


९१९ 14९८1९4 । (नातू | 


न श्वोनेपर भरयषा कवरिम पायसे गर्भसंचार न , दोमेपर 
या वषत दिनतक हरिति पीरा सोगमेपर, खराय क्रमणः: 
षेदनायुक्ष, का भ्रौर या हौ साता र! दसौको पुराना 
जराघ्ु प्रदाह ऊषरे दं । पैटमे मार मालूम होना, साधक 
दना स्तम या कमर दरदं पद्धिके रजःसखराव पौष्टे रोघ खामी 
संसर्गमे दर्द, सू्रस्यलौ पौर मलदारमे वेग, दिरिरिया. 
त्यादि दस रोगक्ञे प्रधान लवण रै} ॥ 


विकित्या ।- सजागमा ३८} साने र्त 
साव ्टोनैसे, रक्षसूव परिष्कार, प्ताख, चरटचटा या जलीय 
ष्टोम यर । 
वैशेोमा १९ । प्रकत सरायु प्रदा, छाब्छर मेथिसन 
एकमाच्र धेकेडोनाक जपरदषो निर्मर रश्म किये कषत दे । 
विगेपत' “लरायु प्रदे जलम या दाव मादूम होना, 
मानो पेटके भीतसै यन्ब यार भिकत्त पगे” इम चदणोमे 
वेलेखोना उपयोगौ € 1 


खिपिया १९ \-प्रसवकी दर्दकौ माति ददै, योषा रण 
साव, प्रदात श्वसो । =` 


| 


दाष्क़ाटटिस ९ 1--जसायु ग्वा, जरायु सुख शोर श्रपत्य 
पथका घाव, गारे पौल्ते रंगका प्रदर सुव 1 


परम्‌ सेटाशिखमर १०, प्दयेटिस्ः १ मियृरेकच ९, रकेखिस 


1 


॥ ष्ोभियोपयो । २९२ 
९, सिमिसिषियुगा ९, सत्तफर ३०, लचणकषे चनुखार षमय 
खमय पर भाषाद्यका टो सकता ६ । 


नियस ।-स्मीजननेन्दिय गर्म जले रोल दो तीन 
सार भरच्छो सरह घो देना घादिये ! सरायु सुखम घाय र्मे 
पर दीस भाग लके पाय १ भाग हास 0 मिलाकर 
घो हालना श्रच्छा्ट। लजवतक रोग न टे,तवतकं स््नामी 
संसर्गं करना या कमरमे कसकर कपड़ा पष्टिरना उचित भद्ध 
मै। रोन समय पर घ्रान, पुटिकर पदाय मोजम भ्रौर भिय- 
न्निस परिम भादि करना उचित & । 


(घ) कषरायुक्ष वषमे बायु, जक या रक्षसघय । 


प्रदाह द्र्यादि कार्णसे रायु यीष्ठमे वायु जब्त 
& भोर जरायुक्षे जपर दाय पड़नैसे वायु फस फस गष्द करता 
दभा वार निकन्तता ९। दसोको जरायुकषे यौचमें धाय 
सपय (21507618) कदत & वैखेहोना > भोर लाप्रको- 

^ पोडियम १२ एस सोगकषे भोपध &। 

परवा या वत रादि खकार किसी किसी मौके लरायुका 
सृष्ट बन्द्‌ शो लाता किसीका खराु सुख सम्प्से हो यन्द र्ता 
१। सगाययुका सुश्यन्द को खानसे रादु करमशः वष्ता 
खाताः द रौर खखको भरावरवा भ्िीसे जण या रकन भिकलकर 
सराधुभं "सवयः ( पङव्ण्पा०ष्ड ) या स्क संय 


२६ पादयारक चाकतृस्ा। 


प्रधिक शितिषोखके भूमनमा निपेध &, होमियोपैयिवा दवस 
द्री रोग चला जाता है तधापि कोष कोटर होमियोपैयिक 
अौपधके साय नोचे लिखे कौगचसे जरायुको ठका सानपर 
वरै देते ₹६।- 

रोगिणो श्ररै्यनादस्थामं रखकर उखके उरू, कलैखेदौ 
षमोर सीचयार चिकित्छका यनी भरगुलियोखे थोडा दवाकर 
खथेनोसे लगयुको भोरे धीरे जपर खटा देषे ई 1 जरायु 
सानपर्‌ प्रालानेसे "पेसारिः ५ (20558. ) प्यवद्वार 
करमेको कष्ट । 


(2) डस्वकोषकौ व्याधि । ` , 
{ 11868868 0? {116 0981168 ) ५ 


खिम्वकोपके रोगेमिं नीचे लिखे तौन रोगका विवरण, 
यथाक्रमसे लिष्वा लाता & -- (क) हडिम्बकोष प्रदार, (ख) 
हिम्बक्रोपका भोय, (ग) दिम्वफोपयौ खायु-शुप्त । 


(क) छिस्यकोष प्रदाइ (0४15 ). 


यद्च रोगदोप्रफार नया श्नौर पुराना। चोट खगना, 





न चैफारौ एणं प्रकारका ग्ध) इरी पारय दर्पद द्डुरनधै द ष्ट 
वर दौभरष्टानपर रौ रवा, ~ 


षहीमिवीपैयो। ९१ 
प्रवं वमरीच्छा, प्रसुखासमे ठंट स्वग कर था संगम सतुत 
रजोरोघ ° द्ठोना प्रादि कारयोँसे ^डिम्बोष्भे गया प्रदाद्ध" 
षरीता ₹। रोग खल्दौ श्रारम न शोनेये “छिम्बयोपते सुरामा 
प्रदा” होता ई। श्रद्यर धेग्या श्रौर कामुकौ स्ि्योके 
दिम्बकोपते प्रदा छता &ै। पट के कुष्ठ छपर पैरके पूष 
मीतरते दरद, फनकमाश््ट, टवाने या शिलमीधे दर्दका वदना, 
यर, घमन, वममेच्छा रादि दथ रोगक्षे प्रधान खस ई । 

तरुण प्रदाषटकौौ चिकिन्धा एकोनाद्ट ९२ ।--ठष्टट गकर 
ष्यतु वन्द्‌ ष्टो प्रदाह ष्टोना, पियावभे क्ट 1 

एपिस ६ 1-दद्धिमे डिम्यकोपमे प्रदा, षह गङामेणौ 
माति दर्द, पेणाव कम, प्यास नह! 

सकेसिस १।-- वाये तरफ दिम्यकोपमे प्रदा, पीप, 
जरायुमे भस दाव। 

धूसर दूरे घौषध --षेलेडोना ९९} { सा्रकर स 
गद्धानेकी सर दर्द) मार्ककर ९, पलसेरिकता ९, $मा- 
भत्ति २, कलोसिन्ध ६, सव्यक भगुखार खगय समय पर 
दिया जाता 8। | 


ठ ५।।९न दक {प्‌ नतृखा | 1 


जाय, वसन, पेट फूलना, ्द्स्पम्दन, येथाव कम्‌ षरौनां श्या 
खास सकण ९ \ 


चिकित्या ।-भ्याजा ६ । स रोगणौ एक एर्हट 

सरोपधडे। सिप शसक उपरर निर्मर कर घषर रोमौ 
भसम ए ई । 

शूलकौ टट उठने पर रटटोपिया देर पूर शीर भाराम 
ष्ठोने पर जिद्घम भेसैरियानम्‌ ९ चुं देकर 8्गिरं खयम्‌ 
कौ कड सगद् सुफल मिला ह । एाफिखायिया € मानिष 
छम्तेलमाभनित ददरमे उपयोगो $ ) + 

यदि ददं खायविक या प्रदादजनित मालत्न मोतो 
कैमामेकषिष १ या कलोसिन्य ६ देना चाश्िये। ॥ 

खामी सष्टवास श्रौर मानसिक खम्तेजमा निषिद ई । - 


~~ 


(४) योनिशेग समृषट 1 
{ 701868.868 0? {76 प्र छ्ट1६. ) 
\! चौमैररगोभ नोच सि रोगोके भारम लिखा "जायेगा { 


, एक) यीनिमदीष्, ( छ} थोनि साचैय, (४ 
› ^) योनि, (ख) धोमिमें खुजछौ 


1 


= दोमियोपैयौ । २४१ 
(क) योनिप्रदार ( ४817115 ) 


सोमिलाच, रंग, गरस, एूसौ भ्रौर दष्टं टोली टो तया 
ोजिसे पीप निकरे भौर पिश्पवक्षे ह्न खलन, योभिमं 
खुजमी होतो योनि प्रदा रोगका होना समभना ष्रोगा । 
मभेष्ट छा पोप ख्गना, भतिरिक्ष संगम, चन्ास्ार, प्रसव 
कालभे प्रा्ात रह ष्रूपिय ्ोना, योनिम क्रिमि प्रवण, ठ 
म्लगमा भादि कारणोमे योनि प्रदाह रोग श्ोता १। इस रोग 
मे प्राय मावारौ बन्द्‌ न्य होती । यद रोग दो प्रकार.- 
म्या भौर पुराना 1 
मया योमि प्रदाह (भीतस ष्वर, ्वमर, खंघा शरीर 
शरूसख्मे भारापम चोर दर, योनिसे कफ निकखना, सूघ 
छच्छर पादि नये योचि प्रदे ल्ग श 1 
विकित्या ।- उड लयष्छर प्रदश्च शोनेसे पष्ठिते 


-शेकोनाष्ट १ फिर माकुरियम्‌ १ उपकारो &ै। परमेष्ठ 
-क प्रदा सिपिया १२ भ्रौर ्राघातक्षे प्रददे प्रिंका ₹ 
-देना चाद्ये । पिशावमं लखन पधिकू होभेसे कैन्यारिस 
-ई्रेना+॥ , . , + 

रोगि्ौ ४।५ दिम दिक्ौने परे श्रत्म म धो दसका 
-स्याख शष्ठना ।, 

परागा योनि-प्रदाहइ,{-योनिक्े मौतग्कौ फफ ः निकामं 
चासो भिङ्ञोतरं नीरे भामासुश्ठ चाररगकौ फुसरो ददा होमा 

१९ 


२४२ पारवापरक चिरकतृस्ा 


योनि ठीलो हो ाना, तथा योनिसे सफेद पीला, भादि क 
प्रकारके रेगका भिक्ष पीप निकलना पुरारे प्रदाष्के यष 
प्रधान स्ख है । 
चिश्षित्या ।-माकुस्यस्‌ इ शरोर सिपिया २ चुं 

हाक्षर जुसोके मतसे यदौ दो दवा ययने प्रदाष्टवणे प्रधान 
श्ीपध द। 

मोराष्ड २८ च ष्यं पौप वद्ुत निकसने पर देना चाये । 

नैद्विक रेखिर ई !-पौय जलन, घाव श्रीर्‌ एोडिया रमैः 
पर देना चाहिये । 

कौल्केरिया ६, प्रलसेरिल्ला ९, क्रिवोनोट & भ्रौर सलः 
फर ९० सोच सौचमें देनेको जरूरत पडतो &। 


(ख) योनिका खान्तेप (\/21111517 ४5). 


किसी किसी नौ नवाम श्री कौ योनिदार छोटा रोने ` 
कारष् तथा सक्ष घावरक भ्िकतौ ( 5४.०62 ) का चमुमव 
प्पक्षि धिक ( तरुएश०5०४0680 ) रश्वनेये सोभिके 
चां तरफ पेथियां एकाप्क सिष्िड अतो, श्सौ को 
योमिका ्रादेप कष्टे ष्ट संगस्रके समय पुरष शृष्दरिय 
योभिमे प्रवेष मरं प्रोत, शौर पेथीमे भाक्तेप शोनेके सायशै 
वरी ददं ोने खगत & शरोर यष्ठां सकक्ो,£्ठिसो किसो 
शेमिमोको शलोग तक श्राञासौ ३ । क 

विवादे दण्द धद्तेरो ब सञ्चरार जानाम चाहती । 


1 


ोमियोपेधी 1 २४९ 


कयो जाना न्ध चाहती भरमिभावकोको दखका छोल करभा 
शादय । 

चिफित्छा ।-सिनिका९्‌ म्छमकिफा ९ प्रौर पेल 
डोमा ¶ शख रोगका प्रधान भौपष &। शरोर भीषेका पिप 
( 1.60 2०502 ) प्रदेय रहोगके भ्रापेय मेँ आस्वाम ¶ उप 
फार । 

वङौ मादया टवभ्रं गरम पानौ रख रोगिपौ को फसर 
सक चोरौ देर खनो रष्छनेसे फायदा मानम प्रोताष्टे। रोग 
प्रच्छ तर से नष्टं घटने से संगम पकारौ ९ । 

(ग) श्रषरष्ध गोनी । 

योनिसुख रोष प्रयवा कुमारौ भित्नौ (प एन) कठिन 
या विना -किद्रकौ रहमेको भ्रवरुह योनि कषस ई । 

(१) योनिसुख का मौतरौ भाग वम्द टोमैया कुमाय 
कितौ फठिन ररम से फत्‌ होमे कोर साधा ग होती केवल 
सोमिते परुष श्म्दरिय प्रयै नर्षौहो सकता। गरज परु 
संगमन चोमे तक लौ को इस रोगका होना मामूम तक मरं 
द्धोता श्वौर म किसी प्रकारका क्ट दता & । 

चिकित्सा यणीया परुष इन्द्रिय के दवायसै 
ठकमा' तुरत फट लापता  । यदि दवाष से टकाना म फटे 
सव मस्तर से"फषमा चाहिये । 

(२) यदि कमै भिम श्दमहोतो रलः भौ मी 
निकलता श्ये ठिक समये चिकिच्ा करना चा्विये । 


२४४ पारिषारिक चिकित्सा । 


चिकित्सा ।-सस्षाका ( 2०५४९) से छेद करभे 
प्ररन" निककताश$ चिन्त खंगमक्ौ जरूरत ष्टोने पर 
काटनाद्ी रच्छ) ॥ 


(घ) योनिष श (77018095 2211126} 


खराय ॐ स्थानष्युति ® साथ साय योमिभो कमौ फभौ 
निक्त श्रातीष्े श्सौकयो “योनिस्र ग कमे. मस 
भ्म कठिन मलका जमा होना या मूत्राघार प्पु्त खाने 
प्रयया कषटदायक प्रस्व ददं के बाद भौ योनिघाद्र निवल 
श्रातो है। पेदूका भारौ मालूम दोना चकमे मे कष्ट शोना 
चौर मखभाष्डका फ.स्ना दत रोगका प्रधान गृ्षष् इ । 
चिकित्सा ।--षटेनाम ९ भौर क्रियोगोटषु दरस 
सेगका प्रधान भरौवघ | 
चोड दिन तक वैटकर तकिये फे सष्ारे सोना षवाददिये। 
१०।१५ भिनट श्नम्तर पर चोटे पानीमें षेठमे दे योमि 
खष्ठडमे रपमै जगद चसौ जातो ई । 


(रू) योनिमे खललौ | 
क ( एए्प1४8 एपार६6 ) , _ 


अरोर दुय टो जानेचे योनि भौ मामा प्रकार फुसरी षैदा 
होकर सयानक ख्‌.जलौ होती & ¦ द्रसौको “योनिवी ख समी" 
कष्री षै 1 


। होमियोपैयौ 1 ९४५ 


~ विकित्‌सा-।-खलफर १०1 खनके साथ शु जसो 
फखरो, गरम मामूम रोना धरोर भर्म दिया लाता & । 
खलिफस ९ ।--मयामक ख्‌. नलौ रातको षठना । उद्र 
शोग सफेद मख मे ठयकारी ६ । 
श्ार्सेनिक १० ।- त भरौ फ़खरौ स्ने लगे तव देना ! 
कैचाड्यिम ६, साकुरियख ९, खाद्ोपोहियम १२, 
कर्पा मेज १०, मेद्रम मितुर १०, नक्छ मोमिक्षा ६, सिपिया 
९२, पेद्ोल्ियम ६, खमय समय पर लर्रत पडतौ ६ । 
सकारे उपाय |[-भराक्रान्धस्ान सर्वदा साफ 
रखना षाद्िये। कैलेण्डिखसा 0 एक भाग बिस हस्प 
यामी मिक्ताक्र रोन २।२ दफ़े योमि धोना चाहिधे । योभिमं 
काटेफौ भांति केश पैदा ए हो तो उसे साफकर दवा लगाना 
वाहये । 
। (५) कामोन््राद्‌ । 
( कषङ्00708.718. ) 
यदि शोर युवती सनौ संम इच्छाको भ्रगने कावुर्भेम 
रखकर किसौ खरे परुयसे घयनो श्च्छा पूरौ करम कृण्छिस 
'गद्ोतो उपे “कामोक्माद रोग धादे समभना ीगा। 
'योमिभे शछेटे. रो कीक तरद एक प्रकार कौटाख पैदा 
शोगेसे सर लगनेन्दरियमे ( 1५५07 ) तेजौ भाती & । इस 
सेनीसे क्रम" तोगियी कासान्ध छसोलावो ९, 


२४९ पारिवारिक विकितुखा। 


चिकित्सा ~ दष्योसाद्मस ६} प्राप प्रौर 
मिर्छष्मताके साघ प्रवत सरगम श्च्छामिं। ` 
श्राटिना १।- स्री जननैन्द्रिय त्यम्त सुरशुराहट सिये 
कामोम्मादमे। 
योका 0 ।--ऋतुकासल या प्रसयके वाद कामोग्मादं 
'होनेषे ! भरिगेमम भालगारिस 0 सयौ एक उतुक्षष्ट 
भोपघ दे) 
नियम ।--सषेर उठना; रोज ठंड पानीसे खान श्रौर 
वामे टष्मना उचित ङे! नाटक किस्मा पठना भीर उत्ते. 
जका पान भाष्ठार षम्द्‌ रखना । 


(६) बन्ध्या ( ७{©।|1|१४ ) 


च्ियोको सम्ताम चैदा करमेकौ शक्ति म होना से 
"वन्ष्यात्व" डे! प्परौ लमनेन्द्रिय भर्यत्‌ शरायु डिम्बकीष 
रौर योनिम ऊपर लिष्ठं रोगो से कोर एक भौ रने 
सम्तान नरी तौ उपयुश् चिकिख्ाफे फणलसे यष्ट ॑रोग 
भराम होमेसे वन्ष्यात्व दूर होता हे। तथा पुरषफे टोषसे 
या स्मी'लममेन्दिय पष्ट म रहमेसे 'भौ चिर्योको वन्ध्या यनन 
यदत 8, शस अवस्या्मे खसफो रौप खियामा ठया हे । 

किन्तु जपर जिष्वं कार्पोकि ग रहते मौ यरि किरी 
प्मौको पुद्का सष्ठ देखमेये वचित होना पडे तव मीच विषौ 
दवें देभौ चाहिये । 


~ `न 
होमियोयेयो ॥ २४८ 


चिकित्सा 1-फोनायम १ ।-खासकर हिस्बफोपके 
पवराबोसे षये वस्या्वमे तथा योरा रजका भ्रागा चौर टोमेमि 
टद रष्नेपे । 
सोर ई तीर फेतपदर संयुश्च षनयालभें । 
प्रायोडित्‌ 4, श्विपिया ९०, भरम ९०, फखफोरख ३०, 
सषाम सिचर ० कमी कमौ जक्ूरत पद्तौ । 
मियस) दैषकाल व्यवधान पर संगम ष्ठोमा 
धायि \ यदि परप दोपे सन्तान न होय तो एरुप्रको 
खोमायाम १ या पार्योडियस ६ पिशाना चाहिये । 


(७ ) सना रोग । 
( 71868868 07 ६06 51.68.80 ) 
सममे ददं ( ए) )।-- 
कोनायास २ 1--तुके ष्छनेभि ददं रुदमेखे 1 
स्मेरा ९२ ।- दरि स्लनमे इतना ददं शो हाय 


प्क नहीं चट षे । 
सिमिसिफिखगा १ {वयं स्सनमे मयामक दद्‌ । 


(ख) सममे स्प्तेटक (4050655 ) 


ेखेडोमा दः पोष्य होनैका उपक्षम स्तम कषा, लाश 
श्षौर गरम । 


रथ पारिवारिक चिकितृखा ; । 


व्रायौनियाः १९ 1--षेसेडोगा -लणद्धे श्रधिक कडा श 
तसमि भयानक. दद ! र ॥ 

फाड्टोलंक्षा २२ ।--यदि दो दिन वायोभिया फायदा 
योतोश्सेःदरेना 
, द्धिपार सलफर ६८ ¡ पौप परोने पर । 

सिलिका २० 1-फोखाके वादे माखुर (8११०९) ोमेपर 


(ग) स्तनमे' मवद ( 1171001) 
फाष्रटोलेका १८ ।-पुराने धन्बद रोगकौ यद्या दवा € 
चाद्य प्रयोग ।-फाष्टोखेका एफ भाग कौस गुने पानैः 
मिन्ताकर स्तनक उपर पट रखनः 1 

(मनुमे दृति अवु/द्‌ ( @20८ला }. 
दद्टिस १२।--यष् दूपित श्रवद्‌ बदिया दवा € ! 
वाद्य प्रयोग ।--ाषङ्ंसटिस्‌ 0 एकौ छाम, श्वार पौषः 

पामौमे मिलाकर घोगा चाये । 
फकमायम ३ या खाद्किखटा ९।--संगातार ठो मरने 
भाखेनिक खाते पययदा म ष्टोम पर से देना घाहये ५ 
स्तन प्रदाह या टुनका देतो । 
(८) मेरुटग्डका "उपदा } 

५८ ( 97०8 न्प }7 ' 

शर घोण दहो्भेसे मेरुदण्ड स्यामसें विषमे निद ददं 


५८ 


~ 1 


५: शोसियोषैयीः २१८ 


ष्टोम श्। सको भेसदग्डका उपदाह छडते रै । दरद 
होनेवासास्धाग दवानेसे दर्द बदृना यौ पसकां प्रधान 


स्वथ € । 
चार्मिक ३ ।-पराघात शमित उपदाष्च सिमिसिफिखगा 


२ ।--जरायुके किसी रीगके साथ उपदा । 
रस रक्प्र ¶ ।--प्रामवातके सायके उपदाषमे । 
मासेनिक ९ ।- घरायुश॒कके सायके उपदाह मे । 
नियम) रसम ग्म पानीसे पीप धोना भ्रौर साफ 
इषासें टद्खलना उपकारौ १ । 
, (€ ) पिकवघ्वु-षस्य प्रदेणमे' दरदं । 
( @0८९८४६ ०५४12 ) 
पिष धथ षष्टी ® को पभो सोर विधान तन्तम कमी 
सरायुूस ( ए०प5ा214 ) के सर तेज ददं मासूम ष्टोता 
१, रीका नाम पिक भसि प्रदेयका दर्द कशसेहै। 
टम, वैदमे, मलत्याग श्रतु चीर संगम कामे ददं होगा 
यदौ भरुक प्रघान शष ६! धोट वगैष्टर सगर्मसे यक 
रोग वैदा शोता ६। 
विकिव्या ।-चोट भादि छगमेरे इई दर्दम-- 
श्र्पिशा९याख्टा एम खयकारौडे। 
८ + अर्प्य पाभमाया ^पिकर्दषु यसि कदत ६" 


क. ~ पारिवारिक .ःचिकितूसा 1 


यदि दर्द चोटसेमष्टोतो फखफोरस ६ या रैकेसिस ९ . 
देना प्ाहिये 4 यदि उपवेश्रनावस्थासे उठकर खा टोने परर 
"दष्ट क्षे तो सैक्ेसिस विगेप उयकारौ ६। 


॥ 





गर्भिणी सेम) 


गरम सृघार । 


गम ल्ण ।- ऋतु वन्द दोना, भ्ररषि, री मचसाना, 
स्तनक्षे कपरका दिस्ा कारा होना, पेद्‌ भौर दोगो स्स्नोका 
खना भादि गर्मके चण ¢ ! किन्तु वद्धपेर्‌ रोगे यद! 
सष शम्य दिष्ठा देते ई खसे उपर सिद्धं रचणोंके साय |, 
यदि दो ,पांच मष्ोमेमे पेम वालकका हिला ोखमा 
मानुम टो तो गर्मका र्ना स्थिर जानना । भर्यात्‌ सरुष्यके 
ातोमि कान छगागेसे लये पुक्‌ पुका शष्ट सुनाई देता षट 
गर्भियोके पैम कान लगानेसे वाखकवे छातोका पुक्‌ घक्‌ 
सनाद देखे गर्मके सम्बन्धमे भौर योप सन्देह नष्टं रसा । 

मर्भकाल् --२८० दिग (गर्भं संधार से प्रसव दिम तक} 1 

गर्मावस्याभे निम पालन 1- मचे लिखौ खाखविधि , 
पर विशेष ध्याम र्डना ्वाड्टिये मरं तो प्रतौ श्र गभंख 
पावा दोनोके सनिष्टको सम्प्रावना डे । 

(क) शराषार 1-गर्मीवस्यामं टेरवे णम होमैवारे ` 


छोमियोपरैधी | २१५१ 


पदार्थ छामा भ्रधिक भोखलन या उपवास पकारौ है । दूष, 
हाल, फर, चिव पूरौ भ्रादि पुष्टिकर पौर इतका 
मोन करमा चाये । सोषा भिद्नेके बरतमका टूकट़ा 
अघार णरा चौका वमाया पदां खाना ममादे। जो खव 
दव्य ्ठानिसे भगीर्प होनेकी सम्प्ावमा ष्ठो से विप्र माति 
देखना, खारप्य अभीके दस्तके छाय गर्मका मालक भो 
निकल सक्ता € । गर्माषस्यामे मामा प्रकारक वस्तुकी श्ठाने 
थो द््छा होती ₹, शिख परव्यके खानैसे ग्भ निके 
सरालौका छर नष्टो प्रैषा पदां भवष्य खानेकै को देना 
ष्वािये। 

(ख) पोशाक ।-- कपड़ा ढला पद्ठिरा घारिये, 
कार्य कमर को खय कस फर कपरङ्ा पष्ठिरम से वाचक 
विकटाय या मराईश्रा भेव पदा शोताचै। तस्या भगा 
सौर मेला कपडा भौ पठिर्ना भच्छा महौ दडे। 

(ग) मेहनत ।--योख खाफ वाम रस्ठना चौर 
परिम करना खचित ष्ट) अधिक पर्यिम करने 
विलक्ुख भाखसौके माति बैठे रमे 
च प्रसयङे समय प्रतीको कष्ट धरोर सालक निस्तेव होता 
&। गर्मावस्यामे ( खाकर प्रथम सीन मह्ोने भर) माङ, 
धासो, किश्लो चा रको वारौ करना, दांरना, मारौ 
चोज उठाना, करदकर या एक पर्स घमा सामी सवा 


जियनित प 
शे गर्भपात शसा कै भीर 


१ 


९५२ पारिवारिक चिकितखा । र 


परादि मना ₹ै कारण ध्रस से गर्भपात होमेकां खर १! गर्मा- 
वसाके दश मौने एक लग रना चाये ) ~ 


॥ 


(घ) मन }--मन सर्वदा निशदोगं भौर परसपर, 
रखना चाद्धिये। माताके मनका भाव ग्म॑ख शिशके मनक 
खपर काम करता €, गर्मादस्थामे नारौका मन भयार्तं 
र्नेसे मावौ सन्तानमीडरपोक श्षोतो है। ग्िंशौका मन 
छटाख दशोनेसे-विषख सखभाव क्तिये पदा टोली &। 

{ षस अध्याये पहिले गमौवसखा भौर पौषे प्रसखषावस्था फ 
वारम लिखा जायगा ) । † 

ग्माबस्धामे गर्िषटौको वरौ सावधानौसे रखना चाये ।! 
गर्भं संचारसे प्रसवकास तक साघारण्त माना प्र॑कारफ प- ' 
सगं ोमे शै भोर उसमे गर्भिणीको अतिशय क्रष्ट मोगना ` 
परता & 1 मखे प्रधान उपसर्गकै विषयमे ' सिखा! जाता ई । 

मछ ।-मूल्छा ्टोपे हौ सुख पर ठढा पानौका 

च्यटा देना भीर मस 0 या स्िरिट कीम्फर ख्‌ घामा चखादिये। 
सूर शूट जाने पर मोच छिष्ठी दवाये दौ लतो है! रस ' 
ह्लादि छषयसे हष सूच्छाम वायम द, १० , छर सानेरे इ ~ 
मूष्पहामिं--भोपियम ९, गोकि दु"ष्ठादिजगित सच्छर्मि-- 
शमने भिया ई , द्रतूपिष्ड कौ क्रिया चौयको मू्छमिं-डिजि- 
ॐेसिख ६ घ्ायविक दुष्य॑खता कौ कारपकौ मूर्छनि-रेमिड 
फ्‌ ६1 -- - म 


षहोमियोपैयौ } २५१ 


भिरफा भासो पन सौर बूमना ।-रक्राधिष्य से ए माथा 
धूममे भरर प्रांखक पामे कान्ता काला दाग दिखाई दैनेसे 
फेकोनाद्रट ९। दपदप. गिर पीटा, भांख श्रौर सुख संहस्र 
नानरंग तथा कानमे भो मौ यब्द्‌ होने ल्यम्‌ वैयेोना ३1 
मातं रष्ठरष्ट फर दमक ओौर दमे मक्छभमिका २८ ! जर्रस 
षोमेपर “रपीडा तविकिष्डाकौ दवायोसे शचुमकर प्रयोग 
फरना घािये। 


दातमे ददं 1-शंतके दर्दके घाय दु्ठार होतो 
रेकोमाद्रट ९। स्रायविक्ष उत्तेलना या भजो दोपष्ठे दन्त 
शूलम फैलकैरिया-फशेटा ¶, माकिगूरियास ¶ नद्ममिका २०, 
कमोमिश्ठा १२, भराष्टिम क्रु १ प्रौर क्रियोजीट १२ लपा- 
मुसार प्रयोग करना धाहिये। “दम्तगूस्ठ" देखिये । 


श्रश्र (--गर्भोवखारे रश्च संधाणम क्रियाम पाधा 
षटोभत पैर, सघा पीर ्मौ-लममेग्दरियमं णोय घोसा %। 
प्र्देनिफ ३०, चायना ५, एपिच द श्रोर- फरम १० सदयाय 
घ्र देना चाये । “शोधरोगः' देखिये । 


वमम पौर वममेद्छा [- गर्मावस्यामै वमन, 
चमनेष्छा भीर सुह पमी लाना यड तीनो पसर्गे पाय 
प्रातकाकोः वृता है] चोङकेदिन शसो सरह होता 
गता रे फिर श्रापदहो घाप म्द हो जाता । यदि सष्ठनमें 


॥ 


२५४ पारिवारिक चिकितृणा । ` १८. 


बन्द म पछरोनेसे चक्षणके श्रनुसार मोचे लिखी दवाय. श्ना 
ष्वाद्धिये । | 

लगातार वमन या खी मत लाकर पिष्त या,कफका-वसम ` 
भौर पैटको विमारौ डोनेका रं भ्रथवा पतला 'द् भरामेसे , 
षपिकाक ६ पाकलो दर्द, फलियत, षकार रागा, 
सुहहषे पानो गिरना, हिषकौ, सरे खानेषै पष्ठिले या वाद 
कै ्टोनेसे नक्छभमिका २०, फ्ियोलोट ई, सिपिया ९०, कौ 
कभौ कभौ जरूरत पदी & । ~ 

सुखसे पाम गिरना ।--पधिक मोखन करगे मुखै 
पानी गिरना खष्ाया खाये इये भरवके स्वादका डकार 
भाती ष्े। सचे लिखी वाये देमौ चाहिये । माकुरियस 
4 प्रधान भ्रोषघषश्े खष्टो डकार, एकाएकौ डकारे साय 
साय कुष्ा पतला पदाथ गसेतक श्ावार फिर नोचे घल 
लामा, ्ररचि, ्टातीमे जलन, कज्ियत तवा वरावर सुवै 
पानौ गिरने पर नयभभिफा १० । पेट फच्नायुा पेटका 
शकर जामा, पाकस्धरोमं जलन प्रौर खद छकारकै साय 
सुष्ठमे पाम भानेमे कार्वेमिन १०। लगातार खद्रौ छकारकै 
खाथ पानौ श्रामेसे केन्तकेरिया कर्व ३०। , 

पठन 1--४।५ मोमेके खमय गर्भिरोषै पर, संघा, पैर 
सीट रौर कमरे ९ ठम ककमौकभौ रोती रे। लसूरत पठने 
“पर मचे लिखी दवाय खटी -द्तिकौ प्रयोग करना चाहिये । 
पैर ोर-लंवेमे रेन होमेपे फामोमिणा श्रौर छसो साध 


धिर ददं, भस्निमाम्य या वमनेच्छा रे तो गक्ममिका, 
व्रायोभिया भौर सिपिया, उदरामय ष्ठो सो, शराष्रिसं भौर 
भैरा्र्म। कमर भौर परमं रेटना होमेसे फलसोसिन्य, किङ 
प्राम, गक्छममिका, सायो पेट ला रषे तो खाष्को 
पोशियम। 


कलिय 1-कक्षिन सोनिया २४ दसकौ प्रधान एवा ९ । 
षूसरी दवाय --नक्छभमिका १०, प्रायोनिया 4, षलफर ११, 
प्रोपियम १०, श्नाम्बम ९। कोषटवह रोग देखिये । 

खदरामय । माकियुराख सलफर ६ घायमा ६, एसिड- 
फस ६ ससफर ३० श्चोर पोरोफाश्चन ९। 

छ्ातीक जलन ।-पन्‌सेरिसा द रौर कीपसिकाम १, 
षस दु.खदायौ पोगकौ प्रषाम भौपघ । भम््पिष्त रोगसे 
इये छाती लखन क्य प्या फार्वं १1 

प्रमिद्रा (नींद न भ्रामा)।-कफिटाद शखकी प्रधान 
दवा % पहिली रातको मी भाना रौर पि्ली रातको नींद 
न श्राभेये सलमर द०। अमिद्राफे साथ स्षरभो भ्रातारो 
सी एकोनाष्ट९। वैरी खौवम या दर्टके सववमनीदन 
शासे केमोमिखा द य) मेरा्म ६1 

सथिपिकार ।- सोधीमिघ्नैया टिकरा पादि खमेकौ 
शुषा श्रधिक शहोनेषे कार्वोभिल ९। सफेद मिनो फानेकौ 
इछा हानेसे केलयेसिया काव द । 


२५१ पारिवारिक व्िकितसा 1 


, छतीकते घटकम ।-डििटेमिस ई प्रधान भौषध श! 
धरजोपसे टाती घट घट कारे सो नक्छभर्सिका ६ । 

अथं (-किसौ किसी गर्भिपौको ववासौर उम, भावी 
दे नक्छभमिफा ६ शवौ उत्‌क्ष्ट दवा & 1 ' वावासौरके 
साथ कलियत रमेसे कनिनसोनिया १२ देना चाहिये । ' 
, ्ांसो -गर्भिपीको कभौ कभ सुखौ खासौोका' कष्ट ` 
ष्रोता षे! पएफोनाद्रट २ शरीर नक्छममिका ६ इस रोगका 
प्रघान भीष ई 1 “आासयन्त्र रोग” देखिये 1 ८१ 

पिथावकौ तकलोफ ।--खिरिट कम्फर प्रधान श्रौपध हे। 
एवोनाष्ट ३, पेलेष्टोना ६, पएपिस ६, भारसेमिक €, भीर 
कैन्यारिष ६ खस्रत पर देना चाद्ये । 

पियर्योका फ.ललमा ।--संघा भ्रादिकौ धराये फ.लकरः 
करभौ कभौ बौ ददं ्ठोती हे। ईमामेलिस ९२ प्रसकौ 
अकमर दवा &ै। $मामेखिस 0 सीन गुने पानौ मिला 
उसमे कपद्का भिंमोकर फले शये सान पर पठ रखमेसे ददं, 
ग्घुन लाना कम्‌ होता दीसाद्ै1 

र्जन्वा निकलना ।-गर्भाषस्यसिं भो कमौ कमी ऋतु 
शीता! ककि उजख ६। -श्रीर फसफोरख ६, खक 
यद्धिया दवा ₹हे। 9 
1 पेटक कनकनादट ।--दैमोभिक्ता १९ या नक्छमसिका 
< एकं स्वुराक दसौ धाराम होती है । पयिकावं { मौ 
रष्क दवा ष। (+ 


¡ " -ोमियोपैयी १ २५९ 
ज्वर ।--गर्मावखामें पिले फर एक मरने खवर - 
चोषा रमसे दवा दैमेकौ सरूरत नर्य ६ै। यदि षषर न 
द्ूटे तो एकोनाद्रट & देना षयहिये 4 
ददं !--पैर या पिरक तस्वोभ्नं एकारकतै रेखन, 
न्खचनयाददषोसो किरम्राम ९ या लेलसिभियम १ द्मा 
उचित £ 4 
यावष्ठानेके जगहे ्वुललौ हो तो षोराक्छ ९ सौर रेम्धू 
4 सक वद्टिया दधा &। सोद्धागा पानम मिखरकर दिन- 
-मष्मषद्टो तौन मारस्न्रीश्ट्दि धोना षाद्धिये। 
पेट षडा शोनेक्ि भत्सम्त कष्टमे।-भेलेडोना १ भीर मख्व- 
भमिकाद६१। 
परमे बाखक 'हिचनेके कटे ।- परोपय ९ भार्धिका १) 
धासुकी बिमारी +- दूध सरण़् घातु वड्मेसे षौलकैरिया 
९4 श्रमी खा पानके सरह घातु यद्टनेक्षे सिपिया १२॥। 
घातुके वषनेसे घत्यन्त कमलोर होने पर, चायना ९1 यदि 
घातु वषत खमय योमिर्भे श्र ्ठराहट हो भथवा सगम 
करनोकौ ष्ट.व च्छ टो तो, स्ञाटिना ९। चेत प्रद 


देग्ठो! 
सामे दष । खम कला, फाल, भाते भ्रौरटर्दश्रोतो 


बे्ेडोगा श । स्तन फूल, भारी किन्तु लारगशोतोष्य 


श्रवसा ्रायोभिया ९। 
स्तगके रीदो्नं जलम या घाव ।-खोट लगनेषे वोटों 


१९ 


रपू पारिषास्कि चिकितूषा + 


दयो, तो भरारनिका १ सेवन करना घाष्ये शौर शरार्निकाः 
अभे मिलारर) घोना शष्ठियेः, .मोडोमे घाव षोनेसे 


रपदा्टिस ९ सेवन.करना.पादिये प्मीर. हाद्ङाटिख पानीप - 


नित्वाकर समाना चाद्ये । , ~ 
स्तन" वदा होमेपे दार्य यन्त्रणा !-- भूख , वेदनाकौ तरद 


सकसौोफः द्ोनेसे, कोनायाम्‌ २॥ दाष्युद्ध यन्तरपामें वक्ते , 


सेनाः श श्मौर त्रायोनिया १।। क 

म्गालस्िकः कष्ट --गरभिंष्पौ सदा "उदास र्हेसो; सिमि 
सिपि € , ग्पोकमे चो, परम्म भिया: &, उरगङू हो, एको- 
नाष्टट ९. ख्नभाष ष्रो,रकसोभिसना,१२। 

मप्रछप्र प्रस्य धेदना ।- गर्मवि्धाक्ते साथ साध "प्रसव, 
बेद्रनाकै वराषर खो वेदना देरी जात § ( “सवके दर्दकाः 
ग्क्त लथग्य देष्ठो ) कौमोमिला, ६, दरसकपे -उराछ्ट परोपधा 
श्वै। पलसेटिक्ना ९०, सिकेलि या कलोफाष्यम ९९ समय, 
समय पर्‌ लर शोनेसे देना चाशिये + 

गर्भाषश्यामे रक्ता खाच ।-(र) गर्भी धिकः 

इसने, रोने ीखनेषे, यवा गिरमानेसे, खरायुक्े गौय 
षत लगवस्र पत्त ( २1५०७०६४.) अरायुसे ष्डसकं लाता £“ 
पोर 'प्रममे- रकखात्र शना प्रारभ होतार , भार्निका छ 
दष्क), ठरृष्टट; चरीपाव हय ¦ =, 104. 

(२) उपरोक्च कारके सिवाय -फ.ं7 जरायुक्तः" 
सखम, टव्रलेवते -सर्ड रषद; भौ रछस्ताव होने पात 


५ 


' होमियोरवैयी। ` ६ 
है, उस समय रोगिष्धीको भ्रत्यन्त क्ट शोत श । एस रयि 
अच्छ धैदयक्तो रेख लाना चाहिये यष्ट रोग गर्भावस्याकं 
ओेपमागमे या लष प्रसव कानमे चोता ह) रेषे समय 
पर रासाय रोना हौ इखका विथेप श्य ई ( स्रामाविक 
प्रसव धेदनाचे दव पायत्‌ पदाथं माब निकलता €, कौ भौ 
रक्ताय नकी होता “परसवण प्रवया" देफो ) । । 

घातुदोष ।-( फषणोल्वन ) ।-माता पिताक 
कोर रोग रोस सल्ताम पर घस्र करता ₹ । गभावराभे 
प्रघूतिकाो निग्र लिखित शौपध पूत्येक साखमे एकवार 
सेवन कराने भाषौ सुतान सवख ्टोतो £ -- 
„ कीष्रिया छार्वं १० ।--पिता या माताक्तौ गण्डमाला 
(8००1 ) या धातुधस्तं होनेपर । 
वैसिल्लिनाम २०० ।--यच्छया या च्व रोग चस 
नेसे । 
सोरिष्णम १ 


रुमे । 
सिलिका १० ।-पिताया माताको भसि विषति रोगे 


( कण6 ) समे पर । 

्वैराश्टा चाव १०, पाश्योखियम २०, युला ११, माक 
स्यि ४, क्षथिकाम १० स्िपिया ९* भौर सणफर १० 
रोगे ल्ग पनुखार प्रयोग करना चाद्य ॥ ॥ 


=" >: श 1 


1--पिता या मासाको दुर्गनखदुष चर्मरोग 


५ 


५ 


(2 9, + 
गर्मपात या गर्भखाव ( ^0011101 ) - 


गर्म सचारवे छ माख तक गभर भि पतन नेको 
्ययाव" कष्ठे षं । दस ्यस्थार्मे लका षच महीं सकता । 
च्छी तरद उपचार न श्वोनेङे प्रसूलोक जोबम नाशी 
पका र्ती ई पर्थात्‌ सात महोनेके वदद शरोर नौ मनेक 
हिते ज सम्तान ्ोतोष्े उसको श्द्मकान्न प्रसव 
इते &। रसौ भ्रकाल प्रसत सन्तन दीर्कायु भ्ये 
ती हे 

कसर शरीर पेड दद्‌ शोनेसे समभना द्दोगाए फि खडका 
टके मचे खक भायार, रकयाश्नपा निका यन्न 
र्भुपातका पूर्व्यं सक्षण ह । गर्भौवस्वाने कमार 'कपद्धा 
्ोरना अधिक परित्रम करना, गार, पानकौ नीका, श्ल 
त्यादि पर चठना ( विथेष कर गभोयस्थाकै प्रथम चार मषः ~ 
नमे ), दोङादौहि करना निर काना, मारो चौल खटाना, 
प्रगे वन्न स्ठखा होना, ससथौर टागमा या टिया पर मस- 
रते लगाम, , मरौर चेचकका दूना ष्वरखे, पौडित रचना, 
सामो खद्दवास, सोत्र घौपघ सेवन शत्यादिप शमौ जमनेन्द्रियम 
पदा होती शे! अतिशय भय, भवना, शओकादि -कषारणभे 
गरमा टोला श इख किये एपृयेत विपये खव सावधान 
श्ना चार्य ! ;लिम्रका एक मरतब गर्भपात इधार 
पिए उसको गर्भयात छोनेकतौ संमावना रती &, रख शिये 


५ 


~~ 


ग्‌ 


| 


'होमियोपेमो 1 २११ 
गम संवार टो सूय सावघान छना चाष्धिधे। यह 


रोग यष्टा कठिन टोताष्ट, शस धिये विषेचमा सदिति 
पिकिष्ा करना प्रत्यावश्यक € । 





गभपात निषारण विकला । 


श्यावा्मा ९ ।--गर्भावस्याके प्रथम तीन महीमे सक 
'गर्भग्ाव होनेक्षा सन्देह रता £ ( भर्यात्‌ ददं शोमेसे या 
रर दिखा देमेषे रौ )। 

सिकंल्लि द [--गर्भावस्याक्चे घतु्यं या पचम मासमे गर्म 
पालके राथा रती हे ( भर्यात्‌ ददं होनेसे या र्ठ रिष्ठा 


रेभेसे रौ )। 
प्ार्भिफा १1 -गिरमा, भारो चौं ठठामा, चोट खगन, 
शूत्यादि फारणसि गर्मपात होगेकौ पाशंका ९1 


ˆ ' फेमोमिला १ 1--क्रोघादि मामदिक छत्तेलगा ्ोमेसे 
गर्भ॑पातकौ संमावना चती । 

चारयार गर्भपात भिवार चिकिग्धा 1 पूर्व जिष 
समय गर्भपास इष्राष्ो उखके निदाम एक मास पितौ 
प्रति सपाद ख्ष्वामुखार निश्रशिखित अ्ीषध सेवम कामा 
घाडिये - 
` जरा दोषे भर्मपात होमे पर धेपिख १, स्वावाईमा ९ 
जा पिकेक्नी द, फलका (721925018 ) दोय होगते फष 


१९ 1९ [र्त चिकतूता। ५ 


फोर. , शवुदोष या -माताको ष्पद दुभा हो तो, 
मवौरियस ६, पिता या माताको यष्मायोग यतो 
यसित्तिनाम १० ( माखन केवल पक मात्रा) । ,, + 


गभ॑सखाव हानेके वाद चिकित्सा) 


ष्ायमां ¶ (वियेषत' यदि करर सप्ता तक रक्षादि मता 

द्रो प्रौर रोगिषौ त्यन्त दुर्व्वलष्ठो), पर्ल गिरने देर 
, होने पलवेरिल्नार९ या सिकेलि २०० सेवम कराना चाष्ठिये ! 
पआनुषङ्गिख् विकित्साः-गर्भकालमे, कमम 
तथा,जरसुमे टदैःमासुम होते ए यदि से या रक्तवशना 
~ एर रो, तो गर्भवती सिरक्े मचे तकिया ने देकर चिन्न 
सोलामा चाष्ठिये घौर (रक्त बन्द कारनेके लिये ) छसक्षै पैट 
पर श्नोर धोभिमे पका टकरा या ठंडी जलप्रौ रख देनो 
वाद्धिये ! गर्मव्रतीक्े , म्ारिरिक (तथा मामसिक कष्ट पर 
्िेष याः देन त्ये, षक सोगेका घर भीतस तया 
साफ पोना चाष्ठिये भौर वद्धं पर किसी मकारं गोत्त 
म्द । वर्त तृषित सोनम यदि कट माल 
चो 'तो -गूर्भवनोको । ब्धे ;सक्गियाके! खार टा सरके 
ब्धा लगनेषे.ल्षु पष्य देत खाहिये 1, , गल. { ^" ~ 
तनौ खवरदारौ केम पर मौ यदि गर्भपात शोत 
गमते कुश प्रौरप्‌.लखय + निकल एलाय य़ काम 
चपर, पात्ि, दारा करणा, , चाप्ये, , न्तो 


\ 


॥ र 1; 


-प्नोमियोपेषी गृ २६१ 


प्तिफादि रोय उत्पत्र प्रौनेसे गर्भवतीफा पाणतक जा स्तौ 
षहै1 फन गिरनेमे देरी ष्टो तो, पलमेटिला १० या सिषिनि 
३१्देमा षष्ठिवे्पाप्ओ शषठरो रफरादि वष्ट्ारेती 
ष्यमयमा द देना घादिये, 


न त 
प्रमवावस्धाक्ते उपमग। 


प्रवक्राल ।-पदिने्ठी कष्टा र कि गभ संचारफे दिने“ 
प्राय २८० दिने ८ भर्यात्‌ टस्पे महीमे ) सन्धान होतो 
कै। भो ममे सक मभि लौका पट पदता ह। उसके वाद 
{ भर्यात्‌ पमष परमेक दम दिम पले) पद मूसे 
न्तगता १, छमर भायै रोती १, भनेकमार पिाव रोमा ई 
शरोर फरक नीयेवामो दवस्टोे वेदना उपस्ित होती ¶ 1 
चे खव खथ दिया देगेवे खिक्षा खटदका बन्दोषस्त करना 
"वादिच 4 ॥ 
णिका र्ठ ।--घरमे शी रुवसे उत्तम घर षो-- 
र्यात्‌ जो घर वहा साफ प.ससिदार, दुर्गन्ध रदित, इया 
खार थोर जिषनन भोख न घाद या धूपा म चन सेहो घरको 
पुमोकाग्टष्ध भुगमा खादिये । चतिका ग्ट्हके दोष 1 यां 


सस्तानशे प्राणात्‌ हषे ¶1 
' : भ्रमय ष््ना ]-करयु चकारा परिवर्तम पगा, 


खली जननमिय चाद्र छोमः मौर मस [का ठता पद्मा, मान 


२९४ पारिवारिक चिकित्सा). 


सिक चिन्ता होना त्यादि प्रयक्षे होनेके पूरय छचतय ई । फिर 
जव घारयार दस्त श्रौर पिशाव करनेको च्छा श्ये, वमन हो; ' 
वमन नेसे ्रौरकांपै, जल निकले ८ भर्थात्‌ योमिदे पमे 
सर्ष-् पादि यष्ठने लगे ) तयाः कमस्से दद शरू होकर 
पेटके तरफ ्राकर मि जप्य तो प्रसव बैदमा जानना 
खाष्ठिये। भ्रनेक समय प्रस्व वेदनाका नि्षय कर्माः 
कठिन ष्टो जाता $, सके प्रकत श्रौर अप्रक्षत एथद्‌ २, खक्ष 
मौचे दिये गये इे। ६ 4 ॥ 


{ १ 
प्रकत लचण। भप्रठत लच्रणौ 


१ }- पीठ, कमर, (कमी जंघे | ९।-केयल पैम ददः 
तक्र ददं र्े। (श्ठन या शष गुद 


२ ।--षठर चक दद भिय-| करना) वमो र्रे। 
मित स्यसे (जैसे प्रति| दं च्ठनेका कोष 


नियम नरी सैसा, कमी 
यन्द, मौख, तीस सिमर क 


1 + पां सिमटकै साद दष्ट 
सोती हो भीर कभी ददं! 

द्र षहा दर्दंके साय | अरविरामभावदे. होती रर, 
जरायु सुख धोरा द १ ।-दर्दसे म खरायु सुख - 
फौनता जाय भौर जतत फेलताष्ै भ्रौर न पमो. 
हे । \ ~ वहताष्े। > ~ ' 


॥ 


प्रसव वेदना ससे जसे वषती साय' प्रसयकाल निकर 

जमकर घावरौको वु्तामा चाहिये । 
प्रसवकौ तीम भवस्था ।- प्रष्वदर्द $ ्मारग्से 

4 घण्टामे याक सोता श भ्रौर वाका मस्र पदि 
निकलमैसे “स्वाभाविकं म्रखव कराकाता । + खाभाविक 
प्रषवकतो तोन मवस्था रे ( 8५६०४ ) -- 

प्रथम भ्रवसधा --मरसवकौ दरदं श्रारग्र होभैसे जरायु- 
सष्ठ पिस्तुत होकर जघ † भिकरमेक खमय तक (पर्थात्‌ 
ष्या श्रारग् होनेपे ९ “पानी वदमेतक ) 1 

मरौ भवस 1-जरायू सुख चौडा होकर पानौ निकल- 
भेके समयसे सन्तान सूमि्ट होमेके समय सक । शरस श्रव 
सख्ामे लरायु सुख भोर वाद्म सौ अननोद्धियमे कोर ष्ययधाम 
मद्धं रहता, सुरङ्गके सरद शोनाता ₹। 

सौसरौ अवसा ।--सन्तान्‌ भूमिष्ट॒शोनेके समयसे 


लरायु पल बार होमेतफा } 





= पसाषार्वतं प्रणव काय साभागिण मि्लधेहो एष्पादित इवा करता $; 
जिन धातर बाल शपभ्यता" कारय “पस्ामारिक ब्रव ( ओषा, गानम्के इ 
भव जादि भार निकलने बाद, धांच वात दिनि तद पर दक्सो दकवा 
मावारश्नेसो $ प्रनसि) कौ गाव एष गो ह। रेप रलव शोमियादेषिक 


विति करना चपि 
† ख्ामाविदध द्वण वेदभाकै एमज पपात भरा बाहर षोता ह प्रदा 


गौ दता। 


२.६६ पारिवारिक चिकित्सा । “ 2 


खामाजिक प्रसववा ममयमे कड परषश्य , 
पालम योग्य विधि ।, 


पद्धिसौ श्रवस्छा }--प्रखवफो पद्िसलो -्यस्यामे गभिंशो 
निखतर् रशना ध्रोर-जो काम करमा घाते उस वाघा देनेषी 
आवसता महीं ६ । दस भवस्यामं ठे, सूतिका ग्ट 
खेलने या कांखनेकी ावग्यकता नीं । ~ वोच वोचे 
गरम दूषया गरम पानो पिलाना च्छा & शससे दुर्बलता 
ट्र ्ोतौ है! टंष्ठा पदार्थ खिलाना पकायै शै, द्रे 
ष्ठिलामेसे ष्या सदृ सकती ह ( भर्थात्‌ प्रसव वैदमृा बन्द 
दोजाती & )। परिक्े. मवस्याते कोष भौषघ देता, भच्का 
नुं, भोर ,यदि मानम ष्टो ,कि पशे व्येका, सिर 
वारम भिकललकर यदि दूखरा कोर भद्र मार्‌ निकलेगा 
तो, पतत्सेरिखा ,९५ दो तोन, साता स्विलामा चादिगरे-षस 
दमौषघके गुसे बालका सिर पूमकर मीचेके तरफ भासा 
षे । ` प्रसवकानलके उपसर्गादि" देखो । 

दितीय यस्था षस अयसामि पति सावधानी कार्यं 
कारन '्ाद्िये । जन बद्ेमा श दोपिष्ौ तिका की सतिका 
ग्यते तेजानौ चाद्ये , शौर पद्िरेकौ तरद सोच सोचे , 
गरुम दूष वगेरदं पिखाना ' चाष्िये 1 यदि ष्या वीरे धीरे 
कम शोत जाग्र तो गसेमे असौ खाकर या नाके सकाः 
खाखकर, या देए द्विाकर या सौ सामान्य उपाये 


॥ 


॥ 


1 


शोमियोकयी। श 


भमन करामेसे व्यया भाने लगती शै। सूतिका कौ 
शष्वलक शो एक सग सिर र्ना चाहिये, व्यादा रपट 
करसे ध्यया बरसे नी भाखकातौ । प्रस्वके समय सूतिका 
ययि तरफ सोक्षर टानौ दाय सिरकं जमर छठारणमा 
चाद्य प्रौर दोनों घुटने छाताकौ भोर घटाकर दोनो सरफ 
फला देना चाहिये ( पर्थाव्‌ दनो पेग्कं दोषपि एक गी 
तकिया देनी चादिये ), दख तरद करने एषम हही मे प्रसव 
प्रोता &्। प्रसवके पदिले निदाग एकवार भौ रस्त म्नीर 
पिशाव करमा दादे! र्ठस्राव हौ ती, ^रमाविख्ाका 

गसाव रैस्सो 1” 

_ श्वषटकेका सिर योनिम प्राते ही धात्री म्रसवदार रक्षाकर 
मीं तो लरृेका दोनो कषे ब्र होमके समय मल्रार 
फटकर योगौ तथा मखद्रार एक क्षोसकत। डे । 

सद्फोा मामा बाहर होते सफ सरखम्डलवा कलार 
श्नेकादि साप कर दैना चाश्यिं मष्टो ती द्ेभादि सष्ठ 
गह्वरे या नासिद्ध खाख्वर वास षौ लाताशै। यदि 
मदकेका माया बाष्टर रिखाददे प्रर उसकी लाभिनाद्ी 
साचाशचे तर गरन क्षिपटौ इषो तो माङ चूलो खाकर 
शदरख वरष्ट दीका करना घार्यि कि खढ़कषका यंवा सह 
जष्ीमि.याहर निकर भागे । कदृकेका, मस्तक वाटर निमृ 
की घव -यसर्फो वरपूवंक , या्चर म ष्टीषगा दाहय 
अखे शृ -प्रोर्‌ मा दोगोकं मरा चाने मागेका र्ती 


९६८ पारिवारिक चिकि । 


£! सभावे उपर निर्भर रमेषे, वाको ठंड सत्‌, भ्र ' 


निकण्राता है । चद्का भरूमिपर गिरसैषरो उसको खति 
काके पास धौरिसे रख देना चाये, दूर रभे नाभि नादी 
छिव ्ोकर रक्षाव षटोता शै, रुस्चे प्रसरति तथां सन्सामफी 
खल्युको संभावना र) म. 
नासौ काटना ।--खन्तान्े भूमिर होनेपर जव- 
तक बद्ध चिक्नाकर शिष्ठ म रोषे तयतक नारौ नौ कारमा 
चद्ठिये। (नादक्षे लिख तरफ गिष्टकी नामौसे लमौ ष्टो 
छलौ तरफ ) भिषक नामो रपर सीन भष्ठल प्रमाण नाडो 
ष्क्‌ नरम्‌ रमसे दो मथयूल चेर देना चाष्टये, घोर उसके 
उपर एकं धंगल प्रमाण नादी रष्ठकर श्सीतरह भरीरदो 
षर देना घाञ्यि, परसो सरह गिण रौर प्रसूतिकौ नाट 
याषनेसे , दोनो षन्धरननोके सौचकौ भाषौ सैल वक्षया केसे 
काट देना चाद्ये) यन्धन करिनम म॑ श्ोभेषे, अतिशय 
र्स्य प्रोकर प्रायनाग शोसकता है । 
साध्वान 1-सन्तामके दिलने द्ोमनैसे मारौ 
खाटेते समय सके हाय, पांयकौ यरगुकषियां न॑ कटलामेक 
विगेय ्वरदारौ सेनी चाष्िये। शिशशचे भूमिष्ठ रोनेपर 
यदि उसका सुख मौला होजाय तो भोप्र नारी काटकश 
पदिशे योखासा रष चष्टाकर फिर माड़ी याधम चाहिये । ` , 
' गादौ काटे लाने पर भिण नाङोके "छपर तेसर परौ 
बध देना चादिये। बाद सदे शुसोके भभरभागसन अदत 


॥ 


1 


क , श्लोमियोप्रयी । २१८ 


लगाकर यिणके सुखमे ल दरो पादि साफ करना चाये । 
फिर योदा उष्ण जणसे चान फरा नरम सफैदं कपदेसे धीरे 
धीरे शरीर पोषटकर गरम कयडखे टाक देना चारि । भौत 
कास्वमे पभरयवा खय ठो स्वामि खाम म कराकर सरसाफा 
तैल धोरा गरम कर भिषक स्वाङ्मे श्वगाकर प्पूव 
मश्चौन कपडेसे भासते २ पोष देमा चाद्धिये *। गिर भूमिष्टं 
क्रो पर यदिम रोषे भ्रौर ष्युवत्‌ पदा रषे तो ' स्तवत्‌ 
मुभिष्ट शिण" देखो । 

तीखसै भ्रवस्पा ।-वतक फूल मिर्गत न श्षो, तषतक 
प्रतीको श्रवद्धा निरापद मर्ध दे। स्वाभाविक प्रसव 
फृत् भ्राघे घण्छेप भरापसौ प्राप निकमन लाताहै। पीवा 
सानी विलय विपदकौ भा्थका € ! पृष्छका न परमा” 
शेषो । 

फन पमे पर प्रसूलोक्षा कपष प्रीर विस्तर साफ 
कर ठमक्ते याश्च समनेद्धियके सुख पर एक पां भरगुखफे 
कयौ ष्टौ तीय तह माकर रब्धं देमा भौर यौच सौम 
यद्ध कपडा वदस्त शेना चाहिये । 








= शग्ल सालगी काल भरितं डो निहमोनिगाः रोब दमेषा षष है 
दसौ दि रित्रिन्छत्वे एद इर र्यर कदर (नारौ काटने मन्यि गोन 
{दिन ल ) जरम्‌ पानौढे जमर साभा एड शच पाष्या निषादस वैष ( ऽनच 
जत्‌ तर णान णा) व्यवहारवरण्रड विपे कहते 1 ( पववत पफल 
बन ९2366 01 ८४ [तष्टा ए, 34--3 } 


२७२ - पारिवारिक चिकित) ' 


ड। शीर इस क्तिये षरदरापर गुल प्रथवा खकडौका कोयलाषटौ 
प्राय. जखाना ष्वाद्धिये । प 

५। घतिकाका पेट सेंकनेसे भ्रौर रागकौ श्राघ "प्रर 
पडा सेक कर स्स! जननेग्द्रियके सुख पर! रख देनेसे) भर 
भि्ठकौ नाभि रेक देनेसे * ददं प्रौभ्रकमष्टो सकतौष्े। ~! 

६1 लिख सूतिकां ट्म चराग नरी रष्ती भ्रौरजी 
सूतिका भाग तापना पसंद नष्टौ करती तया सीता नीं 
श्वाती, ठे भ्रौर उसके स्चेषो गरस फपडा प्स्तेमाप्त फरना 
प्वाश्िये। ॥ 

€ । प्रसखषोपरान्त प्रथम दौ रो भ्रौर "वाद दौ दिम तक 
भूला इध्ा चिवद्धा भ्रौर योद्धा गो्षमरिघ पिस कर. भौर वहत 
थोङा गरम घौ खौन्वाना चाहिये । भ्रौर पांचवे रोल टूष 
मात खिलाया जा सकता 'दालया श्रौर कोर पदाय 
भ्रधस सप्ताम खिघलामा नर चा्िये। ` 


१ प्रसवकषालमे उपसर्गादि। 


प्रसष वेदना भ्रारग्र रछोनैपर ५।६ घण्छामे सम्सान प्रसव 
होमेसे धीपुध देनेयते को शरावश्यकतां नदौ ९, किन्तु - 
इसे ण्यादा रैर शोरीसे चिकित्छा करना भावश्यक &। 
न 

* जिर टेम पर गूर धरम्‌ बर गामि ठंरनेदे, भासि कश्टौ सख गाती 
¶, सेके सद गानि परषगोदायन प अर्थात्‌ पीते धौरठेकगा बाष्प 


होमियोपथी ¶ ररर 


चदागुखार मिम्रलिखित श्ौवघका प्रयोग करमेसे श्रष्य 
कालमे पिना कष्टो प्रखव टौ षकता है! छ्रायु सुख 
सिक्कटा रनक फार प्रसवे कए होनेसे-- 
सैखसिमिवाम १1 भमियमित, सामान्य यादु दर्द 
-होभेषे , वदत देर परटिखेसे योरौ योधौ दर्दका चतुभव होमे, 
दिले अक्लवत्‌ सवाव ्टोमे पर भौ षेदना हि न शोमेसे 
पोर षतो तरह फिर वमनकौ द्च्छा मसे पलसेटिला 
३०१ उद्विखित उपसमक्षे वाद यदि जंघोमे (एठम) 
ष्टो (विचत्‌, यदि उसी गर्भिसौफो तीन चार सन्तान 
ष रो), सिकेचिकर १०। सिरका दद, भरयिरता, 
खदकवाद एय पैर घटने लगमे पर बलेषोना १० । घसद्र दर्द 
होनेषे केमोमिद्टा ९, कफिया ९ भौर सखसिमियाम ९। 
-पत्यन्त प्रसव ॒वैदनाक्षि वाद एकाशएदौ प्रसव षिदमा वन्द 
होकर धांख चौर मुष्का लाल शोमा दमफूलमा घड़ पच 
शष्दे, येक्ठोभौ भौर मूर्छ होने श्रोपियम ९, २०। 
अरन्य कसे यर्भिषी भ्रधीर ष्टो विल्लाकर शेमे रूगैतो 
छा्मोषायेमास ५। 
, पदिले गर्मख सन्तानका सिर वाटर न सोभेयी प्राशंसा 
डो सो पलचेटिखा १० । जरायुसचख कड़ा होनेसे शरीर फेला म 
रहने पर अरतेष्ोमा १०। कटकर प्रसव पेदमामं प्ार्पिका १1 
असव वेदनाद्े समय या साद सूषा या छक साधौ रौर 
चरको तरद ठण्ड या नाङी मद होनेदे, केम्फर । 


१८ 


२७४ पारिषारिक धिक्षितूसा }' ~ 


¦ पका म॒ गिरना 1-लद्का नेक योटेहौ देर धाद 
खरायु फुलन घादर निकल जाता ई! प्रखव टौनेकं याद यदिः 
एक घण्टे फस म गिरे तो पनूचेटिला ३०'या सिकल्ि।९० ^ 
प्रति पन्द्रह भिनयरकफषे अन्तर परर देना षाधिये,। पश्च घण्ण 
तफ यदि रीपघसे कुर फायदा न श्रो, सो एक खछायसे 
अरायुको दबाकर दूसरे दाये धीर भोरे एलको घाष्ठर 
निकाश तेना चादठिये! ओरपे खींचने, पर पू्त बिखर” 
कर उसका कुष्ट अण्‌ पिरम रष्ट जाता €, एषा चोनैपर 
रक्सराय श्होनेसे प्रखतिका प्राणका खर रता ६ । । , 


॥। तं ^ 
1 ॥ 





प्रसवकषे वादके उप्द्रव।', , 


फूल गिर जानेपर यदि को ष्पद्रम॒ न श्रो तो भो प्रच, 
तीको भार्थिका ३, रोज चारवार करक तीन दिनदेना 
चाधिये 1 भार्पिफा खिक्तामेरे प्रसूतीको को फठिन रोगं मर्धीः 
ष्ोभे पाता। र" 
प्रसवक्षे धार्‌ लौ उपसर्ग होते €, उनका षर्यम' मोषे 
क्िखा भा §। ८ ~ ५ ५ 

सोनिमुख चौर 'चुदाका फटना 1 -योनिसुख 

भराय प्रसवे बाद धोदा व्व फट जाता € श्नौर परसयकषालमे 

प्रतीकौ श॒दा भूव सावधाने रचितं न शोभेते फट नाती 


८ 
1 
९ 


छोभियोपैयी । २५५ 


६1 कैटेष्डिउला 0 वौख बुद्‌, एक टां पानोभे मिचा 
फर उसमे कपष भिगोखर फटे ये खानमे रखने भीप्र 
पाराम ष्च लातारै। 
पोतनहरष्ौ द्द्‌ । --फूल गिर खानैके वाद कै एक 
षार जौ पेदना तौ & उषे "योलनष्ठरफो दर्द" फते ई । 
प्रषषके वाद जरायु लो रक्षका समा इरा र ग र्ता श पष 
स दर्द साथ निकल जाता ₹, षस लिये दमम प्रसूतीका 
छष्याग ्टोता है। ददं यदि र्षण्ठेमे कमननषोतो 
भ्राषका श्ना धाद्ठिवे। सवोय्त घवखानेषौ घालतमे' 
केमोमि्ा ६ । भार्पिकासे फायदा म टन पर नेनखिमि 
यामश्ग्या किया 4 भवा सिक्षेलि २० देना चाद्धिये। 
रक्षा बहना  -( 1.०८" ) ।-- फूल्त गिरमीदे माद 
राय धौस दिनतक जरायु योदा थो रट बष्टता र्ता ‰% । 
पहिले दो टिन तक घोर खाच्वर्प, वाद पीतवयं प्रम्तमे सरके 
समाम यां पत्ते पीपक्षे तर होकर वन्द टो जाता ३ । यदि 
पने प्राप'सौ तर्च यन्द टो घाय तो भ्रीषघकौ को 
भावव्यकता गं है। किन्तु निश्रक्िखित लंधण नेसे 
भोयध देना चाद्ये । 
चुत दिनसफ वष्टमेसे, सिष्खि १०। वगवर घोर चाखं 
रेगका मङ्नैते, सेयाश्ना १८, पकारौ यन्द टो लामे पर 
एकोमाश्ट ९२, भोर दुरगन्युक् धोमेपे, क्ियोशोट श या 
शावंमेषिेविस्षिस्‌ ९ (भीर क्लेष्डिरका 0 तोष शुग 


\ 


२७९ पारिवारिक चिकित्सा। 


खले साय मिखाकर रोज तोनवार धोना चाशिये) देना 
वाष्िये। ^ 
रक्राखाव | ( तरछण० ९8 ) प्रसवके माद रक्ष 
साव होनेसे, प्रतीके लानका छर र्ता) स्या रष 
कि प्रसवकाले रक योदा जाना चाद्ये । सूय वेणौ या 
लाचवं रक्त, स्रोतो तरह यरावर वदने, निख्रिद्ित 
उपायसे उसौ दम करना षाद्िये । 
प्रसतौको सोलाकर सिर नीचा शरीर कधा खचाकरना, 
चाद्ये, वाद सौ ष्ठ +उस्फे पेट पर हाथ रख रायुफो 
सुमे शख कदर धरमा चाष्िये कि वष्ट संकुचित ठो जाय, 
श्रौर गरम लख (१२०) उसफै जननेग्दियभे पष चाना, 
चाये । मिख सके तो वरफका टुकडा प्रतीके पेट, 
पर श्वौर जननेन्दरियमें रस्छना घाद्ठिये पौर वरफ खाने किये 
मौ देना चाद्ये बर्फ मौ रक्षस्नायको यन्द करता € । ५ 
प्रख्रषकफा्भे, सेवाद्ना २९ या द्ेमोभेलिस ९९ भ्रौर 
रक़् षनेसे यदि शस्तौ मालूम टो तो चायना ६, सौर ज्ञायसे 
मस्तक पडा ्ौ तो, पफरेराम्‌ ९ देना वाध्ियि। 
मच्छ \- -प्रसवकाखषमं या पसवके वाद किसौ किसी 
स्ीक्रो मूष भाकर खसे प्राणतक नाप रोप , दसरिये 
स्यूव सावेभ्राम होकर चिकिच्छा करमा चाश्िये , सू््छकि सध , 
सर्वाष्र य्फके तरह ठंटा होमेपर, सुभिनौका केम्फर , मूर्च्छमि 
खाय कपानमे रण्डा परसौना ठो या सामान्य रिष्ठनेसे सूर ' 


श्रोमिसीवैथो 1 २९९ 


पाग होतो, भराद्राम एय ६, रशरखावसे मष्क होने पर्‌८ 
'्वायना ९ या कार्षमेज ३०, यदि वारंवार मूर्च्छा षे या 
येत रेरतक र्ट तो ए्रमोनियस ३४, भाधात्‌ लनित 
मूर्छ पर भारिका १, भयस मूख्छ ोनेपर एकोनाद्ट ९२ 
या कफ़िया ६ उपकारो होगा । भोषध निगलमेकौ सामरथ मे 
शो तो निदिं ्रौवघ सुघाना चादि । गरम वार्षी गत्यादि 
षका पष्य लेना चाहिये, फिर ताकर्त द्मैवाल्ा मीर्वन 


ख्राना चाध्रिये । 


िठनयां प्माद्तेप ।--(८०्ण्णनः 00) प्रसषके 
चाद ( पदे यवा प्रखवकामे ) स्मे पीड़ा होमा यद 
चारी विपत्तिका कारय &1 सि बी दरं शनः, 
उकग्हा घांखोसि कम दौषमा योते उमय सङ वरान, दाय 
पेते दर्द होना, लब््रा माषूम होना, क्रमे भांखकौ सवस 
पूमना, सुख कमी दरस कन्ध सरफ कसतैरुय वन्धे तरफ 
ना \ लोमा वार्‌ होना, घरुषटदारके तरह स्वाह ददं 
दोना चर गर्मिसोका वेको डोखामा फिर दो चार मिन 
दाद्‌ लोपे अमा सथा भाद्ेष छपलित शोकर परसूतोषठा 
कसे शश होणामा, दरस सरक्वे मापेप पर श्राद्ेप 
कोना श्रौर वार॑वार दे्रोश होगा यष्ट खम खन्युके खच ष्। 
ˆ अस्तक प्ठासौ पडमा (^-०५०४०१०) या पिभायभे श्रण्लाखं 


पिवन्‌ चर -- 
( ^1एप्प्यण का सेय होमा यद्चो घव दैक कार 3 


र्द पारिवारिक चिकित्सा । 


पप्राेप ोनके पूर्वं -लघ्णमे- हामोसायेमास ,२,- पप्र 
छापे पेततेडोना ६ या हारद्धोसियानिक एसिड ९, आप 
अन्द्‌ घो जाने पर ( धिरेषत' सिरमरं फिसी तर्का, गोलमाख 
रष्ठनेसे) श्नोपियाम १० ठेना चाद्ये 4 % गरम दूष, वारी 
दरत्यादि दलका पथ्य देना चाहिये 1 क 
पसीना वन्द ।-परसवके वाद एकाएकौ गरस मालूम 
षोनेसे, छालतकफेमारा 4 या कमौमिला ९ देना चाद्ये ` 


सुस्तोयें ।-प्रषवके वाद पर्य्त दु्ैलता षोनेसे 
्वायना ६ या फमरफरिक एसिड & देना चाद्ये । ~ " 


नींद न भाना ।--यदि कोष विशेष रोगं न स्ने 
पर मौ प्रसवक्षे बाद रातमें मद न भाय तो,'कफिया ई, देना 
ाध्िये । र 


सदसेग ।- परसवे बाद प्राय" श टे पिथाव मीं 
दवोता । ` यदि बार बरें पिथाव न द्धो त्व एकोनाष्रट 
३२ प्रति पन्द्रद मिनट भन्त॒र पर देना चाहिये, घारवार 
सूकोनादटट सेवने यदि पिगराव न. तो, षरले्ोना ¶ परति 
6 * जिसौ कि प्रचूतिका चाप रेष्ठ पद्वष श्य्‌ समवि पिषम दा 
शाश्म होती §, रप पसन्‌ शकौनाण्ट इ भौरयदि  ( पखबकारपं या पभ्षि 
चयमा.बाद ) पोका घाप अरटषटा' ठष्ठा पीन गाङो पूर बोर पिगसे ` बरी 


11४ 


शोषो, पणममि र्हा चाति) 7“, ~ 0, 


1 


॥ि शटोभियोधैयौ १ ५८९. 


श्राघाघण्या श्रम्तर पर दमौ चाहिये) तीमवार वेसेटोमाके 
अयोगसे पिगावे न हो तष इषुरैसेटम्‌ १२ सेना चाहिये । 

- कोष्टवश्च {--प्रखवके याद रायु त्यादि यम््रोक्तो 
चाम यन्द रता इससे प्रघम तीन शार दिन म्रखति 
न्का पाप्राना नष्टौ प्रोती, एस वामे पोप सेवन 
करमेसे वौमारौ वटृनैकी संमावमा 1 यदिर्पाष च 
दिन पन्य पा्ाना म ्टोकर कष्ट मावूम षो तो 
-कल्तिम्ोमिया १२ या भैराष्टाम एषम ९ देना चाद्ये । 

उदरामय [-प्रस्वक्षे वाद उदरामय ष्टो ती 
"र ोखायेसास ¶ या पर्सेटिकला ¶ देना चाच्रिये । 

+ परं 1--पसवशे षाद कमी कम भरणं रटोता $, 
भतत सेटिला ¶ सेवम करना भौर देमभिणिष्‌ सीखुयमै 
ख यं मिलाफर छोना चाषिये । 





_ सूतिक्षा-ज्वर ( 21706121 6५61 ) 1 


सूतिका ष्वर यद एक रद्वा विकार, किन्तुयष्टा 
-स्ियोँकी पाड़ासे रौ मतलब ई । खतिका-ख्चर श्रति मयामक 
पोर फटद्ायक रोय रे । इसका ारण एद प्रष्ठारका विप 
्ै( भरषवङे वाद नाना कारणम लराषुका दूपित च्रोमा 
प्रसवके बाद पका कक सस्पा बराच भीतर राना, 


दए पारिवारिक चिकित्सा ।' 


यदौ रोगका कारण £! प्संवके २1४ दिम वाद प्रसूविका 
उ्वर योता शे। पिते सामान्य घ्वर भाकर फिर धीरे घौर 
वटता के, तव शोत, कंपकपी भीर शरीर गरम होता 
ह , गिरवी पीदा , नारका वेग ; प्यार , पैटका दर्द, भौर 
१०६ डिधरी पर्यन्त ध्र रषा ष्टे, परन्तु पसीना नं मराता"+ 
प्रौर प्रायः स्लनसे दूष श्याना यन्द होखातःशहै। तवा 
अप दिने खत्यु होती & 1 खरायुदे सुगन्ध पौपके सरह 
निकष्ठना यष भ्म लख चे । 
चिकिद्छा ।- रएकोनाष्टं इ२।--पीाकै प्रथमः 

अवसाम अत्यन्त चवर , ओत शरोर कम्म, कारौ हुत भौर. 
कठिन, रौर स्वा, पेट एला भौर पेदनायुष्ठ, भ्रवृन्तः 
प्यास, जरायु ददं ( डाक्तर॒खडन्लासने द्र ॒धवस्ामें 
मैरादामभिरिड ९ स्यवरार कराकर वद्धसैरोक्षो खागकोः 
सथाया ह। 

भेलेखोना ३० ।--उदरते अत्यन्त पीड़ा + भस्िरतय. 
स्तने ूधका न रषटना , सस्लकमे दप्‌ दप्‌ पीदा, शरस तर 
नेतर भौर, सुखमस्डल सालं + ~ 

नक्छभमिका ९ ।-च्रायु कौ विमारो वदृगे पर 1 


कलोसिन्य ६ ।-च्यषदा पैट.पूखनेसे 1 
येन्निषायेभेदास २, 1--पकाण्कौ चिक मारतो षद 
परोासे यदि रोगिणौ रोते रोर चस होये ।! ): 


॥ 


1 


होभियोरपैधी 1 २८१ 


मार्विंउप्याख कर ६।--उदरम काटनेके तरह पीटा 
ष्ोमके कार्य रोगिषी पेटपर हाय न रमे देती दौ, 
अत्यम्त प्यासष्टो र्ठ या भरवलिये पाखाना । 

शयेकेषिस्‌ ९ ।--पेरभे अत्यन्त वेदना ्टो भौर ( निप्राके 
बाद दिष्टो )। 

रखटक्छ ६ !-जरायुमे चघ्तन शी विषिपकर शरीरके 
मीचेके भम कटिन पौड्धा दैरतक वदू रषमेयाणा साव 
पनीर साथिपातिक ष्वर लधग्मे। 

पाश्योजेम १०,२०० ।--पोपके कारणस रम विकार 
ष्रोतो देना चाष्ठिये ( 28९०91० ०71० ) प्रव्ठ- 
सगे श्वर षो यदि भीर जौवमौशक्षिको नाथ कर, तो भार्खे- 
निक ३० या श्याकेसिस्‌ ९1 राभ्रोसेमास १ पायक्रमसे 
प्रयोग करना घादिये । 

मरे ्ोपघ-त्राद््रोनिया ६, पलसेटिसा ९, टमा 
भेखिस १, घायना १, एपिस ६। पमे पौष होभेसे पूव 
गरम फलालेन पेटसे वान्या चाद्ये । 

( पुरमा ) घतिका रोग ।-- सुप्रसिद चिविक्ा 
ग्रस्मे “सूतिका ववर” पौर ^( पुराना ) घतिका रोग” एकौ 
पोका भि भ्राकार मात्र षष्ठकर विष्यार्धियींको उपदेज 
दिया श््। परन्तु दास्सयिक णसा सच्ची, यड दोनों रोग 
अग अस्तम क । शतिका च्वर"्र्पाक्तामव , परक प्रकारका 
विव रहे मिलकर यह पी छत्मन्न होती ‰,खराना चतिका 


भ्यर्‌ पारिवारिक चिकित्सा । 


येग” स्पर्भसे संक्रामित न्धी, होताः यी,;'षिसौ 
मरकारृकषे ूपित विपसे उत्प मधौ ्ठोता, -ष्रखलिये यष 
सूतिका ज्वरय युरानो भवस्या या भ्राकार्‌ नरी ।, प्रसवके 
याद यदि प्रसूतिकी भष्छौ सेवा न शहोमेसे शरीर 
प्रीण होकर रक्षष्टौन रोता जाता§, पौर पुराना ज्वर 
उदरामय, सूजन ष्त्वादि होता हे, शरसीको, रामी सूतिका 
रोग फते € । र 44 


विकित्घा ।- एस कठिनं पाके लिये नैदाम- 
सिर ९०, आसंनिक २०, षाया ९, फैराम-मेद्‌ ० एत॒ 
पिना 4, सिपिवा २०, प्राफादरटिस्‌ २०, पलसैटिला ९० 
नक्यभमिका २०, दिया जाता ३, भिन्त फेम भनिकम 
९३०, षस रोगकी उतम शरौप॑घ & । मागार मष्टलोका गोरी 
सीना चाष्ठिये। ^रक्तखष्यता" रोगवौ 'विकिष्ता देख । 


सपरतशटीकी वाद ।-(रिण्शन णाग) ।-- 
प्रसवे वाद्‌ ( या पद्िज्े ) लय द्ोनेके कार्य क्रो कोर 
ष्मो पागल होलाती द्ै। यष्ट वायुरोग दो प्रकारका € .-- 
(१) रष्प्ादे ( ध ०५ ) श्रौर) (म्‌) विषाद-वायू ( 4०० 
ता\0118 ) 1 
(‰) उक्ाद रोग ।--ुददिकी श्वाग्ि, भम ¦ वधपा, 
पिय मलुष्योको मारके -सिये शोमा एरत्यादि “उन््ाद सेग" 
का ¦ प्रघान -ख्प्य &। सामान्य - पागलपन; या ' शौ 


शोमियोपधी 1 नेष्ट 


मृगी भाव रेरे लक्यमे, हाष्योसायेमास्‌ २, घोर चममाद 
{खया स्रंकर्‌ मर्ताय, क्रोध काटनेको जाना, एकान्त 
पयवा घन्धकारमे रषटमेको चनिच्छा, मित माव दरयादि ) 
चणम्‌, दामोमियाम ९, उच्च सावप भलाय यवा एकान्त 
पीर पन्धफारमे रषनेफौ दच्छा दित्या रष रबयार भायीरिक 
शरोर मानसिक किियाया वन्द होना ( 01419 ) पसे 
श्तचुष्यमे, फेनोविष ए्णफिकय 4 देना चाष्िये । 

(२) पिपाद वायुरोग !--खतत विम्य या जद्माव, 
दरेदयभें शन्यत्ताका श्रमुमव, भरयवा भ्रामषल्या भ्रादि “विषाद 
चायुरीगी"का पिगेष खय ह । सिभिसिफिखगा १ एसका 
एक छत्तम ध्रोपघ षे! धामद्त्याकौ शष्छा वलवतीषो 
सो, भरस्म-भेट ९ देना घराच्ठिये, प्वाटिमा ९, पलसेटिखा 
ब या रगनाखषाद्टाब २ किसी किसी समय उपकारौ 
सोसकता 1 

यायुमम्ता स्मीका मन णिसमे लगमौ छक्तेगितभष्ो 
रेस प्रयन्ध करना चादिये । पूष भ्रादि ऽका प्योर ताकत 
चर पथ्यकी व्यवस्य खरनौ चाहिये, कोष्र कीट सोते 
शेडकक भोरवा, पकारो काहे & 1 

, शछेतप्रदर ( 01०6208: 213 4०105. } किसी विस 
शीका परर प्रसवके दाद फूल धाता र या सफेद हो शाता 
१। पू पैर प्क, दरद, ववर शरषवहर्ग" ( 1,0)00.) 





<न 


९८४ पारिवारिक चिकित्सा । 


स्सनका एध कम होना यौ कष्टकरं पीाका उपसर्ग £ । 
पलपेरिसा १ भ्रौर ईेमोभेखिस १२ इसका उतकट श्रयं 
९, एपिस € भोर रसरक्छ ९ मौके मे पर देना घार्िये । 
साफ ङ्द पैरमे वाधना चाष्ठिये, इसका भ्रीर ताकतवर 
पराद्धार करना चाहिये । 

वस्तिकोटरके कौशिक भिक्त प्रदाह (261ए1०८०) पा 8) 
शरसनं प्रयोग या भराघातादि कारये यष्ट प्रदाद्ट खत्म 
शरोता है। पदमे दरदं, घ्यर भौर खननेन्दरियका फूलना 
प्स रोगका परपाम लक्षण &। रएपिस द भौर रसरप ¶ यच 
योयका भ्रौवघ् ६, लोरका चर ्टोनेसे मेरद्राम भिरि य 
देना चाहिये 1 

मस्िकोटरमे पौला पफरोडा (०८० 

९१७००९8 ) ।--यदि “पस्तिकोटरकौ कौभिक भली प्रदा” 
उपयोक्ष पौपष प्रयोगे प्रच्छा न श्रातो क्रमसे फोरा 
ष्टोता हे ( भर्धत्‌ पीप च्ोना भार॑म ्षोता ई) रसा होनेवे 
( पक्चानेक्षे शिये ) शिपार सलफर १२ दमा घाच्ठिये भोर 
दसो सरह श्रगर पीप मिकलता टो तो सिखिका व इसकी 
ष्यवस््रा ६ । 9 & र 

पेटका छल पना !--प्रसवक्षे वाद फिसौ किसीषा खटर 
मीचेक्षे तरफ भ्ुक जाता 1, यद देखमेर्मे' मषा" मासूम 
कसा, मरतो कोरर रोग मेही! कैसकेरिया ष्या 
पिका ३५ प्रतिमांस एकवार करके देगा चाद्ये { ` । 


श्वोमियोपैधी 1 ९८५ 


सिरका वात उडना ।- प्रसवे वाद दुर्षशताके 

कारण किसौ किसौ स््ीके वाल फटमे लगते ई । फस्फरिक- 
एसि इ, पायना ई या प्राेनिक ९ दसकी भरीपष है । 

स्सनरोग । ॥ प्रसयके वाद स्तनकी 
स्तमुग्ध रोग । पीडा देखो । 
प्रसवक्षे वाद्‌ स्तनौ पौडा। 

, भ्रसतिका स्तम सम्बन्धे कष एक वाते मोषे खि भाती ६। 

१। गर्भक्षे तिन ारमास यादसे स्तन वदृगै शग 

है, उसौ समयसे स्तनके वोडिकी भोर ध्यान देना चाहिये । 

पाखकाणके “सम्यताके" पनुखार रसौ कसौ भगिंया वगैरह 

म पद्ठिरनो चाद्दिये लिसमे स्मकौ ोरौके पर दाव पडकार 


उसके यदृ्ेमे वाधा टो! 
२। यष पहिखेदी लिखा गया श कि प्रखवके पाठ एस 


घण्टा षाद्‌ सम्तामको स्तनपान कराना घाहिये शषसे मर 
सन्तानको भासानौषे पाखामा श्रोता £ भ्रीर प्रचतिका 
छ्वरादि गीं होता ! 

१। मेणा सम्तामको स्न रैमेके समय पिरे घोशसा 
दष फेककर फिर सन्तामको स्तनकौ वोही देनो चाष्टिये । 

8 । प्रतिक ग्रा्ारके दोधसे स्ञनका दूष खराव 
षो खकताष्े भ्रौर यह षटूघ पान करामेसे सन्तानकौ पैरमे 
षदं अशर्यता प्रादि रोग रोते श्रतएव धाहारफी 


विपये प्रसतिको खुद सावधान रहा ष्वािये 1 


रप्‌ पारिवारिक चिकित्सा । 


.। स्तनको बोडीको घाव शोनेषे,या माताको पेटकी 
विमाय ्रथवा छ्वरादि शौ तो पिको सनपाम कराना नरं 


३ 


चाद्ठिये। वि ॥ 1 ४ 
६ । फठिन भारौरिक परिग्रसके बाद या क्रोधादि मान- 
सिक खम्तेजनाके समय, या रक स्वाम सहवास वाद्‌ स्तनका 
दध खराव चघोता ह, सौर पमो श्रवस्वमे खतानफो म्तनपाम 
करानेसे ठसको भ्रत्यम्त पोडा तया खल्युतक ष्टौ खकती € । - 
द्‌ धञ्चर ( ५11४८ 9९०: ) ।- प्रसवे कुष्ठहौ ध्रण्टा 
साद दूष पैदा ष्ठोनेके समय किस , किस , प्रखतिको स्तम 
कांटा घुभभेषी तरश ददं च्ोतीक्षे भोर दो एक दिने 
दोमो स्तम कड द्रोकर सामान्य ष्वर प्रोता § एसौको दूषका 
ख्षर कसे क । पसम कोष पौपध देनैकौ भाषष्यरकता 
मधौ शेः फेषल खबसक स्वर हो तचतक संतानकौ स्तनपान 
कराना नरी चादिये तथा स्तममे उश्डो इवा म लगमे पाव । 
किम्मु दूषका ज्वर भयानक शोनेके कारय '्यष्ट बोसः घ्टेसे' 
अधिक द्रो तो एकोनाष्रट ९६ देमा घादिये भोर चवर दूटनेकफे 
धार यदि स्न मरममष्टोतो (स्न मरम शोनेतक) ब्राद्र्योः 
निवा,द देना चादिये । १४५ 2 
स्तनप्रदाह ।--दुनव्छा प्रषदके घाद फिसौ समय 
प्ते प्रद शौर साथ चवर ्ौता 1 तव प्रतिज्ञे स्तने 
खं रोती श, शस कारणसे षद संसानको स्तनपान मर्धीः 
९ सकती शोर उसको भारी कष्ट कोताहै। स्तन ` 


शोमियोपै प धौ ॥ रेष 


लालवणं सोकर प्रदा शुक्त षो तो त्रायोनिया६। 
पीदाक्े मयम भवस पेेडोना अर व्राद्योमिया मपे 
प्रयोग करानेमे गोघ्र भाराम मानूम॒शोता & भवा पीटा 
छडि न्दी होमे पाती । एके सष प्रवल ष्वर हानेसे एको 
मष्ट भ्रीर ब्राद््नोनिया (प्र्यायक्षमसे ) पौ फम न ष्टोकर 
क्रमसे स्न सफेद पोता ष्टो ्रयवा मवाद्‌ शोगेफा सम्देशषष्रो 
सो मारिडरियास सम्न ९ । माद मेस, धिपार सलफर १४, 
फोडा भौघ्र पाराम करनेकं लिये फसफोरास 1 स्म स्ुव 
का शोनेसे फाष्टोष्याफा १९ सेवन भीर फाष्रटोख्याद्या ०२० 
सूद भ्राघा प्राखम्स जलम मिखाष्र स्तय पर पटो णगाना 
चाष्िये । 

्तनकौ वोदैका घाव ( 8०5 णा ) ।- 
स्मे पोीमे घाव होनेसे, प्रसतिको भत्यम्त कष्ट होता 
६, भीष युद केशेनृदूला 0 एक टाक जनम मिलाकर 
स्तन धोना चाष्ठिये भीर पप्ने देना चाद्िये। यदि षोरौपर 
चोटी छोटी एुसरो ष्टो चोर उमर से रस, षने लगे तो 
ाफाश्टिम्‌, सेवम छरमा चाधिये । ् 

सतनन्यथा (® ०८] णपए०8 ) ।- संतान स्सन 
विने यदि माताश्नो घूम दर्द मासूम ठो. लो फखा 
दयाम १२ सेवन करना चाश्विये। कमो याभो प्रतिक 
शोडोये कंपे सक अूवेदमाकौ तरद ददं होती शे उख 
शमय प्रोन्‌ टिग्वियाख ९ देना चाश्िये । 


२९.० पारिवारिका चिकिसूसा। 


जव तक भिष माका दूष पोता & तव तक ॒प्रस्तिको 
रातका जागना, दैरपे खाना, ज्यादा खदा, तीता चौल 
खाना मनम क्रोध करना इ्यादि मना & सा ' करमेशे 
गिश्को नाना प्रकारके रोग ्टोतैई। सन्तानो रोग 
चरोने पर माताको खूव सावधान रना चाद्ये, नर्तो 
सम्सानका रोम वदृ सकता ध्रे। 


यदि माताको रोग ष्भा षौ या उस्ये स्सनमं ष्यादा 
षरष न ष्ठो तो षरफे किसौ स्त्रीक पूव पच्छा निदे खसा 
नको पि्ताना चाष्ठिये , भगर दूध मिले तो गदे 
या गोका दूष पित्ताना चाष्िये। मौका दूष गादा टोनेवै, 
दूषक यराबर पानौ मिलाकर पोर छ दूघकौ चोन (ष्णः 
ण ॥१}) सिलाकर गरम करफे खम्तानको पिलाना 
चाश्िये। ण्यादा सूघ पिसाना, या श्यादै रातको पिलाना 
अथवा सोनेके दालतमरे या लगाकर दूध पिलाना भष्छा 
न्ष यदि सन्तानो मूखन होतो घ म पिलाना ; 
चाद्ये खाघारग्य रोस सम्तानकाःपैट मरम मालूम दो तौ 
शष्ठ हे समभना प्वाष्िये। पकसाप्तसक खम्पानको स्तन 
पान कामा चाहिये । 

भिर भाठ दस मरोमेमे श्गने लगवा हे, शौर एक वर सरमे 


चम्तना सौष्ता ई, फिम्तु यदि पन्दह मह्न त्क चनम 
खक्ते, तो उपयुक्त उक चिकिच्ा करनी चाद्धिये । खम्ता 


1 


॥ होमियोपैयौ } ५८६ 


नक्षे सथ दोत भ्राने पर, पुराने चाव॑लका व मरम भात 
योद्धा योद्धा सिलानेकौ भ्रादत छालनौ चाहिये । 

जिष्ठयौ टया असमं न मिनाकफषर वरिका ( 7110168 ) 
या श्रगुवटिका {1०018 ) सम्ानको सेवन करामा 


प्वाश्िये । 

टका ।--सन्ताम भूमिष्ठ दोनेषे एक साघ्षके भीतर 
मोयीलसे छपाना यद्च राघयिपि ६! भिस लग ्रच्छा 
मोयौल न भित्तनेॐ कारप्यसे छाप नरी सक्ते तथा षारों 
तरफ रोग फला षा रो तो शे घमय भेक्सिनिनाम २०० 
(लव तक सैचफका छोर रे त्र तक) ठर सते सम्तानक्षो 


एक वार खिष्लाना चाध्ये । 


भण्‌ पारिवारिक चिकित्सा 1 । 


'खाद्िये कि वायु श्टातीसे टकर वाटर निकल जाय। ष्ठर 
मिनटमे १४।१५ चार श्य तरष्ट वायु प्रे करामि भरर 
निकालनैसे, १० मिनरमे सन्तानकौी लास प्रिया भारण्ममे 
नगेगौ । यदि दख मिनटमे कुश फायदा न ष्टौ, तव सन्तागशष 
सुख या पैर पद्िलतेगरम जखका पौर पौषे टरा जलका 
बार वार ्ठौटा देना चाद्ये) श्रौर खसे प्रायसे उसका 
ष्ठाय, पैर श्रौर पीट धिसना, पिक सखमें टया सगे 
साधान दोन पापै) । 


धिके नाभिकवा रोग ।--नार फाटमेके पांच 


दिनि बाद नाभि खकार प्रलग प्ोलाता है । यदि माभिन, 
पूखकर रस या मषाद गिरे किम्या घावष्टोजाय, तो मामि 
क्षो गरम जले घोकर ैस्ेण्छिखला (दस सूद, एक एटा 
सरसी पेलन्न मिलाकर) कौ पटौ नाभिके ऊपर स्गामा 
चाद्ये भौर चिलिका € सेवन [ किन्तु मवादमं दुर्गन्ध टौ 
तो सिल्लिखाके यदत्े ्ासंनिकं ९ देना चाचिये] । यदि दाद 
(र्यात्‌ नाभि लाल श्ोकर फूनी टो भौर ददं मौषो,) तौ 
वैतेखोना ६ या भासेंनिकं € देना चाद्ये । 


मार भच्छौ तरह म यांघनेते या मारका षन्धम टूट सनै 
से यदि रफ स, तो सरमोभेखिष्‌ कपटे श्गाकर रक निक 
प्वभेष्े रानपर श्व थोषा दया रस्ध्मेसे रक्षका वष्टना षन्द 
छो जाता. ङे घार षार. दसो तरह रह् चडनेवे भासः 


र 


॥ क्व 


इोमियोपैधो । २५९ 


निक { सेवन कराना घाद्धिये ! कांखरमा, ष्यादा खासी 
या रोमा, पेट वना शत्यादि कारणोसि मामि पर ष्यादा 
दाव पवृनेमे यदि माभिका भ्रम बाहर ( एष्फणान्म 
वपा) द्धो शाय, तो मारना ९ या सारफिढरिक एतिष्‌ 
९ सेवम, पौर सरपयो एक द्दोटो गहोसे माभिको ष्म तरद 
दाककर वाधना वारये किश्रग् वाष्ठरनष्टो सफे। पिश 
भव्यम्त दयता होनेे फीलकरिया ९ दैना चाद्ये ! 


गोड ।-- घाव सष्ठ वाद यदि नामि उषीरषे 


वी उसके अपर सधक गरौ रखफार पक कपटे याध देना 
५ चाद्ये रौर नपप्रभमिका ६ खिलाना चाप्रिये । 


स्तन न ग्वींचनां  -यदि दुर्व॑स्लताके सारण सन्तान 
स्सननपी स्फेतो प्रमचमे दघ गारकर सभ्तानको पिल्वाना 
पार्ये, बरख सरष्ट दौ तीनयार गारफर पिलानैषे सम्ताम 
श्राखासीसे स्तम्‌ दीप्यसे खगीगौ ६ । एमा करम पर भौ यदि 
भि म्न सुखे मे तो चायना दवौ एका छोरी गोसौ 
ख सुखभे देना चाद्ये । 
सन्तामश्रा पील्लापन [सन्तान वेदा कोने दो 
शकदिन घाद्‌ कमी फमौ छसन्ना ग्ररोर पौर गैव्रका सफेद 
भाग शष्ठदीके सर्च पीवा ष्ठो छ्ासा षै, माकुरियास द्‌ 
इतषौ खत्म दवा & 1 कोय 'होमैसे, मष्पभमिका २* 


ररह पारिवारिक चि{कतृस्ा। 


श्रीर उदरायय ष्टनेपे, परडोफार्रलम ९ देना घादधिये) चरे 
यालकको पोलापन होनिष "पाडू" रोग देण, एरान! पिला- , 
पमक़्े सिये, चलिखो नियम्‌ ९ भच्छा ई । 


पक्ष प्रकारौ भूत वाधा} (निखको वद्ध भावा 
“पचोय पाघ्रोयाः कष्ठते छं ) 1 -सम्तानका श्रोंढ भौर गला 
सिकुड जाता ३, नख भ्र सव थरौर नीखा टो जाता ६ । दरत्‌ 
पिग्डकौ करिया ठीवा न मेवे कटिन पीडा उष्यव टतौ ष्टर। 
डिलिटेचिख ६ एखकी भच्छौ दवा हे, सष शरोर वर्फके ' 
भांति भीतल ष्ठोनेसे भासंनिक 4 देना चाष्ठिये। भच्छी 
तर सन्तानको कपष ठांककर वाये ह लाना "घाद, 
श्र सौरोके घरमे साफ वा जाना चाष्ठिये भौर धुभा 
म जमना चाष्ियेश्रौर ब्राष्रारफे घुटिसे भिखषे सन्तान 
सुस्त शोर न पटौ रषद धसका बन्दोषस्त करना 
पाश्ियि! 
वका ।- ससान उत्प ्टोगेके वाद कमी कभी 
सके भिमं डिवका दिखा देता े। सुधा सरसोंका तेल 
गरम करके उसके पर लगाना चाद्ये श्रौर पाका ¶ सेवन, 
करमा श्वाध्िये 1 यदि द्ससे ष्ट फायदा न हो तो फैलके 
स्यि काव ९० छुङदिन तक द्छिासा चाद्ये 1 
शिशुका घनुष्टकार रोग ।-यैदा्ोनेकेवाद 
भिष्के-कमै कसमै यद मयङ्र रोग हो-लाया करता ® ! पिस 


= 


होमियो्धो। २९८१ 


सम्मान स्तन नरी खोद सकती, रमसे योखार १,५।१०१ 
िमरोक्तो जाता भोर दाय पेरमे सघन होकर पटच द्ो 
साली है सोर खन्युकौ सम्भावना होती ६ पररेडोना व इसा 
इराक्र्ट रौपघ है । ( विपेषकर नाभिमे दार होनेसे ) माताके 
ण्यादा गोकसे भ्रयवा फ्रोघक्ठे कारग्य प खरावष्ो गयाष्ठो 
भौर षड घन्तानको पिन्राया जाय सौर घते यष्ठरोगष्ठोतो 
रेसौ दगम साता पौर गि दोनोको षएग्नेशिया { देना 
प्राद्ठिये, “घयु्टकार' देखो 1 
सन्तानकौ हिचकी |--कमौ कमी सम्तागको 
हिवको ्ोसी । कर एक यूद मियौका णवत या 
मकसूभमिकाः १० खिलामेरे दिषकौ बन्दर चता ३ । 
मष्ट खासौ ।--टण्छः सगगैसे सन्सामफ़ माकसे 
सदी मारमो ९, फभौ खासी या च्घर मौ घोता &, कमी भाण्‌ 
अन्द्‌ लारी £, कमी सनागं ष्टाफमे खगत षै भीर स्न 
मष्ट पकस सवातो । काते सर्दी मनेसे हर रशसा श । 
सर्दी भरती रेतो पल्षेटि्ता ९। गाषा वन्द्‌ पोनेमे स्तन 
न टी खयो सो गक्मममिका ९1 ठ्छवे मदर चर्दीं यदि 
, किसीचे भष्की नष्टो तो मायुरियास्‌ ६। सदी गिरणेफ उथय 
माक या चरोठमे घाव शोनेसे पाेनिक द। 
सम्तानष्का नेव प्रदा ।- भूमि एोनेके पद्एक 
दिन वाद्ट दिसौ किसी चघन्तामके मद्रप दाष्र होता &1 


२९.६्‌ पारिवारिक चिकितृमा। 


नेते फून कर लाल टी्ाते €, मयाद गिरता &, टोगो 
पलदः मिल जाते ईह भीर कमो कमी नेत्रम घाव तक हो जाता 
। पसो तरष्ट योद दिन सवाद गिरनेषे नेव नष्ट टे 
को सश्रावना £, सलललिये इसकी परिलते्ीसे विकि करमी 
चाद्ये! नेको पपनौ फली या लास रोने चीर, 
कभो कभो रष वष्ठनेसे पेसेडोना ६ । नेवफौ पपनो पूली 
पो भौर पिनारे फुखरो भौर न्यादा मवाद श्कद्नप्रोता 
छोलो, भाककंखन्‌ ९। भार्जे्टाम नाष्टिक ३, भौर 
सस्फैरिया साव द कमो कमी देनेकौ ग्रावग्यकता 
परती ६ । 

सङ्का (वे्ठीी) ) वात्यायस्यामे घायुमण्डसलकौ तिर्या 
सष्जषलीमे उसेगित श्रीकर यष्ट रोग शता &रेसा 
सेम कषे &। यष्ट रोग खगौ चौर दविरिरियाफौ 
तरद € । दांत पिकलनेके समरयष्ठाम या वसन्त रोग 
श्रच्छौ तरह शरीरके वाष्टर न निकल्मैसे, एकाएक 
ख चे परदे गिर नि चौर क्रिमि दोप रोने यष रोग षता 
&। ष्वर अस्िरता, निद्राशूग्धता, मयसे अआधैप पेद 
ष्ठो तो पक्तो-नाद्ट 21 नेव भ्रौर सुखमें प्वाल,.' चच्चताय 
विस्तव, मस्तक मरम, चमकवार उटना या उदलकर 


१ 


शोभियोषयो ॥ ९८७ 


2०1 दान निकननेके मय तड़का शोभे दौमोमिसा 
६1 टाम, चेचफ पच्छरौ तरष्ट षाष्ठर म॒ निकणमेसे यदि 
यंडिन तका होय, तो जिङ्गम ९ पच्छा ९। 
शिशरु्तौ पनिद्रा ।- मस्तिष्के रणं सधिक षोनेषे 
या रत्र भरञ्यमे प्रतिक भयोग्य मोजमसे या क्रिमि 
रोगस सन्तामफो भिद्रा नही घाती, जिस कार्से मिद्रा मीं 
रातौ ठक षिकिक्ा करमा उचित श्र । 
मसछक गरम, यिना सदय श्यादा रोना, णोनेफौ भ्रव 
स्यामे पफाएक चिद्लाकर रोगा रवे छक्षपीमिं षेसेरोमा 
&। र्ठ र्ट कर शरीर कपना, रौर गरम, चिद्धि 
स्वभाव शीर मेणा गोदे केकर घुमनेकौ शच्छा्भे 
कमोमिखा १। सन्तान से भौर देले किन्तु रौर गरम 
षो, सीर सीव बोषर्मे काखितो, कणिया ९1 श्वर प्रौर 
वौघ शोचे मयक्षे कारण पित्नाकर ठनेसे एकोनाषर्ट 
९। क्रिमि सोगके कार्य मिद्राम होमे सिना १२। 
क्ोठद्द होनेके कार्य भिद्रयने भ्रामेसे नक्छममिका ¶। 
के चन्दाल मोन करमेसे या पानी पौनेे निद्राम वै 
सो, पम्मेरि्ा 41 । 
सन्तागष्छा रोमा - पिए रेनेषीषे कोट फट 
या सोग समम्रना चाहिये । किख फार गिष्रेता ¶ खसकी 
लांघ करणा कदर ९, रोगेके खमय कामम हाथ रखगपे तो 


२८८ पारिषारिक चिकितृसा 1 ~ 


कानवा दुख, सुखर्मे भक्.नो रेकर रोषे तो, दांत छटमैका 
कृष्ट , घुठने सोद कर पैटके उपर रखने, पैटका ददं ,' 
कवौ खरस रोनेसे गरेका रोग, श्खासेखास कर रोनेये 
व्षख्टकौ पौद्धा , करुयस््रवे रोवे तो हातीकौ (एष 
फखको) पडा समभनो चाद्ये । कभी कम च.टके- , 
काटनैते भौ एकापक रोता! गरम भौर सरा गरीर ` 
भ्रत्यन्त वैचेनो भरर निद्रा शून्यता इत्यादि शघ्टोमे, 
एकोकारट ९२ । भिर गरम , नेव, सुख लाल, पका 
एकौ चमकफर एठठमीसे, येखेखोमा ६ | सन्तासका चि 
विद्धा माव, पिदेष रोना, गोदरे बैठकर घूमना, परे 
दर्द यना उठाकर रखना भोर घ्वर होनेसे कोमोमिला 
९1 (षिग्रेषकर दांत उठगेक्े ख्रयके नागाप्रकारके दु ख होकर. 
सम्तान विगेष रोनेखै यदह विष पयोगो &।) कोष्ठ 
घड़ या पैट फूलनेके कारण रोमेसे, नफ्‌स-भमिवा ३० 
दृधक्षेकषना }-खायषिक छन्तेना या. पाकस्यलोक्े 
दोसे वमन होता €! खतिके चपरिमित मारौ पदार्थ 
ष्वानेसे वाखकके परिपाक क्रियाम वाधा होकर समी 
ष दद्दोके खमान पूष वमग ध्रोनेसे, पनूसेरिला १। दूष 
पौषे उसौदम ष्रेगसे चमककर क होना, लमी षष दरौ 
कै तरष्ठ वमन यमने वादः 'शिषठका सुस्त पलाना 
सौर कुक काचे वाद उसको दूध पिन्वाे पर पषिेकै 
तर घन होना द्रव्यादि तचो शयु्ां ६1 उपर कटे 


होमियोपैयी । ` २८८ 
पकषण्पफे पाय जिह सादो पौर लेपयु्च ष्टो सो प्रादि 
्ुख६। सके साय दुर्गन्ध मनदु्त उदरामय ोनेमे 
ैलक्गप्या कां ३० । दूधके माय पिष्त या लारके तर कफ 
भिरमेमै ध्पिकाक्‌ ९ परुषि भौर कोठवद रोनेषे, 

६ मृफूसममिका १७1 


दातनि फल्ना ।-मानकके दात धे माखवे 
तेकर ८।१० माममे निच भावै ९, पिले दो नीचे तरफ 
वाद्‌ अपरस्ती तरफ दो, दमो सरह सुमे तोन बरसे 
धके खय दात निकस पाते ९ । श्वर उदरामय, कोष्ठवद, 
पादेप दत्यादि उपसग दास निकनेके मय होते ९ । 
दम सद खउपसर्गोमि कंमोमिता १२ यढ चौपघ दै, 
ष्वर ष्टानेसे, एकोमाट १1 धधिक उटसमय षोनैषे, कीमो 
मिला ९1 भामाय होसे, माकर ९। कोद 
सोमे, नकसममिका १० । तरुफा षोमसे वेवडोना । दति 
निकमनेते श्र शोनेरे पौल्करिया-कान्वं ९०। यदि दात 
गद्‌ फाडकर यार न निकल पकता दो तो गरौको योड़ा 
सीरकर फिर भिसादेनेवे दात ख््दरौ वार निक 
भ्राता 
श्वासी ( (षण्णा) षवण्णीके दो प्रकार-(१) छत्रिम 
रोर (२) प्र्त। छविम हष्डौ पिशकौ पकाएक 


२०० पारिवारिक पिकितसा । 


भराकुमण्य करतो पै, गिए लव निद्रावस्थां र्ता 
६, एकाएक ग्या मुरु करके निद्रा भह ष्टो लात 
&, भ्तासप्रश्वासर्मे एक प्रकार साय खाय शब्द्‌ टोकर 
गला चट घ करता ष्टे, यष्ट धुरौ प्रति मयानक रोती 
। प्रकत घण्छीसे पदिले थोडौ खासी वाद भाधेपिक 
ष्क खासी होतो ६, षार २ शोखमेसे गलेका वैठमा भौर 
गरम ददं ्टोतादे। रौर श्रत्यन्त गरम ोमेसे रोग 
बेदरता हे । ष्ठांसीका शब्द्‌ क्ु्तेकै षके गष्दफे तरष्ठ रोता हे। 


क्ष्निम याः प्रकत घण्टे) ~ एषोना्ट ९२ शोर 
ष्पव्तिया ९२ भ्राघ २ चष्एापर पयय परमस देमा 
चाद्ये! एषोनाश्ट श्रौर खस्तियाक सेवन करमसे ८ भर्थात्‌ 
्वर कम छोकर. स्वांसौ वदृ जामेसे) दििपरसन्तफार ६। 
साधेपिक खांसौ होनेस सखाम्बिखकास्‌ २५ उत्तम 
श्ट। (विणेषक्रर गततं यिश्षौ निद्रा पकापएक स्युखफर । 
श्वास प्रकट टोनैसे !) रोगक्षे ्रारण्भमं केव गरम जल, वाद 
खखका भ्ररारोट, पानके सखाय वाली दूष दत्यादि पष्य 
जानमा। प्रसुतिके मोजमके तरफ भ्र स्याल र्मा चाष्िये । 


भिशरक्षे सुखमे घाव ।--योरक्ख ९९ धूं 
शसक उक्षम दवा £ श्रोठ दयौर सुखम फुसरो लिका 
प्रान्तमाग स्तेपयुक्त “मभ्य भाग खाल्त लकौरफे समान, ससम 
दुगैन्य श्त्यम्त वेवैमो, सवज रक्रका,पतसा। भेद इन्यादि न्ध 


कषोमियोपैथी 1 १०१ 


ग्यम पामेनिक ¶। दांत निकसमेके समय मुखम घाय, मुष 
या भिरम पसीना कठिनमन पैर ट्छ ना दत्यादि 
सचपोम, कोनक्ेरिया फार्न्व ९। सीम फलो घोर दायक 
श, दन्त ममम घाव रार दसौ कारणसे रप्र षष्टता दो, सुखे 
दुरभन्य णो सुण्डमे णार धिगेव यष्टी ष्टो, भामाययके 
तर प्न भायुक पतन्तामतत टो तो, मार्षसन्न्‌ ९ । सुखम चारो 
सरफ पसरो भ्रोर पडा गन्ध, सुष्डसे घाव करगेवासौ लार षरे 
तो, एसिड नाद्रि ५, (पिता माता पाराके दोपसे, सम्ता- 
नफो शुदे फुसरौके किये भौ य उपयोगो । ) सकद 
लेप युं निवा सखे यरी वरौ एुमरौ, सखे रक्त 
निकी दुष खार गिरना य॒दा चारो रफ फुसरो, 
निद्राका प्याघात श्रत्यादि योरे, सस्फर ३० । 


सन्तानका फोडा | - कमी कमी सन्तानके भिरमे, 
गलेन फामक्ष षी, वगणशमें वादके सन्धिमे फोड़ होता ९६ । 
षौलश्रेरिया कार्य्यं १० । प्रायः घाव (प्रौपसकालमे पिक) 
शवोनेषे, कान्द मेज १० । घाव चारो तरफ कोटौ श्योटौ पुसी 
ठोनेके कार्य सम्तानको दमेया तकलीफ हो तो, कमो 
सिला 41 कानद्धे पी घाखरद्का घाव, दुर्गन्ध युक घाव 
षक रश्च वने रौर क्ोठवश होमेसे, खाश्योप्रियम 
३०। शिरम पदिक्े दो एक फोडा धों याद उवकारस 
खन कर भस्तकमे भ्रधिक्र फोटो सो सफर २१, श्िपार 


॥ 
ष 
~ 


९१२ पारिवारिक चिकितमा। र 
॥ । + 
्रणफर दे०या फोणकेरिया काव्वं {1 यषटत गह प्रापि 


र ौ ‡ 


९, यिगरेप फन देती ९ । । 


णिशुका कोष्टवद्ध | -- गर्भावखामे माताका कोष 
यद, शरयोग्य भार, माताका दूष न पिलाकर गाया दष 
पिताना या यकु खरादौसे वयो कोध्यस शता ६। 
त्ाप्योनिया १० भ्रौर भाुमिना ६ सकी वद्विया दषा 
( भोजनक बादष्टो फ शोनित ब्रासयोनिया उपयोगी १) ८ 
खेद रंगा करा मल, कलिथतकफे खव दिन्‌ दिन, 
का टया दोन कोशकेरिया छावः ९। क़ मर 
यदौ तकोपाये योदा रो भोर पेट .वायुते ग ग्ग 
गो योय षे नो साोतोहियम १२। च ९ 
भोर पला रहनेसे, मोटा लम्बा कडा मल यष तलौ १ 

सो मक्छमभिका १०। चदेरामयक्े चाद भरव 


लुलाव स्तेने परभी कलियत रौर गांड गाढ सनं 
भोपियम ३० - ^ 


॥ि शोमियोपैयी ॥ ११४ 


तमा मल भरौर य पेर रर्टा शने ख्ये कौमोमिना 

९। गिण दस्त होनेके चिये फांखता र यष सला न निकला 
यायु खरो दहे! या वहत थो मनन मिकलमेषे घिना १० 
उपकारो है। रोज कोटर एक यक्त पेट द्द ष्टोमेसे चायना 
६। सखा सष्ठ गधका सयूलरद पतणादस्त, वमनेच्छा 
या बमम नघपर्मे पिपा १० । मलषदक्षे सववसे पेतं 
षद छौ तो नष्यभमिका १० । मारौ भोजन करनेते षटष्‌ ददने 
गायकाषूव पिलाना बन्दकरना चाहिये । जवाष्रेनकौ पोरलौ 
गरमकर माभिपर संक करमेसे दर्द भरासम होता ₹। 


शिश्ुका उदरामय ~ ग॒सेद्रष्य भोलन किमि 
या दास निकलमेसे वणोको उदरामय श्ोताईै। यदि 
ठख्छ खगमैसे उदरामय हो भौर सायदी ष्षरमीरष्टे तो 
दैकोमाश्ट ९ । देना चाद्ये ! य॒रुपाक भोलनसे इए चद्‌ 
रामयमे परैर्वा ९। दांत भ्रानेके समय श्रषवा स्ह 
गकर उदरामय शोमेसे खासकर वश्चा छर्यितादहो तो 
छमोमिखा ९। उदटरामयङे साय षमम्‌ या वमनेच्छाद्ो तो 
षपिफाफ 1 स्वप्ने गन्धयु्ठ घटचटा या' फेनी अधिकं 
मन चीर खयष्टौ परमे ददं र्मेपै रिम ९1 (षास 
चार {ति भानेपे समयमे ) कौवटके भांति दस्त पौर प्यास 


ष्ोसो मार्थिदरियास खप्तसिस्‌ ९1 भ्रायकादस्य पीरसाय 
षो सूम स्मामै> "कसल १1 चावम्तके घोवनदै भांति दस्त 


९०४ पारिपारिक चिकित्सा । 


'होनेरे भेरादम--भारुपम द । पुराने उदरामयमे भारेनिक ९०, 
रलफर २० । 

शिशुको दला ।--यह परति कठिन रोग हे॥ 
परद्धिले श्रकोनाव्ट रे देना चाद्िये। । ससे खउपकारः न 
छोनेचे प्रोयन १। बदयुदार श्रधिकदस्त, खये रोगवौ वदतो 
भे परोफाष्लम ६1 रोग पुराना श्रोनेसे भार्खेनिके ६ या 
सीलकैरिया पेषेयिका १ पूं दना। पव्य भौर ्रन्यान्य 
'्पौपधये लिये हेला" देखो 1 

विद्धौनेपर सूतना 1--घायविक छक्तेघमा, किमि 
दोपादि कार्ोखे मूत्रागयकौ धाराशक्षि कम ष्टो क्षानेसे 
-वष्वे मिद्रायखामें विष्ठौनेपर सूतसे है । क्रिमिजनित शोनेसे 
सिना २२ (श्ठासकर पिधाय योधौ देर रखदेनेसे दूषक 
माति दिखा देने पर ।) घोर मोदभे पिशाय ्ोमेसे धलै- 
डोना९। दिन या रातको मूर रोक म सुकमनेसे मन्सि 
भियम्‌ १२ पिावभर दुर्गन्ध रहवेसे सेलयिकष--एसिख ५ । 
सूतम दरिक रेमिढ रष्ठमेसे लाद्कोपोशियम € । मूलेन 
येल धसकौ बहुत वदधिया श्रौर प्रसि दवाश्चै। यिणो 
सौ ययम, दिक्तौमेसे उटाकर सुतानेरे यष्ठ रोग विना 
दषक्षिष्रारामष्ो लाता) 

पिशण्ाव वन्द 1--सन्ताम मूमिष्ट नेक यादसे २४ 
चष्टे तक पि्ाव मं षोनेसे जद को 'धोपथ देमेकौ खरूरत 


~ (हि हि 3।। 
---*>~-- म ¢ ~~ --- + + 


सोम्यो यी ॥ ९०५ 


नर्ोद्ै। यदि पिशा ६ घटेन होतया भिषवेकैन हो 
रोमेन्लरी तो रेफोनाष्ट ९ दो एक सुराक देना। प्ते 
्ोमा ९ केन्यारिख ¶ या भोपियम १० देनेकी कमी कमी 
सूरत परतो & । 

भषिफ उमरफे यालकौंको कमी करभौ पिणाम वन्द्‌ 
मूप्रसयमतो फूल साती ३, बदन गरम शरीर दर्द परेपान शयो 
खाता ९। पेम ग्म पानीफा सेक देनेमे पाव उतरता ९ । 
इसे फायद। न छोनैसे “भत्र स्त्म, “ूव्रनाय सौर “मू 
ष" देखो । 


गशिशु-यक्रत्‌ । न॑ ेरिया भ्रारंभिकम १० ।-- 
दसकौ प्राम दवा &। ब्राहारकफे तरफ च्या र्मा फुपप्य 
न होने पाष । इष पुस्तकका “यक्लव्‌ प्रदा" दैष्वो छोटे पणे 
फा मूर गरम खर यक्षत्‌ मे सेक करमा पच्छा! ब्रायो 
निया, मार्धिखरियास १, भार्जेण्टम १, सपर १० यौ 
कमो भौ जरूरत पद्ती ष्टे । 


एक ज्वर ।--कमी कमी यिका स्वर ङं टता । 
सेलस्निमियाम ३ शसफौ वद्या दवा $ पाक्षाणयमं गद्वद्ध 
षहो सो पप्सेरिसा ९, जौभ सफेद शेय युक रोमेसे भ्राण्टिम 
षू ६, क्रिमि होनेसे पिखा१ या प्पागेचिया ९, वदन 
शुत गरम, चमक ॒ र्ठना या शम्वाख्व्याङ रथम वैते 
डोमा 4 चपकरासै ₹। कमौ कमौ रोगीफा खरं किसौ तरह 


२०६ । पारिवारिक विकितूषा 1 


मौ -दूटता, कमूजियत रष्टना माभि चारो तरफ दरद 
क्रिमि पैर रटे चारै न रह तीमी माक सुललाना आदिर 
सिमा २८-१० , सिनासे फायदा नहो तो श्याष्लेचिया ३ 
रैना! खल वासि प्रादि खघुपध्य रमा, मुखारमे षू मना 
६। प्रसतीक्षे मो खान श्राहारमे ध्यान रखना चादिये। “एक 
ज्वर" मसैरिया जमित सपिराम ज्र शौर “खाभ्रिपातिक 
विकार देखो । , 


तोतल्लापन ।--(*5{811111181101&, ) 
टामोनियम द कुट दिन समेते फायदा होता र 


चम्यरोगा-- (1/5) 06185 `) -ठंड लगना 
भ्रादि कारष्यौसे थिष्छके षदनफे किसी परमं पंडिले सामाम्ध 
खाल ्टोता & फिर 'खषीष्ः साख परेग हो जाता &, सायष्धौ 
स्र, प्रदाद्धित भका पूण लार घाव^हो रस गिरने"खग॑ता 
ष्टे) यद एक कठिन रोग ई येखोडोना "९२, 'एपिस' द, 
पौर रस क्छ ९ इसकी वद्िया दवा षे 1 ^“विखरषै" देखो । 


पामा (८6261118) 1--यड़ च्य सगृ बदर 
मोरे श्राकरता & } यष्ठ एक प्रकारक ष्ठुललौ श, देखमे 
भे मौ यद घ्नशो कौ प्रर शोता;दै। इका -पोप 
कपङस्‌ गकर ख खानैसे कपष़ा-का इ जाता-हि । -लल 


क च + "4 ~~ 7 न- ~+ 


छोभियोपैधो । १०९ 
भरे फफोलेमे मार्दिठरियास ६ प्रच्छी द्या ई, रोग रामा 
शोमिपे प्रेणाष्टिषख 4 टमा चाहिये । प 


भिश्च वदमष्ा मदा निकलकर घाव 


ष्ोना। {11६87४10 ) गिण्का चमद्ा वषत मरम 
षोसा ९ ए्सलिये सामाम्य क्षारणसे भौ चमठा निकखणर घाव 
ष्टो जाता है। मेला घममा, गोरे वदन पिखगेमे धमटा फट 
लामा भादि फारष्णेरे गिक कानक्षे पौष्ठि या गर्दम, पटा भौर 
वगणका घसद्ा ल्त सतः & फिर छाल शो तथनके साय 
श्म गिरता १। वौमोमिला ९ इसकी यदरियादयाश्। कट 
दायक घाद से सुन निकले पर माकिखसियास सल्‌ 4 षष्ठी 
वाश) रोग वारषार होमे सष्कीयदियाम २ देना 


श्वािये। 

शका खगीरोग ।-- (अपस्मार देषो) अद्षफर्‌ 
यष्ट रोम वर्घोको रोता ९। रेर्‌्केरिया काम्य १ दसकौ 
किया दवा ₹ । रोग परामा मेरे फर १० देमा घाशिये 
किप्राम ९, पिखफी ९, धिणिका १. देना चाद्ये 1 


इपलापौ (फ ४००णड 0९0९) यड षष्ठो 
के पक.पकार पार्णीकामण्‌ छारी ९, एस रौ के होनेते 
घ्व न्धो खास सनिये “दप आवास होवा है । यह रोग तीम 
चार ह्रीये ,छेकार छ भोम सक र्ता द । वदत दिन तक 


ण पारिवारिक दिकतिलसा 1 


भोगनेसे शिश्को चयकाख तक छो जोनेफा छर हे । दुसेरा ९, 
शसो षद्िया दवा &। वेचेनी अधिक षो तो 'फि्पास ९, 
षपिकाक रे भ्रौर नाफूयालिन ९४ चूषप.समय -समय.पर दमे 
खौ जरूरत होती है । 


मस्िष्क-सिल्ञो प्रदा ।-- (10001718 ) 
षस रोगभे पदिक भख म्द होता ई, भिर मारो भ्रौर षमन 
क्ोता&; नारी प्रोष, श्वासप्रश्वास अनियमित भौर नल्र 
टर होती ९, फिर धीरे › घौरे सेचत, माप्रकी, नारो तेन, 
भरौरकी गर्मी बढ़ना ( १०४ हिपरौ तक ) भ्रादि लघय होमे 
पर वालक दो तोन शपतेमेकलकाग्राख वमलाता है । यष रोग 
ष्वोट प्तगकर ,शोमेसेः भरिका २! प्रलापादि ष्टो तो षले 
छोना ९। मस्तकके पैष्टे भौर गरदममें ददं शो तो हेषनोरास 
३, फसफोरस १, जिम ९, एपिस द, त्रायोनिया 4, सल्ल 
फर ३०, नेपिमिंयाम १, एामोनियम ९, वैसिलिनाम २० 
(पक ष्ुराकः) मय समय पर खद्रतः परती £ । 


1 


मस्तिष्कसें ललस्य ( प त700670081प8 ) 
1--सम्सान भूमि शोनेके एक वय के मोतर किसी किसौके 
मस्तषतें शोय होता शे । १० चेष तके यदह रोग र्वै देखा 
गया हे! जिष्ठ मजे ख्वाने पीने प्रर मो दिन दिन सखता जाता 
है तया भिर क्रमेः चा ष्टोता खाता दहे चे बुटेकतौ माति 
दिखाई देने सगे द; हरवह्न सोया रणता रे पौषे पौरे धीरे 


१: ` 


1 


शोमिवोपेयो ॥ १०९८. 


षदिय स्रव दैकाम ष्टो गिण शल्यको प्रा होता ₹ । कै्कर्या 
१५, प्रौर सलफर ९० यी वष्टिया दवा १। षष्टी 
साथ पिप्राय वदं होना, यालक पामौके सिवाय रौर कुष 
खामेको ममागी दस अवस्यामे ईतेमोरस १ उपकारौ ६ । 


बालादि विक्तति (०४९४8) ।-गिशके इच्छो 
भे घूनेका भाग कम रनैसे ध्ठौ श्रच्छौ तरष्ट सयारम षो 
फर कोमल, विहठस, पितत भौर पतसी रोती ३। पतता दस्त, 
ययाणमें पसीना समय पर दांत का म भिकातमा, षाय पेरफे 
लोम टद, मायेकी हष्दौ पुष्करः यौ शोणा भोर पीटकौ 
रभसा टे येना शस रोगका प्राम सश्च शै । दस रोगमें 
मोटा बाक्तकको कौसूकेरिया फम्‌ €> विधू पौर दुवसा वालक 
क मानिक द देना चादष्ठिये। सिलिक्षा९ भौर फसूफरस 
९ समय समय पर कारौ है! सफेद मिश्च ददा घोनेबासते 
देभसे। इवा वदलगेके सिये वालिकको मेशमा पष्छा ह । दूध 
अद्या पिलाना उवित्त ३ । 

धातु दोष या कुलल रोग 1-- नोचे चिच सीन 
येग ्रभ्धर यिता साताक दोषसे शि्को मोगमा पर्ता ह -- 
(१) ब्र रोग (२) ग॑डमाला, (१) ख्पर्दश्य । 

१। त्ररोय । ¦ (एष्श०ध12808) फुषणुष, 
मस्तिष्क घ्नध्रादि चार.भिस यंन या सम्तुमे वासककी प्रण 
( धपणएट्ष्णण्ड) चदा छोता कै । यद व्रण पद्विे मटर वरावर 


२१० पारिवारिक षिकिवृखा। 


शठो फिर का ष्ठो फूट कर घाव ष्टोता दे, तव यद्ध घाव 

धूखर या दलका, पीले रंगका हो उसमे शरसंए्य टीरे छोटे 

यौ ( ्पणक्न्णार्पड एभ्गा ) दोला ई । एुसफसप ` 

व्रण होजैसे “लय काखः ( ए01181+ ) रोग चेदा होता ४, 

मस्तिष्क शोनेसे “मस्तिष्कभिक्तो प्रदा" ( ४०४०८श' 
1 7161718 ) रोग पैदा श्ोता ष्च । 


फसूफरख ६ दस रोगकतौ प्रधान टवा कष्ना फलस नौं 
&। णि स्यम्त दुरवल या रक्षषौम शोमेखे दौलकेरिया 
फसफरिका ६ धुप देना चाध्रिये। सुखे खुन वीया 
शाकसे शुम गिरना, श्वर, ऋतुकाण्मे रका म निकलना 
श्मादि स्णोभे फेराम-फस 4२ या १ भ्रच्छाहै। श्र, 
पसोमा, दस पेष्ठोभो, ष्ठांसौ ( सवेरे भ्रोर रामको छदि ) 
फुसफुसमें सेन दरदं ( हिसने शोसमेसे घना ) भ्रादि लक्वगयमें 
शार्येनिक ६, हिपार सरुफर ९, सिखिका ९०, सष्ठफर २०, 
छाष्रषफोपटियाम १२ भौर ्राद्भ्रोडियम ¶ समय समयपर 
खरुर्त परती दे। वैसिखिनाभटिवारकिरसिमाम भोर 
पाष्रयोजिनियाम देकर क्षर, फिषारको । कोष फायदा 
मर्गं प्रा । । 


न 


टिकर श्राषटार, विश्च वायु सेवन, सुखे 'भौर सम्बे 
चोडे सानम रशना पादि खाश्य्यविषि पालन करना 
चाहिये । ४ 


शरोभियोपैधौ | १११ 


(१) गण्डमाला । (8णप्ा ५.) यद्च सपर 
भिस “नण सेगवा यवा विगेष है, धस रोगे शरीरकं 
जोर ( खासकर गर्हुमको गाढे ) खव फूमकर ददौ होता 
प्राय, पेर्षो विमारी या सीं ोती ् तया पंख रौर 
कानमे पोप निकमसा & 1 कनकेरिया ष्व ९ भौर चारप 
ध्याम ९ षषी प्रधान दवा #ै। प्रण रोगे मौपधमि से 
प्रस्का मोप सुन छर सेवन चोर पष्यादि नियम पाठम रना 


वादिये। 

(2) शिशु उपदंश ] (वपछ०४1७ इकएणि15 ) 
पिता या मासाष्ठे कलमे उपदण रोग रश्कनेसे सन्सान भूमिष्ठ 
सोकषश्रीया योरे दिन वाद नीचे लिखे मनकषण्प प्रफाग ष्टो 
ङे --गिश्ठ दुवा टोला भाय भोर सर्वटा रोता रष निश्वासं 
प्रच्छ तरष्टग निकले भौर यदममें खुललौ घाव पेदाशो। 
गिशका यष्ठ उपदं विय यदि फिखौ दूसरेके शरोर प्रषेय 
करेसो खसको भौ वो रोग हो आता शे! मार्वूरियाख सख १० 
दसी गद्या दवाष्े। सयुजौ भौर घाय प्रधिक धोमेसे 
मारद्िक एसिड २० पचा परम मेट १, युला १०, 
वेहियेगा ¶ सफर ३* सम्य सम्य पर छववोगौ $ । 


सुखौ 1 ( एदप्ववपपह ) (ष्ठी तरह 


लम न दोसे थिष्ठ दिन दिन चखा लाता $, रोरयो 
स्ल(भाविक गर्म (€८-४) से कम होमेपर सेग्ना शोमा सममा 


२९२ पारिवारिक चिकित्सा । 


ष्ोया। पिते सलफर ९० श्रौर फिर केलकेरिया कार्वं १० 
इसफौ वद्या टवा ष्ै। भि भ्रष्ट तरह खाता पौता रमै 
प्रभौ दुदला होता जाय तो श्रात्रोटेनाम » श्रच्छाई। 
धातु दोष की दवाश्योमेसे घुमकर समय समय पर देना ' 
चादिये। पुटिकर खाश्य साफ वामे रखना, सुशवा सरसोका 
तेकर धोरा गरम कर मालिग् करना। साफ घरमे रखना 
आदि खाख्यविषि पालन करना चाद्िये । । 
परवल रोगं | (1.6प्न्वलश0०९) बष्ुसेरे सोग 
दखको श्वेतकु" भी कहते क पर वास्तयमे यह फुट या 
फिसो प्रकारका चर्य रोग नरी श, दखल्तिये रोगौको श्रस्तग 
रख्ठने या उससे णा करना उचित मरौ हे यद्यपि पभोतकं 
दस रोगका निदान स्थिर नदीं हृष्रा § तथापि गिण सर्वाप्तीन 
(या स्लञायविक) दुव॑सता रौ सका खो प्रधान कार्य ई 
इसमे कोर सन्दे नष्टौ $ । राढ वर्ष चे फम उमरे णसक 
को यह रोग प्राय मौ होता। हाघ, गरदन, सुखमग्डल 
या शछरातीभमे पदिक एका छोटा सफेद दाग रोता ई, करमशः 
यद्ध दाग सफेद चिकन्ता तरश होकर प्रस्त्मे चिकम्ता मिल 
छर फफोत्तेवो माति दिष्ठा देता &ै। पष्ठिले जिम्द चुके 
शकि यद्च चडरोग नरष ६, बालके सर्वद्कौ दुर्बलता 
पौर स्रादरुमग्डलक्षे क्रियाकौ खरावोखे उसका धर्म द्धक 
सबद धवल शहोलासा शे इससे लिख श्रौपषसे गिशके सर्वान 
, सखाख्य श्रौर शायुमम्डष्ठमे उपकारौ डो वष्टो सय भ्रौपघ एम 
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रोगमे उपकारौ &, षश्मरोगकौ दवा देनेसे षो खायो फल 
धरामेकी श्राग्रा नीं £ । 
भ्ासेनिक भ्रालवम ३० (या भराछेनि ाश्योरियाम 
६९ धू) कट एत खिशामैते रोग परे पौर भाराम होमाता 
टै यदि वटव दिन तक भ्रार्खेनिक रेमे पर भौ फायदा 
सासूमन शोतो ( खाषख कर क्तौ धक्कधक्‌ करना भ्रौर 
श्यास प्रश्वासर्मे वाधा परमेकौ हालतमे ) फसफरस ई देभेये 
श्रक्पर गुण दिखारईरैताई। दिटिप्या (मूर्छ) प्रस 
शुवती स्सियोके धष रोगर्मे श्म्म सिया ९ भच्छी एवा हे 
खक्फर ९०, घुखा ९, केखकेरिया कायं ६, पोललग्या फस 
द्य पूरण, भाष्टिमि रां द, जिद्धम 4, भौर रख टक ९ समय 
समय पर कामम भ्राता छपरसे शगानेकौ च्छोषैदवा 
को जरूरत नरं ष, सेकिम वशुचौ टाना, पोप पेड्ो 
अङ वषड मूतमें पीस क सेप देसे एक या्रकका धवल 
सग ममे भ्रच्छ। किया था सेफिम भ्राठ वर्प बादफिर 
एस्रको “धवलः दिखा दिया } 
सालकको सुलक मू गे भोर छलम करेय ताकत वे 

शसा अन्दोयस्छ करमा चाद्िये। दूष, कच्‌ क्लिमर भयेन 
पेद्नोखियस शमस्ठशनम्‌, मढा पक्षा फल चोर पटिकर श्र्दार 
(विसे घ्राय्ु भौर रष रदा रो ) कराना, खा्यकर प्रदी 
सगद्ध या मदौक्षे दिनार प्राव या बदल शये इरदिन 
वदां रमा भष्छा ₹। रोम गंगादौ मिद खगाना गंगाना 


९१२ पारिवारिक चिकित्सा । 


्नोगा। पठि सलफर १० भौर फिर कौककेरिया कार्वं १० 
दसौ यद्या दवा शै! शिष्‌ श्रच्ौ तरह खाता पीता र्मी 
परभो इुवला होता जाय तो भ्रोटेनास १ प्रच्छा्ै। 
“घातु दोष” कौ दवाद्रयोरमिसे घुगकर समय समय पर देना 
पाष्ठिये। पुषटिक्षर ख्य सापफ वामे रण्ठमा, सुशा सरसोंका 
तैत योद्धा गरम कर मालि करना ! साफ घरमे रखना 
प्रादि खाख्यविषि पालने फरना चाद्ये । 
धवस्त रोग । (1.०प््०्वन्यः०} अद्ुतेरे सोम 
इसको शरवैतकुष्ठः भो कषम € पर वास्तवे यद्ध कुट या 
किसी प्रकारका च्य तेग नष्टौ &, दसलिये रोगौको श्रसग 
, रखने या उससे णा करना उचित नरी ह यद्यपि भ्रमोतक 
स रोगका निदान खिर नहीं हषा ई तथापि गिण्छ॒ साङ्गेन 
(या स्रायविक ) टुर्वत्तता शौ सका लो प्रधान फारयहे 
दस्मे कोर सम्देष्ट गरी षे प्राठ वर्षते कम उमरे गलका 
को यह रोग प्राय मरं होता । दाय, गरदन, सुखसण्डमन्‌ 
या श्रानम पिले एक छोटा सफेद दाग दोता शै, क्रमणः 
यद्ध दाग सफेद धिकप्ताके तरष्ठ छोकर भरम्तमें चिक्ता मिल 
कर फफक भांति दिवा , देता हे । पडले चिच भुके 
्ट्ुकि यष च्योग नष ६, यात्तकके सर्वाद्गको दुर॑म्ता 
भोर खायुमण्डलकफे क्रियाकौ खराबौके उसका व्व्मी दके 
सरह घषल्ल षोजाता दे इससे जिस श्रौपधसे गिण सर्वाङ्गीण 
) ्बाख्य शरीर खायुमग्टस्वमे खयकारौ ङो वटौ सव भौयघ दमः 


८ ^ व प्वीमियोप्रैथौ । एश्‌ 


रोगम्‌ खपकषाशै 8, चर्रोगकौ दवा देमेसे षौ स्थायी क्व 
प्रागिदी भाषा नरे टे । ६ य 


्रासंनिक रावम ९० (या भासंनिक भ्रयोडियाम 
९० चू) क इती फिलानेखे रोग पोरे घोरे भाराम शोणा 
ष। यदि यष दिन तक भरार्छनिक दैभे पर मौ फायदा 
मानूमभ ्ोतो ( खास कर छतो धकधक करमा भोर 
श्वास प्रवास्मे वाघा पडभेकौ शालते ) फसफरस ९ दैगेसे 
परद्र गुण दिखा देता &। दिटिरिया ( मूर्छ) ध्रस् 
मुतो स्ि्योके धवल्त रोगमे म्न सिया ९ भच्छो दवा १। 
पफर १०, थूला ६, कलकैरिया कारव ई, कीसक्ैरिया फस 
६" पृष, पराण्डिम टां १, लिष्धम ९, भौर रस टव ९ समय 
, ' ,एमय पर्‌ कामे भ्राता हे। परसे शएगागमैकौ कोः दषा 
¡ % जरत नरह, रोकिन बुधो दाना, पोपलके परक 
बद वदद ममे पीस कर लेप टेमेसे एक यासकका धवल 
म क भरष्छाक्याया सेकिन भराठवर्षफे बाद फिर 
चको “पवस दिप दिया । - - 
भु भूष खी पौर इसम करनेकी ताकत वदे 
तोलियम व †' ष, कद्‌ लिमर येन्न, 
(तिमे यु सोर ध फस शोर पुष्टिकर चाष्ार 
परया गेत {नार दा टो ) कराना, साख्यकषर पषा 
प्‌ एना पाव, धवा बद्तमेकै चये कुष्छदिम 


५ ध ¢ भरष्छा # 1 रोव शंगाकी भिक्षे घगाना गगाखखान 


१४ पारिवारिक. विकितसा 1 


फरना.बद्त उपकारो हे! मिराई, श्रचार भादि खक्ष पील 
भोर देरसे हलम होनेवाले पदा्यं॑विषके माति रोना 
ग्वािये । 


१६ भाकस्िक दुर्घटना 1 


( ^©८01461015 ! 


भ्ागसे जलना }--प्रागसे जखनि पर फफोसा हो 
घाषष्ोताष्टेतथा कोर कोर मर मौ जाता हे। । 


चिकित्छा ।--चोा ल कर फफोम्हा टोनेसे कगया- . 
रिखिया भार्टिंका-ष्ठरेन्छ मूल भरि्ट एक द्वाम, एक भीम्म 
पानम मिलता कर खम एक टुक्रा कपङेका भिंगोकर पटे 
स्खमा रथया ललते ये स्थानम खरसांका रेल लगाकर उपर 
सैदाया राटा श्िटकमा, शिम्बा नारियकका ते चौर चुमका 
पाम खमान्‌ दलन एकमे मिलाकर लस हये श्प्ानमे लगाना 
अष्चछाष्ै। ससे इये स्थानम जखन घौर पूरन, ल्वर, प्यास, 
यदनका मषा रूखा, मय श्रौर घमङ्ाहर खलम एको- 
माष्रट दः पिलाना । भागसे जरकर काले रगका फफोला, 
शक्तम्‌, स्वर, भरस्यम्त प्यास, प्रतिश्रय टुर्व्नता प्रौर दखत्सुमय 
क्षमं भ्रामक ९ ।- घाव समे लगमे पर साश्सिसिया 
० या सम्तफर ३० पि्ाना। हला दुषा श्याम द्ष्या 
कपरेसे खाच रद्हना इवा न खगन पापे 1 


' होमियोपथी । 


घोट 1--क्षटकर, पिखुकर, यिरकर, षः 
सुरफकर प्रादि फ प्रकाररे धोट &। धोरसे च 
फटकारं फोरडा या घाव टोता है । 


चिकित्छा ।--पोरसे एून जाना वम्द्‌ करना र्घा 
्रोटका भश उपरकर ठा पानौ या वरफकी पट रख 
फायदा होता ₹। चोट शगकर घाव शोभेते ध्रार्खिक 
एक जगाम एक धोग्ध पामीमे मिलावार दसौ पानीमे का 
भिगो कर पर्न रणमा । भोधरे प्फ घावमे भारिका भः 
उकारे । कैञ श्रखका चाव या वाषदसे कश करष्ु 
घाय कलेष्छियुलाका भरत भकः शण वरद एक भी पां 
भिष्ठाकर उपर शिखे भगुसार् पटी खगागा। धाव होव 
परर भौर शच प्रक्षा शोभे पर गोपे लिपी दयाये सेव 
करमा चाहिये । श्वर, गौत, प्यास, घवद्ाहट, मस्युमय भ 
मस्तक गरम शोगेसे एकोमागट १८। एक लगद्च घोट सग 
कर सर्वापि दर्द शोमेसे भारिका 4, चोट एगकर श्धिकी 
पून लागे पः नासाकतोमे चायमा द या परासेनिफ 4, देना 
चाश्रिि) चोटमि चमौ या गन्धक चूं छगा कर वोघनेे 
पूम्‌ ५ ष्ठो चोट श्रारम होता दै) 


मेमं घोट !--यदि चमङ़ाम फटे तो उपर लिखे 


अशुसार प्पार्थिंकाकौ पद्म षेमाना यदि फट जाय सव 
कसेर ९० रम्एक टाक पानी मिलाकर प्त 


९२१६ पारिारिकं विकितूसा । 


वांघमा) षवर भीर स्वीगमे दर्द होतो श्रार्पिका ६ श्रौर 
एकोनाद्ट ६ पर््यायक्रमसे देना चाहिये । 


मस्तकमें यद चोट लगमैसे रोग} कदो षो ल्ायतो 
प्रापिका ९ शीभम लगाना, तथा रोगौ जवतक होमं न 
प्रापे तवसक उसको पुकारमा या होसे नानेक कोपि 
करमा मना ह । होमे भ्राकर यदि रोगौको शुखारष्ोतो 
प्रािका १ या एकोना्रट ९८ या षैले्टोना' १ ) पर््यायक्रमसे 
पिचाना चाद्ये । 


॥] 


सुरक् ।-भ्षस्ा देखकर श्रािंका, रसटर्वप श्रौर 
रूटा य्ह तीन दवाये पीने घोर लगाने प्रयोग रोतो & । 


दुषल्त जाना ।-णरैरका कोष पथ कठिन या 
श्वो वसतुसे चोट लगकर न फटने या उसर्मेसे सूम न 
साभेसे उसको कुथस जाना कते § । चोट सगे स्थानके 
सीखेकौ रष यष्टा श्ठोट रोटी भिरा दूट॒ जानते वद्ंका 
सयून जम जाता ३, प्सौसे ष स्थान नौला या काले रगका 
षहो लाताषे। चोट गद्धिरी सगमेखे पौप तक पैदा होता हे। 


चिकित्सा ।-ण्क भाग मार्पिका 0 दस भाग 
पाने मिला कर चोट लगे खानम्‌ पटौ वांघनेसे फायदा/ 
श्वोता $! यदटके उपर केशेका पत्ता रश्व मांधमा चाहिये । 
ख्वर, या णरोरमे ददं मानूम होभेसे भाणिका १८ पिलाना 
उचित €! चोट णभे श्यामक्षे चारो तरफ टोट ~ 


1 छोमियोपैयौ। २१९ 


ष्ठो श्वौर वेदखान कालाष्टोतो शैमामिलिस 0 एक भाग 
पामैौमे मिलाकर रार्थिंकाफे तरह पि लगाना घारिये। 
पोप धैदा होनेकौ स्म्प्रावना ्ोतो हिपार सलफर १०। 
सदने खगे तो पासनिक ए* सौर साद्लिसिय २० । 


सवारी पर चलने सयका वमन ।-- 
गाद, पारो, रेख, जहास शादिकौ सवारौमे किसौ किसको 
अति कषटफर वमनम्‌ होता € “ककिरलख'” इख वषु 
सद्या दवा §ै। 


यतौरोका काटन। ।--वरेः इदा, विच्छ. पादि 
काटभेचे, काटे ये ख्यानक्षे अषटरफो पडले ष्टुरौमे निकाम 
खना, फिर सिरिट केम्फर श्रधवा घरसीका सेस या केरोसिम 
सेनया तमाषूया पियाज काटकर गाना ल्यादा पू्नेसे 
एपिष ¶ पिलाना । एयाकोष्। खगमेसे गुक्षरका पता चिखकर 
पूना गा देना } मकरके अर्मे घौ भीर नमक फेट कफर 
स्लगामेखे उपकार शोषा! शहा कटे तो ठाम द 
खिलामा घाद्दिये। कृत्ता, गौदद् भादि काटे तौ छोटा 
गरम कर ागना भौर ष्ामोनिया ए कर एवुराफ पिलाना 
वाहये । विष्छववा विष चष या घुष्याका रस समानस टूर 
षता ६) 


इजाससेघं } पानम ष्ूवने फांसी लगाने, जदरोसौ 


११८ पारियारिक चिकित्सा 1 र 


भाफ शरोरमे प्रेण रोने भोर पासष्रोमे करीं विलसी गिरमैसे 
एकाणकौ किसी किसोक्षा स्वासरोघ हौजाताष्े। , ' 


विफिद्छा ।-पामौमे दूयन या फांसी सगानेसे शये ' 
श्लासरोधभं रोगौको चिम लाकर दोनो हाध से ठसयौ कैष्ट- 
मैक्षे उपर याने दोमो भुजाको मजबूत घरफर भोकफिसे उठाना, 
तथा दोनो कैष्टनी मोखफर शतो उपर धीर धोरे भौर 
मणनृतोरे दाप रखमा । षसौ तरद रेक मिभिरमे १०।१५ 
दफे करनेसे श्वास भाने जाने गतो &ै । विलन्तोके घमकसे, 
दथ ष्ठासरोधमे इवाफे सस्व पर श्र॑शायित भवस्यासे 8ैस 
नगाकर शैठाना श्रौर सुख, छाती तथा गरम पर ददे पामौका 
दीया देना जमौन प्लोदकर वद्रौ मिदर र्मा पर सावघाम 
हषा षम्दष्ठो को तास प्रष्वासमे विघ्न न होमे पामे सस भांति 
कारमेसे रोगो दोप्मे भाता डे रोगीफो निगस्तनेफो यति 
षो तो मक्मभिका ३० पिलाना । विपाक द्रव्य पेटभने जानेस 
्राधासेर गर्म पानम २ काम नमक मिलाकर पिलामेसे कके 
साय पेटका पिष निकल जाता $) 


प्र॑णु या कानमे कीटाश्द प्वेण -- 


कीकर, षे, केण भख परमेसे, पलकफो ठषटाकर कपडेसे 
निकाल डालना । शांष्ठमे चूमा पखमेसे सौ समय ३० युद 
सिनिगार आधा श्रौग्ध गरम जलम मिलाकर श्यांखयो 
खष्ठिता, चूना षो -खास्नने'पर कैशैरिछििता १० वृन्द पकं 


शोगियोयो 1 ३१९ 


खटा पानोप्‌ सिणाकर आप पर पी वापे, छादी पमी 
श्रादनधोपे, रोर पराव रो सक्तौ &। 

सौदा कामम पखमेभे, तैस गरम करणे कामें हाल देसे 
कोरा मर खाता । गुटभो घा रोर कोर एोटो वसु कानमे 
घुम लानेषे खादधान पूर्वक चमोटी दारा बाहर मिकासा 
शोगा । 


सप्र द्णन [-सांपके कारन पर काटे इये 
स्पामछ्े एष्ट छपर र्नो ( डरो ) प्रथवा फपदृसे मवृ एक 
धागा थि, संधा स तरद होना चाये, जिस्म. षधनकत 
मीये रका पाना जागा म शोफे 1 ( तधापि षौ जिसमे म 
मिरे ) सग्पश्चात्‌ धाक वा भोर कोई तीव्र स््रस्े लि भिस 
ग्र दातोका घाव, उख पर दो शं प्तम्वा भौर 
पाध दष्वौ गहरा चौरकर दोनों सरफ धद्र.लौपे घोषा 
प्ींपकर सोर दो। घसं नगम विय रदनैसे, यद्दासि 
म्नार पानीसा पतला निकेगा ( श्रधिच्च रफ गिरमेसे ठोनीं 
तरफपे पीर चीरे दाव रेमैषे लोष्ठ वन्द होगा ) सत्यात्‌ 
लीन शेन भम्दाल पार्माङकनेट रष पटाघ २८२ धृन्द, पानो 
मिक्ता कर काटे हये खान पर श्रष्टटौ तरह चिषे, स 
प्रकार कट सिनिट पिखमेसे वद लमश,काली हो जापैगो । 
स्पात्‌ देगगके स्याम पर शश्छौ सरद कपड़ा शपेट कर 
यांघ -देषे पीर "कपर -धागाको श्रशग क्र दे। रोगैौको 
शूप तरप्र ठेख रेकर चेढा कर शणटना चाहिमे सिषे व 


२३९० पारिषारिक विकितूसा 1 


निद्धित नद्धो सवै। काटने समयर्मेहौ इख । प्रकारकी- 
चिकिग्छा प्रणासी भवस्तस्यम करने पर प्रायनाग्रकौ -पायष्ठा 
नहीं रतो । कु पासाद्कमेट-श्रवं पटास ग्ट माव्रको 
घरमे रखना चाद्िये । ‰ 


ए 





१७। सोषधि लक्षग-संग्रह | 
( 1018.४९611&. [१ 66108 ) 


प्रायिंका |-रश्च, मासवष्ंक भौर कछगिकाको 
सपर श्र्सको पिया! चोट, वा शरोरके परिथमकफे हतु 
पीडा सम, प्रसवके पयात्‌ पघ्चाघात, सम्निपातकल्वर, पेशौ- 
शूल, पतम वा चोरके कारण घमुष्टकार,+ वात, पय्याचत, 
पुराना म्तेरियाखर, नाक वा सुखसे रक्त गिरणा, रक्ष गिरना 
पनोर पकस्माव्‌ पाखामा, हो जागेके- लिये यद्च उपकाश ९ । 
शरीरके किसौ जग्मे पीडा चोमेसे जिस तरवो पौडा 
समर पे, उसौ तर्के वेदना समभ पशनेसे भापिंका 
प्रयोलमीय & 1 चोर, गिर पडमा, फटना, काचपिरा इत्यादि 
एसक्षा प्रयोखन € । \ 

श्रार्सेनिक ।-यशेरक प्रायं जितने यम्त भौर निस 
यक्षे यपर श्रसकौ सुख्य क्रिया! भौत गकर माधवौ 
शकिक भिक्त चोर मासिखायौ कफ सनित मिक्तो धिर कर. 
लखन शरोर तयु धिकार , निकसतते र्ना, नाके धद, 





षोमियोपैथी । (8 


घन्ट्‌ होमा, दय रोग, पामौको तर दस्त या हरा श्रौर 
फाले रंगा ललमयुक्ष दस्त, यीच यौषे वमन, भतिसार वा 
शा, (विषनिका ) खतिकाल्वर, पाकस्यसीमे भस्य सतम 
युक्ष वेदना, पिया, षार्दार धोरा थोडा पानी पीक 
च्छा! पाकस्यलोमे तत त्वकमे ललन सरिति पुजसी भौर 
सजलामेते जपरफो खाखका उठमा, शखके घारो तरफ 
समन सहित णुजनाष्टट, दसी श्ुशणौष्टटसे सादा पानी 
छा मिकन्तमा , पराम सथिराम ष्षरमे कुलेन लाभदायक म 
ष्टोनि परया क्ुभेमफे ्रधिक कामम लागषे खनन शोकर 
श्राखोमे पौ होना भोय, पुराना षडा घाव श्रनिद्रा, र 
स्वम्प होमा , स्रायुका शल , जीवन कौ गष्ठिका कम होना , 
्परगफे चय कारका रोग समृष्टोका ्ोना भादिमे। 


एषोनादट ।--माथा भौर पौठको रों पर इसको 
प्रधाम दरिया होतीष्े। प्रदाह उस्पन्न प्रा चवर, 
प्राय खव प्रकारके नये रोग, ग्वूमोमियाकं पर्स 
वस्या न्वरे खाय गोतराका ष्ोना, सर्दी, इस, 
ससी खासी, कुकर णो, तरुषववात, गदिया यात, वत 


पियास शरौरका खना श्रौर मरम ्ोना उरेगचिन्त, 
माङोका कठिन, सीष्छ, भौर पूता, सखमण्डलफा नान 


शोमा, संसक्ते चाने चाम कठिनता, पेयावषा घाल 
नो ह्रद कंप, रखा सक जना । 
(1 
९१ 


२२० पारिवारिक धिकित्‌स्रा। । 


निद्धितन षो जावै। काटने समयमेहो इषं ~ प्रकारफौ ` 
चिकिक्षा प्रयासो भवल्स्यन करने पर प्राणनाशकी, राष्ठ 
मरी रहतो । कुक पार्माद्रनेर-^भम पटास ग्यष्टस्थ मातरको 
घरमे रण्मा चाशिये । 1 


~ स ॥ 





१७} षधि लक्षण-सगरष्ट। 
( 08.6118, 2# 60108. ) 


प्रायिक रक्ष, मासवर्दक शरीर दौथिकाको 
पर दर्सषौ परिया हे! चोट, षा णरौरफे, परिशरमफे ईत 
पीडा ससूषठ, प्रसवके पयात्‌ पक्ाघात, खननिपासकज्वर, पेषी 
ओत्त, पतन घा चोरके कारण -घुषट कार, बात, पय्या्षत, 
पुराना मलैरियाच्वर, माक घा सुखसे रक गिरना, र्ठ गिख्ना 
भौर प्रकस्मात्‌ प्ाखामा ठो -सानेकफे- लिये,यद उपकारो & । 
शरोरे किसौ लगमे पीडा ्ोनेखे जिस तरो पीडा 
समभ पटे, सौ सर्फ वेदना सममा पडनषे भाषिका 
प्रथोजनीय ह 1 चोट,,गिर पडना, फटना, कारभिरा दत्यादिजं 
इसका प्रयोखन दै 1 1 

आार्सेनिक 1--गरोरकष प्रायं लितने य्व भोर निस 
यक्षे ऊपर दसय सुख्य क्रिया दै । शोत क्तगकर माधेकी 
शं पिक भित भोर नाखिकाको कफ जनित भिल्लौ धिर कर 
सखम स्मर ध्सयुश् विकार निकले र्ना, नाक दधेद, 


1 भै 


। 


शोसियोपेयी । २२१ 


घम्द्‌ होलाना, छ्रदय रोग, पानौकौ तरह दस्त या य श्रौर 
काले रगका जमनयु् दस्त, वव वौचमे यमम, भतिसार घा 
जा, (विप्धिका ) सूतिका्वर, पाकखसीर्मे भ्रसश् लसलम 
युश वेदना पियाष, वारंवार थोडा चोदा पानौ पीमेवपि 
दरष्टा ¦ पाकच्यलोमे चत, त्वकमे जन्‌ सहित सुज भौर 
पुजमानेसे जपरफौो खातका उठमा, मुखके षाय तरफ 
सखन सहित सुजघाघ्ट, षसौ श्युललैषटटसे सादा पामी 
खा निकन्तना , पुरामे खथिराम श्रमे दुनैन सामदायक म 
श्लोने परया कुत्रैनके भषिक फाममे खामेसे सन होकर 
श्राफोमि पोद्धा होमा › भोय, पुना खरा घाव पमिद्रा , र 
खर्प होना , घाघुका शूल , लोवन फौ पक्तिका कम सोना , 
श्यरौरफे धय कारक रोग खमू्ौका ोना रादि । 


एकोनाद्ट ।- माया शरीर पौठको रगो पर एसको 
प्रघाम क्रिया होनोष्टे। प्रदाहसे त्पत्र श्रा चवर, 
प्राय खद प्रकारे नये रोग, म्पूमोनियाके पडती 
पअवसप्रामं ज्वरफे साय थोतलाक्षा शोगा, सर्दी, डम, 
सखो षास, ुकर खांसो, सरणयात, गठिया यात, वषत 
धियास अशैरका चष्डना शमर यरड ल्प सखरेगविश्, 
माङ्गोका कठिम, सीक्‌, भोर पूव॑ता, स॒खमष्डलकषा खाल 
होमा सांखके ने लानैमें कठिनता, पेगादका जात 
षोना, रद कप, रणसा सक जाना । 

२१ 


२२ पारिवारिक चिकित) 
प्रारिटिसोनियम टार्टारिकम ।-- यत, फण 


छस, श्रौर पाकाथयकौ श्रौद्धिक भिष्षीके ऊपर श्सको 
सुय प्रिया। वान्तफ भीर होक घट घट ठासो (मानो 
व्छस्यन श्म परिपूर्णं शोरष्ठाष्े, आर कफफा ग 
निकसमा ), सांख रोकमेवालौ सखौ खासी साभ पौप 
गु्ष फुनसौ, भौतला, बाषकों कौ वायु मसोर्भे सललम, फफ 
भिरमा, धिक स्रासका लमा, सासः श्राने नाने म कट, 
पनीर फमरफौ घास । 


एसि नाद्टि्का ।-- भोषित, कफ भि, 


ग्रन्वि श्रौर र्डो, तचा, गुदा स्थान भौर ््नौ फ प्रसव दार 
श्रत्यादिभे इख शरीषधिको क्रिया है) पारेका परधिक अप 
व्यवष्धार, ग्री, कटक भोतरका घाव, यक्षसकौ पुरामौ पोषा, 
दाक हार पर माख्र, षबूमौ यथासौर, पुना खफेद्‌ प्रद्र, 
यक्त ्रामाप्य भादि) 
परसिष्ठ फासृफारिवा ।--खायु मण्डल, अनाय, 
एुरुधसिप्त, च्छो श्रौर चैः पर दसौ प्रधान क्षिया र । 
शेक, ारौरिक शरोर मागसिक परिम, अधिक सेथुमके 
कारण दौर्वग्यक्रर पोषा समू, खाय मण्डल भोर जन 
नेन्दियकौ घोघा, पानीके सर पतसा अतिखारके साध 
कथ्िपातिकष्वर, ्रस्यन्पर घसोमाकै कारपय आरोरवा दुर््वप्तस, 
साव, चिरकासौम 'स्यथा रषिर पेटको पोषा, एकमे, 


' (4 - = ~ 


इस्तपेयुमक्षा फण, ! गण्डमाक्तासे उस्यमर भस्यिदत, 
ार्लोका कड जाना, ( विधिवत दुच्यलता सनित ) ध्वज भक 
सफ प्रदर, रातमं ्पधिकं मू त्याग अधवा षारवार थो 
चोडा मू व्याम, उणौ फ साथ दूधके खमाम प्यवा जच्छ 
भष्फके तास्व समाम पेशाय, समू दुर्वल फर खप्र 
दोप, म्तमेय्‌ न से ये सुखरे व्र । 

दपिच्छाश्र ।-- ग्वार यन्घ श्रौर पाकाशथयके दपर 
दसो, प्रधाग क्रिया हांफ घस्ना, सांसां रीर घर 
घर गब्दफे साथ खांसकेग्राने लाम का कट जौम 
षयस्नामा वा षमम्‌ होना, रक्ष गिरमा माक्ष वा सुर्ठसे रश्च 
गिस्मा एकदिग कै वाद्‌ स्वर, शछुनैमके अपव्यव्ठार करगेफे 
ष्यष्मै, मभियमित व्वर, षालकों के रकी मयमाषस्या्मे, 
षप स्गकी प्रायुक्त पेटकौ पौडा भोर सौख साच योषा 
योद्धा रक्षा एीटा पित्से मायान्ते पौरा वमग भौर भौम 
्वलामा द्रसक्षे प्रथोगका प्रधाम रूषप ह । 


श्नोपियम (शपौम)-- साया, योढमाग भोर 
खश्नयुमूत्‌ स्रागुमग्डलके पर खक प्रधान क्रिया £ । दस, 
लत मय भा घन लनित पीरा समू, सम्रिपातिक रौर 
विषम सुखिपातिक श्यर दिमागकौ स्तौ , गलेमे घर 
टस खास प्रयास चमा, निरस नाव, भा्छोफे सा्तैका 
सिङ्ृष्टमा , पेम वायुका प्रधिक शोमा, श्रतिपय णद्ध, 


९२४ पारिवारिक चिक्षितूसा । 


उषे साथ अधो प्रं स्यु रना भौर सर्दागर्ममि, 
“तन्द्राः श्रफीमकषे प्रयोनका प्रधान सच्ण शे । 


क्यालकैरिया कनष्वं | --परिपोष्को विश्चसिसे 
खत्मव्र ( गण्डमाला, गुटिका, भौर परखि कोमलता) शेग 
ससूद्कफे ऊपर इसको प्रधान क्रिया) याशकेके दांत 
उठटनेभें विलम्बका क्ट , यालक यथासमयमे षलने्मे मन्म , 
रिं लमा, सुणनो पेटकौ पीडा पनि स्फोत, तका 
पथिक ्टोना, समये वत पदिलेष्टौ ऋतु रोमा, दूभके 
समाम प्पेत प्रदर, प्रसङ्गके समय शोध श्त स्वरणम्‌, श्रौर 
खसौके साध दु्ष॑शता, रातको माधा पसौमा, खटरौ ठकार 
प्राना, पूर्थिमाकै या समीप पूर्फिमाको रोगका वदृना , टर्छी 
कवा प्रौर व्यधाके भ्रोर सोनैसे रोगका कम होना, सम 
तरक पराम पोष्ा्मे एक दिन भन्सर पर रोगकतो हदि । 


कार्व्वो-मेलिटेविलिस ।-- योषित, भायुमण्डल 
रौर पाकाश्यकौ स्थिक भिष्षोके जपरं दसकी प्रधान क्रिया 
शै! टकार, छातोका जका पेटका कख जामा, पेट फूलना, 
खञ्रिपातिक खवर, ववासौर. पैटकौ पीडा, दौतका दद, मसह 
से घाव रोना सुदेव मघद्ाचे रश निकलमा, सषा दुर्गन्धि 
श्ुक्न चाय, गला बैठना कुपच, भुलुपुः श्रवस्यम रोगीके खच 
दें तक उष्टा -होमेते “रोगी क्मागत इवा खानक चाषे 
यष्टो खव कार्म टेनेका विभेप लचष्ट षै) 





ोमियोपेधो 1 ९२५ 


क्यामोभिला ।--खायुमग्डसी, यछत, पाकागय 
पोर प्रपिक भिक छपर शसकौ प्रधान क्रिया ई । वालकं 
केटोत निकणनेकै समयक रोग यथया ।-पौला भ्रौर इर 
रगक्ा दस्त ष्येना, तड़का, पतता छिषडा मल, सरे प्रगेके 
तरह दुगंच्धियुह्न पतन्ता हरा भोर पीते रंगका भराव सहित 
मस, दात एठनेके समय भत्यन्ध कष्ट, पेटमभे कैचौपे काटभेके 
दरद्‌ दोना, शांत चठनेके समय एक रफका गा गरम 
भ्रोर लास ोना भोर कषटदायक अस्थिरा छोनी। गरे 
चन भौर सके साथ सामाग्ध च्पर, गरम लख पीमेसे 
दांतंकौ पौष्ाका बटगा, सरायुशून, प्रदतुै समय रक सासाके 
समान भोर कालता, ग्मीवस्याभे स्रौलोगोके भष्रका भवी 
डना, वालक सदैव चिष्ठचिषापन भोर धोकृष्हौमे प्रोष 
करभा, गोदी लेकर घ्म फिरनेसे ददं कम सोना । 

चायम } -+्ययिकौ स्ायुमष्डस्व पर श्छको प्रधान 
श्रिया  । पसीगा रकन अल्पता रमे भमभिया् धिक, दुं 
मता, रामय यक्षस भोर ओष्ामें रह खख्चयके रतु विहि, 
मलेरिया खत्पचभया विराम च्छर्‌ । ( जिस श्रत गीत, 
ममी रौर परेन खष्टरूपसे छाम परता कै ) , सललम, मया- 
लक भूष्व, साधा चदुकर माधे ददं मानो माथा फटा लाता 
के ठेखा लान पड, पैर पलना, वेस करमेवाखा ्ल्रदोष, 
धिक प्मीप्रसङ््चे ष्वम्‌, गरौरसे भविक र भोर एकुका 
भिरा वा दूध निरमेसे दीव्य । 


भ्र पारिवारिक विकितृखा। 


यला ।-- जगम श्रौर भूत यस्त, गुदा स्थाम श्रौर, 
खषा पर सकी क्रिया, कानका तढकना भोर उस स्थाम 
खरी दुग॑न्धियुल पीप ब्टमा, माखिकाके भौतर घाव । खुललौके 
साय फुम्पौ, एलची, नासर वा भरो चौर ववासौर, प्रभिर, 
मूव्रम्मसोके सुखपर पौली वा ठरे रंगका पौप समना, वारंवार 
षद २ पाव, परमेक यात्‌ वहम, गर्मीयी दूषय भवस्था 
म इमेल मणा टेमे पर भरौरका र दूपित ्टोना । किणौ 
के किसके मतानुसार यजा वन्त रोगक्ौ एष उन्तमोषपि 
भरर अवरोधक & 1 & 


नक्सममिखा 1-- पीठ, मखा भोर गतथ्क्षि तथा 


प्रागथकततिदातसा यु पर सवौ सुख्य क्रिया & । दस्तकम, 
खौ खासी, सर्दी, मानसिक परियम, दथिन्ता, राति 
जागरण, पधि भोलम, नेवी चुके खामैये ठत्यम्र इये 
रोग समष्ठ, कमो दस्त होना भौर कभ दस्तक, सारयार 
दस्त सेना शूल पौडा, पिट फूकना, ष्टातीका क्लमा, 
सिर्का ददं भोर उसौके साय माधा पूमना, ववषसौर पाका- 
शवो सर्दी लीभवो पड्ातं भागे मेक, भयकारक प्रमानं 
कोरः क्तौ पर चछकर दयाता & मोका भ्रौर लड पर 
चदृनेै जोमचसाना प्राचेपिक सांस चलन्‌, मोत भङ्मा 
शरक लामा, भत्र गोघ्र मासिक श्रतु होगा, सौर र स्थिक 
भिरना, साधिक ऋतुके खमृय सेर पमगको श्छ इना, 
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यृद यद पैपायका भिरना, मूव्रखन्मे पघाधात, यतस्तौ 
पौरा, पराय पौनेफो रेत जिने छाय पावने कम्प रो । 


नैटिम भिखरियेटिकम रण, ससिणामण्डय, 
परिपाफस्यलमौ सं पिक भिल्ली, यछत पौर सोषादे जपर 
इसको प्रघाम क्रिया रोती ई । भरगिवा पिपम घ्वर, पधि 
सात्रा्ं कुमेन वा संखियाका भपष्यवद्ारपे उत्प दुधा त्वर, 
भोयता, र्न श्ठष्यता, दस्तकल, लोए, पोर यक्षतफा षद़ृना 
प्रमे, श्त तप्रदर, सर्दी, नाकसे रश गिरमा, ल्वरटटा, क भा 
वा गुना साद भयया फौया सुख र्मा । ` ॥ 


पलसेटिला ।-णरेरम्य द्रं पिक भित, सैरिक 
भिस, थिर, भाण, फाम भौर लनमेख्धरिय पर इसको प्रान 
क्रिया ्। गरि वसु डाग पोनेके कारय नौर, जीम 
सफेद या पीये मैवे भरौ, पित्त भौर फफफां यमम, दने 
ठार, च्ातौ जिना, भांय सद्धित पेट पौडा, हास, शीतम 
काय पीडा, कामचे पीप पद्चना, वात, गठिया षात, स्लख्य 
-विरामर ज्वर, मायां भीससगना, छरीरे साथ नाफये गाढ़ा 
कफ गिरना, भ्ंशामे फौदर चाना, इामके पाव यधि 
रला, पसमयसे परसिकं प्पसु पोरा, तुका रछा (सप्तसा 
शौर काणा, पौडाफे साच जतु रोमा शोत प्रद्र, भरष्छकोप 
सगं जन, सुका वड रोना, प्रमेड, प्रसव पोषा ोतैके समय 
शिणाने गोघ्र णष्ण्का मूमिटशोमा घोरस्य यर पूमकर 


देर पारिवारिक चिकित्सा । 


माचेका सामने राना, सद्ठलदौसे रोभेवासे भौर घौर सखभाव 
वालके लिये यह ख्पयोमो दे । 


फसफोरस ।- शोषित शरोर परिपोषस सायुमग्डस' 


मेदस श्रोधधिकी प्रधान क्रिया रे) यारौरिक स्रायवौय 
टुर्वसता, फख ॒फुखभे जलग, कफ, खांसौपे साय कफ, भ्रौर 
ग्र निकलना, खरम या स्वरसो यथमा, पेटपोडा, भेदा 
शरीर चर्धीकी चदि, यक्लतवी पौरा, यस्म, भरतु ओप शौर 
होमा, रलस््राव, प्मी सस्ग॑यौ शष्छा, मीचेको दुष्टके 
ष्ाङ्मे चस । दातकौ लका दिलमा, भोर योखेशोमे रक 

\ पना, द्सको जद खण्डम्‌, घाती फो भस्त्र करमेके 
पैष्टे यदि भाखर हो तो यद्र भौपधि उपकारौ १ । 


फोरम ।- रक्षके रपर दसी प्रधाम क्रिया| श्षूग 
षष्ठना, सय ष्की दुवलता, वामलोरौषे माये दद॑, मूतर 
स्यप्नौ या सत्र नानौमे खम, पराम सथरपः, गेम फोडा, 
भरति रल, भोर चाय वा कुभेनका श्रभियमित व्यवष्ठार करने 
से ्टुर पौखा सथूष्मे । सुकुमार देह स्यां भ्रोर खायु भीर 
रक्त प्रधान घातु ष्यछिचाको सिये य भौपपि उपरोगौ दै 1 
` येकेडोना ।- मस्तिष्क (०७ नप्प) चोर सम 
खायु मण्कस्के छपर द्खकौ प्रधान न्रिवा ङ । सुण्ड मंरसका 
` काष्न दोगा, मादौ कठिन, पूं पौर सैव, प्राय ग 
स्यय मरौर जलग ( पौप खत्यत्तिके पशे भर्थाद्‌ फोड़ 
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श्रौरहष्टकी प्रधमावस्यामें ) खायुश्ल, जसातद्क, पामर, 
सष्प रल, प्रति र, प्रसव येदमा, श्ठांसौ, पारद ष्वर, 
विस, फोखा, संन्यास पादि रोगमें ेेडोना ष्यवङ्ार रोता 
ई किस तर्का दद्‌ भकस्म्रात शोकर प्रक्मात यथम 
होमा, यैरेहोनाका एक पिगेष सचग्ट ई । 

ब्राद्भोनिया ।-फषपुख्वे्ट, मखिष्क, भौर 
य्हतके ऊपर शकते प्रषान क्रिया 1 वायुनाणौमे शणन, 
फस फुसमे जशम, ८ प्रयमावस्थामे ) यच्चखलर्मे पोत गमैसे 
ददं, (शांसमे भौर सांप रेनेसे हौ दटं शोगा), सख्छौ 
शवांसौ, गव्या वात ( पिथेपकर हिने च्ल नेसे कट 
षो), कमर य।त, वातल च्वर, धावा पिश्षसे चवर, शरोर 
माधे दरदं, पित्त वमन श्ातीभे ललम्‌, कण्वैः टकार, दम्त 
कल, चिरचिरा मिला, भनुकद्य रज भोर सूतिका च्रे, 
पः गने वा कटनेफे घमाग दटं छोना, भोर दिले दुमे 
शे रोगकौ हदि व्राश्घोमिया प्रयोगका प्रघाम लधण हे । 

मेराटम ामासम ।--मस्तिष्क भोर पीठम श्नायु 
मंदटशकै छपर द्रखटट धार प्रिया सममत चातो € । रेणा 
{ जरावसदे धोगणा प~? ५१िद्‌ रौतिसे दस्त सोत वन ), 
सब प्न ठंढा, चात्य णड फमघोरीके खाय ठंडा पसीना, 
खायुगक्िकौ प्तौ प्रताप पोर छनमाद रोगस, लौमचसाना 
शा वमनेके साय “स्षिलायनं ठष्टा पसौनाः पौर कठिन द्द 
भूस प्रयोग फरमेदा रधाम ्षथद्य शै 


२९० पारिवारिक चिपित्सा | 


माकिंडर्यस माद्रभास 1 - प्रत्येक यन् चोर 
विघाम तन्तु पर शसकौ प्रधाम क्रिया) गांठम सनेर्वा 
^ पीप होना, गयके मतर फोखा, छार निकलना, सुख 
फोडा, दांतमे दद, कानसे पीप निकरता, माक वा भराखसे 
खटी षा पीप भिरसा, पाख भाना, यक्ते सलन ( दानी 
लरफ सोनेसे दर्द कौठद्ि), यकस कषा, खभगयुरं 
शरोर दरदयुश्, खद्रापानी निकलना, न्धावा, पेन्तिक श्रहपौ, 
गर्मी धाय भच्छौी तरह जान पटना, पकापयम्‌ जसम, 
खपदथज घात, आवक साथ रश्च मिलो विष्ठा, ( फाणमा 
विगेषकर मलत्यागक्े खमय ) रासकं समये विष्ठौमायौ 
ग्मि पीडा भधिक शोमा मार्सिंखप्यिख प्रयोगक्रा प्रान 
श्ण । 
रसटवस्च ।-्ारोरिक यम्व, शपिक मिप, सववा 
श्धौर षर्छिफे विधान सन्तु पर पूसष्ौ प्रधान क्षिया रै 1 वात 
( विशेषत पुराना वात ), गडियां वात, करि वात, वातस 
पचाचास, फोला खद विपे, शोतणा, खमस जरैग्प फामके 
स्य शाल फुम्पौ, भतिखारकै साय खात्तिपातिक्र च्षर, च 
रोग (असच्च लन सौर खुजणो) भोर सेसिया दाद, हिने 
असमये पौडामे रखटक्छ प्रयोगका प्रवाम ल्प 13 
बाद्मप्रयोग--चे सुरण गामि चोर खगन रादि पीदा पारितं) 
सापृष्धापोखियम ।--ाख यन्त, परिपाक यन्ध, 
जनतन चोर भूव यग््रकौ इ प्मिक मिषतो, च्म शीर यष्टसमे 
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छपर दसो प्रधाम क्रिया ह। सेर नोद टूरनेके समय 
श्रौर पौष्टे माया पूमसा, स्मर्शक्नियो दुस्ता, ्स्यग शुषा, 
लसन सित ठकार, रृष्ठमे फन भर भामा, भौर लास 
लमा, खटी टकार, पाक्य बो लान पमा, (यष्ांतरकं 
कै चोषा खाने पर भौ) मानसिक परिखसक्षे कारण मन्दाम्मि। 


ख्याक्षो सिस ।--पौठकौ सी पर चीर प्रधानतः फुस 
फुष भोर पाकाशयिक सखासुपर खौ प्रधान किया ९ । गरे 
ददं कामम पीडा, गाणफ दाते याम सक फटने एगना 
प्याख ग लगनेपर गला घुष्ठना,सढ्ा दुगेन्धियुठ मल प मासूम 
मण निकएना, मौनम उदरामय, स्थाप कासा कौल 
श्गका विकासे फोडा, स्वरायुसे योटा रलस्य (रक कासा ) 
प्रतु मय प्रखवके खमान पौड़, स्तियेकौ येष ऽमरमें 
रतु वन्दभ समय भौर देगी बोमरारोमे । 


सलपफरार -प्रघागतः ग्रभ्यि खायुर्मडनक्षे मध्य सज 
आरे अपर श्खकी क्रिया होती शै। चर्रोग मात्र, 
कुमी प्रानो पोषा, दस्तक, बेयासोर, फफ, फो, 
मात, शमर, ठ ग फोडा षिनूमा ( छोरी छमि ) षदणमय 
"माधाके मौमर शलस बार॑यार पाये शगना, प्याज 
पे कशम, भसि घाना भनियमित समये वषत परक 
चोर पौरे योषो देर वदा पोाया बषृत रखस्व होगा, 
सशय पौर कषटटायफ ग्ठेदप्रदर। जिन स्प तेनो 
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११२. पारिवारिक चिफितसा । 


खपयु्ष भोपधि देने पर शष्ट फल दोख न पष, छने 
सोच सौते ससार देकर चिकित्सा करनेसे विेप पकार 
शोसाशे। कभौ रोगके पिके भौर कभो पौरे यङ भ्रोषषधि 
देकर चिकिच्छा करनो पष्टौषै। श्ानवा पोनैके पद्िले 
विष्ठोमेषौ गरमौसे या पापौ रातके पैष्टे योगको हेदि चख 
प्रौषपि प्रयीग वौरमैका प्रधा श्तण हे । 

साष्किसिया। % श्नोमिदाभि्तो, भ्रन्वि, भखि' 
शरोर सन्धिधौ ्रन्यिकी सूजन, उ गर्तीमे फोडा मामाविष 
फोखा, गमालावे उत्पत फोषा भद्धिकौ नस्ता, मसकरमे 
सुनि पीपयुष्ठ पपटो पना, हाय पामे र्यके वाम चोमे 
कै दारण पतक्षा पद लाना, यसि पौर भिम लपटे ये 
लाम पीप शोमा । पृषिंमा रौर भमावास्थावो समय किसो 
रोगत ठि रोना । 

सिक्षेशिकछर ।-मसिष्क प्रौर पीट खायुम्॑टतपर 
दसो प्रधान किया हे । शलाा भाषेप भोर पकड लाना, 
डेजामें इय पांव खित ्टोगा चीर ससिका त्वाना पचा- 
घात ( खक्वा } प्रसव पोषा, प्रसवास्तिकं पीदा, रलस्ताव, 
( विगेषत चौग्पाङ्कि च्ियेको ) वे मासूम सपव दुर्मधियुक्ण 
इश रबा मरस्याम अामायसे रह गिरना, जरादुखे प्ंधिक 
=-= 
८ * नडादि” अह षष्ट िनेवव दे, श्व वदे “सिवा बमन 
म्पगहारकएनाचाष्डि। , । 
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प्रमाप प्रीर भिक दिनों तक श्रतु गर्भ॑ पतित शहोमैकी 
गदा, प्रसय ओोप्र शोनेयो तु सिकेधि सेवन करमा भरति 
डप दायक ई। 

सिना | -भन्बनाशौके पर शसक प्रषाम किया ९। 
श्टैव नाक श्युललाना, नाकके मीतर एंगलौ हाला, निरामे 
दांत किटकिटाना, भातत छसि, मोणनमे भरषि पौर दुष्ट 
शुधा, भ्रतिसार्‌, रामं मप्रामसे पेयाव घ्येजाना । (विकोनामें 
मूता ) दूधके तर सफोद पेग्ाव, गखा धरनेवाघौ खांसो, 
छषमिके कारष्य भाना रोग । 


दिपार सखलफार ।--च्पी भोरण्ासयन््रके से भिक 
भिक्षो पर प्रधान विया &। पौपका वदना पोर घत्पम्र 
फरभा इसका प्रधान गुष्प रै! गला वेठना सांस रेगेमें फट, 
( धिशेपतं इरी खक प्रथम भवस्थामे होमेदे ), ्णोरक, 
युका फोड़, परानी मम्दाग्नि, वयासौर, कालस पीप 
यमा । ग्मः घाव, भोर इुगेधि पीप निकलमा । गष्टमाणा 
श्रस्ं म्यलियेौकौ सिये, पारद अ्रयव्यवङ्कार जनिते रोगे मौर 
पद्यां इवास रोग यढ तो यड भौषधि बङ्त उपयोग $ । 
रैमामेलिस ।--रशटवा, गिराम॑हकोके छपर 
सकी प्रधान किया अरौरकौ किौ गिरा दपिर 
भिरमै पर द्यामामेलिखका प्रयोग करा प्रधान श्प दै 
रका वासर, मभ्यान्तरिक यन्तर ववा ।- पूष एष, परिपाक 
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यम्ध, मूठयन्, सूव्रस्य्तौ, जरायु मनदार भादिक्षे शिराधे 
श्छ गिरना, सौकौ जननेगम्दयमे भिराफौ चछलम जरायुये 
यदुत दिम तर रल गिरना) यद पौपपि प्राम्यग्परिक भरद 
याद्धियक्ष दो तरसे प्रयोग रोक ३। 


विषम गुण ( 21111५0165 ) 


( दापडाप्रौष पोर सिमिखिफिखमाक सिवाय ) 
योद भोषधि भधिक मातरा चैन करमेसे रषिवा डर 
रोगै पर २।१ वृद सिरि फैम्फरकौ देना चाददिये । 


कदू एका कटिन शब्दौंक्ता रधं । 


श्ादिप ।--रमिन्छर्त सास शिकत पावार्पपय, टामना, 
प्पकस सामा, ( उशा ) । 

छैक !--्लो सोपधि भारौरिय भिसो यन्घरको कियाकौ 
तेजमा उस्यद्र कर, ( उ ध्णपाण४ ) 

खर्तेघक दणरष्य । -दिसो पौडाका सुख कारष्प, (ए०ण६ 
(15048 ) } 

चडम ।--रकशध्वार टतु किसौ पद्ग्छा कखः पौर नोय रोगा, 
( दिपप्कध्यः ) 

चदि 1-«्पेरं चलम ( 5०२९8 ) 1 

खल {5 पशोर्‌ विधाममौ थति उन्मा, निष कारः 


॥ 


, ष्टीमियोवैथी । । ११५ 
खमे घ्रायु भौर पेमीफौ (रों) एन्तेधना षे, 


( ८५६९६ ०द } 

छपादाभ !--चिख जिस वरये योद पदार्घ गरि श्रो, 
( [ण्द्ःण्वालयौ5 )} 

वाणु 1 -मयनामीत भति पद्ध पाम, भएमोष्ठय यणनको 
सद्धयताचे मसेरसिया सग, ¶ला भादि रोमेभिं 
ष गञ् स्वर फरतं रेखा नाय यसय 
ष्य रोगोत्पादक शते ₹, ( एष्ट, ) 1 

मकि 1 --मरम वारक लाके समान्‌ खष्छ दयम, 24००- 
1५०० ) } 

पौष्टिका हष, फोडा, फुमसौ । 

पूल्येवम्तीं क्षारण्ट ।--किसौ दो्ङे यठमका कारय, ( 2०02- 
8०१४६ ९५९ ) 

प्रदा 1--सौष परेरय सिसौ भने दना ( लस्सम इत्यादि ) 
गुर, उस्सप्, परार खा पल होमा, (णनः 
ध्य } यथा पावि फटने, चाथ ए्टभे पर चंगखौ 
भि षतैल इसमे पर गमम्‌ फोठा होमेषे जरम 
ष्ोती षे) 

वषाम्‌ !-- शरीर यम्बक निमोथ षा गठन, (अःण्०द7०) ! 
देषा तन्व ।--स्ोवदषदे गद्गद उपयोगो ष्पी माय 
उयादाम खमेष्ट, ( 11880 ) , 
र 


५ 
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गभाससय ।--ीवरेके किमी स्याम वा यद्धे प्रपिक रषिर 
या एकदित द्वागा, ( (०7६९8४० ) । 

रद्य ।--जीयरेषफे किमी पङ चथिक प्रमापसे भोर 
सैौप्रता पूर्वक रक्षका चक्लमा ( शोताााणा 
991००१५ ) | । 


स्मभाफ्रामफ 1--द्नेसे गमा, ( ©००1०६1०प७ ) 1 
श्रति। 


